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GusSteraca

»  Bolesti gusterace (upale, novotvorine ...)

» pomanjkanje pankreasnih enzima
(egzokrina insuficijencija) dovodi do
poremecaja u probavi sa odredenom
klini¢kom slikom

»  pomanjkanje inzulina (endokrina insuficijencija) dovodi

do razvoja dijabetesa melitusa.
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Uloga gusterace u probavi

= Lucenje probavnih enzima

= (zimogene gr., amilaza, lipaza, tripsin inhibitor-TI)
= Lucenje pankreasnog soka koji sadrzi:

= bikarbonate koji neutraliziraju Zelu¢ane kiseline,

= faktore neophodne za apsorpciju kobalamina i cinka.

= Inhibicija umnazanja bakterija u tankom crijevu
(poboljsava djelovanje probavnih enzima i potice funkciju crijevne
mukoze)
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Egzokrina insuficijencija
gusSterace

= Nedovoljna proizvodnja probavnih enzima

= Velika funkcionalna rezerva
= (ako je saGuvano 10% tkiva)

= cksperimentalno:

= lipaza sline i Zeluca, pepsini Zeluca, esteraze i peptidaze intestinalne
mukoze probavljaju

= 63% bjelancevina
= 84% masti

» Malapsorpcija
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Anatomija
guSteraCe

Duodenum
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Atrofija
giiStexace

Atrofija
pankreasa




Patofiziologija EPI

= Bujanje crijevnih bakterija
= Disfunkcija sluznice crijeva
= Malapsorpcija
= Proteina
= Vitamina B12

» Tokoferola
> = Dijabetes melitus
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Atrofija guSterace

» Posljedica kroni¢nih upala
» Nasljedna bolest njemackih ovcara

= Postupni gubitak parenhima gusterace
» U funkciji ostaju Langerhansovi oto¢i¢i
= Razvoj egzokrine insuficijencije gusterace
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Etiologija egzokrine
insuficijencije gusSterace

= Kongenitalna - cisti¢na fibroza (njemacki ov¢ari, koli)
= Acinusna atrofija pankreasa (PAA)
= Toksikoze
= Ishemije
= Infekcije
= Imunosne bolesti
»  (opstrukcija izvodnih kanali¢a)
= kroni¢ni pankreatitis (kod ljudi)
i drugi, nepoznati uzroci EPI

13.5.2009

Anamnesticki podaci
Klini¢ka slika
= Gubitak tjelesne tezine
unato¢ dobrom apetitu !

= Polifagija do
koprofagije

= Mutna i neuredna dlaka

= Obilni (do proljeva),
masni i pjenusavi feces
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Dijagnostika egzokrine
insuficijencije gusterace
» Prvi znaci upucuju na GI poremetnje
= proljevi, apetit prisutan
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Laboratorijske pretrage

» Serumska imunoreaktivnost tripsina i
tripsinogenaf TLI (trypsinlike immunoreactivity)
= Imunoloski testovi po vrstama Zivotinja

= Aktivnost ispod 2 mikrog/L upucuje na EPI prije
izrazenih klini¢kih znakova (15% normalnih vrijednosti)

» Mikroskopska pretraga fecesa
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Laboratorijske pretrage

» Proteoliticka aktivnost fecesa
= Tripsin test
n 1 g fecesa + 9 ml 5% Na bikarbonat

VAt
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Lijecenje egzokrine
insuficijencije guSterace
» Nadomjestak pankreasnih enzima
» Pripravak - PANAZE-Krka
= 1 kapsula sadrzi svinjski pankreatin
= 10000 jedinica lipaze

= 9000 jedinica amilaze
= 500 jedinica proteaze

= Doziranje individualno
» Antiacidi — ranitidin/cimetidin (Peptoran 1-2mg/kg)
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Lijecenje

» Svinjska (goveda) smrznuta gusteraca !!!
= 30-40 g 20 kg/tm
= na-20 C do 3 mjeseca
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Lijecenje
egzokrine insuficijencije guSterace
= Antibiotici

= Oksitetraciklini smanjuju rast mikroflore

= Glukokortikoidi
= Prednisolon 1-2 mg/kg svakih 12 sati
= 714 dana
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Lijecenje i dijetetika
egzokrine insuficijencije guSterace
» Lakoprobavljiva hrana s malo masti
» Lakoprobavljivi ugljikohidrati (smanjiti

koli¢inu vlaknate hrane)
» Nadomjestati vitamine topive u mastima
» A,D,EiK
= B,
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Prognoza
egzokrine insuficijencije guSterace
» Bolest je u vecini slucajeva ireverzibilna

= Zahtjeva se dozivotna terapija

= Svakih 6 mj. prekinuti terapiju i ponovno
procjeniti stupanj bolesti

= Kod jednostavnijih stanja prognoza dobra
= Kod pojave dijabetesa prognoza losa
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