RIJEC UREDNICE

pred Vama se nalazi novi broj znanstveno-strucnog ¢asopisa studenata veterinarske medicine Veteri-
nar. U ovom broju imate priliku procitati jedan izvorni znanstveni rad i dva stru¢na rada iz razlicitih po-
drucja veterinarske medicine. Radovi su nastali u suradnji studenata sa svojim mentorima te su recen-
zirani od strane dvaju recenzenata. | u ovom su broju objavljeni popularizacijski ¢lanci o aktivnostima
studentskih udruga te o mobilnosti studenata u okviru programa Erasmus ili CEEPUS. Uz to, objavljen
je ¢lanak o volonterskom sudjelovanju u organizaciji VetEd simpozija, zatim izvjeStaj o Drugom europ-
skom seminaru studenata veterine (EVSS) te dva intervjua — jedan s volonterkom na Klinici za kirurgiju,
ortopediju i oftalmologiju te drugi s nedavno diplomiranom veterinarkom koja radi na doktoratu na
Veterinarskom fakultetu Sveucilista u Bernu. Osim toga, u ovom je broju ¢asopisa objavljeno pet ¢la-
naka na engleskom jeziku. Dva ¢lanka govore o iskustvu stranih studenata na Veterinarskom fakultetu
u Zagrebu u okviru programa Erasmus, jedan o struc¢noj praksi studentice sa studija na engleskom
jeziku, jedan o Veterinijadi odrzanoj u Ohridu, Makedonija te jedan ¢lanak o novoj studentskoj organi-
zaciji koju su osnovali studenti sa studija na engleskom jeziku. Nadam se da ¢ete sadrzaj ovoga broja
Casopisa pronaci korisnim i uzivati ¢itajudi ga.

Ovim putem pozivam sve zainteresirane autore da se pridruze stvaranju nadolazecih brojeva
Casopisa tako da nam dostavljaju svoje radove ili popularizacijske ¢lanke. Upute autorima mozete
pronadi na zadnjoj stranici ¢asopisa. U ovom broju, na zadnjim stranicama ¢asopisa mozete pronadi i
upute autorima na engleskom jeziku.

Zelim zahvaliti svim autorima koji su ¢asopis Veterinar prepoznali kao mjesto Sirenjaipredstavljanja
svojih radova te iskustava i spoznaja iz podrucja veterinarske medicine. Zahvaljujem i recenzentima na
izdvojenom vremenu i trudu s ciljem da pomognu povecati znanstvenu vrijednost objavljenih radova.
Velika hvala Veterinarskom fakultetu SveuciliSta u Zagrebu na podrsci koju nam pruza omogucujuci
tisak novoga broja Veterinara. Zahvaljujem i naSem grafickom uredniku na izdvojenom vremenu za
graficku pripremu i prijelom svakoga broja ¢asopisa. Takoder se zahvaljujem svim dosadasnjim oglasi-
vacima koji su pronasli interes za oglasavanje u ¢asopisu Veterinar te pozivam sve potencijalne ogla-
Sivace da podrze ¢asopis u idu¢em razdoblju i odaberu oglasavanje u Veterinaru kao jedan od nacina
promocije proizvoda, usluga ili tvrtke.

Na kraju, iskoristila bih ovu prigodu da se zahvalim svim ¢lanovima Urednitkog kolegija i Ured-
nitkog odbora na sudjelovanju u stvaranju dosadasnjih brojeva Veterinara. lzdvojeno vrijeme i trud
rezultirali su podizanjem kvalitete ¢asopisa i odrzanim kontinuitetom izlazenja. Zahvaljujuci tome,
studenti clanovi Urednitkog
odbora nagradeni su Rektoro-
vom nagradom za drusStveno
koristan rad u akademskoj i
Siroj zajednici u akademskoj
godini 2017./2018. Nadam se
da ¢e nam ova nagrada pruziti
dodatnu motivaciju te da ¢emo
i dalje zajednicki planirati bu-
duénost Casopisa, upotpuniti
ga zanimljivim sadrzajem te
se potruditi odrzati kontinui-
tet izlazenja i postici joS vecu
prepoznatljivost.

Iva Benvin, glavna urednica
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Istrazivanje prisutnosti konja u tipu
dalmatinskog busaka na podrucju Dalmacije

Listes, E.”*, K. Starcevié?, K. Severin?, M. Cotman’, Lj. Barbi¢’, M. Maurié®

Sazetak

Oéuvanje genske raznolikosti domacih zivotinja bitan je segment u razvoju moderne poljopri-
vredne prakse koji stavlja naglasak na ocuvanje autohtonih domacih pasmina zivotinja, a sa-
mim time i o¢uvanje bioraznolikosti u svijetu. Jedna od potencijalnih autohtonih pasmina na po-
drucju Republike Hrvatske, koja je prema Zelenoj knjizi izvornih pasmina Hrvatske svrstana u izu-
mrle i nedovoljno poznate, jest dalmatinski busak. O navedenoj populaciji nema mnogo podataka,
a i oni postojeci vezani su samo uz morfoloski opis konja te njegove mjere. S obzirom na to da u
Dalmaciji joS uvijek postoje konji koji svojom konformacijskom gradom odgovaraju potencijalnoj
pasmini dalmatinski busak, cilj ovog istrazivanja bio je opisati gensku raznolikost tih Zivotinja. Ta-
koder, napravljene suiizmjere konja te su usporedene s literaturnim podacima, no zbog malog bro-
ja izmjerenih Zivotinja (2) nije moguca pouzdana usporedba. Molekularno-genetskim metodama
odredena je raznolikost mikrosatelitskih lokusa Sto bi omogucilo daljnji opis populacije. Istraziva-
nje je provedeno na Sest konja (2 muzjaka i 4 zenke) starosne dobi od 2,5 do 3,5 godina. 0d 17 istra-
zivanih lokusa, 16 je polimorfno, a jedan monomorfan. Prosjetna opazena heterozigotnost (H,)
iznosi 0,7, a ocekivana (H,) 0,6 te je stoga fiksacijski indeks (F ) negativan. Prosjecan informacijski
sadrzaj polimorfizma (PIC), kao i za vecinu lokusa zasebno, upucuje na visokoinformativne marke-
re. Raspon frekvencija alela u svih 17 lokusa kretao se od 8,3% do 100%. Usprkos malom uzorku
svi su promatrani lokusi bili u genskoj ravnoteZzi prema Hardy-Weinbergovu zakonu. S obzirom na
prikupljene rezultate te na mali broj obradenih jedinki, ovaj je rad pocetak istrazivanja kojim bi se
zapoceo daljnji rad s ciljem opisivanja i o¢uvanja ove potencijalne autohtone pasmine.

Abstract

I n order to preserve global biodiversity and a larger genetic pool, a great deal of effort is being in-
vested in the conservation of local indigenous domestic animal breeds. One of the potential Cro-
atian indigenous breeds, according to the ,,Green book of indigenous breeds of Croatia“, classified
as extinct or unknown, is the Dalmatian busak. Not much data are available about this population,
where all that is available is a morphological description and the measurements of the horse. Since
in Dalmatia there still is a small population of horses that in terms of their physical characteristics
correspond to the Dalmatian busak, the aim of the study was to measure these horses and compare
them to the literature data. Unfortunately, because of the small number of horses measured (2),
a reliable comparison was not possible. Also, microsatellite genetic markers were used for further
characterization and description of the population. In total six horses (2 males and 4 females), aged
from 2.5 to 3.5 years, were included in the study. Of the 17 loci investigated, 16 were polymorphic
and one monomorphic. The average observed heterozygosity (HO) was 0.7 and expected heterozy-

"Ema Listes, studentica,
Veterinarski fakultet
Sveucilista u Zagrebu

2dr. sc. Kristina Starcevic, izv.
prof. dr. sc. Kresimir Severin
Zavod za sudsko i upravno
veterinarstvo, Veterinarski
fakultet Sveucilista u Zagrebu
3dr. Marko Cotman, Institut
za anatomijo, histologijo in
embriologijo, Veterinarski
fakultet Sveucilista u
Ljubljani, Slovenija

“izv. prof. dr. sc. Ljubo Barbic,
Zavod za mikrobiologiju i
zarazne bolesti s klinikom,
Veterinarski fakultet
Sveucilista u Zagrebu

>doc. dr. sc. Maja Mauric,
Zavod za uzgoj Zivotinja

i stocarsku proizvodnju,
Veterinarski fakultet
Sveucilista u Zagrebu
*e-mail:
emalistes19@gmail.com

Kljucne rijeci: dalmatinski
busak, autohtone pasmine,
bioraznolikost, mikrosateliti

Key words: Dalmatian
busak, indigenous breeds,
biodiversity, microsatellitess

Godina 2018. Godiste 56. Broj 2.



IZVORNI ZNANSTVENI RAD

gosity (HE) was 0.6. Consequently, the fixation index (FIS) was negative. The average polymor-
phism information content (PIC), as well as that of most loci separately, was highly informative. The
frequency range of all 17 loci was from 8.3% to 100%. Despite the small sample, all observed loci
were in genetic equilibrium according to the Hardy—Weinberg law. Regardless of the small number
of animals used, given the results obtained, this research presents the beginning of a study with
the goal of preserving this potentially indigenous breed.

uvob

U ocuvanju bioloske raznolikosti domacih
zivotinja bitan se naglasak stavlja na o¢uvanje
i spreCavanje izumiranja autohtonih pasmina
zivotinja, posebice lokalnih populacija domacih
Zivotinja za koje jos nije utvrden (u potpunosti
definiran) njihov status (Galov i sur., 2005.; Ba-
racisur., 2011.; Galov i sur.,, 2013.). Sve je veca
opasnost izumiranja tih rijetkih lokalnih popu-
lacija, a zajedno s njima i njihovog lokalno prila-
godenog genetskog fonda (Galov i sur., 2005.).

Jedna od potencijalnih hrvatskih autohtonih
pasmina konja koja pripada u neocijenjene pre-
ma kategorizaciji FAO-a (engl. Food and Agri-
culuture Organization), a svrstana je u izumrle
i nedovoljno poznate u Zelenoj knjizi izvornih
pasmina Hrvatske (Barac i sur., 2011.), jest dal-
matinski busak, poznat joS pod imenima dal-
matinski poni, dalmatinski konj i dalmatinski
tovarni kon;.

Ime dalmatinskog busaka prvi se put spo-
minje u izvje$¢u o uzgoju konja na podrucju Au-
stro-Ugarske u razdoblju od 1848. do 1898. go-
dine (Barac i sur., 2011.). U tom izvjeS¢u major
Hermann Gassebner spominje uzgoj manjih, ali
vrlo zivahnih konja koji se koriste kao tovarne
zivotinje na podru¢ju Dalmacije. Sljedeéi pi-
sani trag ove popolacije jest u Izvjes¢u o radu
Zemaljske gospodarstvene Uprave Kraljevine
Hrvatske i Slavonije za razdoblje 1896.-1905.,
gdje populaciju u poglavlju o konjogojstvu spo-
minje prof. dr. Oton Franges (Baracisur., 2011.).

Dalmatinski se busak koristio kao tovarni
konj u mediteranskom dijelu Hrvatske, a najvise
za prijevoz grozda, maslina i zita u primorskim
selima na kopnu i otocima (Barac i sur., 2011.).
Smatra se da je nastao stoljetnim uzgojem na
podru¢ju mediteranske Hrvatske uz povremenu
introdukciju gena arapskog i bosanskog konja te
da je na oblikovanje dalmatinskog busaka u sa-
mom pocetku znatan utjecaj imao rimski poni.
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Trenutacno dostupni opisi i mjere dalmatin-
skog busaka nalaze se u Zelenoj knjizi izvornih
pasmina Hrvatske (Barac i sur., 2011.). i u radu
Ivankovica i sur. (2012.). Barac i sur. (2011.) ci-
tiraju opis i mjere od lvankovi¢ i sur. (2012.) te
opis prof. dr. Otona FrangeSa iz spomenutog
izvjeSca. Prof. dr. Oton FrangeS$ opisuje dalma-
tinskog busaka kao konja s teSkom, mesnatom
glavom, kratkim vratom, dugih leda, velikog
trbuha, strmoga straznjeg dijela, tankih kosti-
ju nogu, zilavih misic¢a i ligamenata te cvrstih
kopita. Raspon visine u grebenu kretao se od
110 do 140 cm (Barac i sur., 2011.). Sli¢no, ali s
mnogo vise detalja, populaciju su opisali Ivan-
kovi¢ i sur. (2012.). Istrazivanje navedenih au-
tora provedeno je na podru¢ju Dubrovacko-ne-
retvanske zupanije tijekom 2010. godine, na 18
konja (2 pastuha i 16 kobila) starijih od cetiri
godine. Dalmatinski je buSak opisan kao konj
suhe, umjereno velike glave, ravnoga do blago
konveksnog profila, kratkih uSiju te Zivahnih i
izrazajnih ociju. Posjeduje umjereno dug vrat,
nesto tanji u kobila i miSi¢aviji u pastuha, koji
je blagim prijelazom spojen s trupom. Trup je
umjereno pravokutna oblika i ima umjereno
izrazen i dug greben. Leda su umjereno duga
i blago ulegnuta. Sapni dio nije nadgraden u
odnosu na greben. Sapi su umjerene Sirine i
duzine, krovaste, blago uko3ene i slabo obra-

tetiva. Zglobovi su suhi i izrazajni, a kopita do-
bro gradena, tvrda i male veli¢ine. Hod je opisan
kao ispravan, energitan, impulzivan, elasti¢an i
umjereno izdasan. Dlacni je pokrivac jednobo-
jan s tamno pigmentiranom koZzom, a opisani
su od svjetlijih do tamnijih dorata te pokoji konj
druge boje. Temperament im je miran, ustrajan
u radu i prilagodljiv. Visina u grebenu je iznosila
127 cm, duzina trupa 135 cm, opseg prsa 152
cm, a opseg cjevanice 16,6 cm. Zakljucak koji je
postignut tim radom bio je da, iako prili¢no sli-
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¢an bosanskom brdskom konju, populacija ima
svoju osobitost te da je potrebno poduzeti mje-
re njezine zastite (lvankovic i sur., 2012.).

S obzirom na to da je radi utvrdivanja i oCu-
vanja ovih konja bitno opisati gensku postojecih
Zivotinja u tipu dalmatinskog busaka, cilj naSeg
istrazivanja bio je analizirati mikrosatelitske
lokuse jedinki konja u tipu dalamatinskog bu-
Saka. Mikrosateliti su, s obzirom na svoju viso-
ku informativnu vrijednost, naj¢esée koristeni
markeri u istrazivanjima bioloSke raznolikosti
stoke i konja (Marletta i sur., 2006.; Drumli sur.,
2007.; Mahrous i sur., 2011.).

Medunarodna udruga za animalnu genetiku
(engl. International Society of Animal Genetics,
ISAG) razvila je standardiziranu listu (panel)
markera za genetsko profiliranje konja kako bi
se razli¢ita istrazivanja mogla medusobno us-
poredivati (Anonymous, 2018.a). Na navedenoj
se listi nalazi 20 lokusa. Trenutacno je na trzistu
dostupan komerijcalni kit StockMarks™ for Hor-
ses 17-Plex Genotyping Kit (ThermoFiser Scine-
tific, Finska) koji umnaza 17 od 20 preporucenih
lokusa s liste ISAG-a te je stoga on koristen u
ovom radu.

MATERIJALI | METODE

Istrazivanje je provedeno na 6 konja (2 muz-
jaka i 4 zenke) koji, temeljem literaturnih navo-
da i procjene konformacijske grade, odgovaraju
opisu dalmatinskog busaka. lako istrazeni koniji
u tipu dalmatinskog buSaka pokazuju odredenu
slitcnost s bosansko brdskim konjem, takoder
postoje i odstupanja. Naime, istrazivani konji
su umjereno pravokutnog formata tijela, za ra-
zliku od bosansko brdskog konja ¢iji je format
kvadrati¢nog oblika (lvankovi¢ i sur., 2012.).
Takoder iz podataka dotupnih u lvankovic¢ i sur.
(2012.) i Mesaric i sur. (2015.), visina grebena
bosansko brdskog konja kretala se u rasponu
od 126,3 cm do 138 cm, dok su visine grebena
jedinki (2) iz ovog istrazivanja nize od navede-
nih (Tablica 1.).

Konji su, prema navodu vlasnika, starosne
dobi od 2,5 do 3,5 godina. Svih 6 konja nalazi
se pasSno drzano na imanju u Dubrovacko-nere-
tvanskoj zupaniji.

Tjelesne mjere

Mjerenje jedinki provedeno je Lydtinovim
Stapom (preciznost 0,5 cm), vrpce (s precizno-
§¢u 0,1 cm) te Sestila (preciznost 0,5 cm). Lydti-

Vrijednosti tjelesnih mjera izmjerenog muzjaka i Zenke (u cmi te mjere iz literature (lvankovié i sur.,
2012.). Mjere iz literature prikazane su kao aritmeticka sredina (X) + standardna devijacija (SD).

Visina grebena 122 117 127,2 + 3,29
Visina kriza 124 120 127,9 £ 3,60
Duzina trupa 124,5 121 135,0+ 3,94
Dubina prsa 64 57 58,8 +1,67
Sirina prsa 27,5 28 31,8+ 1,46
Opseg prsa 142,5 144,5 151,7 £3,02
Sirina sapi 34 39 45,5 £ 2,27
Duzina sapi 40,5 37,5 45,8 + 2,20
Opseg cjevanice 16 -* 16,65 + 0,82

*nije bilo moguce izmjeriti zbog nemira jedinke
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Pastuh dalma-
tinskog busaka star oko tri
godine.

novim je Stapom mjerena visina grebena (od
najviSe tocke grebena okomito nadolje, slijede-
¢i kosti prednje noge do povrsine na kojoj konj
stoji, sa strane i malo odostraga kopita), visina
kriza (visina od najviseg dijela krizne kosti oko-
mito do povrsine na kojoj konj stoji), duzina tru-
pa (od prednje tocke lopati¢no-ramenog zgloba
pa do najudaljenije tocke sjedne kvrge), dubina
prsa (razmak od vrha grebena do najnize tocke
prsne kosti), sestilom Sirina prsa (razmak iz-
medu lijevoga i desnog ramenog zgloba), Sirina
sapi (razmak izmedu lijevoga i desnog lednog
grebena crijevne kosti), duZina sapi (od lednog
grebena crijevne kosti do najudaljenije tocke
sjedne kvrge), a vrpcom opseg prsa (oko prsno-
ga koSa, iza lopatice, na najuzem mjestu prsno-
ga kosa) i opseg cjevanice (na najtanjem mjestu
prednje cjevanice, metacarpus, lijeve noge). S
obzirom na to da konji nisu ujahani ni nauceni
na ikakvu manipulaciju od ljudi, uzimanje mjera
bilo je oteZzano i moguce provesti samo na dvije
jedinke (1 muzjak i 1 Zzenka). Krv konja vadena
je venepunkcijom iz jugularne vene u sterilne
epruvete s EDTA antikoauglansom.

Godina 2018. Godiste 56. Broj 2.

Izolacija genomske DNK

Izolacija genomske DNK provedena je kitom
AccuPrep® Genomic DNA Extraction Kit (Bio-
neer, Republika Koreja) prema uputama proi-
zvodaca. Prilikom izolacije DNK uzeta je koli¢i-
na od 200 pL pune krvi. Koncentracija i Cisto¢a
dobivene DNK o¢itana je na spektrofotometru
BioDrop WLITE (BioDrop, Cambridge, UK). Cisto-
¢a izdvojene DNK odredena je omjerom apsor-
bancija valnih duzina 260/280 nm, a o¢itane su
vrijednosti bile u preporu¢enom rasponu 1,8 —
2,0. Nakon toga izolirana je DNK pohranjena u
zamrzivacu na -20 °C.

Umnazanje mikrosatelitskih markera
lanéanom reakcijom polimerazom (PCR) i
analiza mikrosatelita

Lan¢anom reakcijom polimerazom umno-
zeno je 17 mikrosatelitskih lokusa komerijcal-
nim kitom StockMarks™ for Horses 17-Plex
Genotyping Kit (ThermoFiser Scinetific, Finska)
prema uputama proizvodaca u uredaju Master-
cyclerR Personal 5332 (Eppendorf AG, Njemac-
ka). Koristeni lokusi bili su slijedec¢i: VHL20 (Van
Haeringen i sur., 1994.), HTG4, HTG6 (Ellegren
i sur,, 1992.), AHT4, AHT5 (Binns i sur., 1995.),
HMS1, HMS2, HMS3, HMS6, HMS7 (Guerin i sur.,
1994.), ASB23 (Irvin i sur., 1998.), ASB2, ASB17
(Breen i sur., 1997.), HTG7, HTG10 (Marklund i
sur., 1994.), LEX3 (Coogle i sur., 1996.) i CA425
(Eggleston-Stott i sur., 1997.). Zdruzena PCR
reakcija provedena je u ukupnom volumenu
od 15 pL. Osim umnazanja uzoraka takoder
je napravljena po jedna pozitivha i negativna
kontrola. Program PCR reakcije zapocinje gri-
janjem uzoraka na 95°C tijekom 10 minuta, na-
kon c¢ega slijedi 30 ciklusa od 952C tijekom 30
sekundi, 60°C tijekom 30 sekundi i 72°C tijekom
60 sekundi te na kraju 722C tijekom 60 minuta.
Po svakom uzorku 1,5 pL mikrosatelitelitskih
PCR proizvoda pomijeSano je s 10 pL formal-
dehida i 0,5 pL DNA standarda 500 LIZ (Applied
Biosystems®). Uzorci su 3 minute denaturirani
na 95 °C te neposredno nakon toga smjestenina
led. Umnozeni su mikrosateliti analizirani kapi-
larnom elektroforezom uz pomo¢ automatskog
sekvencera ABI Prism 3130 i ,,Dye set” Fam,
Vic, Ned i Rox. Nakon kapilarne elektroforeze
mikrosatelitski fragmenti DNA bili su vidljivi u
obliku .fsa datoteka. Pregledavanje .fsa dato-
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teka i odredivanje mikrosatelitskih alela ucinje-
no je racunalnim programom GeneMapper 4.0
(Applied Biosystems).

Statisticka obrada podataka

Frekvencije alela, opazena (H) i otekivana
(H) heterozigotnost, provjera ravnoteze uce-
stalosti promatranih alela u skladu s Hardy-We-
inbergovim zakonom te vrijednosti fiksacijskog

indeksa (F ) svakog mikrosatelita izra¢unate su
programom POPGENE32, vezija 1.32 (YEH i sur.,
2000.). Vrijednost informacijskog sadrzaja po-
limorfizma (PIC) za svaki mikrosatelit dobivene
su metodom izra¢una opisanom u radu od Bot-
steinaisur. (1980.).

Prikaz broja alela u analiziranih 17 mikrosatelita, veli¢ina odsjecaka u parovima baza (pb), opaZena
heterozigotnost (HO), ocekivana heterozigotnost (HE), fiksacijski indeks (FIS), informacijski sadrZaj polimorfizma
(PIC), provjera ravnoteZe alela prema Hardy-Weinbergovu zakonu (H-W; prikazana je p-vrijednost) te broj kro-
mosoma na kojemu se nalazi opisani lokus.

VHL20 5 83-102 0,833 0,75 -0,111 0,708 0,62 30
HTG4 1 116-137 0 - 0 - 9
AHT4 4 140-166 0,667 0,625 -0,067 0,559 0,91 24
HMS7 4 167-187 0,5 0,417 -0,2 0,393 0,99 1
HTG6 4 74-103 0,5 0,514 0,027 0,393 0,53 15
AHT5 6 126-147 1 0,806 -0,241 0,777 0,88 8
HMS6 3 154-170 0,5 0,569 0,122 0,477 0,64 4
ASB23 4 176-212 1 0,736 -0,359 0,687 0,81 3
ASB2 3 237-268 0,8333 0,569 -0,463 0,477 0,42 15
HTG10 5 83-110 0,667 0,681 0,02 0,643 0,31 21
HTG7 4 114-128 0,667 0,583 -0,143 0,53 0,75 4
HMS3 3 146-17 0,5 0,625 0,2 0,555 0,23 9
HMS2 5 215-236 1 0,722 -0,385 0,68 0,49 10
ASB17 5 104-116 0,833 0,681 -0,225 0,644 0,87 2
LEX3 6 137-160 0,833 0,75 -0,111 0,719 0,58 X
HMS1 4 166-178 0,667 0,583 -0,143 0,53 0,75 15
CA425 4 224-247 0,833 0,653 -0,277 0,599 0,94 17
X+ 4,12+ 0,70+ 0,64+ -0,15¢ 0,59+
SD 1,22 0,24 0,10 0,18 0,11
6
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REZULTATI I RASPRAVA

Rezultati tjelesnih izmjera istrazivanih konja
(slika 1) prikazani su u tablici 1. S obzirom na
malu dostupnost informacija o mjerama dal-
matinskog buSaka iz literature, mjere konja iz
ovog istrazivanja moguce je usporediti samo s
visinom u grebenu navedenom u opisu prof. dr.
Otona Frangesa (Barac i sur., 2011.) te mjera-
ma iz rada lvankovic¢a i sur. (2012.) gdje je cilj
bio utvrditi osnovne odlike vanjstine navedenih
konja kao prvi korak u sustavnoj karakterizaciji
populacije. Usporedujuci podatke, mjere dviju
jedinki (kojima je jedino bilo moguce pristupiti)
iz ovog istrazivanja neSto su manjeg tjelesnog
okvira od 18 konja iz istrazivanja Ivankoviéa i
sur. (2012.), dok se visinom u grebenu nalaze
u rasponu visine danom u opisu prof. dr. Otona
Frangesa (Baracisur., 2011.).

U tablici 2 prikazane su mjere raznolikosti
istrazivanih mikrosatelitskih lokusa. Broj prona-
denih alela kretao se od najnize 1 (lokus HTG4)
do najvise 6 (lokusi AHT5 i LEX3). Svi istrazivani
lokusi, osim lokusa HTG4, bili su polimorfni te
imali najmanje tri razli¢ita alela. Ukupan broj
pronadenih alela bio je 70, a prosjecan broj ale-
la po svakom lokusu 4,12 (tablica 2).

Opazena heterozigotnost (H) jest udio he-
terozigotnih jedinki u analiziranom uzorku. U
istraZivanih konja raspon H, kretao se od 0 (lo-
kus HTG4) do 1 (lokusi AHT5, ASB23 i HMS2), a
u prosjeku je iznosio 0,70 (tablica 2). O¢ekivana
heterozigotnost (H.), koja takoder ukazuje i na
gensku raznolikost populacije, predstavlja udio
jedinki u populaciji koje bi bile heterozigotne
kad bi populacija bila u genetskoj ravnotezi pre-
ma Hardy-Weinbergovom zakonu. Vrijednost H,
dobivena u ovoj preliminarnoj analizi na manjem
uzorku bile su u rasponu od 0 (lokus HTG4) do
0,806 (lokus AHT5), a u prosjeku 0,60 (tablica 2).

Fiksacijski indeks (F ; WRIGHT, 1931.), zvan
i koeficijent uzgoja u srodstvu (engl. inbree-
ding coefficient), upucuje na smanjenje odno-
sno povecanje heterozigotnosti u populaciji
u odnosu na populaciju koja je u Hardy-Wein-
bergovoj ravnotezi. Ako je F = 0, populacija je
u Hardy-Weinbergovoj ravnotezi, za F, > O u
populaciji postoji nedostatak heterozigota, a
za F < 0 postoji visak heterozigota u popula-
ciji. Usporedujuci H, i H_, utvrden je veci ukupni
opazeni (H ) od otekivane heterozigotnosti (H),
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iz tega se moze zakljuditi da u analiziranih je-
dinki ima visak heterozigotnih jedinki u odnosu
na onu u Hardy-Weinbergovoj ravnotezi (tablica
2). Pronadeni visak heterozigotnosti utjece i na
vrijednosti fiksacijskog indeksa (F ) koji je zbog
toga negativan (-0,15). Ve¢i H od H, utvrden je
i u 12 od promatranih 17 lokusa, dok je za 4 lo-
kusa (HTG6, HMS6, HTG7 i HMS3) H, veciod H .
U 11 od 12 lokusa s ve¢im H; od H_ utvrden je
i negativni F, dok je za lokus HTG10 on goto-
vo jednak nuli (0,02). 0d 4 lokusa s ve¢im H_ od
H,, triimaju pozitivne vrijednosti F -a, odnosno
nedostatak heterozigota, a jedan (HTG7) ima
negativnu vrijednost (-0,143; tablica 2). Lokus
HTG4 nije ukljuen u ovaj izracun zbog svoje
monomorfnosti.

Informacijski sadrzaj polimorfizma (PIC;
BOTSTEIN i sur., 1980.) opisuje genotipske vari-
jacije unutar promatranog lokusa s obzirom na
broj alela i njihovu frekvenciju. Kao navedeno
mjerilo alelne raznolikosti jest udio informa-
tivnog potomstva, odnosno vjerojatnost da ce
se genotip potomstva moci upotrijebiti u svrhu
saznanja od kojega roditelja potjecu pojedini
aleli. Vrijednost PIC-a kre¢e se od 0 do 1. Vrijed-
nosti blizu nule upuéuju na to da nema varija-
cije u alelima, veca vrijednost upucuje na vecu
varijaciju alela, a najviSe moze dosegnuti 1 Sto
pokazuje da lokus ima samo razlicite alele. Na
ljestvici vrijednosti PIC > 0,5 upucuje na visoko-
informativne markere, 0,25 < PIC < 0,5 srednje
informativne, a PIC < 0,25 na niskoinformativ-
ne ili neinformativne. 0d 17 istrazivanih lokusa
12 se pokazalo visokoinformativnog karakte-
ra (VHL20, AHT4, AHT5, ASB23, HTG10, HTG7,
HMS3, HMS2, ASB17, LEX3, HMS1 i CA425), 4
srednje informativnog (HMS7, HTG6, HMS6 i
ASB2), a samo 1 neinformativnog —i to zato sto
je lokus HTG4 monomorfan (tablica 2).

U tablici 3 prikazani su pronadeni aleli i nji-
hova frekvencija pri svakom pojedinom proma-
tranom lokusu. Raspon pronadenih frekvencija
alela u svih 17 lokusa kretao se od 8,3% do
100% (tablica 3). U lokusu HTG4 pronaden je
samo jedan alel (alel M). 0d svih alela njih 29
nalazilo se u pojavnosti manjoj od 10%, tj. da
su prisutni samo u jedne jedinke u istrazivanom
uzorku, a moguce da su prisutni i u malom broju
jedinki u populaciji. U usporedbi s alelima vise
frekvencije (i do 100%), slabije zastupljeni aleli
imaju vecu vjerojatnost nestanka iz populacije,
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Frekvencije alela 17 promatranih lokusa.

VHL20 0,0833 0,0833 | 0,3333 025 | 025

HTG4 1

AHT4 05 |0,0833 0,3333 | 0,0833

HMS7 0,75 |0,0833 | 0,0833 0,0833

HTG6 0,0833 0,0833 0,75 0,0833

AHT5 025 |0,0833| 025 |0,08330,1667 | 0,1667

HMS6 0,4167 0,0833| 05

ASB23 0,3333 0,667 | 0,25 0,25
ASB2 0,0833 0,4167 0,5

HTG10 0,0833 05 0,1667 0,0833 | 0,1667
HTG7 0,0833 0,0833 | 0,5833 | 0,25

HMS3 0,25 025 | 05

HMS2 0,1667 | 0,0833 0,4167 | 0,0833 0,25

ASB17 0,4167 0,0833 0,0833 0,0833 0,3333

LEX3 | 0,1667 | 0,4167 0,0833 0,1667 | 0,0833 0,0833

HMS1 0,25 |0,0833 | 0,0833 | 0,5833

CA425 0,667 | 05 | 025 |0,0833

a gubitak tih rijetkih alela jest i gubitak genet-
skih varijanti koje mogu biti bitne iz perspektive
uzgoja (Mesari¢ i sur., 2015.).

Unatoc Cinjenici da je danas pristuna popu-
lacija konja u tipu dalmatinskog buSaka vjero-
jatno mala (to¢an broj je nepoznat), vecina je
promatranih lokusa polimorfna i razlikuje se
medu individualnim konjima. Takoder, prilikom
provjere geneske ravnoteze alela prema Har-
dy-Weinbergovu zakonu nisu pronadena sta-
tisticki znacajna odstupanija, tj. svi su lokusi bili
u genskoj ravnotezi prema Hardy-Winbergovu
zakonu, osim monomorfnog lokusa HTG4 za
koji to nije moguce izracunati (tablica 2). lako

su rezultati ovog preliminarnog istrazivanja
ograni¢enog znacenja zbog malog broja jedinki,
to su prvi podaci o genskoj raznolikosti konja u
tipu dalmatinskog buSaka. Dobiveni rezultati su
poticaj za daljnji pronalazak i analizu veceg bro-
ja jedinki u tipu dalmatinskog busaka te njihova
usporedba s bosansko brdskim konjem.

ZAKLJUCCI

e Istrazivani konji nesto su sitnije grade u od-
nosu na mjere dostupne iz literature.

e U 17 istrazivanih lokusa pronadeno je uku-
pno 70 razlicitih alela, a broj po pojedinom
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lokusu se kretao od 1 do 6.

Svi istrazivani lokusi, osim jednoga (HTG4),
bili su polimorfni.

Temeljem prikupljenih rezultata preliminani
izraCun prosjetne opazene heterozigotnosti
(H,) iznosi 0,7, a o¢ekivana je 0,6 te je stoga
fiksacijski indeks (F,) negativan.

Temeljem prikupljenih rezultata preliminani
izraCun prosje¢nog informacijskog sadrzaja
polimorfizma (PIC), kao i za vecinu lokusa
zasebno (12), upucuje na visokoinformativ-
ne markere.

Raspon frekvencija alela u svih 17 lokusa
kretao se od 8,3% do 100%.

29 alela nalazilo se u pojavnosti manjoj od
10%, tj. bilo je prisutno u samo jedne jedinke
u istrazivanom uzorku.

Unato¢ malom uzorku svi su promatrani lo-
kusi bili u genetskoj ravnotezi prema Har-
dy-Weinbergovu zakonu.
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Najcesce bolesti jednjaka u psa

Vukojevié, M."*, D. Potoénjak?, I. Smit?

Sazetak

Jednjak je cjevasti organ koji povezuje zdrijelo sa zelucem, a glavna mu je funkcija prijenos hra-
ne iz usne Supljine do Zeluca. Bolesti jednjaka u pasa imaju manju pojavnost u odnosu na osta-
le bolesti probavnog sustava. Mogu se pojaviti kao samostalne bolesti i sekundarno, zbog drugih
bolesti. Najucestalije su upala jednjaka (ezofagitis), gastroezofagusni refluks, opstrukcija stranim
tijelom, strikture jednjaka, megaezofagus, hijatusna kila, gastroezofagusna intususcepcija i ano-
malije vaskularnog prstena koje uzrokuju parcijalnu opstrukciju jednjaka. Klini¢ki znakovi kojima se
te bolesti ocituju jesu regurgitacija, bolno i oteZzano gutanje, pojacano slinjenje, povraéanje, guse-
nje i kasalj uzrokovan aspiracijom sadrzaja. U dijagnostici svih bolesti jednjaka danas se primarno
radi endoskopska pretraga. Uz nju se rade i rendgenska, ultrazvu¢na i videofluoroskopska pretraga.
Uspjesnost lije¢enja ovisi o etiopatogenezi bolesti, pravodobnom postavljanju dijagnoze, pravilnoj i
prilagodenoj medikamentnoj terapiji.

Abstract

he oesophagus is a tubular organ that connects the throat (pharynx) with the stomach. Its main

function is to transer food from the mouth to the stomach. Canine oesophageal diseases are
less common in relation to other digestive diseases. They occur as secondary illnesses or as an in-
dependent disease. The most common oesophageal diseases are esophagitis, gastro-oesophageal
reflux, foreign body obstruction, oesophageal strictures, mega-oesophagus, hiatal hernias, gas-
tro-oesophageal intussusception and vascular ring anomalies. Clinical signs that these disorders
manifest include regurgitation, painful and difficult swallowing, increased snuff, vomiting, choking,
coughing, and consequent aspiration of the contents. The golden standard for diagnosing all dis-
eases is endoscopic examination. Along with it, radiography, ultrasonography and videofluoroscop-
ic scanning are used. The success of the treatment depends on the pathogenesis of the disease,
timely diagnosis, and proper and customized medical therapies.

BOLESTI JEDNJAKA

Bolesti jednjaka mogu biti prirodene ili ste-
Cene. U najucestalije bolesti jednjaka ubrajaju
se upala (ezofagitis), gastroezofagusni refluks,
opstrukcija stranim tijelom, strikture jednjaka,
megaezofagus, hijatusna kila, gastroezofagu-
sna intususcepcija i parcijalna opstrukcija jed-
njaka uzrokovana anomalijama vaskularnog
prstena.
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Ezofagitis

Ezofagitis oznacuje akutnu ili kroni¢nu upa-
lu sluznice jednjaka. Najc¢eSc¢e se pojavljuje kao
posljedica gastroezofagusnog refluksa (GER),
ingestije stranoga tijela, kemijski toksi¢nih tva-
ri, toplinskih opeklina i traumatskih ozljeda.
Ezofagitis se moze pojaviti sekundarno zbog
truljenja sadrzaja koji se nakuplja u jednjatkom
divertikulu, megaezofagusu i segmentnim dila-
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tacijama nastalim zbog anomalija vaskularnog
prstena (Sherding i Johnson, 2011.).

Pojavljuje se u pasa svih dobnih kategorija.
Klinicki ¢e se znakovi razlikovati ovisno o jaci-
ni bolesti. Psi s blagom upalom nece pokazivati
gotovo nikakve klinicke znakove. Oni sa srednje
jakim i jakim upalnim reakcijama regurgitirat ce,
pojacano sliniti, bolno gutati, gusiti se, podizati
glavu i ispruzati vrat prilikom gutanja, odbijati
hranu uz otit interes za njom. Opc¢i pregled obo-
lielih pasa cesto je bez osobitosti (Han, 2003.).

Nakon opcega klinickog pregleda pacijentu
je u svrhu potvrde bolesti potrebna kompletna
klinicka dijagnostika. Primarni laboratorijski
testovi uklju¢uju hematololosku i biokemijsku
pretragu krvi te urinokulturu. Leukocitozu i ne-
utrofiliju pronalazimo u pasa s opseznijim oSte-
¢enjima sluznice jednjaka i aspiracijskom pneu-
monijom (Moore, 2013.).

Preporucuje se rendgenski snimiti prsnu i
trbusnu Supljinu. Na nativnim se snimkama ri-
jetko uocavaju promjene na jednjaku. Zato se uz
standardnu snimku radi i usporedna kontrastna
pretraga barijevim sulfatom. Retencijom bari-
jeva sulfata u sluznici jednjaka mogu se uociti
patolosSka oStecenja, proSirenja jednjaka, suze-
nje segmenata i difuzni hipomotilitet. Kod kro-
ni¢nih procesa mogu se uociti granulomatozne
promjene (Pollard, 2012.).

Endoskopijom uo¢avamo promjene na slu-
znici koje uklju€uju hiperemiju, erozije, ulcera-
cije, fokalnu nekrozu, psudomembrane, blijede
zone fibroze s nemogu¢noscu prosirenja, strik-
ture i nepravilnosti kaudalnog jednjackog sfin-
ktera. Na mjestima erozija i ulceracija moguca
su spontana krvarenja. U tijeku ezofagoskopije
moze se uociti gastroezofagusni refluks (Mo-
ore, 2013.; Sherding i Johnson, 2011.). Blagi
oblik ezofagitisa lijeci se dijetnom prehranom.
Srednje jaka do jaka upala zahtijeva agresivni-
ju terapiju. Preporucuje se uskracivanje hrane
na usta u potpunosti, parenteralna prehrana ili
postavljanje gastri¢nih sonda. Lijek izbora jest
sukralfat u obliku oralne suspenzije. Metoklo-
pramid ili cisaprid uvode se kako bi smanijili
refluks. Preporucuje se primjena antacida (rani-
tidin, famotidin, omeprazol) kako bi se smanijila
kiselost Zelu¢anog sadrzaja (Willard, 2013.; Jer-
gens, 2010.). Po potrebi se u lijecenje uklju¢uju
antibiotici. Antibiotici izbora su aminopenicilini
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(@ampicilin i amoksicilin) u kombinaciji s enro-
floksacinom ili marbofloksacinom (Lappin i sur.,
2017.).

Gastroezofagusni refluks

Gastroezofagusni refluks (GER) jedan je od
najceSce dijagnosticiranih gastrointestinalnih
poremecaja u ljudi. U pasa dolazi s manjom uce-
staloS¢u iako mu se u posljednje vrijeme pridaje
sve vise vaznosti (Moore, 2013.). Ostecenje slu-
znice jednjaka moze se pripisati njezinu produ-
ljenu kontaktu sa Zelu¢anom kiselinom, pepsi-
nom, zucnim solima i tripsinom. Opcenito se
pretpostavlja da GER prelazi u ezofagitis, iako
se moraju uzeti u obzir i drugi ¢imbenici, jer svi

Endoskopski prikaz
upale jednjaka u psa. Vidljiva
hiperemija i edem sluznice.
Preuzeto od Smit, I., Klinika za
unutarnje bolesti, Veterinarski
fakultet Sveucilista u Zagrebu.

Endoskopski prikaz
ezofagitisa u psa, uzrokovan
limfomom u psa. Preuzeto od
Smit, I, Klinika za unutarnje
bolesti, Veterinarski fakultet
Sveucilista u Zagrebu.
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Endoskopski prikaz
gastroezofagusnog refluksa
u psa. Vidljiva veca koli¢ina
bijelog sadrzaja u lumenu
jednjaka. Preuzeto od Smit,
1, Klinika za unutarnje bo-
lesti, Veterinarski fakultet
Sveucilista u Zagrebu.

psi s GER-om nuzno nece razviti ezofagitis. Po-
kretacki faktor za ezofagitis moze biti niski pH
sadrzaja Zeluca, zajedno s duljinom vremena u
kojemu je bio u dodiru sa sluznicom jednjaka
(Wilson i Walshaw, 2004.).

Opca anestezija najcesci je uzrok gastroe-
zofagusnog refluksa. Tijekom anestezije GER
se dogada kada pH refluksa padne ispod 4,0
(refluks zelucane kiseline) ili se poveca iznad
7,5 (refluks zuci), u trajanju od 30 sekundi ili
vise (Wilson i sur., 2005.). Gastroezofagusni je
refluks tijekom anestezije povezan s razliitim
¢imbenicima, uklju€uju¢i vrstu kirurSkog za-
hvata, polozaj pacijenta i koriStene anesteticke
lijekove (Jergens, 2010.). Psi podvrgnuti opera-
cijama u trbusnoj Supljini imaju vecu ucestalost
refluksa zbog povecanja intraabdominalnog
tlaka (Galatos i Raptopoulos, 1995.). Takoder
je opisano da postavljanje psa u Trendelenbur-
govu poziciju (glava dolje) predisponira razvoj
refluksa (Galatos i Raptopoulos, 1995.).

Klinicka slika gastroezofagusnog refluksa
usko je povezana s klinickom slikom ezofagitisa.
Laringealni stridor i promjena ili gubitak glasa,
kao posljedica kroni¢nog laringitisa zbog izlo-
zenosti Zeluc¢anoj kiselini mogu biti primarni
znakovi jakog gastroezofagusnog refluksa. GER
se takoder ocituje regurgitacijom, povracanjem,
pojacanim slinjenjem, razdrazljivoScu i depresi-
jom (Sherding i Johnson, 2011.).

Sumniju na gastroezofagusni refluks postav-
llamo kada se u jednjaku pronade odredena
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kolic¢ina Zelu¢anog sadrzaja koja nije povezana
s fizioloskim erukcijama ili povracanjem (Sher-
ding i Johnson, 2011.). Za dijagnosticiranje re-
fluksa preporucuje se endoskopija i videofluo-
roskopija. Konacna potvrda dijagnoze zahtijeva
mjerenje pritiska kaudalnog sfinktera jednjaka
i 24-satno intraluminalno odredivanje pH (Mo-
ore, 2013.).

Lijecenje ukljucuje dijetu s restrikcijom ma-
sti. Izbjegava se kasno hranjenje Zivotinja jer se
za vrijeme sna sfinkter opusta. Uz dijetnu pre-
hranu lijeCenje se provodi i medikamentno. Lije-
kovi izbora jesu protektori sluznice (sukralfat),
inhibitori protonske pumpe (omeprazol i ezo-
meprazol), H, blokatori (cimetidin, ranitidin,
famotidin) te prokinetici (metoklopramid). An-
tibiotici izbora jesu metronidazol i eritromicin u
niskoj dozi (Washabau i Holt, 2003.).

Strana tijela u jednjaku

Strano tijelo u jednjaku relativno je ¢esta bo-
lest u pasai moze imati ozbiljne posljedice u po-
gledu morbiditeta pacijenta (Juvetisur., 2010.).
Strana tijela obi¢no zaostaju u prostorima mini-
malne fizioloSke ekstenzije jednjaka kod ulaza
u prsnu Supljinu, iznad baze srca i kranijalno od
osita (Thompsonisur., 2012.). Kosti su naj¢esc¢a
strana tijela, a mogu se pronadii udice, komadi-
¢i drva, igle i loptice. Opstrukcija jednjaka uzro-
kovana stranim tijelom moze biti djelomicna ili
potpuna. Pasazu u kaudalnije dijelove jednjaka
otezava jak miSi¢ni spazam i tkivni edem na
mjestu opstrukcije. Na mjestu gdje strano tijelo
pritisce stjenku jednjaka s vremenom se razvije
nekroza sluznice. Ako predmet ima oStrije ru-
bove, moze do¢i i do perforacije stijenke, me-
dijastinitisa, pleuritisa te, katkad, krvarenja sa
smrtnim ishodom (Moore, 2013.).

Hipersalivacija, nagon za povrac¢anjem, dis-
fagija, regurgitacija i ponovljeni pokusaji gu-
tanja klinicki su znakovi opstrukcije jednjaka
stranim tijelom. Djelomi¢na opstrukcija moze
dopustiti pasazu tekucine, ali ne i krute hrane.
Uz kroni¢nu opstrukciju, anoreksija, gubitak
tezine i letargija Cesti su popratni simptomi.
Perforiranje cervikalnog dijela jednjaka moze
uzrokovati nastanak apscesaiili potkoznog em-
fizema. Perforacija prsnoga dijela jednjaka do-
vodi do pleuritisa, medijastinitisa, piotoraksa,
pneumotoraksa, formiranja bronhoezofagusne
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fistule ili nastanka fatalne aortno-ezofagusne
fistule. Ezofagitis, strikture jednjaka i stvaranje
jednjackih divertikulu takoder su potencijalne
komplikacije (Houlton i sur., 1985.). Kod vecine
pacijenata postoji povijest konzumiranja ne-
jestivih predmeta, pa bi se posebna pozornost
trebala obratiti na anamnezu (Moore, 2013.).
Opd¢i klinicki pregled varira od nespecifitcnog do
toga da se moze utvrditi zadah iz usta i poten-
cijalno palpirati strano tijelo u obliku nefizio-
loSkog izbocenja na cervikalnom dijelu jednjaka
(Jergens, 2010.). Povisena tjelesna tempera-
tura, potiStenost, anoreksija i kasalj ¢esto su
indikatori moguce perforacije jednjaka i aspi-
racijske pneumonije. Kompletna krvna slika
kod takvih pacijenata uputit ¢e na leukocitozu i
neutofiliju sa skretanjem ulijevo (Moore, 2013.).

Dijagnostika, pri sumnji na ezofagusnu op-
strukciju stranim tijelom treba biti brza i preci-
zna. Prvi je korak rendgenska pretraga vrata i
prsne Supljine, nakon koje klini¢ar mora isklju-
Citi potencijalnu perforaciju jednjaka i aspira-
cijsku pneumoniju. Pri sumnji na perforaciju
za kontrastnu rendgenografiju preporucuje se
koristiti agens topljiv u vodi (ioheksol ili gastro-
grafin). Ezofagoskopijom ¢emo potvrditi dija-
gnozu i procijeniti sekundarna oStecenja sluzni-
ce (Jergens, 2010.).

Opstrukcija jednjaka stranim tijelom pripa-
da u hitna stanja i zahtijeva uklanjanje odmah
nakon stabilizacije pacijenta. Prolongirana re-
tencija stranoga tijela povecava vjerojatnost
nastanka oStecenja sluznice, ulceracija i perfo-
racije. Vadenje stranoga tijela moguce je izvesti
endoskopski Sto je manje invazivan zahvat, no
Cesto takvo Sto nije moguce (osobito u slucaju
kada je strano tijelo kost) i potrebno ga je uklo-
niti kirurskim putem. Jednom kad se strano tije-
lo ukloni iz jednjaka, sluznica mora biti pazljivo
pregledana na potencijalna ostecenja (Jergens,
2010.). Prednosti endoskopskog uklanjanja jesu
izbjegavanje invazivne torakotomije ili laparo-
tomije, Sto znatno smanjuje vrijeme oporavka
i troskove sveukupnog lije¢enja (Juvet i sur.,
2010.). Kirursko je uklanjanje potrebno provesti
ako endoskopsko vadenje nije urodilo plodomiili
kada dode do perforacije jednjaka. Zivotinje sa
srednje teSkim do teSkim oStecenjima sluznice
zahtijevaju terapiju sli¢nu ezofagitisu. Dodatno
se mogu uvesti antibiotici Sirokog spektra dje-
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lovanja ako dode do oStecenja zastitne mem-
branske barijere sluznice (Jergens, 2010.).

Strikture jednjaka

Striktura jednjaka jest oziljkasto tkivo koje
se razvilo kao sekundarna patoloSka promjena
zbog upale dubljih slojeva jednjaka. Stenoze se
mogu pojaviti cijelom duZinom jednjaka (Jer-
gens, 2010.). Gastroezofagusni refluks nakon
opce anestezije i trauma zbog opstrukcije stra-
nim tijelom dva su naj¢eS¢a uzroka stvaranja
striktura jednjaka (Moore, 2013.).

Klini¢ki su znakovi progresivni. Izrazena je
regurgitacija, disfagija i pojacano slinjenje. Bo-
lesne Zivotinje uzimaju tekucu hranu i unatot

Slika 4. Endoskopski prikaz
vadenja stranoga tijela (kost)
iz jednjaka u psa. Na prikazu
je vidljiv dio kosti i hvataljka
za uklanjanje stranoga tijela.
Preuzeto od Smit, I., Klinika za
unutarnje bolesti, Veterinarski
fakultet Sveucilista u Zagrebu.

Slika 5. Endoskopski prikaz
perforacije jednjaka u psa.
Preuzeto od Smit, I., Klinika za
unutarnje bolesti, Veterinarski
fakultet Sveucilista u Zagrebu.
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apetitu gube na tezini. Regurgitacija se pojav-
ljuje neposredno nakon uzimanja hrane. Kod
tezih i opseznijih striktura pracenih upalom, kli-
nickom slikom dominiraju znakovi opce slabo-
sti, malnutricije i anoreksije. Pulmonalni simp-
tomi (kasalj i kihanje) mogu se uociti u zivotinja
s aspiracijskom pneumonijom (Jergens, 2010.).

Klinicki pregled naj¢eSce ne otkriva znatnije
abnormalnosti osim gubitka tezZine. Intralumi-
nalne i ekstraluminalne mase koje uzrokuju su-
zenja jednjaka mogu se uociti na nativnom ren-
dgenogramu. Kontrastna radiografija otkriva
eventualne strikture. Njome mozemo odrediti
tocnu poziciju, broj i duzinu promjena na jednja-
ku. Ultrasonografija se nije pokazala pretjerano
korisnom metodom dijagnostike benignih strik-
tura, medutim korisna je kod onih nastalih zbog
pritiska novotvorina. Poneke medijastinalne
i periezofagusne mase mogu biti aspirirane i
uzorkovane ultrazvu¢nim navodenjem. Endo-
skopija mora biti provedena kod svih pacijenata
kako bi se potvrdilo mjesto i ozbiljnost striktu-
re. Biopsijom i endoskopskom eksfolijativnom
citologijom uzorkujemo promjene kako bi se
isklju¢ile moguc¢a malignost (Jergens, 2010.;
Moore, 2013.).

LijeCcenje opseznih striktura i ezofagitisa
zapoCinjemo uskracivanjem hrane na usta i
postavljanjem privremene Zelu¢ane sonde u
pacijenata s opseznom traumom sluznice. Be-
nigne strikture najbolje se lijete mehanitkom
dilatacijom za vrijeme ezofagoskopije (Leib i
sur. 2001.). Postupak se prosjecno ponavlja
dva do ¢etiri puta. Ceste komplikacije tijekom
izvodenja zahvata jesu krvarenja na mjestu po-
stavljanja balona, a rijetko moze dodi do ruptu-
re stijenke jednjaka (Washabau, 2005.). Nakon
mehanicke dilatacije potrebno je nastaviti lije-
¢enje ezofagitisa lijekovima. Dijetna prehrana i
lijekovi daju se minimalno 10 do 14 dana nakon
dilatacije jednjaka (Jergens, 2010.).

Megaezofagus

Megaezofagus obiljezava proSirenje jednja-
ka zbog smanjenja odnosno odsutnosti njegove
peristaltike. O¢ituje se kao kongenitalni idiopat-
ski megaezofagus u mladih zivotinja. U odraslih
se pasa pojavljuje u dva oblika: kao idiopatski
steceni megaezofagus i sekundarna stecena le-
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zija uzrokovana drugom boles¢u. Predisponira-
ne su pasmine irski seter, njemacki ovcar, shar
pei, newfoundland, labrador retriver i njemacka
doga (Jergens, 2010.). Urodeni megaezofagus
pojavljuje se u stenaca i mladih pasa (Holland
i sur., 2002.). Obiljezava ga op¢i hipomotilitet i
dilatacija jednjaka koji uzrokuju regurgitaciju i
zaostajanje u rastu u Stenaca neposredno na-
kon odbica (Washabau, 2005.). Ve¢ina slu¢ajeva
megaezofagusa u odraslih pasa nema poznatu
etiologiju i odnose se na steceni idiopatski me-
gaezofagus. Sindrom se pojavljuje spontano
u pasa, najceSc¢e dobne kategorije od 7 do 15
godina, bez spolne i pasminske predispozicije
(Gaynorisur., 1997.).

Steceni sekundarni megaezofagus moze se
pojaviti kao rezultat mnogih poremecaja, oso-
bito bolesti koje uzrokuju difuznu neuromusku-
larnu disfunkciju. Mijastenija ima najve¢u uce-
stalost kao primarna bolest, u postotku od 25
do 30% svih oboljelih (Moore, 2013.).

Najces¢i klinicki znak, bez obzira na uzrok
megaezofagusa, jest regurgitacija. Opcenito,
zivotinje imaju ocuvan apetit, osim u slucaju
kad razviju aspiracijsku pneumoniju. Klini¢ki
pregled cesto otkriva pojacano slinjenje i slabu
do umjerenu kaheksiju. U pacijenata s aspira-
cijskom pneumonijom diSni je Sum nad pluci-
ma poostren, pracen pucketanjem i krkljanjem
(Washabau, 2005.).

Laboratorijske pretrage krvi i urina pocetni
su parametri koji nam mogu pomodi prilikom
dijagnostike megaezofagusa kako bi se u slu-
€aju da se radi o sekundarnoj manifestaciji ot-
krio primarni uzrok poremecaja (npr. hipoadre-
nokorticizam) (Dewey i sur., 1997.). Nativhom
rendgenografijom vrata i prsnoga koSa uocava
se prosSiren dio jednjaka ispunjen zrakom i hra-
nom i/ili teku¢inom. Ezofagoskopiju je potreb-
no napraviti u slu¢aju da se sumnja na refluksni
ezofagitis ili opstruktivnu bolest (novotvorina),
ali u pravilu nije potrebna za potvrdu megaezo-
fagusa (Boudrieau i Rogers, 1985.). Zivotinje sa
steCenim sekundarnim megaezofagusom tre-
balo bi razlikovati od onih oboljelih od ostalih
poremecaja jednjaka i u skladu s primarnom
boleScu trebale bi se lije€iti na propisan nacin
(Dewey i sur., 1999.). Zivotinjama s kongenital-
nim i ste¢enim idiopatskim megaezofagusom
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terapija je potporna i simptomatska. Oboljelim
zivotinjama hrana treba biti ponudena u manjim
obrocima s uzvisene povrsine kako se ne bi zau-
stavila na mjestu prosirenja. Najbolji se rezulta-
ti postizu kada pas konzumira hranu tako da se
prednjim ekstremitetima postavi na uzviSenje
i nakon obroka tako provede 10 — 15 minuta,
kako bi hrana pod utjecajem gravitacije dospje-
la do zeluca. Daju se ¢eSce i manje porcije lako
probavljive hrane (Guilford i Strombeck, 1996.).
U onih pasa u kojih je izrazena op¢a malnutricija
potrebno je postaviti Zelu¢anu sondu i hranje-
nje prilagoditi nutritivnim potrebama. Prokine-
tici poput metoklopramida i cisaprida nemaju
prevelik uc¢inak na prugasto miSi¢je jednjaka,
ali stimuliraju kontrakcije kaudalnog jednjac-
kog sfinktera. Betanekol se pokazao mnogo
ucinkovitijim prokinetikom. Zbog visoke inci-
dencije ezofagitisa kod megaezofagusa prepo-
ruCuje se primjena oralne suspenzije sukralfata
(Jergens, 2010.). Oboljelim je zivotinjama po-
trebna procjena stanja svakih mjesec do dva
dana kako bi se pratilo napredovanje bolesti
(Moore, 2013.).

Hijatusna kila

Hijatusna kila jest protruzijaili hernijacija di-
jela zelucai segmenta jednjaka kroz otvor u 0Si-
tu (hiatus oesophageus) iz njegova normalnog
polozaja u trbusnoj Supljini. U pasa se pojavljuje
u dva oblika: pomi¢nom i paraezofagusnom. Pri
pomicnoj hijatusnoj kili spoj izmedu jednjaka
i Zeluca kao i polozaj Zeluca, koji je smjesten
ispod oSita, izbocen je kranijalno kroz oSit u
medijastinum. Dok pri paraezofagealnoj herniji
spoj izmedu jednjaka i Zeluca je na normalnom
mjestu ispod osita, ali je dio zeluca gurnut kroz
osit i lezi pokraj jednjaka (Jergens, 2010.).

Pomicna hijatusna kila pojavljuje se u dva
oblika: urodenoj i stecenoj. Urodena se najce-
$¢e pojavljuje u pasa pasmine shar pei, ¢au €au,
engleski i francuski buldog, a rezultat je nepot-
punog stapanja osita tijekom embrionalnog ra-
zvoja. Oboljele Zivotinje pocinju pokazivati zna-
kove bolesti nakon odbic¢a. Stec¢ena hijatusna
kila moze se pojaviti u svih pasmina pasa. Etio-
logija nije do kraja razjasnjena, ali se smatra da
nastaje zbog porasta intraabdominalnog tlaka
zbog poremecaja povezanih s kroni¢nim povra-
¢anjem i kronicnih poviSenja negativnog tlaka u
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prsnoj Supljini uzrokovanih naizmjeni¢nim op-
strukcijama disnih puteva (Washabau, 2005.).

Klinicki znakovi mogu biti konstantni ili,
¢eSce, povremeni zbog kretanja organa napri-
jed-natrag od trbusne do prsne Supljine (Lo-
rinson i Bright, 1998.). Klinickom slikom domi-
niraju regurgitacija, povracanje, hipersalivacija
i povremena hematemeza. Pojacano slinjenje i
regurgitacija pojavljuju se zbog podrazaja jed-
njacke sluznice Zzelu¢anim sokovima, dok je po-
vracanje rezultat opstruktivnog utjecaja hernije
na zeludac. Dispneja i kasalj mogu se pojaviti
kod opseznih hernijacija i aspiracijske pneumo-
nije. Kroni¢no oboljeli psi gube na tezini i de-
hidrirani su (Moore, 2013.). U vecini slu¢ajeva
uocenih do danas prevladavaju klini¢ki znakovi
koji se odnose na sekundarnu gastrointestinal-
nu disfunkciju i/ili sekundarnu gastroezofagu-
snu refluksnu bolest (Ellison i sur., 1987.).

Nativna rendgenska pretraga prsne Supljine
Cesto otkriva kaudodorzalno prisutnost organa
trbusne Supljine. Kontrastni ezofagogram moze
potvrditi prisutnost hijatusne kile i proSirenja
jednjaka. Ezofagoskopija obi¢no nije prvi izbor
pri dijagnosticiranju hernije, ali njome moze-
mo utvrditi prisutnost refluksnog ezofagitisa i
kranijalni pomak kaudalnog jednjackog sfinkte-
ra i nabora Zeluca u lumen jednjaka (Jergens,
2010.).

Kirurski je zahvat indiciran za lijeCenje ve-
likih kongenitalnih hijatusnih defekata. U tu
se svrhu reducira hijatusni ezofagus, u¢vrscu-
je jednjak za ositne krakove (ezofagopeksija) i
ucini se lijeva fundusna gastropeksija. Rezulta-
ti uspjesno izvedene operacije omogucuju brz
oporavak zivotinje (Prymak i sur. 1989.).

Gastroezofagusna intususcepcija

Gastroezofagusna intususcepcija rijedak je
gastrointestinalni poremecaj obiljezen retro-
gradnom invaginacijom zeluca u lumen jednja-
ka. lako se Zeludac prije svega nalazi u intusus-
cepciji, mogu biti ukljuceni i drugi organi poput
duodenuma, slezene, omentuma i gusterace
(Leib i Blass, 1984.). Naj¢esce se pojavljuje u
Stenaca i mladih pasa, rijetko u odraslih pasa,
a ako da, onda joj najces¢e prethode bolesti
jednjaka s izrazenom dilatacijom (McGill i sur.,
2009.). Pasminski su predisponirani njemacki
ovcari, no bilo koja pasmina pasa moze oboljeti,

Godina 2018. Godiste 56. Broj 2.



STRUCNI RAD

svec¢om ucestalos¢u muskih zivotinja (Werthern
isur., 1996.).

Klini¢ki su znakovi sli¢ni onima s opstrukci-
jom jednjaka, a uklju¢uju regurgitaciju, bolnost,
disfagiju i hematemezu. Simptomi se pojavlju-
ju naglo i jako su izrazeni. Smrt je moguca kao
posljedica venske staze. Oboljeli su psi letar-
gicni, Cesto u stanju Soka, a kako se pretezno
radi o Stencima, vrlo brzo se razvija respiratorni
distres (Moore, 2013.).

Nativhom rendgenoloSkom pretragom uo-
¢ava se tvorba u dijelu kaudalnog jednjaka i
proSiren, plinom ispunjen kranijalni dio jednja-
ka. Na snimkama dusnik i srce bivaju potisnuti
ventralno. Endoskopija sluzi kao metoda sigur-
ne potvrde dijagnoze. Ezofagoskopijom se uo-
¢avaju nabori Zeluca u lumenu jednjaka (Moore,
2013.).

Kirurski je zahvat obi¢no predviden odmah
nakon stabilizacije pacijenta. Poslijeoperacijska
njega pacijenta ukljucuje intenzivno lijeCenje
minimalno tri dana nakon zahvata (Emery i sur.,
2015.).

Anomalije vaskularnog prstena

Anomalije vaskularnog prstena jesu konge-
nitalne malformacije velikih arterija srca koje
zahvacaju intratorakalno jednjak i uzrokuju nje-
govu parcijalnu opstrukciju. Perzistentni desni
aortni luk najbolje je dokumentirana anomalija
u pasa. Pasminski predisponirane pasmine jesu
njemacki ovcar i irski seter. Ostale anomalije s
manjom pojavnoSéu jesu perzistentne desna
i lijeva supklavijalna arterija, dupli aortni luk,
perzistentna desna dorzalna aorta, lijevi aortni
luk i desni ligamentum arteriosus te aberantne
medurebrene arterije (Jergens, 2010.).

Oboljeli Stenci pokazuju znakove regurgi-
tacije krute hrane, osobito nakon odbi¢a. Po-
javljuje se gubitak tjelesne mase i nemogu¢-
nost napredovanja unato¢ o¢uvanom apetitu.
Prisutnost vlaznog kaslja, dispneja i poviSena
tjelesna temperatura znak su da se razvila as-
piracijska pneumonija. Op¢i klinicki pregled
otkriva mrSavost Zivotinje s ocitom neuhranje-
noscu, iako Zivotinja u svim ostalim aspektima
fizicki izgleda dobro. Katkad se moze palpirati
dilatiran jednjak u cervikalnoj regiji (Washabau,
2005.).
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Pouzdan znak perzistentnog desnog aort-
nog luka u mladih pasa jest zariSna ljevostrana
devijacija dusSnika u blizini kranijalne granice
srca u dorzoventralnoj i ventrodorzalnoj radi-
ografskoj projekciji (Buchanan, 2004.). Ezofa-
goskopija ¢e razlikovati intraluminalne strikture
od ekstraluminalne kompresije. Suzenja se po-
javljuju kao razliciti intraluminalni vlaknasti pr-
stenovi koji ostaju stati¢ni kad se pregledavaju
endoskopski, dok je kod anomalija vaskularnog
prstena vidljivo ritmicko pulsiranje velikih krv-
nih zila (Jergens, 2010.).

Najucinkovitija terapija perzistentnog de-
snog aortnog luka jest kirurSka obrada uz pri-
stup kroz lijevu interkostalnu torakotomiju. Za
vrijeme operacije potrebno je reducirati perie-
zofagusne fibrozne zone, a mijesta striktura
potrebno je prosiriti balonskim dilatatorima. U
vecine pacijenata u kojih je proveden kirurski
zahvat uotit ¢e se napredak u ozdravljenju, me-
dutim neki psi, njih oko 10%, mogu pokazivati
znakove regurgitacije i hipomotilnosti jednjaka
i nakon zahvata. U tom se slucaju Zivotinjama
hrana nudi na povisenim mjestima bas kao kod
idiopatskog megaezofagusa (Moore, 2013.).
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Dijagnostika i lijecenje puknuca prednjega
kriznog ligamenta

Vukelic, S.'*, M. Pecin?

Sazetak

P redniji krizni ligament jedan je od glavnih stabilizatora koljenog zgloba kod pasa i ljudi. Puknuce
prednjega kriznog ligamenta najces¢i je razlog Sepanja i bolnosti straznje noge kod pasa te
moze biti razlicite etiologije. U vecini se slu¢ajeva radi o kronicnom procesu, a ne o akutnoj trau-
matskoj ozlijedi. Puknué¢e moze biti djelomicno ili potpuno. Prilikom ortopedskog pregleda bitno je
odrediti o kakvom se puknucu radi te je li doSlo do ozljede meniska. Ortopedski se pregled prepo-
rucuje izvoditi u sedaciji zbog boljih rezultata i smanjene bolnosti pri pregledu. Lije¢enje moze biti
konzervativno i kirursko, a odabir ovisi o starosti i velicini psa, starosti procesa te moguénostimai
Zeljama vlasnika.

Abstract

he cranial cruciate ligament is one of the most important stabilizers of the stifle (knee) joint in

dogs and humans. Rupture of the cranial cruciate ligament is one of the most common reasons
for hind limb lameness and pain, and it has various aetiologies. Most cases are chronic processes
rather than acute trauma. Rupture can be partial or full rupture. When performing an orthopaedic
exam, it is important to discern what kind of rupture it is, and whether the meniscus is damaged
or not. It is advised to sedate the animal prior to the orthopaedic exam. When the animal is calm,
the muscles are relaxed and the examination is less painful, which ensures more accurate results.
Treatment can be non - surgical or surgical, depending on the dog’s size, age, the duration of the
lesion, and on the wishes and possibilities of the owner.

uvoD

Puknuce prednjega kriznog ligamenta medu
najc¢eS¢im je uzrocima Sepanja u pasa. Ono moze
biti djelomi¢no, s malom nestabilnoS¢u zgloba,
i potpuno, koje dovodi do izrazite nestabilnosti
koljenog zgloba. U oba sluc¢aja pri oStecenju li-
gamenta dolazi do degenerativnih promjena u
zglobu ve¢ unutar nekoliko tjedana te se s vre-
menom stanje pogorsava (Piermattei, 2006.).
U vecini se slucajeva radi o kroni¢nom procesu,
a rijetko je rije¢ o traumatskoj ozljedi. Ona ¢ini
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svega oko 20% ozljeda, a €esta je u mladih pasa
kao avulzija hvatiSta ligamenta na platou pot-
koljenice. Zbog toga mozemo govoriti 0 bolesti
prednjega kriznog ligamenta.

Gledajuci kroz povijest, Carlin je davne 1926.
opisao problematiku i manifestaciju puknuca, a
Paatsama je 1952. godine prvi put opisao kirur-
Ske tehnike lijecenja.

Uloga prednjega kriznog ligamenta jest sta-
bilizacija koljenog zgloba. Ligament ogranicava
kranijalni smak potkoljenice, ogranitava pre-
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Prikaz pomaka
potkoljenice kranijalno.
Preuzeto s www.fitzpatric-
kreferrals.co.uk

Test ladice (gore) i
test kompresije tibije (dolje).
Preuzeto s vin.com
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komjernu unutarnju rotaciju koljenog zgloba te
ogranitava (sprjecava) hiperekstenziju. Gubitak
funkcije uzrokuje pomak potkoljenice kranijal-
no Sto uzrokuje subluksaciju potkoljenice (slika
1) te jatu unutarnju rotaciju koljena.

Etiologija puknuca prednjega kriznog liga-
menta raznovrsna je te do puknuc¢a dolazi pri
mnogim radnjama i stanjima. Neki od njih su
unutarnja rotacija u blagoj fleksiji koljena, nagli
skok unatrag (za frizbijem, lopticom), hiperek-
stenzije koljena pri padu u rupu ili pri doskoku.
Nestabilnost zgloba mozZe nastati kao posljedi-
ca degenerativne bolesti zgloba (osteoartroza)
te oStecenja medijalnog meniska. Predispozi-
ciju za pojavnost ovoga problema imaju vece
pasmine kao Sto su newfoundlanderi, labradori,
bernardinci, bokseri, krizane pasmine, zlatni re-
triveri i rotvajleri (Harasen, 2003.), a najrjede je
zabiljeZzena u hrtova i baseta (Johnston i Tobias,
2017.). Osim pasminskih neke od najcescih pre-
dispozicija jesu povecana tjelesna masa, starija
Zivotna dob, slaba tjelesna kondicija, prijasnja
luksacija patele te artritis. Bolest se sve ¢eSce
navodi kao bolest mladih pasa velikih pasmina
(Bennett i sur., 1988; Johnson i Johnson, 1993;
Duval i sur., 1999). U 30 — 50% slucajeva pro-
blem ¢e se pojaviti bilateralno unutar dvije go-
dine. Neki su od simptoma problem pri hodanju
po stepenicama, otezan ulazak i izlazak iz au-
tomobila, smanjena tjelesna aktivnost, Sepanje
nakon pojacane tjelesne aktivnosti, misi¢na
atrofija na zahvacenoj nozi, oteklina koljena i
bolnost.

DIJAGNOSTIKA

Dijagnostika bolesti temelji se prije svega na
klinickim znakovima puknuca. Iz anamnestickih
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podataka mozemo doznati je li doSlo do izravne
traume, do spore pojave Sepanja, povremenog
Sepanja ovisnog o aktivnosti ili mjeSovitog Se-
panja kod obostranog puknuca. Prilikom palpa-
cije mozemo osjetiti ote¢enost zgloba, bolnost,
plosnat patelarni ligament, smanjen opseg
pokreta te klizanje potkoljenice u kranijalnom
smjeru u odnosu na bedrenu kost, tzv. efekt la-
dice. Ortopedskim pregledom, koji se sastoji od
testa ladice (TL) i testa kompresije tibije (TKT
— Hendersov test), dokazujemo nestabilnost u
koljenom zglobu, odnosno sumnju na puknuce
prednjega kriznog ligamenta (slika 2).
Takozvani test sjedanja, kad psi pri sjedanju
vecinu tezZine ostavljaju na jednoj nozi te drugu
podvlace pod sebe ispruzenu, nije specifican.
Test kompresije tibije izvodi se tako da je ko-
lieno u blagoj fleksiji, a metatarzus iste noge u
dorzofleksiji. Kaziprstom druge ruke palpira se
tuberositas tibiae. Pri dorzalnoj fleksiji meta-
tarzusa dolazi do pomaka tibije kranijalno, Sto
se osjeti kaziprstom. Test ladice izvodi se tako
da se kaziprst jedne ruke postavi na patelu, a
palac iste ruke iza lateralne fabele. KaZziprst
druge ruke stavi se na tuberositas tibiae, a pa-
lac iste ruke na glavu fibule. Pomicanjem tibije
u odnosu na femur u slu¢aju rupture prednjega
kriznog ligamenta dobiva se efekt ladice, odno-
sno kranijalni smak tibije (Johnson i Johnson,
1993.). Kod puknuca prednjega kriznog liga-
menta unutarnja rotacija koljena je u 47% slu-
Cajeva pojacana. Kod pasa starijih od 5 godina,
pojavnost je 2,5 puta ¢eS¢a nego kod pasa do 5
godina starosti (Pe¢in i sur., 2017.). Kod mladih
je pasa kranijalni pomak potkoljenice prilikom
pregleda normalan, od 1 do 3 mm. Pregled je
najbolje obavljati u sedaciji (Johnson i Johnson,
1993.), kad u 98% slucajeva dobijemo pozitivan
nalaz testova. Ako prilikom pregleda ustanovi-
mo da je test ladice pozitivan u fleksiji i eksten-
ziji, mozemo zakljuciti da je doSlo do potpunog
puknuca ligamenta. Ako je pozitivan u fleksiji,
a negativan u ekstenziji, radi se o djelomi¢nom
puknucu ligamenta. Djelomi¢no se puknuce
Cesto pojavljuje bez prethodne traume te kod
pasa vecih pasmina najéeSce do pete godine
Zivota, a kod manjih pasmina najceS¢e nakon
sedme godine (Wilke i sur., 2006.). Uz ortoped-
ski pregled vazno je napraviti i rendgensko sni-
manje koljena u dvije projekcije. Rendgenskom
dijagnostikom vazno je prepoznati tri znaka koji
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nam potvrduju rezultate ortopedskog pregleda:
punjenje zgloba — znak masnoga tijela, osteofiti
kao znak degenerativne bolesti zgloba (slika 3)
te kranijalni pomak potkoljenice.

Neke od naprednijih dijagnostickih metoda
jesu kompjutorizirana tomografija (CT), ma-
gnetska rezonancija (MRI) i artroskopija. Ar-
troskopija se smatra zlatnim standardom dija-
gnostike ostec¢enja meniska (Mahn i sur., 2005).
Pomocu njih mozemo bez otvaranja zgloba dija-
gnosticirati je li doSlo do potpune ili djelomi¢ne
rupture te je li doSlo do oSteé¢enja meniska. Oz-
ljede meniska €este su u slucaju puknuca pred-
njega kriznog ligamenta (Fitzpatrick i Solano,
2010.) te se pojavljuju u 48 —70% slucajeva (Flo,
1993.), a zabiljezene su i ozljede lateralnog me-
niska u 77% slu¢ajeva (Ralphs i Whitney, 2002.).
Vazno je dijagnosticirati je li doSlo do puknuca
i prilikkom zahvata ukloniti dijelove meniska.
Menisk pri hodu prenosi do 65% kompresivnih
sila (Hulse i Shires, 1983.) te uvelike pridonosi
stabilnosti koljenog zgloba. Medijalni je menisk
jace vezan za tibiju, zglobnu kapsulu i medijalni
kolateralni ligament te je zbog toga manje po-
kretan od lateralnog. Osjetimo li prilikom orto-
pedskog pregleda kliktaj pri fleksiji i ekstenziji
koljena, s 84% tofnosti moZzemo posumnjati na
oStecenja meniska, takoder bol prilikom fleksije
povecava vjerojatnost dijagnoze puknuca meni-
ska za Cetiri puta (Franklini sur., 2010.).

RTG prikaz artroze
koljena nakon puknuca
prednjega kriznog liga-
menta. Preuzeto s www.
cliniciansbrief.com
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Poslijeoperacijski
rendgenogram TTA (lijevo) i
TPLO (desno). Sve slike preu-
zete s Miur, 2018. Advances
In The Canine Cranial Crucia-
te Ligament.

LIJECENJE

Lijecenje puknuéa prednjega kriznog liga-
menta moze biti konzervativno ili kirursko. O
toku lije¢enja odlu¢ujemo s obzirom na dob,
veli¢inu, masu i namjenu psa te troskove, Zelje
i mogucnosti vlasnika. Konzervativno se lijeCe-
nje provodi kod pasa manje tjelesne mase (do
15 kg), koji imaju maniji stupanj opterecenja i
smanjenu aktivnost. Kod takvih je sluajeva
uspjesnost lijeCenja 10 — 15% te treba ima-
ti na umu da lije¢imo simptome i posljedice, a
ne uzrok bolesti. Kod konzervativnog lijecenja
bitno je mirovanje, terapija nesteroidnim pro-
tuupalnim lijekovima, od kojih naj¢esce karpro-
fen, meloksikam, firokoksib. Takoder se mogu
davati i dodaci prehrani kao $to su glukozamin
i hondroitin. Kod kirurskog lije¢enja cilj nam je
debridman koljenog zgloba, smanjenje upale,
inspekcija zgloba i u¢vrséivanje koljena u fazi
opterecenja (negativni testovi TKT i TL). Da
bismo pristupili koljenom zglobu te napravi-
li inspekciju i debridman, radimo artrotomiju,
medijalnu miniartrotomiju ili artroskopiju. Ki-
rurSke tehnike stabiliziranja koljena dijelimo na
unutarzglobne tehnike, izvanzglobne tehnike

i promjene biomehanike mijenjanjem kutova
goljenicne kvrge (engl. tibial tuberosity advan-
cement, TTA), osteotomija poravnanja platoa
potkoljenice (engl. tibial plato leveling osteo-
tomy, TPLO) i trostruka osteotomija potkolje-
nice (engl. triple tibial osteotomy, TTO) (Miur,
2018.). Slike TTA i TPLO prikazane su na slici 4.

Unutarzglobne tehnike temelje se na zamje-
ni ligamenta (autograftom ili sintetikom), dok
izvanzglobne tehnike simuliraju ligament, npr.
lateralni sav (slika 5). Za lijecenje lateralnim
Savom biramo snazan neresorptivni konac naj-
lon USP 2-6 (0,6 — 1,0 mm) te se takva opera-
cija ne preporucuje za pse vece tjelesne mase i
pojacane aktivnosti. Konac postavljamo tako da
oponasa funkciju prednjega kriznog ligamenta
i stabilizira koljeno. Dugorocni je cilj potaknuti
stvaranje organiziranog oziljkastog tkiva pe-
riartikularno, koji ¢e stabilizirati koljeno i nakon
Sto konac izgubi svoju funkciju. NajceSéa kom-
plikacija koja se pojavljuje jest puknuce konca
prije stvaranja oziljkastog tkiva, pogorSanje
simptoma te posljedi¢no artritis. Zbog toga se
ceSce preporucuje kod manjih pasa smanjenje
tjelesne aktivnosti.

Godina 2018. Godiste 56. Broj 2.
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Za vece, aktivnije pse vecina ¢e kirurga pre-
poruciti TPLO ili TTA. TPLO ukljucuje osteotomi-
ju tibije polukruzno i rotaciju kontaktnih ploha
dok ne dosegnu otprilike 90 stupnjeva uspored-
no s hvatiStem kvadricepsa. Rez se stabilizira
plo¢icom i vijcima (slika 6).

Kada kost sraste, plo€ica i vijci viSe nisu po-
trebni, ali se rijetko micu ako ne dode do infek-
cije ili iritacije. Jedna od prednosti ove metode
jest manja progresija artritisa i bolja funkcija
zgloba kod aktivnih Zivotinja. Nedostatak je
sama osteotomija zbog dugotrajnog te infek-
cijama i komplikacijama podloZnog zacjeljiva-
nja kosti. TTA (Tibial Tuberosity Advancement)
podrazumjeva linearni rez s kranijalne strane
tibije. Tuberositas tibije pomakne se kranijal-
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no, dok hvatiSte kvadricepsa nije orijentirano
otprilike 90 stupnjeva na plato tibije. TTA ima
jednake prednosti i nedostatke kao i TPLO. Oda-
bir operacije ovisi o kirurgu i njegovu iskustvu.
Neovisno o kojoj je operaciji rije¢, nakon ukla-
njanja Savova preporucuje se fizikalna terapija.
Ona pomaze pri ublazavanju upale te smanjuje
bol. Masazama, vjezbanjem pasivnih kretniji,
hidroterapijom te elektrostimulacijom jatamo
kvadriceps, dok restriktivnom dijetom odrzava-
mo tjelesnu masu pacijenta kako ne bi dodatno
opteretio koljeni zglob. U 85 — 90% slucajeva
dode do poboljSanja nakon operativnog zahva-
ta. lako se artritis bez obzira na nacin lijeCenja
pogorsava s vremenom, kod operiranih pasa taj
je proces znatno usporen.

Lateralni Sav. Pre-
uzeto iz osobne kolekcije
doc. dr. sc. Marka Pecina

Skica modela ti-
bije tijekom TPLO zahvata.
Preuzeto s researchgate.net
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ZAKLJUCAK

Iz navedenog je jasno da je puknuce pred-
njega kriznog ligamenta kod pasa Cest i ozbiljan
problem koji u vecini slucajeva zahtijeva kirur-
Sko lije¢enje. MoZzemo zakljuciti da do puknucéa
ligamenta dolazi i akutnim i kroni¢nim tijekom
te da je etiologija puknuc¢a raznovrsna. Klju¢no
je pravodobno dijagnosticirati problem i sma-
njiti moguénost bilateralne pojave puknucda te
smanjiti napredovanje osteoartritisa multimo-
dalnom terapijom. Takoder je vazno ustanoviti
je lidosSlo do ozljede meniska te, ako dokazemo
da jest, ukloniti njegove ostatke. S obzirom na
visok postotak oporavka kod operiranih pasa,
sa sigurnoS¢éu mozemo redi da je operacija kod
puknuc¢a prednjih kriznih ligamenata najbolja
metoda lijeCenja.
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20. travnja 2018.

Potaknuti idejom da se studenti i nastavno
osoblje Veterinarskoga fakulteta jos vise
povezu, Studentski zbor Veterinarskog fakul-
teta u suradnji s Udrugom studenata veterinar-
ske medicine organizirao je 20. travnja 2018.
Dan studenata na Veterinarskom fakultetu, ¢iji
je cilj bio cjelodnevno druzenje i sportske aktiv-
nosti na Veterini. Program je zapoceo od ranog
jutra, gdje su studenti mogli zapoceti dan do-
ru¢ckom na kolonadama uz tost i kavu koje su
pripremali nasi vrijedni ¢lanovi udruga.

Uz Stand s hranom i picem studenti su od
ranog jutra mogli sudjelovati u tomboli, na ko-
joj su se dijelile vrijedne nagrade, sve u svrhu
prikupljanja sredstava za rad udruge. Veliku je
pozornost privukao izbor za najbolji nastavnic-
ki trio, gdje su studenti mogli glasati za svoje
najbolje i najdraze profesore tijekom studiranja
na Veterinarskom fakultetu. Svaka je pojedina
godina odabrala svoje najdraze nastavnike.
Unatoc lobiranju i marljivom skupljanju glaso-
va, ipak su pobijedili najbolji! Kad god je neka
guzva u dvoristu Fakulteta, zna se da su neg-
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dje u blizini i nezaobilazni slatki dani, tj. Stand
s kola¢ima koje rade nase marljive studentice
iz IVSA-e.

Nakon uvodnog druzenja na kolonadama
srediSte dogadanja preselilo se na sportska bo-
riliSta. Ispred studentskih prostorija niknuli su
sportski tereni. Nasi su studenti snage odmije-
rili u nogometu i uli¢noj kosarci. Pridruzili suim
se i poneki profesori, pa je gledanost prilicno
porasla. S obzirom na to da jo$ nisu polozili
sve ispite, studenti su ipak bili malo oprezniji,
da se slucajno ne bi zamjerili. U studentskim se
prostorijama za to vrijeme odrzavao uzbudljiv
turnir u stolnom tenisu, a kako se blizilai Repti-
lomanija+, svi zainteresirani mogli su se slikati
s pitonom, jednom od zvijezda naSe edukativne
izloZzbe. Bududi da nisu svi sportski tipovi, odr-
Zan je i turnir u beli i treSeti. Okupio se prilican
broj kartaskih parova, pa su neki trebali i Cekati
da dodu na red. Nakon 5to smo proglasili sve
pobjednike i urucili im prigodne pehare i me-
dalje, druzenje se nastavilo uz rostilj i ugodnu
atmosferu.

e m)

Marljivi volonteri
od ranog jutra na nogama
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Slika 2. Promocija majice s . Kako se od studenata uvijek trazi znanje,
logom veterine : ovaj su put oni odluéili izazvati profesore da
izadu na dvoboj. Nema boljega nacina od kviza
opcega znanja. Uspjeli smo okupiti, uz jako do-
bru kampanju po zavodima, ¢ak pet nastavnic-
kih ekipa, pa se skupilo isto toliko i studentskih
ekipa. Nakon pocetnog ispitivanja snaga, uz
poneka dovikivanja: ,Kako to ne znate?!”, ipak
su konacnu pobjedu odnijele ekipe nastavnog
osoblja i na tome im joS jednom cestitamo. |
naravno, kao i svaki put, Secer je doSao na kra-
ju. Jos jedan VEF tulum kojim je zaokruzen ovaj
uspjeSan dan. Zahvaljujemo svim nastavnici-
ma, studentima, volonterima i pogotovo nasem
dekanu koji nam je sve ovo omogucio, i nadamo
se da ¢emo sljedeée godine ponoviti sve ovo i
da ¢e Dan studenata na Veterinarskom fakulte-
tu postati tradicija.

Jurica Horvat

ICPD
2019

June 27 - 29

17th International Conference
on Production Diseases
in Farm Animals

The ICPD 2019 is held at the University of Bern,
Switzerland, from June 27-29. Bern is the capital

of Switzerland and also a unique touristic CO ntaCt
attraction with its beautiful historic old town us
which is a UNESCO World heritage site.
at
For more information, visit
http:/www.bern.com/en/city-of-bern/attractions icpd2019@vetsuisse.unibe.ch
IJ: . 1 I'
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¢ i G sl e T g
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Aktivnosti studentske udruge

VSA postoji za dobrobit zivotinja i ljudi svijeta,

uzdizu¢i potencijal i posvecenost studenata
veterinarske medicine promicanju medunarod-
ne upotrebe veterinarskog umijeca i obrazova-
nja. Medunarodna udruga studenata veterine
IVSA Hrvatska u akademskoj godini 2017./2018.
vec je ostvarila niz predvidenih projekata. Godi-
nu smo obiljezili brojnim razmjenama i druze-
njima studenata po cijelom svijetu na kojima
smo ponosno predstavljali svoj fakultet.

U protekloj godini IVSA Hr-
vatska zajedno s kolegama s
Farmaceutsko-biokemijskog
fakulteta organizirala je tecaj
pod nazivom Training New
Trainers (TNT). TNT je projekt
koji se temelji na obucavanju
novih trenera mekih vjestina.
IVSA je zajedno s EPSA-om
(Europska udruga studenata
farmacije i biokemije) prepo-
znala sve vecu vaznost mekih
vjestina.

Ove je godine dosSao nas
red da ugostimo kolege iz Lju-
bljane, Brna i Beca u tradicio-
nalnom Cro-Slo-Austro-Czech
vikendu. lako smo zapravo

ti moZe u tjedan dana, proveli nas kroz prelijepi
Cluj, vodili nas u ukletu Sumu, pokazali etnose-
lo, takoder su nas vodili i na laser tag, penja-
nje po stijenama, a posljednji smo dan chillali
u kuglani. Osim toga, potrudili su se i priredili
nam zanimljive radionice: neSto o egzotama i
ultrazvuku. Svakako jedna velika hvala nasim
domacinima te se nadam da su i oni bili jednako
zadovoljni nasSim gostoprimstvom.

imali samo tri dana, uspjeli
smo pokazati ono najbolje od
fakulteta i Zagreba — muzeje,
parkove, Zooloski vrt...

Nasa je prva velika ovogo-
diSnja razmjena dogovorena
s kolegama, sad ve¢ prijate-
ljima, iz Rumunjske, tocnije iz
glavnoga grada Transilvanije,
Cluj Napoca. Nakon pocetnog
Soka dolaska u pola sedam
u nepoznati grad, naspavali
smo se, rucali i bili spremni za
sve Sto su nam pripremili. Po-
kazali su nam sve Sto se vidje-
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Organiziran posjet
klinikama u okviru Cro-
Slo-Austro-Czech vikenda i
predavanje lvana Butkovica,
dr. med. vet.

Grupna razmjena s
IVSA-om Cluj-Napoca
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IVSA Hrvatska i ove je go-
dine imala svoje predstavni-
ke na globalnom IVSA-inom
kongresu u Krakowu te sim-
poziju u Juznoafrickoj Re-
publici gdje smo izabrani za
domacina 68. IVSA-ina kon-
gresa koji ¢e se odrzati 2019.
godine.

Posjet etno seluu
Rumunjskoj

Osim spomenutih  ak-
tivnosti proteklu je godinu
obiljezila i izvrsna suradnja
s ostalim studentskim udru-
gama. Napredak se moze
ostvariti samo kroz zajed-
nistvo, s tim razmisljanjem
zajedno s kolegama iz Equu-
sa, Sport-Vefa i Studentskog
zbora osnovali smo zajed-
ni¢ku udrugu pod nazivom
Udruga studenata veterinar-
ske medicine (USVM).

Podrazumijeva se da sve
ove projekte ne bismo mogli
ostvariti bez velike potpore
nasega fakulteta koji nam je
svojim savjetima, potporom
te medusobnom suradnjom
i nov¢anim sredstvima omo-
gucio realizaciju svih ovih
projekata. Zbog toga smo
ponosni na Fakultet koji nam
je svaki put izasao ususret.

IVSA Hrvatska zabiljezila
je jos jednu uspjeSnu godinu
i vrlo smo ponosni na njezin
rad te se nadamo da ¢emo i
dalje biti puni snage, entuzi-
jazma i poleta za nadolazecu
godinu.

Poziranje ispred
Matijasa Korvina

Posjet Zooloskom
vrtu u sklopu razmjene s
IVSA Cluj-Napoca

Robert Dumancic, predsjednik
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2. Europski seminar studenata
veterinarske medicine

Ove je godine od 14. do 17. lipnja na Vete-
rinarskom fakultetu u Zagrebu odrzan 2.
europski seminar studenata veterine (EVSS).
Studenti iz cijele Europe okupili su se najednom
mjestu da medusobno podijele svoja znanja,
steknu nova iskustva, usavrse svoje vjestine te
upoznaju nove ljudi, nasu kulturu, nacin Zivota i
studiranja.

Seminar je okupio oko
60 studenata. Uz studente s
nasega fakulteta sudjelova-
lisuistudentiiz 14 razlicitih
europskih zemalja (Njemac-
ka, Nizozemska, Estonija,
Italija, Grcka, Bosna i Herce-
govina, Srbija, Poljskaidr.) i
jedne africke zemlje (Alzir).

Prvog dana seminara,
nakon sve¢anog otvorenja,
odrzana su predavanja na
temu divljih Zivotinja (Wild-
life). Studenti su toga dana
imali priliku razgledati kli-
nike i muzeje te se upoznati

obliku poster-prezentacija. U popodnevnim su
satima odrzane razli¢ite stru¢ne radionice na
temu problematike rezidua antibiotika u hrani
zivotinjskog podrijetla, tehnika asistirane re-
produkcije, obrade hitnih slucajeva, citoloskih
pretraga, vaznosti zdravlja korisnih kukaca te
arheozoologije. Vecernji su sati bili rezervira-

s nac¢inom rada na nasem
fakultetu. Kulturalna vecer
bila je zaduzena za opusta-
nje i druzenje uz razlitite
tradicionalne delicije koje
su domacini i gosti priredili
iz krajeva diljem Europe.

Drugi dan seminara te-
matski je vezan za inici-
jativu Jedno zdravlje (One
health) kojoj je cilj povezati
i ostvariti blisku suradnju
izmedu svih djelatnika u
podru¢ju zastite zdravlja
ljudi, Zivotinja i okoliSa.
Istog su dana predstav-
ljani i znanstveno-istrazi-
vacki radovi studenata u

30

Slika 1. Kulturalna vecer

Slika 2. Studentina
radionici na Klinici za
kirurgiju, ortopediju i
oftalmologiju
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Svecana vecera ni za svecanu veceru koju su
svojim dolaskom uvelicali de-
kan Veterinarskog fakulteta
prof. dr. sc. Nenad Turk te pro-
fesori koji su svojim predava-
njima i radionicama pridonijeli
uspjesnosti ovog dogadaja.
Posljednjeg su dana na red
dosli klinicki slucajevi (Clini-
cal Case reports) u kojima su
opisani koraci lije€enja Zivo-
tinja na klinikama. Seminar je
zatvoren u nedjelju zavrSnim
rije¢ima predsjednika organi-
zacijskog odbora Luke Speli¢a
te dodjele nagrade za najbolju
poster-prezentaciju. Studenti
su se nakon toga pozdravili
i otisli punog srca i s jednom
zeljom — da se opet sretnu i
druze. Nekolicina se nakon
toga uputila u Zoloski vrt gra-
da Zagreba te razgled grada.

Clanovi
organizacijskog odbora s
dekanom

Ovim putem zelimo zahva-
liti, prije svega dekanu prof.
dr. sc. Nenadu Turku, te svim
sponzorima koji su osigurali
da se ovaj seminar odrzi. To
su: Ministarstvo znanostiiob-
razovanja, Ministarstvo poljo-
privrede, STORZ, MedExpert,
Laboklin, HPA, Hrvatski insti-
tut za istrazivanje mozga, dr.
Gerardo Poli te medijski spon-
zor studentski.hr.

Posjet Zooloskom
vrtu grada Zagreba

Ivona Baketari¢, €lanica
organizacijskog odbora EVSS-a
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Simpozij VetEd, Utrecht

ao studentica ambasadorica imala sam pri-

liku u srpnju 2018. godine pomo¢i u organi-
zaciji simpozija VetEd (International Veterinary
School Council) u Utrechtu. IVSA Netherlands
trazila je deset studenata ambasadora za po-
mo¢ prilikom organizacije, a za to je bila potreb-
na kratka prijava i motivacijsko pismo. Spavala
sam kod kolegice Lise Buren u studentskom
domu, koja je u to vrijeme zavrSavala preddi-
plomski studij veterinarske medicine i paralelno
radila za UN. Nezamislivo, je I’ tak?

Zasto i ¢emu organizaci-
ja simpozija VetEd? Naime,
VetEd je osnovan na ideju
nekolicine entuzijasti¢nih ve-
terinara koji rade u veterinar-
skim Skolama ili fakultetima
u Ujedinjenom Kraljevstvu i
Dublinu. Odrzava se svake
dvije godine tijekom ljeta, a
cilj je potaknuti nastavnic¢ko
osoblje diljem svijeta na mije-
njanje trendova i nacina Sko-
lovanja studenata.

Simpozij se odrzava u
ugodnoj atmosferi gdje se di-
jele ideje, inovacije, istraziva-
nja i savjeti iz prakse. Tijekom
simpozija bila sam odusev-
liena atmosferom koja vlada
na fakultetu. Profesori i stu-
denti zajedno ispijaju kavu,
dolaze na fakultet biciklima,
a vikendom svi zajedno jedre
PO nizozemskoj obali. Prvo
Sto sam pomislila jest da je to
sigurno zato jer su svi napu-
Seni. Ali nije. Marihuana je u
Nizozemskoj zanimljiva samo
turistima.

Mislim da je vrlo vazno na-
pomenuti da su cijeli dogadaj

organizirali studenti. Da, studenti! Organizacij-
ski odbor sastojao se od dvije studentice (koji-
ma je organizacija ovog dogadaja dio zavrSnog
rada) i dva studenta koji su kao predstavnici
studenata trebali organizirati sve partyje ti-
jekom simpozija. Nakon kratkog vremena do-
znala sam da studenti koji vode istrazivanja,
studentske udruge ili sudjeluju u bilo kakvim
izvannastavnim aktivnostima dobiju slobodnu
godinu i nadahnjuju¢e upute kako Sto raditi.
Gotovo beskrajna sloboda i visokozasti¢ena pri-
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Amsterdamski
kanali

KnjiZznica
Veterinarskog fakulteta u
Utrechtu
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Slika 4. Veseli volonteri
na zadatku

nili u vremenu instant digi-
talne komunikacije i isticali
vaznost na zaboravljanje
starog nacina ucenja, uspo-
redivanje danasnje generaci-
je s prijaSnjom kao i upotre-
bu maste i kreativnosti prili-
kom poucavanja studenata.
Primjerice, dok je na naSem
fakultetu test psihomotorike
kao dio prijemnog ispita tek
uveden, timovi stru¢njaka u
Nizozemskoj i Velikoj Brita-
niji dokazali su da rezultati
takvog testa u 80 % sluca-
jeva nisu vjerodostojni i ne

vatnost studenata u nizozemskom obrazovnom
sustavu dva su visokopozicionirana prioriteta
za dugorocni napredak i uspjeh buduéih gene-
racija.

Nekoliko sam puta tijekom simpozija ostala
bez rije€i na rezultate brojnih istrazivanja kao i
na ideje i pomisli koje su predavati iznosili kao
nesto Sto bi sigurno promijenilo nacin razmislja-
nja studenata. Veéina predavaca spominjala je
kako su se brojni mehanizmi u mozgu promije-

Veterinar Godina 2018. Godiéte 56. Broj 2.

garantiraju uspjeh buducih
generacija veterinara. Oko
pitanja kako razlikovati dvije
velike od dvije male pogres-
ke u ispitu, postoji li potre-
ba za ispitivanjem znanja te
kako razlikovati izvanrednog
od prosjecnog studenta vo-
dile su se otvorene diskusije
Cak i do dva sata.

Koliko se stvari mogu
razlikovati samo na udalje-
nosti od dva sata zauvijek
¢e mi ostati Sokantno. Ono
Sto sam uspjela nauciti jest
da smo svi na svoj nacin po-
sebni i da jedan uzorak ne
pristaje dobro na svima. | da tu posebnost treba
cijeniti. Usput probajte sireve, nemojte izgubiti
lanac od bicikla, trzajte na svako zvono ili trubu
i, kao pravi Nizozemac, Zivite Zivot i pustite dru-
ge da ga zZive.

Dunja Fustin
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Pferdeklinik Altforweiler

Pozdrav svima! Prvo bih zahvalio urednistvu
Casopisa Veterinar na prilici da vam prene-
sem svoje iskustvo sa strucne prakse Erasmus+.
Na praksi sam boravio od srpnja do rujna ove
godine na Pferdeklinik Altforweiler u Njemackoj
regiji Saarland. Klinika se nalazi u sklopu ranca
s pansionom za Sezdesetak konja. Sama klini-
ka ima 30 boksova za stacionirane pacijente,
od kojih su dva izolacijska.
Na klinici je zaposleno osam
veterinara, od kojih je jedan
ECVS Diplomate, jedan ECE-
IM Diplomate i tri Internship
stazista (Interni). Klinika je
odlitno opremljena, spome-
nuo bih dva digitalna ren-
dgenska uredaja, nekoliko
ultrazvucnih uredaja, razne
endoskope, scintigraf i labo-
ratorij, a u prosjeku je na njoj
bilo dvadesetak stacionira-
nih konja. Takoder, uz klini-
ku imaju i terensku praksu,
pa sam imao prilike mnogo
vremena provesti i na tere-
nu. Klinika je otvorena od 0
do 24, a dezurstva pokrivaju
Interni. Radni dan zapocinje
u osam sati s vizitom na-
kon koje slijede planirane
pretrage stacioniranih, kao
i pregledi narucenih konja.
Terenska praksa pokriva
kontrolne preglede, prvi
pregled prije upucivanja na
kliniku i hitne intervencije. U
regiji koju pokrivaju, gotovo
svako domacinstvo koje ima
vece dvoriSte, ima i konja.
Takoder u krugu od pet ki-
lometara oko klinike ima de-
setak velikih Stala sa sport-
skim konjima. Radni dan
zavrSava ovisno o broju pre-
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traga na stacioniranim i naru¢enim pacijentima,
ali u prosjeku oko 17 sati. Svakodnevno je na-
kon radnog vremena barem jedan konj dovezen
na kliniku kao hitni slu¢aj, uz nekoliko terenskih
intervencija. Od hitnih intervencija prevladavale
su kolike i razne traume. 0d uobicajenih naru-
Cenih pretraga prevladavali su kontrolni pregle-
di, dijagnostika laminitisa, ortopedski pregledi,

Klinika

Scintigrafija

Stala klinike

Godina 2018. Godiste 56. Broj 2.



POPULARIZACIJSKI CLANAK

Ultrazvuéni
pregled

Kolonotomija

Slijeva nadesno:

Christoph Reichert, Dipl.
ECVS, Deniz Nebigil,
studentica iz Turske,
Hannah Regh, Intern,
Miriam Stevove, studentica
iz Slovacke, ja

Godina 2018. Godiste 56. Broj 2.

endoskopije, terapije raznim pripravcima krvi
koje izraduju na klinici (IRAP itd.) te pregledi pri-
je prodaje/kupnje. Najcesc¢e izvodeni operacijski
zahvati jesu operacije kolika, artroskopske ope-
racije i ortopedske operacije. Takoder sam pri-
sustvovao operacijama supskleralnog postav-
ljanja ciklosporina i laparoskopskoj kastraciji
kobile. Moj je radni dan u prosjeku trajao 10—12
sati te sam samostalno odradio i jednu no¢nu
smjenu s 28 stacioniranih konja. Spomenuo bih
i da ne govorim njemacki te sam s dozom stra-
ha doSao prvi dan na kliniku, no svi zaposlenici,
osim troje tehnicara, govore engleski, te su ¢ak i
u medusobnoj komunikaciji o slu¢ajevima govo-
rili engleski kako bih mogao razumjeti o ¢emu
govore. Prvih su nekoliko dana vizite bile izra-
zito zbunjujuce jer nisam nista razumio, no na
kraju prakse savladao sam dovoljno njemackog
za komunikaciju s tehnicarima i razumijevanje
vizita. Imajuci na umu da je moje podrucje inte-
resa interna medicina konja, veéinu sam vreme-
na provodio s internisticom te na anesteziji pri
operacijama. Prvih nekoliko tjedana bili su suz-
drzani oko mojega rada te se svodio na doda-
vanje, pranje, gledanje i razgovor o terapijama i
planovima lije¢enja. Nakon boljeg upoznavanja
poceli su mi sve viSe dopustati da samostalno
radim, tako da sam imao priliku postaviti mno-
go povoja, asistirati u operacijama, voditi ane-
steziju i budenje, vikendima u dezurstvu raditi
kontrolne preglede, na terenu davati terapije i
lokalne blokove pri dijagnostici laminitisa, po-
stavljati venske puteve, raditi RTG snimke i sl.
Kao najzanimljivije pozive za terensku interven-
ciju izdvojio bih poziv veterinarke, koja je refe-
ralni veterinar klinike, kako place da je pocela
eutanaziju konja, ali ne zna koliko je T61 dala i
da se konj jos uvijek baca po boksu, te poziv vla-
snika da je konj u prijevozu dobio koliku i da se
okrenuo od bolova, a konju nije bilo niSta osim
Sto su ga vezali dva metra dugim Strikom te se
mogao okrenuti. Nov€ani iznos od Erasmusa
pokrije 50 — 60% troskova (u mom slucaju). Za
kraj bih svima preporucio da se odluce oti¢i na
strucnu praksu i iskoriste priliku u€iti i raditi u
okruzenju u kojemu se cijene samo trud irad te
dobiju uvid u mogucnosti zaposlenja i usavrsa-
vanja u struci.

Luka Speli¢
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ERASMUS+ strucna praksa
Ghent, Belgija

oj boravak na Ve-

terinarskom fakul-
tetu u Ghentu trajao je
tri i pol mjeseca i uklju-
Civao je 12 razli¢itih kli-
nickih rotacija na odjelu
za kucne ljubimce. Prvi
tjiedan na Veterinar-
skom fakultetu Sveu-
Cilista u Ghentu bio je
na Odjelu za patologiju.
Mjesto odrzavanjavjez- N
bi jest velika patoloska N
(sekcijska) dvoranakoja Y
se dijeli na dio za ku¢ne
ljubimce, farmske Zivotinje i konje te na dio
za egzoticne zivotinje. Svaki dan ima viSe od
Cetrdeset studenata prvoga, drugog i treceg
mastera koji rade na dvaiili tri konja, kravama
ili malim prezivacima i na nekoliko pasa, ma-
€aka i egzotitnih Zivotinja. Novo iskustvo za
mene bio je njihov sustav ufenja gdje stariji
studenti, tj. studenti tre¢ega mastera pouca-
vaju mlade studente. Kao studentica trec¢eg
mastera i ja sam pomagala mladim studen-
tima da savladaju osnove patologije i radila
sam na nekoliko sluzbenih sekcija (koje pla-
¢aju vlasnici zivotinja) gdje je postupak nesto
drugaciji jer se moraju uzimati uzorci za bak-
teriologiju, virologiju i patohistologiju te ta-
koder uzorci za arhivu. Zanimljive patoloSke
lezije tog dana postavljene su u izlog tako da
ih studenti svih godina mogu vidjeti.

Drugi sam tjedan provela na klinici za hra-
nidbu ku¢nih ljubimaca. Za pocetak svakoga
dana dvije osobe iz grupe morale su i¢i u jedi-
nicu za hospitalizaciju kako bi vidjele postoji
li neki pacijent koji treba savjete o prehrani,
ili postoji li neki pacijent s hranidbenom son-
dom, ili pacijent s poremecajima u prehrani o
kojemu se moramo pobrinuti. Takoder, svat-
ko od studenata iz grupe morao je pripremiti
tri hranidbene anamneze koje bi onda sljede-
¢i dan prodiskutirali. Za svakoga pacijenta iz

36

| Slika 1. Veterinarski

fakultet Sveucilista u
Ghentu

Slika 2. "Izlog” u koji se
svakodnevno stavljaju
najzanimljivije patoloSke
promjene nadene tog dana

Slika 3. Rad na
prezentacijama iz Klinicke
hranidbe

Veterinar Godina 2018. Godiste 56. Broj 2.



POPULARIZACIJSKI CLANAK

Slika 4. Moj najdrazi
pacijent

Slika 5. Klinika za
hospitalizaciju

Slika 6. Klinika za
hospitalizaciju (jedinica za
intenzivnu njegu)

Veterinar Godina 2018. Godiéte 56. Broj 2.

nasih anamneza morali smo izra¢unati dnev-
nu koli¢inu energije, odrediti kakvu ¢e vrstu
hrane primiti (suhu, mokru ili tekucu), ako
im je potrebna hranidbena sonda, koja vrsta
sonde (nazogastritna, ezofagealna, zeluc¢ana
ili jejunalna), izracunati koliko obroka dnevno
treba uzeti te iznos svakog obroka u grami-
ma. Takoder, morali smo napraviti PowerPo-
int prezentaciju, a tema moje bila je “Prilago-
dena prehrana za Stenad s portosistemskim
santom i hepatitkom encefalopatijom”.

Tijekom tjedna veterinarskoga javnog
zdravstva radila sam u mikrobioloSkom labo-
ratoriju na Fakultetu za znanost gdje je smje-
Sten laboratorij Veterinarskoga fakulteta.
Pomagala sam u obradi uzoraka meda s dva
razlic¢ita uzorka. Istrazivanjem se pokusSavaju
pronaci nove bakterijske flore u medu koje
nisu navedene na popisu sastojaka otisnu-
tom na pakiranju.

Cetvrti tjedan provela sam u jedinici za
hospitalizaciju koja uklju¢uje sedam radnih
dana i sastoji se od ICU-a (jedinice intenziv-
ne skrbi) i jedinice za oporavak te jedinice
za macke. U hospitalizaciji su svi pacijenti s
odjela malih Zivotinja (unutarnje bolesti, kar-
diologija, neurologija i kirurgija (prije ili po-
slije operacija te pacijenti prije i poslije CT-a
i MRI-ja). Svaki dan postoje dvije rotacijske
diskusije, jedna ujutro i jedna poslijepodne,
na kojima se diskutira o svim pacijentima
koji se u tom trenutku nalaze u jedinici za
hospitalizaciju. Svaki student koji je na hos-
pitalizaciji mora pripremiti minimalno jednog
pacijenta koji se onda predstavlja nastavnom
osoblju tijekom popodnevne rotacije, tako da
sam ja svaki dan pripremala dva ili tri slu¢aja
s anamnezom, podacima o klinickom pregle-
du, laboratorijskim rezultatima, rezultatima
RTG-a i UZV-a, terapijom, dijagnozom i po-
nasanjem/stanjem pacijenta tijekom dana.
Osim dnevnih obveza pomagala sam i s hit-
nim pacijentima te pacijentima koji su trebali
poslijeoperacijsku njegu i nekoliko puta pri
uzimanju krvi donorima te transfuziji krvi.

Tjedan ortopedije sastoji se od artrosko-
pije, fizikalne terapije, ortopedske kirurgije i
ortopedskih pregleda te konzultacija s vla-
snicima. Prvi sam dan bila na tri artroskopije
(laktova i koljena). Na fizikalnoj sam terapiji
radila s viSe od deset pacijenata s razli¢itim
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ortopedskim problemima (poslije operacije ili
bez operacije). Pacijenti su bili na hidrotera-
piji i drugim vrstama fizikalne terapije poput
lasera, vjezbi na lopti, sjedi-lezi, lijevo-de-
sno, Kavaleti-vjezbi, dasci za ravnotezu itd.
Nekoliko sam dana radila i konzultacije s vla-
snicima.

Tjedan medicinskog snimanja ukljucivao
je vjezbe iz rendgenske dijagnostike, ultra-
zvucne dijagnostike, CT vjezbi i MRI vjezbi. Na
pocetku se svakoga dana odrzava rasprava o
slucajevima sa svim studentima gdje studenti
gledaju i komentiraju RTG ili UZV snimke. Dva
sam danaradila RTG pozicioniranja i snimanja
te ucilai vijezbala kako pozicioniranjem dobiti
najkvalitetniju RTG snimku. Jedan sam dan
bila na CT-u te ucila o njemu gledajuci kako
se koristiti strojem i nakon toga kako ¢itati CT
nalaz. Posljednji dan tjedna imala sam ispit s
18 pitanja o RTG nalazima i ultrazvu¢nim na-
lazima. Nakon tjedna medicinskog snimanja
imala sam prakti¢ne vjezbe iz kirurgije.

U tjednu neurologije svakodnevno smo
zapoctinjali s konzultacijama u kojima smo
uzimali anamnezu pacijenta i obavljali op¢i
klinicki i neuroloski pregled. Nakon konzulta-
cija razgovarali smo sa specijalistom o nala-
zima neuroloskih ispitivanja, refleksima, gor-
njim ili donjim motornim neuronima, lokali-
zaciji procesa, dijagnostickim metodamai di-
ferencijalnim dijagnozama te daljnjem planu
dijagnostike i terapije. Bilo je stvarno veliko
iskustvo gledati CT i MRI po prvi put i rasprav-
ljati o snimkama. Stekla sam nova znanja o
lokaliziranju procesa, ali sam naucila i neke
nove neurolodke bolesti. Prisustvovala sam
i izvodenju EMG-a (elektromiogramski test)
koji otkriva abnormalnu elektri¢nu aktivnost
misica.

AnestezioloSki tjedan bio je tjedan u
kojemu sam naucila najvise novih stvari i
dobila najviSe iskustva. Tjedan je zapoceo
predavanjem o lijekovima koji se koriste u
anesteziologiji te o tome na kojim receptori-
ma djeluju, koje su nuspojave svakoga lijeka,
kada ih treba koristiti i u kojoj dozi. Nakon
toga smo poceli pripremati sve za pacijente
koji dolaze. Prvo smo zapoceli op¢im klinic-
kim pregledom, zatim smo sa specijalistima
razgovarali o lijekovima za premedikaciju, in-
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dukciju za svakoga pacijenta i o postupcima
oporavka pacijenata kao o najosjetljivijoj fazi
svake anestezije. Takoder sam radila razli¢i-
te anestezioloSke protokole jer sam slijedila
dva CT-a, jedan MRI, tri operacije mekoga
tkiva, dvije ortopedske operacije, jednu neu-
rokirursku operaciju i jednu bronhoskopiju s
BALT-om. Tijekom svake anestezije jedan od
specijalista razgovarao je sa mnom o nekim
komplikacijama tijekom anestezioloSkih po-
stupka i kako rijesiti problem.

U tjednu interne medicine svaki je dan
zapocinjao op¢im klinickim pregledom i pro-
vjerom svih pacijenata odjela za unutarnju
medicinu koji su hospitalizirani. Nakon toga
su poceli dolaziti novi pacijenti. Prvo smo
kao studenti treceg mastera primali pacijen-
te i uzimali anamnezu od vlasnika te radili
opce klinicke preglede pacijenata. Pripremili
su problemsku listu, diferencijalne dijagnoze
i okvirni plan daljnje dijagnostike i lije¢enja.
Tada je doSao specijalist i raspravio sluc¢aj s
nama uz brojna pitanja.

Nakon tjedna interne medicine drzala
sam prezentaciju. Moje predavanje bilo je iz
Dispensariumklinike, a tema je bila “Amputa-
cijanoznog prsta kod macke nakon neuspjes-
nog zarastanja”.

U tjednu kardiologije krenuli bismo s uo-
bicajenom procedurom ujutro s hospitalizira-
nim pacijentima te s pacijentima koji su do-
lazili kao novi pacijenti ili na kontrolu. Nakon
klinickog pregleda i vrlo detaljne auskultacije
radili smo ultrazvuk srca i, po potrebi, EKG.
Nakon svih snimaka i mjera specijalist je od-
lu¢io Sto uciniti s terapijom te bi raspravio s
nama o lijekovima (koji, kada i u kojoj dozi).
Takoder, svaki dan u pauzama izmedu pacije-
nata imali smo kviz s pitanjima iz kardiologije
i EKG-a. Takoder raspravljali smo i o najce-
§¢im bolestima srca kod pasa i macaka i kako
ih dijagnosticirati, lijeciti te kako prognozirati
svaku pojedinu sréanu bolest.

Bila mi je velika ¢ast biti dio studenata Ve-
terinarskoga fakulteta u Ghentu i kroz rad s
timom njihovih stru¢njaka svaki dan sve vise
i viSe napredovati.

Stella Lukman
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CEEPUS ljeto u Ceskoj!

Nakon nekoliko godina
studiranja u Zagrebu
odlucila sam da bih htje-
la vidjeti kako to izgleda
u nekoj drugoj drzavi, na
drugom fakultetu. S obzi-
rom na to da mi se Cinilo
da Erasmus u tom trenutku
od mene zahtijeva previse
angazmana zbog traze-
nja prakse, odlutila sam
da bi bilo dobro iskoristi-
ti CEEPUS stipendiju gdje
postoje odredeni odabiri i
sve ide vrlo jednostavno i
brzo. | tako je i bilo. Dobi-

la sam CEEPUS stipendiju

na 30 dana na Veterinarskom fakultetu u Brnu.
Moj je prvi izbor dakako bio Veterinarski fakul-
tet u Becu, ali s obzirom na to da njemacki ni-
sam progovorila Sest godina, smatrala sam da
moje znanje nije dovoljno za odraditi kvalitetnu
praksu gdje je obvezno poznavanje njemackog
jezika. Faks u Brnu zvucao mi je jednako pri-
mamljivo jer su mi mnogi kolege koji su tamo
bili, rekli da je super. U Brno sam dosla pocet-
kom srpnja. Bilo je jednako vruée kao u Zagrebu,
grad je relativho malen, a gradski prijevoz vrlo
dobar. SmjeStena sam bila u domu Koleje Kouni-
cova (za koji svi znaju i fascinirani su ¢injenicom
da je to bio bivsi Gestapoov zatvor), a ono sto
je mene odusSevilo bila je koli¢ina pasa koji su
se svaki dan okupljali u restoranu koji postoji u
sklopu doma, poznatom Topasu (jer nakon ma-
Zenja pasa cijeli dan na klinici, Sto ti viSe treba
nego dodatna kolic¢ina toga kad dodes u sobu).
Sto je jo$ zanimljivije u studentskom domu, to
je da u odredenim sobama studenti smiju zivjeti
sa zivotinjama! Sobu sam dijelila s cimericom
iz Portugala, a kuhinju i kupaonice dijelile smo
s joS dvije cimerice iz sobe do nas. Sve u sve-
mu, smjestaj je zaista dobar, i u sklopu doma
takoder postoji mjesto za pranje rublja, sau-
na, a u blizini samoga doma i bazen. Kako me
najviSe zanimaju unutarnje bolesti, svojih sam
mjesec dana provela na Klinici za unutarnje bo-
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lesti uz povremene odlaske na rendgenologiju
i ultrazvucnu dijagnostiku. lako sam navikla na
predavanja u cik zore, kad sam doznala da na
klinici vizita pocinje u 7:30, nisam bila oduSev-
liena (unato¢ velikoj blizini doma fakultetu), a
pogotovo jer su vizite uvijek bile na ¢eSkom koji,
iako je vrlo slican hrvatskom, kada se brzo go-
vori prakticki ga je nemoguce pratiti. Ali nakon
nekoliko tjedana sam ve¢ savladala osnove i
mogla sam Stosta pitati, poput toga kako se zi-
votinja zove, koliko je stara i gricka li (i to, kako
su mi rekli, s vrlo dobrim ¢eskim naglaskom),
a nakon toga nastaviti s Nemluvim &esky jer bi
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Slika 2. Vruce ljeto u Brnu
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se vlasnici upustili u detaljnu anamnezu, a ja
ih detaljno ne bih razumjela. Ambulanta po¢i-
nje raditi u 8 sati i radi do 15 sati, Sto ostavlja
dosta vremena za ostatak dana, ali s obzirom
na to da sam htjela vidjeti Sto vise slucajeva,
naj¢eSce sam ostajala i popodne te vikendima.
Naime, morala sam odraditi 180 sati na klinici
pa sam, prema sugestiji mentorice, vrijeme ras-
poredivala kako mi je odgovaralo. Problem mog
dolaska u srpnju jest to da je koli¢ina pacijenata
bila niska (svi su u Hrvatskoj bili na moru). Neke
bi dane bilo manje, neke vise, a katkad se zna-
lo dogoditi da bi novi pacijent doSao nakon vise
sati. Unatoc tome vidjela sam brojne zanimljive
slucajeve, pogotovo u sklopu gastroenterolos-
ke ambulante gdje su dva mlada doktoranta
svaki dan radila brojne endoskopije, sto je bilo
izrazito zabavno. Kao i na nasem faksu, broj
dermatoloskih pacijenata bio je zavidan i dija-
gnoza ¢eSanja vidala se svaki dan nekoliko puta
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te su vlasnici manje-viSe identic¢ni. NajceSce se
ne drze propisane terapije, zele najbolje za svo-
ju Zivotinju, ali ponekad nisu spremni izdvojiti
puno ili uopce novaca, a neki bi u zelji da spase
zivotinju napravili sve iako ne postoji vise od ve¢
ucinjenog i tesko im je to objasniti. Doktori su
vrlo susretljivi, pogotovo ako pokazete interes
i volju za radom. Vrlo rado ¢e s vama porazgo-
varati o primljenim pacijentima, prevest vam o
¢emu se radi i ispricati ako neSto ne znate, i sve
to na engleskom! S obzirom na to da sam imala
dosta vremena izmedu pacijenata, stizala sam
svaki put Citati o bolestima na koje se sumnjalo
i zatim s doktorima prodiskutirati, Sto je zaista
vrlo korisno i bilo mi je vrednije od €injenice da
sam mogla raditi tehnicke stvari poput vadenja
krvi, postavljanja kanile itd. Briga o stacionira-
nim pacijentima izvrsna je, brojne se tehnicarke
cijeli dan brinu o Zivotinjama, Secu ih vrlo ¢esto
i stalno provjeravaju, tako da se u stacionarima
svasta moze vidjeti, raditi i nauditi. Takoder, na
Klinici za rendgenologiju i ultrazvutnu dijagno-
stiku prisustvovala sam interpretaciji nalaza
pacijenata, a s obzirom na to da imaju CT, mogla
sam vidjeti kako funkcionira i taj dijagnosticki
postupak. Osim fakulteta u Brnu ima mnogo
toga za posjetiti, od raznih parkova, Suma, pre-
krasnoga centra grada, ali na mene je najvedi
dojam, naravno, ostavio zooloski vrt (iako je to
vrlo kontroverzna temai pitanje je trebaliih po-
drzavati, ali Zelja da vidim zirafu bila je ja¢a od
mene). Na moju srec¢u zooloski je bio ogroman,
nastambe su vedinski velike i dobro prilagodene
zivotinjama, tako da ako ste u Brnu, Zelite vidjeti
velik broj zivotinjskih vrsta i ne mrzite zooloSki
vrt, svakako otidite. Ono Sto je jos specifi¢no za
Brno jest da nitko nigdje ne zna engleski, na 5to
se trebate naviknuti i hodati s Google prevodi-
teljem koji vam postane najbolji prijatelj. Pogo-
tovo to vrijedi pri prijemu na hitnoj, gdje ¢ak ni
doktorica ne zna engleski Sto je problem jer, da
bi vam pomogla, trebale biste se sporazumijeti.
| posljednje, ali ne najmanje vazno, jest to da je
veganska scena u Brnu vrlo popularna, tako da
ima velik broj vegetarijanskih i veganskih re-
storana u kojima je hrana jeftina i nevjerojatno
ukusna. Nakon mjesec dana provedenih u Brnu
mogu rec¢i da sam svasta naucila, lijepo se pro-
vela, ali i shvatila da ni kod nas nije tako loSe.

Tea Dodig

41



POPULARIZACIJSKI CLANAK

Rujan na
Veterinarskom sveucilistu u Becu

o5 u lipnju 2017. godine izasao je natjetaj za

dodjelu jednomjesecne stipendije za stru¢nu
praksu na pojedinim veterinarskim fakultetima
u okviru CEEPUS programa. Dvoumila sam se
izmedu Ljubljane i Beca, prije svega zbog jezi-
ka, no s obzirom na to da vec¢ nekoliko godina
pohadam tecaj njemackog jezika, odlucila sam
prihvatiti izazov i odraditi stru¢nu praksu na
Veterinarskom sveuciliStu u Be€u. Za odlazak u
Bec uvjet je bilo znanje njemackog jezika. lako
sam zaista bila u strahu kako ¢u se snaci sa svo-
jim dosadasnjim znanjem njemackog jezika, na
kraju je sve ispalo dobro. U pocetku je bilo teSko
razumjeti njihov drugacdiji njemacki od onog ho-
chdeutschakoji u¢imo, osobito kad brzo govore.
No ve¢ sam se za nekoliko dana prilagodila i ra-
zumjela gotovo sve. U slucaju da mi nesto nije
bilo potpuno jasno, ve¢inom su doktori bili vrlo
pristupacni i objasnili mi na engleskom jeziku.

Moja je struc¢na praksa zapocela 1. rujna
2018. godine i trajala je samo mjesec dana, sto-
ga sam mogla odabrati jednu kliniku na kojoj ¢u
odraditi praksu. Buduéi da me zanimaju male zi-
votinje, odabrala sam struc¢nu praksu na Klinici
za unutarnje bolesti malih zZivotinja. U sklopu te
klinike jedan dio ¢ine ambulanta i stacionari za
zarazne bolesti. Svaki je radni dan zapoceo vizi-
tom u 8 sati na kojoj se zajednicki raspravljalo
0 svim stacioniranim

svim pacijentima te mi pruzili priliku da gotovo
sve, Sto kao student mogu, samostalno napra-
vim. Osim toga, na onkologiji se gotovo svakod-
nevno koriste dijagnosticki uredaji s kojima se
prije nisam susrela, poput kompjutorizirane to-
mografije (CT) i magnetske rezonancije (MR) te
sam iskoristila priliku da s onkoloSkim pacijen-
tima prodem sve, od anamneze preko dijagno-
stike do kemoterapije ili radioterapije.

pacijentima. Nakon vi-
zite slijedili su pregledi
u ambulantama za prvi
prijem ili specijalisticki
pregledi. NajceSce sam
boravila na dermatolo-
giji, kardiologiji i onko-
logiji. Onkologija me se
u Becu posebno dojmi-
la. Naime, to je zaseb-
na klinika te uz der-
matologiju ima najviSe
pacijenata. Specijalisti
su bili vrlo pristupacni,
objasnjavali su sve o
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Najvedi pacijent na

Klinici za male Zivotinje

Pogled na fakultet
iz sobe u studentskom domu

Godina 2018. Godiste 56. Broj 2.
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Slika 3. Mladi orao u
noc¢nom deZurstvu

Slika 4. Hotel s 5 zvjezdica
za krave

Slika 5. Ispred Austrijske
nacionalne knjiZnice
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U sklopu jednomjesecne prakse imala sam
Sest noc¢nih dezurstava te dva dezurstva u jed-
nom danu vikenda u trajanju od 12 sati. No¢na
su dezurstva zapocinjala u 19 sati, ukljucujudi
da je taj isti radni dan bio do 16 sati, i trajala
su do 8 sati ujutro nakon ¢ega sam imala slobo-
dan dan. Smjestaj sam pronasla u studentskom
domu nasuprot Fakulteta pa mi takva dezurstva
nisu bila problem.

Na Klinici za unutarnje bolesti tijekom no¢-
nih dezurstava nisu stizali novi pacijenti, vec
smo brinuli samo o stacioniranim pacijentima.
Stoga se no¢no dezurstvo uglavnom svodilo na
dijeljenje terapije. Naime Veterinarsko sveuci-
liste u Be€u ima zasebnu Ambulantu za hitne
slucajeve koja radi svaki dan od 16 do 8 sati. S
obzirom na to da sam viSe htjela provoditi de-
zurstva uz hitne slucajeve, odobrili su mi da
odradim no¢no dezurstvo u toj ambulanti. Bilo
je zanimljivo da su, osim macaka, pasa i kunica,
stizale mnoge divlje i egzotitne Zivotinje, pri-
mjerice jez kojega je udario automobil i mladi
orao koji ne moze poletjeti.

Austrijska agencija za mobilnost i koordina-
ciju obrazovanja, znanosti i istrazivanja (0eAD)
jednom mjesecno organizira izlete za sve Era-
smus i CEEPUS stipendiste. U sklopu jednodnev-
nog izleta posjetili smo farmu mlije¢nih goveda
koja se zaista drze u idealnim uvjetima, a na
istoj se farmi ujedno proizvode svi njihovi mli-
jecni proizvodi.

Osim odli¢nog klinickog iskustva koje sam
stekla u Becu, upoznala sam nove prijatelje,
isprobala tradicionalnu kuhinju te upoznala kul-
turu i prirodu tog predivnog grada.

Za kraj, svakako bih naglasila da je barem
oshovno znanje njemackog jezika potrebno za
praksu na Veterinarskom sveucilistu u Becu, za-
tim da je CEEPUS odli¢na prilika jer je stipendija
bila sasvim dovoljna da pokrije sve troSkove te
je osobito dobra za one studente koji nisu spre-
mni oti¢i na dulje vrijeme od mjesec dana. lako
tek na kraju shvatite da je mjesec dana premalo
©. Praksu na Veterinarskom sveucilistu u Becu
preporucila bih svakomu tko zZeli poboljsati svo-
je klini¢ko iskustvo i vidjeti kako to sve funkcio-
nira u inozemstvu, jer smatram da je Be€ jedan
od boljih primjera veterinarskih klinika.

Iva Benvin
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he last academic year was an exciting one

for the students of Veterinary Medicine in
English. Apart from our hard work and com-
mitment to our veterinary studies, we were
delighted to enjoy the work of some of the stu-
dent organisations within the faculty, such as
the IVSA, the sports club and the choir. Seeing
the positive impact that these groups have on
the faculty and its students, both in the Croa-
tian and the English studies, we were inspired
to explore the possibility of creating a new stu-
dent organisation. After considerable planning
and cooperation from students who related to
this idea, we were able develop the initial goals
of the group and put in place the foundations
for our contribution to the faculty.

Our founding members are those from the
second and third year of Veterinary Studies in
English and we are aiming to use this group
to promote social integration and information
sharing, as well as putting together small but
significant projects for improvement of every
day student life.

As international students in Zagreb, one
factor towards making our decision to live here
was the opportunity to explore a new part of
the world. This has had such a positive impact
on us that we would like to offer a similar ex-
perience to the local students, by sharing parts
of our culture and customs through this organ-
isation.

The

We are currently busy with our first project
in which we aim to develop the resources that
the anatomy room can offer our studies. On
Thursday 11t October we began to clean and
clear out the student room to enable us to re-
decorate it with some new additions of inter-
active anatomical drawings on the walls. We
would be absolutely delighted if any of our col-
leagues could offer input into this, as we contin-
ue to improve the room throughout November.
This could include helping to clean and clear the
room, or even to share artistic skills or ideas. On
completion of our first project, we really hope
that the anatomy room will be more welcom-
ing to students and help to enhance their inde-
pendent study of the subject.

So, we are proud to introduce and extend a
warm invitation to all members of the Veter-
inary Faculty to be a part of our international
students’ society - The Vet Society!

If anyone wishes to get involved with our
organisation or our projects, please contact our
president Olivia Kaloyianni - vet.society@vef.hr

Charlotte Stiles

et Society

University of Zagreb

Godina 2018. Godiste 56. Broj 2.
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F.Y.R.0. Macedonia

We were lucky enough to be invited to this
year’s Veterinijada again, held in July in
FY.R.0.Macedonia. Accommodation was ar-
ranged in their Congress Centre which was a
mere 2 minute walk from the crystal clear wa-
ters of Lake Ohrid. We had a beautiful view and
some of us were thus even given the chance
to swim in a lake for the first time in our lives.
Needless to say it will remain a memorable ex-
perience for all.

Participants arrived from Bulgaria, (Croatia),
Serbia, Slovenia and Turkey at different times
on the fourth, but we all gathered for dinner
and some socializing in the evening. They had
organized some live music on the patio of the
Congress Centre where students, assistants
and professors alike were encouraged to min-
gle and get to know one another. Everyone
seemed to have a great time especially when
some Yugoslav oldies were played and the au-
dience was suddenly singing in unison, having a
deep underlying connection with the music and
each other since they all grew up with the same
tunes.

In the following days we had several pres-
entations on a variety of topics such as the OIE,
One health, The impact of animal welfare on the
quality of meat and Estrus synchronization in
cows. Following the presentations, each day we
were put into mixed groups for a quiz about the
topics of the presentations beforehand. Even
though the questions were serious, some of the
answers were sometimes made comical by the
organizers and altogether it was great fun as
well as a great way to inspire students to listen
better in the presentations on the following day.

We were also granted a glimpse into the
past of the area on the day we visited the old
town in the city of Ohrid. We visited the church
of St. Clement and Panteleimon which is be-
lieved to be the site where the first students of
the Glagolitic alphabet were taught, the Church
of Saint John on the cliff of Kaneo, which due to
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its picturesque location has become a touristic
symbol of the country. We also walked along
the walls of Tsar Samuel’s fortress which out-
looks the lake and the full length of the city pro-
viding an amazing view. Lastly, before taking a
boat back towards the center we saw the an-
cient amphitheater where gladiator fights used

At Tsar Samuel’s
Fortress with Klara Zubak-
Novak, Lucija Nemanic,
Katarina Marjanovic, Iva
Bacan, Irisz Koutis, Juliette
Magoga

At Kaneo
with Juliette Magoga,
Irisz Koutis, Stephanie
Colakides, Victoria Tomova

Godina 2018. Godiste 56. Broj 2.
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Figure 3. Church of St.
John at Kaneo

Figure 4. Tsar Samuel’s
Fortress

Figure 5. All participants

of the Veterinijada 2018 :

Veterinar Godina 2018. Godiéte 56. Broj 2.

to be held, and where our tour
guide kindly asked two students
to demonstrate the spectacle, but
of course with far less bloodshed.
They were also rewarded for their
efforts by being promoted to the
rank of general and receiving a
magnet each as tribute.

In the evening everyone pre-
pared for the Latin party which
was by the beach and the organ-
izing students had also prepared
beautiful decorations with fire
torches, creating an amazing at-
mosphere. We had a wonderful
time with all these evening social
events as well as all other organ-
ized activities. All in all it was a
wonderful experience for which
| would like to once again thank
the University of Zagreb and the
professors who made it possi-
ble for us to take part, as well as
dean Prof. Lazo Pendovski of the
Ss. Cyril and Methodius Universi-
ty of Skopje, the president of the
student Parliament, Jane Vlahov
and all the organizing students in-
volved in making this experience
possible and truly unforgettable
for all!

Irisz Koutis
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Do worry, be happy!

Erasmus experience in Zagreb

ello, I am Sylwia, a PhD student

from the Department of Parasi-
tology and Invasive Diseases, Facul-
ty of Veterinary Medicine, Universi-
ty of Warmia and Mazury in Olsztyn,
Poland. | would like to share with
you the story about my 3-month
Erasmus training at the Department
of Poultry Diseases with Clinic, Fac-
ulty of Veterinary Medicine, Univer-
sity of Zagreb.

Why did | choose Croatia? Croa-
tia is a beautiful country, a holiday
destination for many people around
the world. But that is not what
convinced me to come to Croatia.
As a PhD student | am working on
an ectoparasite of birds -Derma-
nyssus gallinae, commonly known
as Poultry Red Mite, which is the
most important mite pest species
in the poultry industry worldwide.
| wanted to improve my knowledge
and skills. | started looking for a
specialist in my research field. |
sent several e-mails and Professor
Jan Chirico from Sweden responded
and recommended Danijela Hor-
vatek Tomic DVM, PhD, who works
on bacterial diseases of poultry. We
mailed and Danijela agreed to re-
ceive me. She also helped me to fill
out all the forms.

| flew to Zagreb 1%t April 2016
full of fear about the unknown
and the language barrier, but un-
necessarily. Croatian people were
very friendly, always helpful and
almost all of them spoke English.
| stayed in the student residence
complex Cvjetno Naselje. The
dorms had been renovated, the
rooms were comfortable. | had nev-
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Figure 1. Amphitheatre
and Aquarium Pula

Figure 2. Preparing PCR
mix in the laboratory of
the Department of poultry
diseases with clinic

Figure 3. Me and Danijela
Horvatek Tomic DVM, PhD.
COST COREMI Conference in
Zagreb 2016

Veterinar Godina 2018. Godiste 56. Broj 2.
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Marine turtle &
release

Plitvice Lakes
National Park

Zagreb’s Main
Square

Godina 2018. Godiste 56. Broj 2.

er lived in a student residence before.
| expected it to be very noisy but |
was positively surprised by the peace
and quiet. The River Sava was near-
by, where | used to walk almost every
evening. | acclimatized very quickly
and after two weeks | felt almost like
at home. The language barrier disap-
peared.

Those three months were very in-
tensive and fruitful for me. | had the
opportunity to improve my knowledge,
practice molecular methods and get
to know some new interesting meth-
ods, such as LAMP PCR. | improved ny
language skills, English and Croatian,
as well. | gave my first speech on the
Il COST COREMI Conference in Zagreb,
which was co-organized by Danijela.
It was a very interesting experience to
observe Danijela working with her ex-
otic, colorful patients.

What | appreciate is the opportuni-
ty to get to know the Croatian culture,
taste traditional food and explore
beautiful places. Zagreb welcomed me
with beautiful weather. The city was
enchanting, with greenery, blossom-
ing trees and the architecture of the
Old Town. I will always remember the
Upper Town full of restaurants and cafes, the
Lower Town, the Botanical garden, Maksimir
Park, Bundek Lake, Jarun Lake, and the Z0O.
During my stay | also visited Pula, the largest
city in the Istria County, with its impressive Am-
phitheatre and Aquarium Pula, where | watched
the release of rescued marine turtles into sea.
At the end of my stay I visited the wonderful
Plitvice Lakes National Park. There are still a lot
of places | would like to visit in the future.

In spite of the fears and worries | had at the
beginning, it was worth it to take part in the
Erasmus exchange in Croatia. | learned a lot and
met fantastic people that | will never forget.
I would like to greet and thank Danijela, Zeljko,
Gordana, Maja, Aleksandar, Karlo, and Irena
from the Department of Poultry Diseases with
Clinic, and Ana, a PhD student from the Philip-
pines for the warm and friendly atmosphere.

Sylwia Koziatek-Sadtowska
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My

y name is Anastasia Giakoumetti from

the Faculty of Veterinary Medicine, Uni-
versity of Thessaly, Greece, and | was en-
rolled as an Erasmus+ SMP exchange student
at the Faculty of Veterinary Medicine, Univer-
sity of Zagreb, Croatia from 10 October 2017
until 10 March 2018.

The University of Thessaly collaborates
with the Zagreb University in the exchange
program, and its excellent reputation for
training students in veterinary science for
prompted my choice.

| will not hide the fact that at first | was a
little hesitant about whether | would be able
to make it in a foreign country with a differ-
ent language than my native language, but
the benefits of such a program are many and
they are more than enough to overcome any
reservation one could have. During my stay,
| did a rotation in the clinics of the
department and that helped me to
develop my veterinary knowledge
and observe the practice of the vet-
erinary profession.

My collaboration with students
and teachers was excellent, and |
was able to participate actively in
every case from taking the history
to treatment, which involved prac-
tising the knowledge | had already
acquired and learning new things.
Another advantage of my partici-
pation in the program is that | made
new friends from Croatia and from
other countries, for example Italy,
Spain, Poland, and Russia. | have
experienced their culture, | learned
more about their countries, their
universities, their people and their
interaction with the animals, and we
exchanged thoughts and concerns
about our science, the professional
prospects of our industry and the
future of young people in Europe in
general.
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experience

Christmas in
Zagreb overlooking the
ornate town (December)

A morning ride in
Bundek

Panoramic view
of the sea of Dubrovnik
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Medvescak

hockey match together
with other Erasmus
students

Awalk in the
Maksimir park with the
fellow students

At the Plitvice

National Park in the
autumn on October,
admiring the unique color
of this season

Christmas in
Zagreb

Godina 2018. Godiste 56. Broj 2.

Throughout this experience, | could
not overlook the fact that | was given
the opportunity to visit many parts of
Croatia, but also to travel to the capi-
tals of countries neighboring it. (Lju-
bljana and Vienna).

| spent an amazing autumn there,
with the color palette of nature, and |
saw forests, parks, lakes, with incredi-
ble colors. | spent Christmas in Zagreb,
one of the ten most popular destina-
tions for this period. The city was dec-
orated, filled with music, and a cheerful
mood, and this is one of the most beau-
tiful memories that | have.

| visited well-preserved castles,
maghnificent temples, museums, | at-
tended a performance at the Nation-
al Croatian Theater and an ice hockey
game. | went shopping in the open-air
markets, having fun in traditional res-
taurants and tasting local food.

Life in Zagreb was not expensive,
it did not trouble me, it did not give
me problems, it did not scare me,
everything was organized and easy
to find. | visited a lot of towns in Cro-
atia such us Pula, Rijeka, aristocratic
Varazdin (Croatia’s first capital), beau-
tiful Split, enchanting Dubrovnik (also
known for being used as a set for the
popular Game of Thrones series) and of
course the Plitvice Lakes National Park
with its dreamy scenery, which marvels
us with the beauty of the nature, bothin
the fall in October and in snowy March.

To sum up, the Erasmus program
gives exchange students the opportuni-
ty to learn how to teach and practice the
veterinary profession in another coun-
try. In addition, it contributes to the
development of new skills, extending
one’s qualifications, and subsequently
it offers personal fulfilment as well as
the broadening of personal horizons. It
also enables the student to improve his
[ her linguistic abilities, develop inter-
cultural skills, and interact with people
of different origin and cultures. There-
fore, my opinion is.... Go for it !!!

Anastasia Giakoumetti

51



POPULARIZACIJSKI CLANAK

France

s a high school student, looking to find my

dream profession, | worked in an out-pa-
tient practice for years, at the clinic run by my
relative. | amreally interested in horses and lar-
ge animals but | am also trying to keep an open
mind about other veterinary disciplines.

That was the main reason | went on stu-
dent practical experience in my home country,
during the break between the 3and 4t seme-
sters. | spent the practical experience at three
locations: | worked a few days on a sheep farm,
followed by two weeks in the clinic of the natio-
nal horse-riding school and then one week in a
private canine clinic.

The reason why | decided to spend some
days on the sheep farm was the result of a sim-
ple fact: | was a complete beginner in the art of
handling sheep and had no gift for it. | didn't
know how to approach them, catch them or
immobilise them for treatment. During the stu-
dies, we are taught the basics of sheep manage-
ment but it didn’t make sense for me until then.
On this farm of 150 animals, | was actually le-
arning and doing the basics of care and running
a farm. Thus, | was glad to spend 4 days in that
place. They were French meat-breed sheep, ca-
lled Charmoise. | had the opportunity to do hoof
clipping and ear tagging, as well as helping with
tail docking and husbandry. |
will remember for a long time
the twin lamb who jumped the
fence every morning to come
into the kitchen, crying for its
extra bottle of milk.

Then | moved to Saumur,
where the national horse-ri-
ding school is located. | spent
2 weeks with the team at this
clinic, who receive horses from
inside their own facilities (360
horses in total) as well as out-
side clients. Most of the hor-
ses are used either for natio-
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nal or international competitions, teaching for
dressage shows. At the time | went there, the
whole school was preparing for its Open Hou-
se Days. Therefore, | had a good opportunity to
become an artist for one day and help paint the
basics of anatomy onto a horse. Afterwards, the
horse was performing, to show different moti-
ons and some stretching positions. During the
winter season, most of the horses on site are at
rest and therefore there was not so much work.

Twins need to
receive extra milk because
the Charmoise breed
mothers do not usually
produce enough for 2 lambs

Horse in motion:
jumping is explained.
Courtesy of Alain Laurioux

Godina 2018. Godiste 56. Broj 2.
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Figure 3. Transport pack,
to cool down and keep
material alive

Figure 4. Ovariectomy on
a stray cat: Pyometra

Figure 5. Before / after
removal of the chalazion -
notice the cyst on the iris!!

| went each day to tour the stables with the vet
on duty. This was the time when the 3 vets at
the clinic continued their own training or taught
the students. However, | still had the opportu-
nity to see some interesting cases. For exam-
ple, we received 2 horses limping on their front
legs, from the same owner. This was actually a
coincidence; the younger one had an old hema-
toma on the braciocephalic muscle. It was nicely
visible on the echography, but remodelling and
fibrous tissue were also present. This horse was

Veterinar Godina 2018. Godiéte 56. Broj 2.

in reality limping on the opposite leg, from a
hoof problem. Comparatively, the older horse
had an oedema, and a fresh hematoma in the
same muscle.

I also had the chance to visit the reproducti-
on lab of the national school. They mainly send
sperm or embryos, collected from the horses
belonging to the site, to other reproduction sta-
tions. For this purpose, they use specific pac-
kaging composed of several layers in order to
slowly cool down the sample and keep it alive

until arrival.

The next week, | moved to a ca-
nine clinic in the city of Tours. Each
of the 3 resident vets has his own
clientele, resulting from his spe-
cialty (Cardiology, Ophthalmology
and Canine reproduction speciali-
sts). Therefore, | divided my time
between these different kinds of
consultations, trying to get the
best out of the whole schedule. |
had the occasion to assist in sur-
geries such as neutering stray cats
(with a case of pyometra), have a
look at amazing X-rays or even
assist on a removal of a chalazion.
This last, quick surgery was perfor-
med on a dog, which had an intere-
sting cyst onits iris.

This week at the clinic taught
me how to behave with owners,
in cases of routine visits, but also
euthanasia and emergencies. As a
nice story, we received a cat in res-
piratory distress on my very first
day. It came in for a cardiological
check-up but was starting to be
hypoxic on the consultation table.
The vets took it to the emergen-
cy room but there were too many
people inside, so | stayed with the
owners. | tried to explain what was
happening and to make them feel
better. The next morning, the cat
was fine and the owners thanked
us with a special chocolate box for
the “stagiaire” — the intern.

During these 3 internships, |
returned each night to my accom-
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modation in the equine clinic. | spent my eve-
nings and weekends giving a hand in all the
tasks that needed to be performed there. Par-
ticularly, 1 had the chance to help and follow
the treatment of sarcoids (by cryotherapy with
liquid nitrogen and by putting elastic bands
around the ones that were protruding most) in
a young mare, and to assist in the removal of a
cyst on the false nostril of a yearling. Also, two
cases of inflammation of the guttural pouches
came to the clinic. The team
performed an endoscopy on
both of them, letting me see
the typical clinical pictures of
mycosis. In addition, special
eye surgery was performed
by the ophthalmologist vete-
rinarian from the canine clinic
| went to before. It was a case
of a large ulcer on a yearling.
The vet slightly scratched the
cornea to improve the healing
process, by restarting the in-
flammation on the zone.

Moreover, | stayed 1 mon-
th there which allowed me to
follow a case of severe lami-
nitis in an overweight pony.
Its 3" digital phalanx had
shifted badly and it was rece-
iving complete treatment and
supportive care. This pony
was checked several times
during the day and X-rays of
the hooves were taken when
the farrier was modifying its
shoes. Thanks to the main
vet at this clinic who was sen-
ding me update, | was able to
follow this case for several
months after leaving.

After the amazing mon-
th of February in my home
country, it was then time to
go back to Croatia, the Uni-
versity and the courses. In
April 2018, Prof. Duras had
the great idea for me to share
my experiences with others. |
enjoyed explaining the cases

| had encountered to my colleagues, but the
most important was to encourage them to do
the same. In my opinion this form of student
practical experience is the best way to raise the
interest in school subjects which might seem
too theoretical in the first years, and to refresh
one’s mind for the new semester. Obviously, it
also gives you an (extra) clinical, professional
and human experience!

Juliette Magoga
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Figure 6. Cryotherapy
performed on a mare,
under quick “liquid” an
aesthesia and elastic
bands placed on most
protruding sarcoids

Figure 7. Cyst removed
from the false nostril,
ruptured

Figure 8. X-rays rays of
severe laminitis — visible
inflammation of the coriod
tissue
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INTERVJU

Volontiranje na
Klinici za kirurgiju, ortopediju i

oftalmologiju na Veterinarskom fakultetu

Marija Mamic diplomirana je studentica veterinarske medicine iz Zagreba. Zavrsila je VII. gimna-
ziju u Zagrebu, u Krizanicevoj, a veterinarsku je medicinu upisala 2011. te uspjesno zavrsila
i diplomirala prije mjesec dana. Nakon odslusanog kolegija Kirurgija, ortopedija i oftalmologija |
pocela je volontirati na Klinici za kirurgiju, ortopediju i oftalmologiju i tamo volontira vec tri godine

i devet mjeseci.

Sto te navelo da upises studij
veterinarske medicine?

Tijekom srednjoskolskog
obrazovanja posebno su me
zanimali prirodni predmeti
zbog ¢ega su mi fakulteti iz
biomedicinskog podrucja bili
prioriteti. Na kraju je odluka
pala na veterinu i smatram da
bolje nisam mogla odabrati.
Poseban je osjecaj brinutii po-
magati zivotinjama.

€ime si se bavila za vrijeme
studiranja?

Odmah na prvoj akadem-
skoj godini postala sam predstavnica godine, a
samim time i ¢lanica Fakultetskog vijeca. Slje-
dec¢e akademske godine, nakon Sto sam opet
odabrana za predstavnicu godine, kandidirala
sam se za €lana Studentskog zbora u kojemu
sam bila sve do pete godine studija. Sudjelovala
sam i u radu studentske udruge IVSA gdje sam
2013./2014.i2014./2015. bila tajnica udruge i
zajedno s ostalim ¢lanovima organizirala brojne
razmjene. Uz to bila sam i ¢lanica Akademskog
zbora Veterinarskoga fakulteta Ab ovo s kojim
sam imala brojne nastupe, a 2014. godine dobi-
li smo Posebnu Rektorovu nagradu. Osim toga
bila sam demonstratorica u KnjiZnici Veterinar-
skoga fakulteta i €lanica Odbora knjiznice. U
knjiznici sam osim rada sa studentima naucila
nove stvari koje nisu toliko vezane uz struku,
poput barkodiranja knjiga, revizije knjizni¢ne
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Slika 1. Radionica na Kli-
nici za kirurgiju, ortopediju
i oftalmologiju u sklopu
EVSS-a

Slika 2. Carskirezu
noénom deZurstvu-briga
za stence
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Budenje vala-
bija nakon stomatoloske
obrade

Asistiranje doc.
Stejskalu, DACVS-SA,
DECVS tijekom operacije
prednjeg Kriznog liga-
menta

zbirke, rada u knjizni¢nim programima itd. U si-
jecnju 2015. zbog Zelje za daljnjim usavrsava-
njem prikljucila sam se timu Klinike za kirurgiju,
ortopediju i oftalmologiju Veterinarskoga fa-
kulteta gdje sam volontirala sve do rujna 2018.
Tijekom volontiranja na Klinici, uz volonterske
zadatke koje sam obavljala, bila sam demon-

Godina 2018. Godiste 56. Broj 2.

stratorica te pomagala u radu sa studentima ti-
jekom odrzavanija klinickih vjezbi i rotacija.

Radila sam znanstveni rad s doc. dr. sc. Je-
lenom Suran i dr. sc. Ladom Radin pod nazivom
»0ksidacijski status mlije¢ne Zlijezde goveda
nakon intramamarne aplikacije propolisa“ koji
je 2016. prijavljen za Rektorovu nagradu. Tre-
nutacno dovrSavam istrazivanje u sklopu koje-
ga sam napisala diplomski rad. Tema je vezana
uz bolest medukraljeZznog diska kod pasa i na-
dam se da ¢emo ga objaviti.

Necete vjerovati, ali nisam. Bilo je tu i vrlo
dobrih ocjena. Uvijek sam viSe voljela prakti¢an
rad i u€enje prema klinickim slu¢ajevima nego
teoriju. Uz to kad god sam mogla bila sam na
Klinici pa sam katkad i preskocila koje predava-
nje radi operacije, a znamo da i dolasci utjecu
na ocjenu.

Kirurgijom sam se odusevila nakon prvih
vjezbi. Imala sam ogroman strah prije njih, ali
se strah pokazao bespotrebnim. Zapravo uzi-
vam u tempu, koncentriranosti i adrenalinu koji
je potreban za takav posao. Velik broj pacijena-
ta i operacija te iskustvo koje se stjece tijekom
boravka na Klinci svakako su prednost. Sje¢am
se svoga prvog susreta s operacijskom salom
i anestezioloSkim aparatom ve¢ na uvodnim
vjezbama. Pacijent je bio mladi mops koji je
zbog pada s visine slomio obje podlaktice. Ta mi
je prva operacija bila fascinantna i nisam mogla
vjerovati da imam priliku gledati i sudjelovati
u njoj. JoS sam sretnija bila drugi dan kad sam
vidjela tog istog mopsa kako stoji na nogama.
Mislim da svatko tko voli svoj posao tezi tome
da mu pacijent, na kraju, bude dobro te da vidi
da je napravio nesto dobro za njega.

Volontiranje na Klinici ogromno je iskustvo
koje je uvelike utjecalo na moje znanje i klinicke
vjestine te mi omogucilo rad u vrhunskim uvje-
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tima i sa stru¢nim ljudima. Na Klinici sam za-
hvaljujuci radu u velikom kolektivu dozivjela Sto
znadi biti dio kvalitetnog i profesionalnog tima i
naucila raditi i funkcionirati s razlicitim profili-
ma ljudi. Svaki novi slucaj, nova vjestina i zna-
nje kao i povjerenje nadredenih motivacija je za
daljnji rad i usavrsavanje. Povjerenje koje sam
zadobila svojim radom i trudom omogucilo mije
asistiranje u brojnim operacijama, samostalno
izvodenje manjih zahvata i samostalno vode-
nje anestezija uz nadzor mentora. Uzivala sam
i uzivam u vremenu provedenom na Klinici, bri-
zi o stacioniranim pacijentima, no¢nim i vikend
dezurstvima. Nevjerojatna je ta stalna potreba
za usavrSavanjem, napredovanjem i daljnjom
edukacijom koju ljudi koji tamo rade imaju i koja
i tebe tjera naprijed.

Mozes linam opisati jedan volonterski radni dan?

Volonterski dan zapocinje ujutro u 9 sati.
Budué¢i da ima mnogo stacioniranih Zivotinja,
moj dan zapocinje oko pola 8 ili oko 8 sati, kada
se printaju protokoli za stacionirane pacijente.
U 8:30 slijedi vizita nakon koje dobijemo upute
ordinarijusa i plan daljnjega lije€enja za svako-
ga stacioniranog pacijenta. Stacionirani se pa-
cijenti pregledaju i provodi se terapija prema
zadanim uputama i protokolu. Razgovaramo s
ordinarijusima, prijavljujemo uocene promjene
u klinickom stanju nakon ¢ega dobijemo nove
upute o daljnjoj skrbi. Oko 10 sati zapocinju
operacijski zahvati. Tada volonteri pripremaju
pacijente za operaciju te pripremaju anesteziju.
Ovisno o broju ljudi na klini-
ci, neki volonteri uz nadzor
anesteziologa samostalno
vode anesteziju, a sve ovisi
i 0 iskustvu i 0 angazmanu
volontera. Uvijek ¢e se isku-
snijim volonterima dozvo-
ljavati da viSe toga naprave
samostalno. Nakon opera-
cijskog zahvata slijedi bude-
nje i stabilizacija pacijenta.
U popodnevnom dezurstvu,
kao i ujutro, ponovno se
obavlja klini¢ki pregled sta-
cioniranih pacijenata i dalj-
nja terapija prema protokolu.
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Jesi li s viemenom stekla sigurnost?

Da, naravno. Sto vige radig, to si sigurni-
ji. Najve¢u sam sigurnost stekla u prvoj godi-
ni volontiranja, kad sam tijekom ljeta ostala u
Zagrebu spremati ispite i volontirati. Tada sam
bila sama s doktorima koji su se morali osloniti
na mene, a i ja sam se morala osloniti na njih
te sam na neki nacin bila batena u vatru. Svaki
smo problem rjeSavali korak po korak, a u ne-
kim sam se situacijama morala sama snadi. Bez

Slika 5. Briga za stacio-
nirane pacijente tijekom
deZurstva

Slika 6. Poslijeoperacij-
ska briga nakon oftalmo-
loske operacije s kolegi-
com Sonjom Vukeli¢
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obzira na sigurnost koju imamo, uvijek treba biti
oprezan i razuman i konstantno raditi na sebi i
uciti. Medicina je podrucje koje stalno ide napri-
jed i mijenja se. U tome i jest njezina ljepota.

Jesu li operacije zakazane u odredeno vrijeme
ili po dogovoru?

Vecina je operacijskih zahvata dogovorena
unaprijed. Samo vrijeme operacijskih zahvata i

Slika 7. Vadenje krviu
zmije tijekom nastave

Slika 8. Kolegica Martino-
vi¢ i ja na samom pocetku
volontiranja

Veterinar Godina 2018. Godiéte 56. Broj 2.

raspored odreduje anestezioloski tim, ovisno o
kolicini posla. Naravno, svaki je dan nepredvid-
ljiv jer tu su i hitni operacijski zahvati koji imaju
prednost.

Sjecas li se nekoga posebnog pacijentaili slu-
caja?

Bilo ih je sigurno viSe, ali ne bih izdvajala ni
jednog jer je bilo mnogo onih koji su obiljezili
moj rad u smislu da naucite, tj. izvucete neke
pouke iz toga Sto se dogodilo ili se moglo bo-
lje napraviti s tim pacijentima. Uvijek se veze-
te s pacijentima koji su tamo dulje vrijeme, Sto
znaci da imaju neku tezu dijagnozu i da moraju
provesti viSe vremena na klinici. Takve pacijen-
te uvijek zapamtite zato Sto s njima provedete
po nekoliko sati dnevno i veselite se svakom
njihovom koraku i napretku. Uvijek se veselite
kad takvi pacijenti po¢nu jesti, hodati, kada su
im nalazi bolji.

Imas li slobodnog vremena?

Slobodnog vremena ima$ onoliko koliko si
sam napravis. Moje je uglavnom vikendima.
Tijekom tjedna sam vec¢inom na Klinci i uzivam
tamo tako da mi nedostatak slobodnog vreme-
na nije problem.

Ima li mjesta za nove volontere na Klinici za
kirurgiju?

Mjesta uvijek ima. Upravo smo u fazi obnav-
ljanja tima. Ne znam to¢no
kakva je sad situacija, ali
mislim da nas je trenutacno
oko 15. Neki odu, novi dodu.
Uvijek je aktivno.

Na koji nacin student moze
postati volonter?

Student se treba javiti
na kliniku jer uvijek postoji
osoba koja je koordinator, tj.
voditelj volontera. Trenutno
je to doc. Stejskal koji je i
predstojnik klinike te se stu-
denti jave njemu ili nekomu
iz anestezioloSkog tima ako
su zainteresirani za volonti-
ranje.
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Da, postoji. Moj je prob-
ni rok u to vrijeme trajao tri
mjeseca nakon ¢ega volon-
teri potpisuju ugovor. Tre-
nutacno probni rok traje ne-
Sto krace. Sve ovisi 0 osob-
nom angazmanu i trudu
kandidata koji je, po meni,
presudan pri odluci.

Mladim volonterima uvi-
jek govorim da nema smisla
ako svoje dolaske na Kliniku
shvadaju i vide kao obvezu i
pridrzavanje propisanih pra-
vila. Pravila postoje i treba
ih se drzati. Ipak smatram
da je klju¢an entuzijazam
i ljubav prema onome Sto
radis. Ono Sto se na kirurgiji
cijeni jest osobni angazman,
volja i Zelja da se nesto nau-
¢i i da si tamo bez obzira na
uvjete.

Voljela bih ostati raditi
na Klinici za kirurgiju, or-
topediju i oftalmologiju jer
sam tamo stvarno dugo i
dobro funkcioniram u tom
timu. Zahvaljujuci djelatni-
cima Klinike stekla sam go-
lemo znanje i iskustvo i bilo
bi mi zadovoljstvo nastaviti
uciti od njih, no ako me zi-
vot odvede na neke nove
puteve, uvijek ¢u se rado
sjecati vremena provede-
nog na Klinici.

Moj plan je prijaviti se
na Intership program Sveu-
CiliSne veterinarske bolnice
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Stacionar Klinike
za kirurgiju, ortopediju i
oftalmologiju - druZenje
sa Zarom

S kolegicom
Vuckovic tijekom klinickih
rotacija

Asistiranje tije-
kom operacijskog zahvata
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za koji je upravo izasao natjecaj. Intership pro-
gram obuhvaca godinu dana rotacija na svim
klinikama. Nakon toga, tko zna. Predaleko mi je
razmisljati toliko unaprijed.

Koliko ti je bitna zarada?

Pla¢a mi stvarno ne igra ulogu, ¢ak i danas
dok trazim posao, pla¢a mi nije jedan od uvjeta.
Najvaznije mi je da ja vidim napredak na sebi i
da me posao ispunjava.

Imas li Zelju raditi u inozemstvu?

Da. Smatram da je to odli¢no iskustvo za
svaku mladu osobu. Upoznavanje novih ljudi,
drugacijeg mentaliteta i nacina zivota, ali i no-
vih klini¢ckih protokola, vjesStina i nacina rada.
Takvo iskustvo moze biti samo plus za razvoj
karijere.
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WORLD VETERINARY

Sto misli$ o fakultetu opéenito i pruza li on
studentima potrebno znanje i sposobnosti?

Kada sam upisala prvu godinu, rekli su mi da
je Veterinarski fakultet jedna velika obitelj. Na
prvu mi je to zvucalo nevjerojatno, ali stvarno
je tako. Vecina nasSega nastavnog osoblja vrlo
je pristupacna. Svi problemi nastoje se rijesiti, o
svemu se razgovara i sve se kritike nastoje uva-
Ziti. Ono Sto ja vidim kao problem jest premalo
klinickih rotacija i prakti¢nog djela nastave.

I za kraj, koja je tvoja poruka mladim studen-
tima?

Ucite i radite na sebi i svojim vjeStinama.
Uzivajte u studentskim danima jer je to jedan
poseban period Zivota.

Autori: Zvonimir Delac i Mihaela Vranje$

WORLD VETERINARY
ASSOCIATION
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Mogucnosti koje pruza
obrazovanje i posao u
inozemstvu

' va Cvitas diplomirana je doktorica veterinarske medicine iz GareSnice te trenutacno radi na Vete-
rinarskom fakultetu u Bernu. Nakon vrlo dinami¢nog i zanimljivog tijeka studiranja diplomirala je
na Veterinarskom fakultetu Sveucilista u Zagrebu u lipnju 2015. godine.

Nakon srednje Skole i duge dileme medicina
ili veterina prevagnula je veterina. Nasrecu, bu-
dudi da je studij veterine bio jedna od najboljih
stvari koja mi se do sada dogodila! ©

Za vrijeme studija najviSe sam se bavila
ucenjem (haha ©) i svojim sportskim hobijima.
Vrlo sam kratko bila ¢lanica udruge Equus te
sam na pocetku studija volontirala u privatnoj
praksi u gradi¢u Garesnici iz kojega dolazim.

Rekla bih da sam bila vrlo dobra studentica.
Diplomirala sam s dobrim prosjekom (4,7) i tije-
kom studija sam dobila brojne nagrade (Deka-
nova nagrada za znanstveni studentski rad, De-
kanova nagrada za iz-
vrstan uspjeh u drugoj
godini studija, Deka-
nova nagrada za izvr-
stan uspjeh u cetvrtoj
godini studija, Prizna-
nje za izniman uspjeh
medunarodnog znaca-
ja postignut u ak. god.
2012./2013., Dekano-
va nagrada za izvrstan
uspjeh u petoj godini
studija, te Godisnja
nagrada Genere), koje
su kasnije igrale veli-
ku ulogu u ostvarenju
mojih ciljeva.
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Moj fokus na veterini zaista je bio studij i
science based veterinary medicine. Vrlo sam
rano u tijeku studija, na drugoj godini fakulteta,
s kolegicom Sonjom Babi¢ i pod vodstvom prof.
dr. sc. Tajane Trbojevi¢ Vukicevi¢, zapocela svoj
prvi znanstveni rad pod nazivom ,,0steometrij-
ska analiza Bjeloglavog supa (Gyps Fulvus) u
Hrvatskoj“. Nas$ je rad kasnije nagraden i Deka-
novom nagradom. To je iskustvo imalo izniman
utjecaj na mene jer mi se tada jako svidio takav
nacin rada.

Inspirirana iskustvom koje sam stekla ra-
dedi s prof. dr. sc. Trbojevi¢ Vukicevi¢ i u Zelji da
naucim vise o temeljnoj znanosti i radu u zn-
anstvenoistrazivackim laboratorijima, prijavila

Vrtovi Trinity
Collegea, University of
Cambridge

Godina 2018. Godiste 56. Broj 2.
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Slika 2. Kapela King‘s
Collegea, University of
Cambridge

sam se na program SveuciliSta u Cambridgeu.
Na moje sveopce odusevljenje primljena sam te
sam od svibnja do kolovoza 2012. godine bora-
vila tamo.

Mozes li nam reci neSto viSe o programu Sveu-
Cilista u Cambridgeu?

Tijekom tog programa radila sam u labo-
ratoriju prof. dr. Gilesa Yeoa, koji se bavi mole-
kularnom regulacijom pretilosti i naucila sam
mnogo o molekularnim tehnikama koje se
primjenjuju u laboratoriju, o0 molekularnoj sig-
nalizaciji i opéenito o znanstvenoistrazivatkom
radu. Bilo je to prekrasno iskustvo, ne samo sa
znanstvene strane nego i s privatne strane. Biti
na Cambridgeu, oti¢i u njihove poznate pubove,
druziti se sa studentima iz cijeloga svijeta koji
tamo dolaze, predivno je iskustvo kroz koje ¢ov-
jek raste. Kroz taj sam program upoznala i svog
danasnjeg mentora dr. Raymonda Bujdosa. Da-
nas svi mnogo pricaju o networkingu i koliko je
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on bitan, i iz svog osobnog iskustva mogu redi
da zaista jest. Ne podcjenjujte vaznost poznan-
stava i ostavljanja traga; to bi moglo biti kruci-
jalno za vas razvoj.

Osim Cambridgea jesi li posjetila jos neko po-
znato SveuciliSte?

Tijekom programa na Cambridgeu pre-
porucen mi je program koji organizira Sveuci-
liste Cornell u SAD-u. Vodena sanjarenjem o
jednom od najboljih veterinarskih fakulteta na
svijetu, odvazila sam se i prijavila na tzv. Lea-
dership Program for Veterinary Students koiji
godisnje prima dvadesetak studenata veterine
iz cijeloga svijeta koji zele pridonijeti razvoju
veterinarske medicine kroz znanstvenoistrazi-
vacki rad.

Sto si sve naucila i dozivjela na tom programu
na Cornellu?

To je prestizni program koji vam pruza prili-
ku da radite u jednom od temeljnih ili klinickih
laboratorija Cornella, pod vodstvom odabranih
uspjesnih veterinara i znanstvenika, da zivite u
kuci bratstva Zeta Psi (Sto je mega cool, kao iz
filmova o americkim bratstvima i sestrinstvima)
s drugim studentima i koji vam dva puta tjedno
dovodi uspjeSne znanstvenike iz raznih grana,
od akademije i industrije, do ljudi koji rade kao
veterinari u americkoj vojsci, na privatne razgo-
vore s vama. Ti su govori obuhvacali razgovore
o planiranju karijere, kako kombinirati privatni
i poslovni Zivot, kako se prijaviti za posao u in-
dustriji, kako u akademiji, radionice leadershipa
i networkinga itd. Na svoju sam veliku radost
primljena na taj program kao prva sudionica iz
Hrvatske, i to je bila mozda i najbolja stvar koju
sam ikad napravila za svoju karijeru. Cornell je
zaista neSto posebno. Od povijesti do organi-
zacije SveuciliSta, a posebno Veterinarskoga
fakulteta, Cornell je za mene fakultet koji Zelite
vidjeti. Tijekom tog programa, u ljeto 2013. go-
dine, radila sam u laboratoriju dr. Scotta Coon-
roda, dr. Sachija Horibata i dr. Johna McElweeja
na projektu iz biologije tumora, tj. epigenetskoj
kontroli razvoja tumora, podrucja koje je mene
jako zanimalo. Rad koji smo napravili objavili
smo u ¢asopisu Cancer Research, te je radom
s ova tri nevjerojatna znanstvenika moja zelja
da radim u znanosti bila zacementirana. Dodat-
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no, ovim sam progra-
mom stekla prijatelje
za cijeli zivot. Ljude
od kojih sam nauci-
la iznimno mnogo o
svemu i svacemu. Uz
svoju prijateljicu Carry
otrcala sam svoj prvi
polumaraton, uz Sa-
chija sam naucilasve o
politicko-ekonomskoj
situaciji  Filipina, uz
Johna sam prvi put po-
kusala (ali ne i uspjela)
razumjeti baseball ©.

S obzirom na tako lijepo iskustvo pri prvom
posjetu, jesi li se pozeljela vratiti ponovno na
Cornell?

Da, budu¢i da sam toliko zavoljela Cornell,
na petoj sam se godini fakulteta prijavila za jo$
jedan program na Cornellu u ljeto 2014. godine
(svibanj — kolovoz) te se opet uputila u SAD. Te
sam godine radila u laboratoriju dr. Kelly Hume
koja dijelom radi kao klini¢arka na Klinici za
male Zivotinje te vodi svoj laboratorij koji je fo-
kusiran na otkrivanje uloga koje protein Hus1,
checkpoint protein u odgovoru na oStecenje
DNA, igra u supresiji tumora i fizioloskom od-
govoru na oStecenje DNA. Ovaj je laboratorij
bio drugadiji od prijasnjih dvaju po tome Sto
se temeljio na klini¢koj znanosti, na uzorcima
uzetim od bolesnih i zdravih zivotinja. Tu sam
mogla nauciti razliku izmedu temeljne i klinicke
znanosti, i zapravo po prvi put iskusiti u kojemu
totno smjeru zelim i¢i. Nakon toga je uslijedila
Sesta godina fakulteta, iznimno teSke odluke
kako i kamo dalje, prijave za doktorat, zavrse-
tak studija i odlazak iz Hrvatske.

Gdje i na kojemu podrucju radis danas?

Kao Sto sam spomenula, danas radim na
svom doktoratu na SveuciliStu u Bernu na Vete-
rinarskom fakultetu, na odjelu za klini¢ku imu-
nologiju. Svoj sam doktorat zapocela na ETH-u
u Ziirichu, ali sam ubrzo shvatila da je projekt
na kojemu sam radila za mene predaleko od ve-
terinarske medicine i da me to ne ¢ini sretnom
te sam presla na Veterinarski fakultet. Odlucila
sam se za klinicku znanost, iako radim na pro-
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jektu koji pokusSava otkriti ulogu keratinocita
u razvoju preosjetljivosti tipa | na modelu kon-
ja, i s tim zapravo pripada u temeljnu znanost,
pa tako imam oboje. Moj je posao u Svicarskoj
zapravo rezultat svih prijasnjih iskustava i kon-
tinuitet mog obrazovanja. Bila mi je velika zelja
napraviti doktorat u inozemstvu. | u Hrvats-

Slika 3. Vrt Christ
Collegea na Cambridgeu,
statua mladog Darwina
okruzenog biljkama koje je
slao sa svog putovanja po
svijetu engleskoj kraljici

Slika 4. Ispred Wolfson
Collegea na Cambridgeu
(moj dom tijekom ljeta
2012.)
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INTERVJU

Sastanak s men-
torom u Engleskoj

koj je bilo lijepih moguc¢nosti za mene, ali sam
bila uvjerena da zbog svog razvoja, i u karijeri
i osobnog, moram pokusSati oti¢i na doktorat u
inozemstvo. Bila sam u pravu, jer raditi u Svi-
carskoj meni je osobno fenomenalno. Ovo je
jako mala zemlja s nevjerojatnim kapacitetima.
Iznimno mnogo ulazu u znanost i tehnologiju,
tako da su mogucénosti nebrojene.

Moj dan pocinje oko 6.30 ujutro kad me
Lewis, moj mini Snaucer budi zbog svoje prve
jutarnje Setnje. Na posao stizem u 8, ostavl-
jam Lewisa u grupi za igranje, ¢itam mailove i
zapoCinjem s pokusima. Raditi u znanosti vrlo
je aktivno i svaki je dan drugaciji, jer vas rezul-
tati navedu na neki novi put, imate nova pitanja
pa i trazite nove odgovore. Za to Cesto treba-
te nauciti neku novu metodu ili napraviti novu
suradnju, pa je uvijek vrlo dinami¢no i nema
tipitnog radnog dana. Ovih dana vecinu vre-
mena posvecujem svom doktoratu koji je tre-
nutacno u zavrsnoj fazi. Budu¢i da sam uvijek
u potrazi za novim spoznajama, €esto idem na
konferencije, radionice, pa mnogo putujem. Ak-
tivna sam ¢lanica udruge VETMent koju je orga-
nizirao Odjel za ravnopravnost spolova te imam
mentora s Cambridgea, Dr. Raymond Bujdoso,
s kojim se tri-Cetiri puta godiSnje sastajem, u
Engleskoj ili Svicarskoj.

Jako volim ono $to radim, donosi mi iznimno
zadovoljstvo svojim radom i znanjem pridonije-
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ti znanosti i veterini, i jos ako zahvaljujuéi tome
uspijem pomoci zivotinjama, mojoj sre¢i nema
kraja.

TeSko mi je govoriti o prednostima i ma-
nama Zzivota izvan Republike Hrvatske jer je
to dosta subjektivno. Pitate li mog supruga,
sigurna sam da ¢e vam on reci neSto sasvim
drugo. Ali ovo je nekoliko prednosti koje vidim:
Zivotni je standard u Svicarskoj zaista odli¢an.
To je zemlja koja pruza ekonomsku sigurn-
ost, golem potencijal za daljnje usavrSavanje
i zaposlenje, kvalitetu zivota, balans privat-
nog i poslovnog Zivota. Moj suprug i ja zivimo
ovdje ve¢ tri godine i jako smo zadovoljni. Ziv-
jeti u zemlji koja je svojom kulturom i nainom
zivljenja toliko razli¢ita od Hrvatske Cini vas
jim. | uza sve to, ovo je alpska zemlja s nekim
od najboljih skijaliSta na svijetu, pa ako ste
zaljubljenik u planine, kao nas dvoje, slobod-
no ¢e vam vrijeme biti sasvim popunjeno! ©
Sto se nedostataka ti¢e, po meni je najveci ne-
dostatak Zivota izvan Hrvatske to Sto su vam
obitelj (roditelji, bake i djedovi, sestre i braca)
i prijatelji u Hrvatskoj. Sre¢com, od Ziiricha,
Zagreb je udaljen samo sat i pol leta!

Moja je Zelja za daljnje obrazovanje rezi-
dentni program iz patologije. Tijekom studija
jako sam zavoljela pato-
logiju i ljubav prema njoj
nikad se nije smanjila,
pa mi je Zelja nakon zav-
rSetka doktorata, upisati
rezidentni program iz
patologije.

Imam. Imamo jedno-
godisnjeg mini Snaucera
zvanog Lewis koji je, mo-
guce, najsladi i ujedno
najrazmazeniji pesonja
kojega znam. ©
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Planiras li se jednoga dana vratiti u Hrvatsku?

Uh, ovo je jako tesko pitanje. Vratiti se u Hr-
vatsku uvijek je lijepa pomisao, ali zivot je ne-
predvidiv. Npr. nikad nisam mislila da ¢emo doci
zivjeti u Svicarsku, ali danas smo tu i uzivamo,
pa se trudim fokusirati samo na planiranje krat-
korocnih ciljeva i vidjeti koje ¢e se mogucnosti
otvoriti. Takoder, uz Marka (i Lewisa), odluka
nije samo na meni, pa ¢emo vidjeti Sto nosi bu-
duénost.

I za kraj, mozes$ li neSto poruditi nasim stu-
dentima?

Iskoristite sve dostupne resurse radistjecan-
ja Sto je moguce viSe znanja. Volontirajte, odite
na externship u inozemstvo, radite students-
ke radove, ucite Sto viSe, postavljajte pitanja i
zahtijevajte odgovore, iskoristite studentske
dane da skupite jedinstvena znanja i vjeStine po
kojima cete se bas vi istaknuti. Nikad nemojte
odustati. Tih Sest godina fakulteta samo je za
vas. Za vas razvoj kao buduceg doktora i kao
osobe. Konkurencija je velika i morate imati
nesto po ¢emu ste bas vi posebni. | uzZivajte u
procesu. Festajte, druzite se, zabavljajte se, jer
ovo je najintenzivnijih, ali i najneopterecenijih
Sest godina vaSega Zivota. Nakon toga dolaze
velike odluke i zivot vam otvara novo poglavlje.
Ne manije lijepo ni manje zabavno, ali drugacije.
Pa iskoristite ovo dok traje, na najbolji mogudi
nacin.

»Be humble. Be hungry. And always, always
be the hardest worker in the room.*
Dwayne Johnson

Autori: Zvonimir Delac i Mihaela Vranje$
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Slika 6. Sastanak s
mentorom dr. Bujdoso u
Svicarskoj

Slika 7. Isjecak iz Zivota u
Svicarskoj
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INSTRUCTIONS FOR AUTHORS

1.

9.

The journal Veterinar publishes papers by Croatian and foreign students of veterinary medicine and by students and
experts from the fields of biomedicine, healthcare and biotechnology. Along with the authors, the institution in which he/
she studies / works should also be mentioned.

Original scientific papers, case studies, professional and review papers, professional discussions, abstracts, popularisation
articles and other texts of scientific and professional topics are published. Similarly, news, announcements, and reviews of
past events can be found in the journal.

Manuscripts should be written in MS Word, Times New Roman font, font size 12 pt, line 1.5. The article must contain at
least 3 600 characters, including spaces, and a maximum of 18,000 characters, including spaces. Exceptions may be made
in case of longer texts if the editorial board feels it is necessary to publish the full text. Abstracts must not exceed 20 lines.

For any manuscript in either Croatian or English, the title and the abstract must be provided in both languages.

Pictures and attachments must be attached separately. Three-dimensional graphs and attachments that are irrelevant
or less important for the presentation of the work should be avoided. Pictures and attachments must include the ordinal
number, title, and source according to the reference citation rules. A reference must also be provided with each picture.

In the text itself, the cited authors and years of publication are stated as follows: a) in case of one author (Nicolet, 1982),
b) two authors (Smith and Wesson, 2005), c) several authors (Holmes et al., 1919), d) if several authors are quoted in the
text (Van Valkenburgh, 1989, Popowics, 2003), e) publications of the same authors and the same years (Evans and Sanson,
20054, Evans and Sanson, 2005b; etc).

Literature is quoted at the end of the article in alphabetical order. Only the references quoted in the text are mentioned,
as follows:

a) Periodicals

ARADAIB, I. E., C. E. SCHORE, J. C. CULLOR, B. I. OSBURN (1998): A nested PCR for detection of North American isolates of
bluetongue virus based on NSI genomic sequencing analysis of BTV-17. Vet. A., Microbiol. 59, 99-108.

b) Congresses and Symposia

WEBSTER, R., L. CAMPITELLI, S. KRAUSS, K. SHORTRIDGE, A. FIORETTI, Y. GUAN, M. PEIRIS, |. DONATELLI (2000): Are chickens
playing an increasing role in the ecology of influenza viruses? Proceedings of the 5 International Congress of the
European Society for Veterinary Virology, 27-30 August. Brescia, Italy. p. 34-37.

¢) Books

MURPHY, F. A., E.P.J. GIBBS, M.C. HORZINEK, M.J. STUDDERT (1999): Veterinary Virology, 3" ed., Academic Press. San Diego,
London, Boston, New York, Sydney, Tokyo, Toronto. p. 405-409.

d) Chapter in a book

NORRED, W. P, K.A. VOSS, R. T. Riley, R. D. PLATTNER (1996): Fumonisin toxicity and metabolism studies at USDA. In:
Fumonisins in Food. (Jackson, L., J. Devries, L. Bullerman, eds.). Plenum Press. New York. p. 225-236.

e) Graduation thesis / dissertation

VILLACRES-ERIKSSON, M. (1993): Induction of Immune Response by Iscoms. Dissertation. Faculty of Veterinary Medicine,
Swedish University of Agricultural Sciences. Uppsala, Sweden.

f) Laws, regulations, etc.
ANONYMOUS (2010): Ordinance on hunting. Official Gazette 67/10.

Manuscripts written in MS Word and attachments of sufficient quality to be published successfully should be sent to
veterinar@vef.hr.

We will not return handwritten manuscripts.

10. Manuscripts that do not meet these instructions will not be accepted by the editorial board.

11. The editorial board provides to each author a printed version of the journal.

12. Papers published in the journal Veterinar are available online at www.vef.hr/veterinar.
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UPUTE AUTORIMA

1. Casopis Veterinar objavljuje radove hrvatskih i stranih studenata veterinarske medicine te studenata i stru¢njaka iz podru¢ja
biomedicine i zdravstva te podruc¢ja biotehnologije. Uz autore, treba biti navedena i ustanova u kojoj studira/radi.

2. Objavljuju se izvorni znanstveni radovi, prikazi slucaja, strucni i pregledni ¢lanci, stru¢ne rasprave, sazeci radova,
popularizirajudi €lanci te drugi tekstovi znanstvene i stru¢ne tematike. Jednako tako, u €asopisu se mogu naci i obavijesti,
najave te osvrti na protekla dogadaja.

3. Tekstovi trebaju biti pisani u MS Wordu, font Times New Roman, veli¢ine fonta 12 pt, proreda 1,5. Clanak mora sadrzavati
minimalno 2 kartice teksta, a maksimalno 10 kartica, ne ukljucujuti slike i priloge. Iznimno, duzi tekstovi ¢e se objaviti ako
uredniStvo bude smatralo da je to neophodno za potpunu prezentaciju sadrzaja rada. Sazeci ne smiju prelaziti 20 redova.

4. Uz radove na hrvatskom jeziku moraju se priloziti naslov rada i saZzetak na engleskom jeziku, dok se uz radove na engleskom
jeziku moraju priloziti naslov rada i sazetak na hrvatskom jeziku.

5. Slike i prilozi se prilaZzu posebno. Treba izbjegavati trodimenzionalne grafove i priloge koji su nevazni ili manje vazni za
prezentaciju rada. Slike i prilozi moraju sadrzavati redni broj, naslov i izvor prema pravilima citiranja referenci. U tekstu
obavezno naznaciti mjesto gdje dolaze.

6. U samom tekstu citirani autori i godina objavljivanja navode se na sljedeci nacin: a) ako je jedan autor (Nicolet, 1982.), b)
ako su dva autora (Smith i Wesson, 2005.), c) ako su tri i vise autora (Holmes i sur., 1919.), d) ako se tekstom citira vie
autora (Van Valkenburgh, 1989.; Popowics, 2003.), e) publikacije istih autora i istih godina (Evans i Sanson, 2005a; Evans
i Sanson, 2005b; itd.) .

7. Literatura se navodi na kraju ¢lanka i to prema abecednom redu. Navode se samo reference citirane u tekstu, i to na sljedeci
nacin:

a) Casopisi

ARADAIB, I. E., C. E. SCHORE, J. C. CULLOR, B. I. 0SBURN (1998): A nested PCR for detection of North American isolates of
bluetongue virus based on NSI genome sequence analysis of BTV- 17. Vet. Microbiol. 59, 99-108.

b) Kongresi i simpoziji

WEBSTER, R., L. CAMPITELLI, S. KRAUSS, K. SHORTRIDGE, A. FIORETTI, Y. GUAN, M. PEIRIS, I. DONATELLI (2000): Are chickens
playing an increasing role in the ecology of influenza viruses? Proceedings of the 5 International Congress of the
European Society for Veterinary Virology, 27-30 August. Brescia, Italy. str. 34-37.

¢) Knjige

MURPHY, F. A., E. P. J. GIBBS, M. C. HORZINEK, M. J. STUDDERT (1999): Veterinary Virology, 3" ed., Academic Press. San
Diego, London, Boston, New York, Sydney, Tokio, Toronto. str. 405-409.

d) Poglavlje u knjizi

NORRED, W. P, K. A. VOSS, R. T. RILEY, R. D. PLATTNER (1996): Fumonisin toxicity and metabolism studies at the USDA. U:
Fumonisins in Food. (Jackson, L., J. Devries, L. Bullerman, ur.). Plenum Press. New York. str. 225-236.

e) Diplomski rad / disertacija

VILLACRES-ERIKSSON, M. (1993): Induction of immune response by iscoms. Disertacija. Faculty of Veterinary Medicine,
Swedish University of Agricultural Sciences. Uppsala, Sweden.

f) Zakoni, pravilnici i sl.
ANONIMUS (2010): Pravilnik o lovostaju. Narodne novine 67/10.

8. Tekst rada u MS Wordu i priloge dovoljne kvalitete da se mogu uspjesno reproducirati, treba slati na e-mail adresu
veterinar@vef.hr.

9. Rukopise radova ne vracamo.
10. Radovi koji ne ispunjavaju navedene upute uredniStvo nece prihvatiti.
11. UredniStvo dostavlja svakom autoru jednu tiskanu verziju ¢asopisa.

12. Radovi objavljeni u ¢asopisu Veterinar dostupni su online na www.vef.hr/veterinar.



SADRZAJ:

uvob
e Rijec urednice

IZVORNI ZNANSTVENI RAD

e [straZivanje prisutnosti konja u tipu dalmatinskog busaka na
podrucju Dalmacije

STRUCNI RADOVI
e Najcesce bolesti jednjaka u psa
» Dijagnostika i lijeCenje puknuca prednjega kriznog ligamenta

POPULARIZACIISKI CLANCI
Dan studenata, 20. travnja 2018.
Aktivnosti studentske udruge IVSA
2. Europski seminar studenata veterinarske medicine
Produljeni vikend u Nizozemskoj, Simpozij VetEd, Utrecht
ERASMUS+ strucna praksa, Pferdeklinik Altforweiler
ERASMUS+ stru¢na praksa, Ghent, Belgija
CEEPUS ljeto u Ceskoj!
CEEPUS Rujan na Veterinarskom sveucilistu u Becu
The Vet Society
Veterinijada 2018, F.Y.R.0. Macedonia
Do worry, be happy! Erasmus experience in Zagreb
My Erasmus+ experience
A combined student practice, France

INTERVJUI

e  lolontiranje na Klinici za kirurgiju, ortopediju i oftalmologiju na
Veterinarskom fakultetu
Mogucnosti koje pruza obrazovanje i posao u inozemstvu

' ISSN: 0303-5409 |

J ‘- 9 LA L i | ‘

F J .". "1‘ \“'.'.l‘ i" : , e +* d 14‘. ’; o N ' ’ 4 ‘c;“ ; J--“l‘"‘ . | Godina i .1-_\‘
1 4 o > ,a“ g . J -~ 1‘. ",J‘ » o o f]’ _45‘1' Godiste ‘4

AT N § T f s . - & "!:rll . f’, . b ‘L . Broj '{' 5



Znanstveno-strucni casopis'studenata veterinarske medicine

Utemeljen 1938.

T
d

s Eé

| !w :

) {\ o) L LER A 'u;-"-?,'t'
Yo ; H\,r ';; f L

Ly .m‘ L rae

o

Godina
Godiste
Broj



ISSN: 0303-5409

i \')_) —— ' o) Godina
\/i_\ LENC LN Godiste

— ~ e

.
ZnEnstvEne - STruehl Casepls studensats vetarinarske medicihe b

1S38.

Veterinarski fakultet SveuciliSta u Zagrebu
University of Zagreb, Faculty of Veterinary Medicine
Heinzelova 55, 10 000 Zagreb

http://www.vef.unizg.hr/veterinar
Heinzelova 55, 10 000 Zagreb
tel.: +385(0)1 2390 111

e-mail: veterinar@vef.hr

lva Benvin

e-mail: iva.benvin55@gmail.com

mob. +385 (0)99 590 2559

lvona Baketaric

izv. prof. dr. sc. KreSimir Severin

Ilvona Baketaric Irisz Koutis
lva Benvin Andrej Kupres
Krunoslav Bodalec Mihaela Vranjes

Zvonimir Dela¢

izv. prof. dr. sc. Martina Duras doc. dr. sc. Dean Konjevi¢, dipl. ECZM
doc. dr. sc. Gordana Greguri¢ Gracner prof. dr. sc. Boris Pirki¢

doc. dr. sc. Suzana Hadina izv. prof. dr. sc. KreSimir Severin

doc. dr. sc. Marko Hohsteter dr. sc. Vesna Spac, dipl. ing., dipl. bibl.
izv. prof. dr. sc. lvana Kis izv. prof. dr. sc. Silvijo Vince

Zeljana Klje¢anin Frani¢, prof. — hrvatski jezik
Janet Ann Tuskan, prof. — engleski jezik

500

Fotografija na naslovnoj stranici: Lucija Tomici¢, studentica Veterinarskog fakulteta SveuciliSta u Zagrebu
Casopis Veterinar novéano podupire Veterinarski fakultet Sveutilista u Zagrebu.

Svi izvorni znanstveni radovi, stru¢ni ¢lanci, pregledni ¢lanci, stru¢ne rasprave i prikazi slu¢aja podlijezu recenziji dvaju
recenzenata. Popularizacijski i drugi €lanci ne podlijezu recenziji.

Casopis ne odgovara za to¢nost objavljenih tekstova ili eventualne tiskarske pogreske.



