RIJEC UREDNICE

Dragi citatelji,

s ponosom Vam predstavljam novi broj znanstveno-stru¢nog ¢asopisa studenata veterinarske me-
dicine Veterinar te Vam se ujedno obra¢am i posljednji put u ulozi glavne urednice.

U novom broju ¢asopisa objavljen je izvorni znanstveni rad te tri stru¢na rada razlicite tematike.
Svi su radovi recenzirani od strane dvaju recenzenata. Takoder mozete procitati zanimljive popu-
larizacijske ¢lanke na hrvatskom ili engleskom jeziku o mobilnosti studenata u okviru programa
Erasmus i CEEPUS, zatim o razli¢itim kongresima na kojima su sudjelovali nasi studenti i asistenti
te o individualnoj razmjeni u Gani. U ovom broju uvodimo novu rubriku Projekti koju upotpunjava
nekoliko ¢lanaka o projektima nasega Fakulteta u koje su uklju¢eni i studenti. Uz navedeno nastav-
ljamo serijal Jedan dan u Zivotu veterinara u kojemu donosimo izvjestaje doktora veterinarske me-
dicine zaposlenih u Institutu Ruder Boskovic te u britanskoj farmaceutskoj kompaniji GlaxoSmithKli-
ne. Objavljeno je takoder nekoliko zanimljivih intervjua, jedan s volonterkom na Klinici za zarazne
bolesti Veterinarskoga fakulteta, zatim s predsjednicom Studentskoga zbora nasega Fakulteta te
s Masom Efendi¢, dr. med. vet., polaznicom nedavno pokrenutog programa /nternship na Veteri-
narskom fakultetu Sveu¢ilista u Zagrebu. Casopis zavréava jo$ jednom novom rubrikom, Promo, u
kojoj je objavljen intervju s lvanom Radi¢em, jednim od pokretaca Apipeta. Nadam se da cCete uzivati
Citajuci raznovrstan sadrzaj ovoga broja te ga pronaci korisnim.

Ovim putem pozivam sve zainteresirane autore da se pridruze stvaranju nadolazecih brojeva
Casopisa tako da nam dostavljaju svoje radove ili popularizacijske ¢lanke. Upute autorima na hrvat-
skom i engleskom mozete pronaci na zadnjoj stranici ¢asopisa.

Zahvaljujem svim dosadasnjim oglaSiva¢ima koji su pronasli interes za oglasavanje u Veterinaru
te pozivam sve potencijalne oglaSivace da podrze ¢asopis uidu¢em razdobljui odaberu oglasavanje
u njemu kao jedan od nacina promocije proizvoda, usluga ili tvrtke.

Na kraju, zelim zahvaliti svim autorima koji su ovaj ¢asopis odabrali kao mjesto gdje ¢e pred-
staviti svoje radove te spoznaje i iskustva iz veterinarske medicine te recenzentima na izdvojenom
vremenu i trudu s ciljem da povecaju znanstvenu vrijednost objavljenih radova. Velika hvala grafi¢-
kom uredniku na izdvojenom vremenu za graficku pripremu i prijelom svakoga broja ¢asopisa i 5to
nam je uvijek na raspolaganju za pitanja i pomo¢. Zahvaljujem i nasoj lektorici, ¢ije su primjedbe i
komentari uvelike poboljsali kvalitetu ¢asopisa. Posebno zahvaljujem nasem dekanu prof. dr. sc.
Nenadu Turku koji nam pruza veliku potporu te nam je ove godine omogucio tiskanje tri broja ¢aso-
pisa u viSe primjeraka.

Kvaliteta i ugled ¢asopisa obvezuju nas i poticu na to da ga i dalje unapredujemo. Svaki novi
objavljeni broj ujedno ¢ini i njegovu buducnost jer se odrzavanjem kontinuiteta izlazenja ¢asopis
podize na sve viSe razine. Ovo je posljednji broj kojemu sam glavna urednica te ovom prilikom zelim
zahvaliti svim suradnicima i dobronamjernim savjetodavcima na suradnji i podrsci koju su mi pruza-
li. S obzirom naizmjene ¢lanova uredniStva Zelim zahvaliti svim dosadasnjim ¢lanovima Uredni¢kog
kolegija na sudjelovanju u stvaranju dosadasnjih brojeva i na svemu ¢ime su pridonijeli da se kva-
liteta Casopisa podigne na sadasnju razinu. Takoder, trenutacnim ¢lanovima uredniStva Veterinara
zelim zahvaliti na ugodnoj suradnji u stvaranju ovoga broja zbog ¢ega sam sigurna da cete svaki
bududi broj ¢asopisa uciniti jos kvalitetnijim i originalnijim. Nadam se da ¢e vas dosadasniji rezultat
i trud te duga tradicija ¢asopisa motivirati da odrzite kontinuitet izlazenja te da Veterinar postane
jos prepoznatljiviji i podignut na najviSu mogucu razinu.

Iva Benvin, glavna urednica
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Vv e

Koliko risova zivi na Velebitu?

How many lynxes live on Velebit?

Blaskovié, S.'*, L. Hucika*, M. Sindicié?, I. Toplié'aneg’, I. Selanec?, I.
Budinski’, V. Slijepéevié®, J. Tomicé, T. Rukavina®, F. Spalj’, T. Gomercic®

Sazetak

E uroazijski ris (Lynx lynx) jedna je od najugrozenijih vrsta sisavaca u Hrvatskoj, a populacija je da-
nas pred izumiranjem zbog posljedica parenja u srodstvu. Cilj je naSega istrazivanja bio utvrditi
minimalan broj risova prisutnih na podrucju Velebita jer je taj podatak nuzan za ucinkovito uprav-
ljanje i zastitu populacije. Istrazivanje je provedeno na podrucju Parka prirode Velebit i Nacionalnog
parka Paklenica, gdje su od 20. ozujka 2018. do 21. ozujka 2019. postavljene 54 fotozamke. Tije-
kom 6141 dana aktivnosti zabiljeZeno je 85 dogadaja na kojima je ris. Dobivene fotografije medu-
sobno su usporedene i identificirano je 16 jedinki, od kojih su u njih Sest poznate obje strane tijela,
u pet samo lijeva, a u pet samo desna strana tijela. Prema dobivenim rezultatima u Parku prirode
Velebit i Nacionalnom parku Paklenica obitava minimalno 13 do 18 odraslih risova.

Abstract

he Eurasian Lynx (Lynx lynx) is one of the most endangered mammals in Croatia. Today the po-

pulation is on the brink of extinction due to the severe inbreeding. The aim of our research was
to determine the minimal number of lynxes in Velebit Nature park and Paklenica National Park, since
this information is necessary for the effective management and protection of the species. In the pe-
riod from 20.03.2018 until 21.03.2019 a total of 54 camera traps were active in the research area.
Over 6141 days, lynxes were recorded in 85 events. The photographs were compared to each other
and individual lynxes were identified. We identified 16 individuals, of which for six lynxes we had
photos of both sides of the body, for five individuals of the left side only and for five individuals only
photos of the right side. According to the data collected, the estimated minimal number of lynxes in
the area of Velebit Nature Park and Paklenica National Park is between 13 and 18 individuals.

uvoD

Fotozamke su neinvazivha metoda prace-
nja divljih Zivotinja, pogodna za istrazivanje
Zivotinja koje zive na nepristupacnim podrucji-
ma i povuceno od ljudi (Cutler i Swann, 1999.;
Swann i sur., 2004.; Rovero i sur., 2010.; Meek
i sur.,, 2012.; Rovero i sur., 2013.; Fleming i sur.,
2014.). Posebno su pogodne za pracenje vrsta
Cije pripadnike mozemo razlikovati na temelju
tjelesnih obiljezja (Kawanishi, 2002.; Henschel
i Ray, 2003.; Braczkowski i sur., 2016.), a jedna

je od takvih i euroazijski ris (Lynx lynx, Linne-
us 1758.) (Heilbrun i sur., 2006.; Zimmermann
i Breitenmoser, 2007.; Kelly i Holub, 2008.;
Garrote i sur., 2011.).

Euroazijski ris najvedi je od danas postojece
Cetiri vrste risova te je, uz iberijskog risa (Lynx
pardinus, Temminck 1872.), koji zivi iskljucivo
na Pirinejskom poluotoku, jedina vrsta risa koja
nastanjuje Sume Staroga svijeta. Nekad raspro-
stranjen diljem kontinenta, danas ga se u Euro-
pi moze pronaci na podru¢ju Fenoskandinavije,
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Baltika, Karpata te u joS nekoliko izoliranih po-
pulacija u zapadnoj i jugozapadnoj Europi, koje
su uglavnom nastale kao posljedica reintro-
dukcije (Linnell i sur., 2007.). Dok su autohtone
populacije risa u Europi uglavhom stabilne, u
Hrvatskoj to nije slucaj, te je stoga ris zasticen
Pravilnikom o proglasavaniju divljih svojti zasti-
¢enim i strogo zasticenim (NN 144/13) te mno-
gim drugim medunarodnim ugovorima i kon-
vencijama (Konvencija o bioloskoj raznolikosti,
Bernska konvencija, CITES itd.).

Na podrucju Dinarida autohtona populacija
risa prezivjela je na izoliranim podru¢jima Alba-
nije, Makedonije, Kosova i Crne Gore (Von Arx i
sur., 2004.), dok je u Sloveniji, Hrvatskoj te Bo-
sni i Hercegovini ta populacija potpuno nestala
krajem 19. stoljeca. Smatra se da je u Hrvatskoj
posljednja jedinka iz autohtone populacije od-
strijeljena 1903. godine (Koritnik, 1974.). Po-
pulacija je ponovno uspostavljena 1973. godine
reintrodukcijom Sest jedinki iz Slovacke u Slove-
niju (Frkovi¢, 1998.). Potomci naseljenih Zivoti-
nja prosirili su se preko Hrvatske sve do Bosne i
Hercegovine i danas ¢ine dinarsku populaciju. U
Hrvatskoj se staniStem risa smatraju Sumovita
podrucja Dinarida od hrvatsko-slovenske grani-
ce na sjeverozapadu do hrvatsko-bosanskoher-
cegovacke granice na jugoistoku, Sto €ini oko
10 000 km?2 (Sindi¢i¢isur., 2010.). Procjenjuje se
da u Hrvatskoj zivi 40 do 60 jedinki te da uklju-
Cujuci Sloveniju i Bosnu i Hercegovinu taj broj ne
prelazi 130 zivotinja. Smatra se da je brojnost
reintroducirane populacije bila u porastu do
osamdesetih godina prosloga stoljeca, no da je
od devedesetih populacija u padu. Najvaznijim
uzrokom smatra se gubitak genske raznolikosti
Sto je posljedica parenja u srodstvu jer su sve
danasnje jedinke potekle od Sest naseljenih zi-
votinja medu kojima su ve¢ bila dva para bliskih
srodnika (Sindi¢i¢ i sur., 2013.). Na pad brojnosti
utjecala je i visoka smrtnost uzrokovana ljud-
skim djelovanjem (Sindi¢i¢ i sur., 2016.).

0d 2017. godine u Hrvatskoj i Sloveniji pro-
vodi se medunarodni projekt LIFE Lynx koji za
glavni ciljima obnoviti genski bazen ove ugroze-
ne populacije naseljavanjem risova iz Slovacke i
Rumunjske. Kako bi se odabrale lokacije pogod-
ne za ispustanje novih zivotinja, u sklopu pro-
jekta postavljena je mreza fotozamki s ciljem
pracenja rasprostranjenosti individualnih jedin-
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ki. Naime, na temelju pjegaste pigmentacije kr-
znarisa, koja je brojem i rasporedom specifi¢na
za svaku Zivotinju, jedinke mozemo razlikovati.
Uzevsi u obzir da je ris teritorijalna Zivotinja,
mozemo utvrditi podrucje rasprostranjenosti
svake pojedine jedinke, a ako je mreza postav-
ljenih fotozamki dovoljno gusta, mozemo pra-
titi i gustocu risje populacije. No fotozamkama
se moze pratiti i uspjeSnost razmnozavanja sto
je vrijedan podatak kad se radi o ugrozenim po-
pulacijama kakva je ova populacija euroazijskog
risa u Dinaridima i jugoisto¢nim Alpama.

Cilj nasega istrazivanja bio je utvrditi mini-
malan broj risova prisutnih na podrucju Parka
prirode Velebit i Nacionalnog parka Paklenica.
Pritom se radila identifikacija pojedinih Zivoti-
nja na fotografijama i videozapisima dobiveni-
ma pomocu fotozamki.

MATERLJALI | METODE

Ovo je istrazivanje provedeno u sklopu pro-
jekta LIFE16 NAT/SI/000634 Spasavanje dinar-
ske i jugoisto¢no alpske populacije risa od izu-
miranja (LIFE Lynx). U suradnji s Javnhom usta-
novom Park prirode Velebit i Nacionalnim par-
kom Paklenica postavljene su 54 fotozamke na
povrsini od ukupno 2131 km2 (slika 1), koje su
bile aktivne od 20. ozujka 2018. do 21. ozujka
2019. godine, ukupno 6141 dan.

Izbor lokacije za postavljanje fotozamki od
presudne je vaznosti za uspjeh istrazivanja risa.
U suradniji s djelatnicima javnih ustanova za za-
Sticena podrucdja i lovoovlastenicima pronadene
su lokacije prikladne za postavljanje fotozamki,
a to su ponajprije Sumske ceste, Zivotinjske sta-
ze te mjesta koja ris koristi za markiranje svo-
ga teritorija. Risovi za svoja markiraliSta Cesto
odabiru velike uocljive objekte poput starih
Sumskih kuéa ili staja, cisterni, uocljivih stijena
i sli¢no.

KoriStene su fotozamke marke Cuddeback
Long Range, IR, Silver series, model 1224 sa
sljede¢im tehni¢kim postavkama: brzina akti-
vacije 0,25 s, rezolucija kamere 5 MP, kvaliteta
memorijske SD kartice klasa 10, bljeskalicasin-
fracrvenim svijetlom (valna duljina IR, 850 nm),
Sirokokutni raspon. Upotrijebljene su postavke
za snimanje jedne fotografije i 30 sekundi vi-
deozapisa prilikom svake aktivacije senzora.
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50 km

Fotozamke su se obilazile prosje¢no jednom
mjesecno. Pritom bi se preuzimali podaci s me-
morijske kartice te zamijenile baterije ako je to
bilo potrebno. Sve fotografije i videozapisi su
se pregledavali, prazne snimke su se brisale, a
ostale pohranjivale u program Camelot (Hendry
i Mann, 2017.), gdje se za svaki dogadaj, odno-
sno posjet tijekom kojega moze biti snimljeno i
vise fotografija, moze definirati o kojoj se vrsti,
dobi i spolu Zivotinje radi. Fotografije na kojima
je zabiljezen ris dodatno su se unosile u elek-
tronicku bazu http://lynx.vef.hr, koja objedinju-
je podatke o prisutnosti risa u Hrvatskoj. U ana-
lizu su ukljucene i fotografije iz istog razdoblja
prikupljene pomocu fotozamki u vlasnistvu lo-
vackih drustava, javnih ustanova za upravljanje
zasti¢enim podrucjima i privatnih osoba, te su
te fotozamke bile razli¢itih modela od 54 foto-
zamke postavljene u sklopu ovoga istrazivanja.

Fotoidentifikacija risa temelji se na uspo-
redbi uzorka pjegaste pigmentacije krzna na
fotografijama iste strane tijela. Identifikacija se
izvodi postavljanjem dviju fotografija jednu uz
drugu te trazenjem podudarnosti (slike 2 i 3).

REZULTATI

Tijekom godine dana, koliko je ovo istraziva-
nje trajalo, na podru¢ju Parka prirode Velebit i
Nacionalnog parka Paklenica 54 fotozamke bile
su aktivne 6141 dan te je ukupno zabiljezeno
85 pojavljivanja risa. Kao dogadaiji loSe kvalite-
te, odnosno oni na kojima se zbog loSe osvijet-
ljenosti ili prebrzog kretanja Zivotinje ne moze

Slika 1. Karta s

i Nacionalnom parku

jasno razluciti pjegasti uzorak krzna, ocijenjeno
je 14 dogadaja. Na snimkama ukupno 13 do-
gadaja vide se samo odredeni dijelovi udova
te kao takvi trenuta¢no sadrzavaju premalo
informacija za identifikaciju. Stoga je iz analize
isklju¢eno ukupno 27 fotografija.

lokacijama postavljenih
fotozamki (crvene tocke)
u Parku prirode Velebit

Paklenica (zeleno podrucje)

Slika 2. Fotoidentifikacija
risa prema specificnom
pjegastom uzorku (lijeva
strana)

Slika 3. Fotoidentifikacija
risa prema specificnom
pjegastom uzorku (desna i
prednja strana)
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Usporedbom uzorka krzna na snimkama s
58 dogadajaidentificiralismo 16 odraslih risova
(tablica 1), od ¢ega je njih 14 zabiljezeno u Par-
ku prirode Velebit, a dva u Nacionalnom parku
Paklenica. Pojedine zivotinje dobile su oznaku
LL (prema latinskome lynx) u nastavku s rednim
brojem ili su imenovane prema oznaci lokacije
na kojoj je fotozamka postavljena (CROXYZ). Je-
dinke s rozetastim uzorkom krzna oznacene su
slovom ,R“, takoder u nastavku s brojem. Na te-
melju snimki identificiran je spol Cetiri Zivotinje
— dvije zenke i dva muzjaka, dok za ostale jedin-
ke odredivanje spola nije bilo moguce. Jedna od
zenki (oznake L1) snimljena je s dvoje mladuna-
ca. Zenke s mladuncima zabiljezene su u jog dva
dogadaja, no zbog slabije kvalitete fotografija
ne mozemo sa sigurnoS¢u potvrditi radi li se o
zenki oznake L1 ili o razli¢itim zivotinjama. No
buduc¢i da su lokacije snimanja znatno udaljene

od podrucja na kojemu se krece zenka L1, ipak
pretpostavljamo da se radi o dvjema dodatnim
razli¢itim jedinkama, Sto potencijalno povecava
broj odraslih risova na istrazivanom podrucju
na 18 jedinki.

Kako bi se zakljucilo da fotografije lijeve i
desne strane tijela pripadaju istoj Zivotiniji, ris
prilikom jednog dogadaja mora biti snimljen s
obje strane tijela. Od 16 identificiranih Zivotinja
za njih Sest imamo fotografije obje strane tijela,
dok za pet imamo snimljenu samo lijevu stranu
i za pet samo desnu stranu tijela. U nekim od
ovih slu¢ajeva moguce je da se radi o istoj Zi-
votinji, no za sigurnu tvrdnju nemamo pouzda-
nih dokaza za povezivanje lijeve i desne strane.
Stoga, pod pretpostavkom da je svaka od Zivo-
tinja fotografirana samo s lijeve ilisamo s desne
strane razli¢ita jedinka, ukupan broj razlicitih ri-

Tablica 1. Risovi identificirani na podrucju Parka prirode Velebit i Nacionalnog parka Paklenica (sve su foto-
grafije dostupne u bazi http://lynx.vef.hr).

Oznaka Zivotinje Snimljena strana tijela Broj snimki
L1 zenka lijeva 5
L2 muzjak desna, lijeva 13
L3 nepoznato desna, lijeva 3
L4 nepoznato desna 2
L5 zenka desna, lijeva 2
L6 nepoznato desna, lijeva 7
L7 nepoznato lijeva 1
L8 nepoznato desna 3
L9 muzjak lijeva 2

L10 nepoznato desna 2
R1 nepoznato lijeva 3
R3 nepoznato lijeva 3
R4 nepoznato desna 2
R5 nepoznato desna, lijeva 2
CRO583 nepoznato desna, lijeva 7
CRO584 nepoznato desna 2
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sova je 16. No na temelju pojavljivanja na istim
lokacijama za risove L7 (snimljen s lijeve strane)
i L8 (snimljen s desne strane) smatramo da bi se
moglo raditi o istoj Zivotinji, kao i za risove L4
(snimljen s desne strane) i L9 (snimljen s lijeve
strane). Takoder, ris oznake R4, snimljen samo
s desne strane, potencijalno bi mogao biti ista
zivotinja kao risovi R1 ili R3, koji su slikani samo
s lijeve strane. Stoga smatramo da je raspon
minimalne brojnosti odraslih risova na istrazi-
vanom podrucju od 13 (ako su L7 iL8, L4 i L9,
te R4 i R1/R3 ista zivotinja) do 18 (ako su dvije
majke s mladuncima na fotografijama loSe kva-
litete razlicite jedinke).

RASPRAVA

Dosad su objavljeni rezultati procjene broj-
nosti populacije euroazijskog risa pomocu fo-
tozamki tek za nekoliko populacija. Najvise je
objavljenih podataka za Svicarsku, gdje suistra-
Zivanja pomocu fotozamki pocela jos 1999. go-
dine (Pesenti i Zimmermann, 2013.). Weingarth
i suradnici (2012.) koristili su se fotozamkama
za procjenu brojnosti risova u njemackom Na-
cionalnom parku Bavarska Suma, Blanc i surad-
nici (2013.) objavili su podatke istrazivanja pro-
vedenog u francuskim planinama Jura, dok su

Gimenez i suradnici (2019.) procijenili brojnost
risova u Jura i Voges planinama u Francuskoj
od 2011. do 2016. godine. U svim navedenim
istrazivanjima fotozamke su bile aktivne 2 do
4 mjeseca godiSnje, uglavnom tijekom zimskih
mjeseci (sije¢anj — travanj), dok su u nasem
istrazivanju fotozamke bile aktivne tijekom cije-
le godine. Weingarth i suradnici (2015.) proveli
su istrazivanje u grani¢cnom podrucju Njemacke
i Slovacke kako bi ustvrdili optimalne parame-
tre za pracenje populacije risa pomocu fotoza-
mki u Sumskom planinskom staniStu. Takoder
savjetuju minimalno trajanje istrazivanja od
80 dana, a kao najpogodnije razdoblje za pra-
¢enje predlazu od rujna do sredine studenoga.
No savjetuju i da se pri uspostavljanju istrazi-
vanja na novom podrucju provede pracenje ti-
jekom Sto duljeg razdoblja te zatim na temelju
prikupljenih podataka optimizira metodologija
za buduénost. Naime cilj je prikupiti Sto viSe bi-
ljezenja iste Zivotinje, kako bi procjena brojnosti
i gustoce populacije metodologijom hvatanja i
ponovnog hvatanja (engl. capture — recapture)
bila Sto pouzdanija.

Nase je istrazivanje rezultiralo prvom pro-
cjenom minimalne brojnosti risova na podrucju
Velebita temeljenoj na pouzdanim znanstvenim
podacima dobivenim pomoc¢u fotozamki. Ovo je

Slika 4. Risovi
fotoidentificirani na
podrudju Velebita, s lijeve
na desnu stranu—L10,
CR0O583,14,12,13,L1,L7,
R5, CRO584, R1, L8, R3, L5,
R4,19il6
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ujedno i prvo objavljeno istrazivanje procjene
brojnost risa u Hrvatskoj pomocu fotozamki.
Na temelju prikupljenih podataka nasa procjena
minimalne brojnosti risova na istrazivanom po-
drucju u rasponu je od 13 do 18 odraslih jedin-
ki, te smo zabiljezili 2 do 6 mladunaca. Buduci
da je ris u Hrvatskoj ugrozena vrsta, kojoj zbog
parenja u srodstvu prijeti izumiranje (Sindicic i
sur., 2013.), podaci o brojnosti populacije nuzni
su za ucinkovito upravljanje i zastitu. No, iako je
medu ciljevima Plana upravljanja risom u Repu-
blici Hrvatskoj navedeno da je nuzno usposta-
viti sustav pracenja populacije (Sindici¢ i sur.,
2010.), to je postignuto tek u sklopu projekta
LIFE Lynx 2018. godine (Sindicic¢ i sur., 2018.).
Naime, ris je skrovita vrsta, svaka jedinka zivi
na vlastitom teritoriju prosjecne veli¢ine oko
200 km? (Slijepcevic i sur., 2009.), a za utinko-
vito pracenje nuzno je na teritorij svake jedinke
postaviti minimalno jednu fotozamku (Wein-
garth i sur., 2012.). Bududi da je ris u Hrvatskoj
prisutan na gotovo 10 000 km? (Sindici¢ i sur.,
2010.), uspostava nacionalnog monitoringa po-
mocu fotozamki iznimno je zahtjevna, stoga je
nase istrazivanje vrlo vazan korak u uspostavi
ovog sustava.

Budu¢i da smo mi na istrazivanom podrucju
imali nizi udio opetovanog zabiljezavanja istih
jedinki (ponovno hvatanje) nego $to je prepo-
rucljivo za pouzdanost metodologije, smatra-
mo da je na podrucju Velebita preporucljivo i
dalje provoditi pracenje tijekom cijele godine.
Nizi udio opetovanog biljeZzenja istih Zivotinja
moze biti posljedica konfiguracije terena i ni-
ske gustoce populacije (Weingarthi sur., 2015.),
stoga ¢e cjelogodiSnje pracenje dati pouzdanije
rezultate.
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Ostektomija glave i vrata bedrene kosti

Femoral head and neck ostectomy

Arifovié, K.'*, R. Dumanci¢'*, N. Ivki¢'*, M. Pecin?

Sazetak

Ostektomija glave i vrata bedrene kosti (engl. femoral head ostectomy, FHO) jest kirursko lijece-
nje traumatskih i kroni¢nih stanja koja zahvacaju kukove, kad druge metode lijeena nisu mogu-
¢e ili ne daju zadovoljavajuce rezultate. Najces¢i razlozi za izvodenje operacije jesu displazija kuka,
komplicirani lomovi glave i vrata bedrene kosti, kod pasa Perthesova bolest, odnosno skliznuée gla-
ve bedrene kosti u macaka. lzvodi se u op¢oj anesteziji pri ¢emu se ukloni promijenjena glava i vrat
bedrene kosti. FHO uklanja bol te vra¢a mobilnost zglobu, indiciran je kod pasa manjih pasmina i
svih macaka, ali zbog nize cijene u odnosu na zamjenu kuka radi se i kod pasmina pasa tezih od 20
kilograma. Daje se prednost kraniolateralnom pristupu zato Sto ne ukljucuje transekciju glutealnih
miSi¢a. Kozni rez zapocinjemo u ravnini s velikim trohanterom. PovrSinski i duboki glutealni misi¢
retraktiraju se dorzalno, bez ekscizije muskulature. Tada je moguce dobiti uvid u zglobnu kapsulu na
koju se postavlja rez duz zglobne ¢asice. Potpuna ekscizija ligamenta glave bedrene kosti (lat. lig.
teres) omogucuje dezartikulaciju zgloba. Prazan prostor koji je nastao s vremenom popunjava ozilj-
kasto tkivo koje sluzi kao lazni zglob. Fizikalna terapija pomaze vracanju mobilnosti zgloba.

Abstract

Femoral head and neck ostectomy (FHO) is a procedure for surgical treatment of traumatic and
chronic conditions affecting the hips, when other methods of treatment have no effect. The most
common cause for surgery are hip dysplasia, complicated fractures of the femoral head and neck,
Perthes disease in dogs, and slipped capital femoral epiphysis (SCFE) in cats. It is performed under
general anesthesia and the femoral head and neck are removed. FHO releaves pain and returns mo-
bility to the hip joint, and it is indicated in small breed dogs and all cats, but because of its lower
cost compared to hip replacement it is also used in dog breeds weighing more than 20 kilograms.
The craniolateral approach is the preferred method because it does not involve transference of the
gluteal muscles. The cut begins at the level of the large trochanter. The surface and deep gluteal
muscles are retracted dorsally, without excision of the musculature. It is then possible to see the
joint capsule which is to be excised. The complete excision of the thigh bone ligament head allows
disarticulation of the hip joint. The empty space created by the surgery is filled over time with scar
tissue that serves as a false joint. Physical therapy helps restore hip mobility.
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uvob

Bo¢ni zglob (lat. articulatio coxae) jest ku-
glasti zglob izmedu glave bedrene kosti i ace-
tabula. S obzirom na to da je acetabularna jama
plitka, na njezin se rub pri¢vrs¢uje prsten ve-
zivne hrskavice koja produbljuje acetabul (lat.
acetabulum) (Liebich i sur., 2009.). OStecenjem
takvoga zgloba, koje dovodi do nepotpunog
podudaranja izmedu dviju ploha, uzrokuje bol i
smanjenu mobilnost zgloba. Jedna od kirurskih
metoda uklanjanja bola i vra¢anja mobilno-
sti jest ostektomija glave i vrata bedrene kosti
(engl. femoral head and neck ostectomy, FHO).
Indikacije za izvodenje zahvata na psima i ma¢-
kama su lomovi koji zahvacaju glavu i vrat be-
drene kosti, teSke frakture acetabula, luksacija
bo¢nog zgloba, neuspjela zamjena kuka (Berzon
i sur., 1980.); kod pasa kroni¢ne degenerativne
bolesti ku¢nog zgloba, kao Sto su Perthesova
bolest (slika 1) te displazija kuka, a kod macaka,
uz navedeno, cest je razlog i skliznuce glave be-
drene kosti. Postotak macaka koje zahvaca skli-
znuce glave bedrene kosti (slika 2) iznosi 0,67
%, od toga se 8,17 % odnosi na macke pasmine
Maine Coon (Borak i sur., 2017.). Ova se vrsta
zahvata radi kod malih pasmina pasa i macaka
(Lippincott, 1992.); kod pasmina pasa tezih od
20 kg preporucuje se zamjena kuka, ali s obzi-
rom na cijenu koja viSestruko premasuje FHO i
vjestinu koju kirurg treba posjedovati, radi se
ostektomija glave i vrata bedrene kosti. Uspo-
redno sa zamjenom kuka FHO se pokazao kao
loSija metoda kod macaka; fleksija kukova, pro-
Sirenje kuka i opseg bedra povoljniji su u slucaju
zamjene kuka (Liska i sur., 2009.).

PRIKAZ ZAHVATA

Ostektomija glave i vrata bedrene kosti uk-
lju¢uje uklanjanje femoralnog dijela zgloba
kuka, odnosno glave i vrata bedrene kosti. Os-
novna uloga FHO-a jest ublaziti izravan kontakt
kost na kost zahvacenog acetabula i vrata pri-
padajuce bedrene kosti, odnosno nakon toga
omoguciti formiranje pseudoartroze (laznog
zgloba) (Vidovic¢ i sur., 2015.). Ova se metoda
smatra posljednjom metodom izbora, no ipak
poboljsava kvalitetu kretanja i zivota pasa i ma-
taka (Brinker i sur., 2016.).

Zivotinja se u inhalacijskoj anesteziji s
dodatkom epiduralne analgezije stavlja u bocni

10

polozaj, s bolesnom nogom objeSenom i asep-
ticki pripremljenom za operaciju. Najcesce se
primjenjuje kraniolateralni pristup kuku jer ne
uklju€uje transekciju glutealnih misi¢a kao kod
dorzalnog pristupa (Lewis, 1992.). Kozni rez za-
pocinjemo u ravnini s velikim trohanterom (lat.
trochanter major) te ga distalno produljujemo
uz kranijalni rub dijafize femura do njegove

Slika 1. Slika
ventrodorzalne projekcije
zdjelice u psa s istaknutim
znakovima Legg Calve
Perthesove bolesti u
podrudju glave i vrata lijeve
bedrene kosti. Preuzeto s
www.veterinairevaudreuil.
com (22.10.2019.).

Slika 2. Slika desnog kuka
macke u ventrodorzalnoj
projekciji koja prikazuje
skliznuce glave bedrene
kosti macke. Lomna linija
prikazana je strelicom.
Preuzeto s portala portala
www.vetstream.com
(22.10.2019.).
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Slika 3. Pristup za
izvodenje FHO-a te ekscizija
ligamenta glave bedrene
kosti (lat. ligamentum
teres). Preuzeto iz
Piermattei’s Atlas of
Surgical Approaches to the
Bones and Joints of the Dog
and Cat.

Slika 4. Polozaj linije
ostektomije na vratu
bedrene kosti. Preuzeto
s www.vcahospitals.com
(22.10.2019.).
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trecine ili polovice, dok ga proksimalno produ-
ljujemo i zakrivljujemo blago kranijalno (John-
son, 2014.). Rez na povrsinskom sloju Siroke
fascije (lat. fascia lata) utini se duz kranijalnog
ruba dvoglavog misica (lat. m. biceps femoris),
koji se nakon toga kaudalno povlati kako bismo
dopustili pristup rezu na dubokom sloju Siroke
fascije (lat. fascia lata) koji ¢e u konacnici oslo-
boditi zatezaca Siroke fascije (m. tensor fasciae
latae). Rez se nastavlja proksimalno kroz inter-
muskularni septum izmedu kranijalnog ruba
povrsinskog glutealnog misica (lat. m. gluteus
superficialis) i zatezata Siroke fascije (lat. m.
tensor fasciae latae) (Johnson, 2014.). Povrsin-

Veterinar Godina 2019. Godite 57. Broj 3.

ski i duboki glutealni misi¢ (lat. m. gluteus su-
perficialis et profundus) tada se uocavaju te se
retraktiraju dorzalno, bez ekscizije muskulatu-
re (Johnson, 2014.). U ovom je trenutku moguce
dobiti uvid u zglobnu kapsulu na koju se postav-
lja rez duz zglobne ¢asice do vrata femura. Gla-
va femura oslobodi se od ostatka zglobne kap-
sule i ligamenta sa zakrvljenim Mayo-Skarama
(slika 3). Potpuna ekscizija ligamenta glave be-
drene kosti (lat. ligamentum teres) omogucuje
disartikulaciju zgloba.

Orijentiri na epifizi femura sada su vidljivi i
ukljucuju medijalni dio velikog i malog trohan-
tera (lat. trochantera major et minor), koji se
nalazi distalno od vrata femura na medijalnom
korteksu femura (Brikner i sur., 2016.).

Osteotom bi trebao biti postavljen tako da
se ostektomija usmjeri u kaudomedijalnom
smjeru izmedu velikog i malog trohantera (lat.
trochantera major et minor) (slika 4).

Takav pristup osigurava adekvatno ukla-
njanje kostanog tkiva u Sto kaudalnijem i me-
dijalnijem dijelu femura. Jednom kad se rez za-
vrsi, ukloni se odstranjeno kosStano tkivo te se
ostatak femura pazljivo palpira na rezidualne
koStane nepravilnosti. Temeljitom provjerom
opsega pokreta (engl. range of motion, ROM)
doznajemo ima li kostanog kontakta izmedu fe-
mura i acetabula, svaka krepitacija ili struganje
smatraju se nepozeljnima (Briknerisur., 2016.).
Krepitaciju i struganje mozemo umanijiti turpi-
janjem ostrih povrsina ili uklanjanjem ostataka
koStanog tkiva nastalih ostektomijom. Nakon
Sto je osjet opsega pokreta gladak, moze se
pristupiti zatvaranju operacijskog polja. Prije
zatvaranja operacijsko bi polje trebalo obilno
isprati sterilnom fizioloSkom otopinom. Osta-
tak zglobne kapsule zasije se preko acetabula

.....

se zasebno u tri sloja.

CLJELJENJE NAKON OPERACLJE

Upute za oporavak nakon ostektomije glave
i vrata femura vrijede kao i kod ostalih eksci-
zijskih artroplastika, s posebnim oprezom pri
ekstenziji kukova. Uz svakodnevne vjezbe pa-
sivnih kretnji, koje ¢e unaprijediti opseg kretnji,
posebice ekstenziju kuka, treba postupno uvo-
diti vjezbu na pokretnoj traci ili podvodnoj traci
za tréanje (Vidovi¢ i sur., 2015.). Ovisno o stanju

11
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Zivotinje, tjedan dana nakon zahvata uvodi se
lagana aktivnost radi povratka misi¢ne snage i
mase. Vazno je na vrijeme poceti s aktivnosti-
ma, kako se vezivno tkivo koje se stvara unutar
rane ne bi formiralo pre€vrsto te na taj nacin
smanjilo mobilnost samoga zgloba. Isto tako,
prvih 30 dana nakon operacije bitno je izbje-
gavati grube i nagle pokrete kako bi se misici i
zglobovi u potpunosti oporavili. S obzirom na
bol koju Zivotinja osje¢a nakon zahvata prepo-
rucljivo je stavljati ledene obloge zajedno s pro-
tuupalnim lijekovima, najceSce nesteroidnim
protuupalnim lijekovima prvih pet dana nakon
operacije. Uz zahvat, kao i uz nepravilnu poslije-
operacijsku skrb, vezane su komplikacije poput
rotacijske nestabilnosti u podrucju uklonjenog
kuka, botnog zgloba, skracenje uda, miSi¢na
atrofija, infekcije te naposljetku gubitak funkci-
je. Nakon zahvata rendgenski se snima podrucje
kuka prilikom kojega se uvjeravamo da su glava
i vrat u potpunosti uklonjeni (slika 5).

Ako se zahvat pravilno izvede, u vedini se
sluc¢ajeva ocekuje poboljsanje stanja Zivotinje
te povratak normalnim aktivnostima Sest tje-
dana nakon kirurskog zahvata.

ZAKLJUCAK

Ostektomija glave i vrata bedrene kosti jest
kirursko lije€enje traumatskih i kroni¢nih sta-
nja koja zahvacaju kukove, kada druge metode
lije¢ena nisu moguce ili ne daju zadovoljavaju-
¢e rezultate. Na ishod utjecu kirurska tehnika,
klinicki znakovi, dob pacijenta, tezina bolesti,
poslijeoperacijska njega i fizikalna terapija te
tjelesna masa. Macke i psi laksi od 20 kg brze
i bolje se oporavljaju. Fizikalna terapija, ledeni
oblozi i analgetska terapija (NSPUL) pospjesuju
i skracuju vrijeme cijeljenja i povratka funkcije.
Bitno je upozoriti vlasnika da je FHO tehnika ko-
jom uklanjamo bol i time vra¢amo funkciju bo-
lesnog uda.
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Tupe traume kod nasilne smrti psa

Blunt force trauma in the violent death of a dog

Pali¢, M."*, P. DZzaja?, A. Gudan Kurilp, K. Severin?

Sazetak

nacajan udio predmeta sudskoveterinarskih vjeStacenja su ozljede uzrokovane mehanickim si-

lama, medu kojima su najéeéce traume glave. Cesto se radi o te$kim ozljedama koje naposljet-
ku rezultiraju smrcu zivotinje te su uzrokovane nasilnim, a manjim udjelom nesretnim slu¢ajevima
zbog tega im se pridaje posebna vaznost. Tupe traume glave obiljezene su krvarenjima unutar
parenhima mozga, izmedu mozgovnih ovojnica, ozljedama mozdanog tkiva povezanih s prijelomi-
ma lubanje te ozljedama ostalih tkiva glave koje mogu ozbiljno ugroziti Zivot. U prikazanom slucaju
odredeno je sudskoveterinarsko vjeStacenje leSine psa za koju se sumnja da je do smrti doslo tije-
kom borbe pasa. Obdukcijom su nadene ozljede glave, za koje se smatra da su ujedno bile i smrto-
nosne te grudnog kosa uzrokovane tupim silama, Sto odbacuje €injenicu da je uzrok uginuca bila
borba pasa. Stoga je u ovakvimiili sli¢nim slucajeva nuzno ustanoviti dinamiku nastanka i medusob-
nu povezanost uocenih ozljeda kako bi se razjasnile okolnosti dogadaja i pomoglo u pronalazenju
pocinitelja.

Abstract

significant proportion of forensic veterinary expertise involves injuries caused by mechanical

forces, among which the most common is blunt head trauma. Often, these are injuries that lead
to death, and are caused by violence, and less often by accidents, which gives them special signifi-
cance. Blunt force trauma can result in bleeding in the brain parenchyma, between the meninges,
brain tissue injuries associated with skull fractures, and other injuries of the head tissues which
may be life-threatening. In the case presented, a forensic veterinary expertise panel determined
the cause of death of a dog as occurring in a dog fight. During the autopsy, injuries to the head were
found, which were lethal, and injuries of the chest caused by blunt force trauma, which refutes the
notion that the cause of the death was a dog fight. Therefore, in this or similar cases, it is necessary
to establish the dynamics of the origin and interconnection between the injuries observed, in order
to be able to shed light on how they occurred, and help find the offender.

uvoD

da se iz njihova opisa lako moZze raspoznati jesu

0zljede uzrokovane mehani¢kom silom cest
su predmet sudskoveterinarskih vjeStaenja u
kojima specijalisti iz patologije, kirurgije i sud-
skog veterinarstva, u konacnici vjestaci, daju
misSljenje 0 mehanizma njihova nastanka. Da-
kako, da bi miSljenje bilo vjerodostojno, ozljede
moraju biti detaljno pregledane i opisane tako
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li nastale poslije smrti ili zazivotno. U veterinar-
skoj medicini ozljede uzrokovane tupom silom
jedne su od najcesS¢ih te im se pridaje posebna
vaznost. Na temelju ozljede katkad mozemo
odrediti tip predmeta koji ju se prouzrocio, no
najceS¢e uotavamo posljedicu udara, ali ne i
oruzje (DZaja i Grabarevi¢, 2011.). KoZa, kao
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najvec¢i organ pokrovnog sustava, odupire se
djelovanju tupe sile sve dok ona ne premasi
njezinu otpornost Sto rezultira nastajanjem
vidljivih ostecenja poput oguljotina/ogrebotina,
nagnjecenja ili rana (Ressel i sur., 2016., Munro i
Munro, 2010.). Za razliku od ljudske, koZa u psa
izrazito je pomicna i manje podlozna ozljedi-
vanju (Reisman, 2018). Tupe traume obictno su
rezultat udarca tijela o tupu povrsinu, utjecaja
tupog predmeta na tijelo ili kombinacija oboje.
Izgled i opseg tupe traume ovise o koli€ini sile
koja se isporucuje tijelu, vremenu prijenosa
sile, pogodenoj regiji te povrsini tijela na koju
sila djeluje. Kad sila djeluje na objekt, njegovo
ubrzanje u prostoru ovisi 0 njegovoj masi. Ener-
gija koju objekt stjece i zadrzava dok se krece,
definirana je kao kineticka energija, ta je ener-
gija sila koja se prenosi na drugo tijelo kad se
dogodi tupa trauma. To objaSnjava sposobnost
objekta daizazove ozljedu, blagoili teze oStece-
nje, ovisno o tezini i brzini: lagani predmeti koji
ubrzavaju do velike brzine ili tesSki predmeti koji
polako udaraju mogu isporuciti istu kineticku
energiju u pogodeno podrucje, ¢ak i ako pritom
nastaju razliciti oblici rana. Anatomske osobi-
tosti pojedinih dijelova tijela utjeCu na tezinu i
izgled traume Sto nazivamo plasti¢noScu tki-
va. Na primjer, jednaka sila koja je prouzrocena
istim predmetom moze rezultirati nastankom
razlicitih ozljeda na glavi, gdje su kosti lubanje
minimalne plasti¢nosti, u odnosu na bedro gdje
je bedrena kost duboko ugradena ispod mekih
tkiva koja osiguravaju plasti¢nost. Isto tako,
izdrzljivost tkiva i organa ovisi o gradi odno-
sno pokretljivosti organa unutar neke tjelesne
Supljine i u meduovisnosti je s nastalim oSte-
¢enjima. Naposljetku, umjereno jaka oStecenja
vitalnog organa mogu dovesti do smrti kao 5to
izrazito jaka oSteéenja organa koji nisu nuzni za
odrZavanje Zivota, poput oka, jajnika, materni-
ce, mokra¢nog mjehura, nece bitno utjecati na
Zivotne funkcije (Ressel i sur., 2016.).

TRAUMATSKE OZLJEDE GLAVE

Traume glave koje uklju¢uju mehanicke oz-
ljede mozga i lubanje medu najbrojnijim su ozlje-
dama tijela. One se nazivaju i kraniocerebralne
ozljede te su ucestali uzroci nasilnih smrti. Pri-
jelom svoda i baze lubanje, krvarenja u lubanj-
sku Supljinu i ozljede mozga u najve¢em broju
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slucajeva predmet su razmatranja u sudskove-
terinarskim vjeStacenjima kojima je cilj ustano-
viti uzrok i nacin smrti Zivotinja (Finnie, 2015.).
Prema mehanizmu nastanka razlikujemo ozlje-
de nastale udarcem i ozljede nastale akceleracij-
sko-deceleracijskim mehanizmom. U prvom su
slucaju tipi¢ne ozljede prijelomi lubanje, ekstra-
duralno krvarenje i nagnje€enje mozga, dok suu
drugom intraduralno krvarenje i difuzne ozljede
mozga (aksona) kamo spadaju i potres mozga
(Zetevi¢ i sur., 2004.). Zivotinju ¢ija je smrt bila
iznenadna treba tijekom razudbe podrobno pre-
gledati na prisutnost ozljeda na podrucju glave
i vrata, jer minimalne ozljede mogu dovesti do
neurogenog Soka i iznenadne smrti. Stupanj
oStec¢enja mozga ovisi 0 udarnoj sili i nacinu na
koji ona djeluje, a moze prouzrociti ozljedivanje
Zivcanih vlakana ili difuzne ozljede aksona. Ta-
koder, ona ovisi o karakteristikama objekta koji
udara, povrsini i kolic¢ini primijenjene sile (Merck
i sur,, 2013.). Stoga je iznimno vazno objasniti
mehanizam nastajanja ozljeda lubanje i mozga
prilikom tupe traume glave.

Ozljede lubanje i mozga

.....

kao prve barijere, opiru se oStecenju vitalnih
dijelova sredisSnjega ziv€anog sustava. Kako su
obje komponente izrazito vaskularizirane, oz-
ljeda uzrokuje krvarenje razli¢ita intenziteta
(Finnie, 2015.). Prilikom razudbe Zzivotinje izo-
stanak promjena boje na kozi moze upucivati
na postmortalne ozljede ili iznenadnu smrt, dok
se prisutnost bilateralnih simetri¢cnih modrica
moze pojaviti kao postmortalni artefakt. Izrazito
jake i energi¢ne traume dovode do ogranicenihiili
difuznih intramuskularnih krvarenja u temporal-
predmet djeluje na glavu premase snagu otpor-
nosti koze i miSi¢ja, dolazi do oStecenja kostiju
lubanje. Nastali prijelomi i njihova teZina ovise o
dlatnom pokrivacu, debljini koze, debljini i kon-
figuraciji lubanje i elasti¢nosti koZze na mjestu
udarca. Takoder ovise o obliku predmeta, njego-
voj tezini i konzistenciji (Merck i sur., 2013.). Pre-
ma radioloskoj klasifikaciji frakture lubanje dijele
se ujednostavneislozene. Jednostavne frakture
obiljezavaju jednostruke linije koje se mogu pro-
tezati ravno, nazubljeno ili zakrivljeno, te takvi
prijelomi ne prelaze Savove lubanje (lat. suturae
cranii). Za razliku od njih, prilikom nastanka slo-
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zenih fraktura prisutno je viSe linija loma koje
mogu biti usitnjene, izdignute ili spustene (Mu-
nro i Munro, 2010.). Pri puknucu kostiju lubanje
odlomljeni fragmenti mogu dovesti do ozljede
mozga (Merck i sur., 2013.).

U trenutku sudaranja mozga s koStanim
brazdama lubanje silina udara i naglo ubrzava-
nje neurona i aksona mogu dovesti do njihove
kompresije, uvijanja, rastezanja, pa ¢ak i rup-
ture. Istodobnim djelovanjem sile koje djeluju
mogu uzrokovati ozljede krvnih Zila srediSnjega
ziv€anog sustava i leptomeninga, te rezultirati
manjim ili ve¢im krvarenjima unutar parenhima
mozga i unutar prostora izmedu meningealnih
ovojnica (McGavin i Zachary, 2007.). Lokalizaci-
ja lezija uzrokovanih rupturom krvnih zila ovisit
e o tocki kontakta te o smjeru udara s obzirom
na glavu. Zbog rastezanja krvnih zila krvarenja
Cesto pronalazimo na suprotnoj strani od tocke
djelovanja sile te takve ozljede nazivamo protu-
udarnima (McGavin i Zachary, 2007.). Kod 10 %
pasa krvarenja se pojavljuju u sklopu blazih tra-
uma te uviSe od 80 % slucajeva kod snaznih tra-
uma glave (Finnie, 2015). Ozljede glave mogu
prouzrociti subduralno, epiduralno, subarahno-
idno i intraparenhimsko krvarenje (Merck i sur.,
2013.). Subduralno krvarenje uvijek je posljedi-
ca traume te nastaje zbog prekida premoscuju-
¢ih vena, uz moguénost nastanka i subduralnog
higroma, koji oznacuje izlijevanje cerebrospi-
nalne tekuc¢ine u subduralni prostor (Merck i
sur., 2013.). Obi¢no zbog fraktura lubanje, zbog
njezina ventralnog uvijanja i posljedi¢ne lacera-
cije dure mater i meningealnih krvnih zila, krv
izlazi u ekstraduralni prostor (Merck, 2013.).
U trenutku kada dode do penetrirajuce ozljede
mozga, krvarenje se obitno ocituje u subarah-
noidnom prostoru te ¢e traume koje izazovu
ekstraduralno i subduralno krvarenje vrlo ¢esto
dovesti i do subarahnoidnog krvarenja (Munro
i Munro, 2010.). Spomenuta krvarenja dovode
do kompresije mozdanog parenhima uzrokujudi
neuroloske disfunkcije te mogu uzrokovati smrt
Zivotinje (Santos i sur., 2018.). Ovisno o0 svojoj
veli¢ini, hematomi se s vremenom mogu pot-
puno organizirati ili djelomicno razgraditi, per-
zistirajuéi s cisti¢nim sredistem (Finnie, 2015.).

Kada nastupi ozljeda mozdanog tkiva, koja
je povezana s njegovim nagnje¢enjem i ruptu-
rom krvnih Zila, govorimo o kontuziji mozga (lat.
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contusio cerebralis), koja moze ozbiljno ugroziti
Zivot, osobito ako je povezana s prijelomima lu-
banje (McGavin i Zachary, 2007.). Unutar takve
lezije mogu prevladavati vaskularne ozljede te
nekroza i gubitak tkiva, s krvarenjem ili bez nje-
ga, kao rezultat laceracije tkiva srediSnjega ziv-
¢anog sustava (Finne, 2015.). Lezije mogu biti
povrsne, ukljucujuci cerebralne vijuge ili vise
centralne i usmjerene na mozdano deblo (Mc-
Gavin i Zachary, 2007.). Katkad je moguce imati
teski otvoreni prijelom lubanje s masivhom ne-
krozom mozga ili evisceracijom bez kontuzije te
nekrozu s minimalnim krvarenjem (Merck i sur.,
2013.). Prvotna trauma parenhima pokrece bi-
okemijske kaskade koje pogorSavaju ozljedu
uzrokuju¢i sekundarnu intrakranijalnu ozljedu
posredovanu povecanom aktivnoscu ekscitacij-
skih neurotransmitera (glutamata i aspartata),
koji se otpustaju u velikim koli¢éinama. Ubrza-
vaju¢i metabolicku aktivnost iscrpljuju adeno-
zin-trifosfat (ATP), s posljedi¢nim ometanjem
u radu natrij-kalijeve pumpe te nakupljanjem
intracelularnog kalcija i natrija u neuronima.
Uzrokovana depolarizacija dovodi do veceg
oslobadanja ekscitacijskih neurotransmitera
koji posreduju u daljnjem povecanju intracelu-
larnog kalcija, stvarajuc¢i osmotski gradijent koji
dovodi do difuzije tekuéine te nastanka citotok-
sicnog edema. Ostali faktori odgovorni za gene-
zu sekundarnih lezija jesu stvaranje reaktivnih
spojeva kisika te oslobadanje upalnih citokina
(Santos i sur., 2018.).

Tupa trauma glave moze rezultirati funkci-
onalnim ostecenjem mozga bez vidljivih oSte-
¢enja tkiva, 5to nazivamo potresom mozga (lat.
commotio cerebri). Stoga odsutnost lezije ne
iskljuCuje traumu mozga (Ressel i sur., 2016.).

Ozljede oka, uha, nosa i usta

Prvenstveno zatvorene traume oka poslje-
dica su tupih trauma glave (Merck i sur., 2013.).
U nekim su sluc¢ajevima vidljivi samo prijavlje-
ni vanjski dokazi traume (Ressel i sur., 2016.).
Trauma oka moze se ocCitovati krvarenjem na
konjunktivama, skleri, periorbitalnom tkivu
ili trecem o¢nom kapku (Merck i sur., 2013.).
Skleralna bilateralna krvarenja upucuju na tes-
ku i ozbiljnu ozljedu glave i popratni su nalaz
kod subduralnog hematoma. U prikazu slucaja
osmogodisnjeg psa (pasmine dalmatinski pas)
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s bilateralnim skleralnim krvarenjem (neuro-
loskim ispadima i cervikalnim bolom), magnet-
skom rezonancijom ustanovljen je subduralni
hematom, 5to je ujedno i prvi izvjestaj o subdu-
ralnom hematomu otkrivenom na ventralnoj
strani mozdanog debla u pasa (Adamo i sur.,
2005.). Ostali nalazi mogu ukljucivati traumat-
sku luksaciju lec¢e, krvarenje u mreznici te nje-
zino odvajanje (Merck i sur., 2013.). Krvarenja u
mreznici koja su najc¢eSée izrazena na straznjem
polu oka, ¢esce se nalaze kod nanesenih ozlje-
da glave nego kod slucajnih ozljeda ili bolesti
(uzrokovanih anemijom i sistemskom hiper-
tenzijom) (Munro i Munro, 2010.). Prilikom dje-
lovanja tupe sile ¢esto se susrece prolaps o¢ne
jabucice (traumatska proptoza) prilikom kojega
je bulbus oka pomaknut rostralno iz orbite. Naj-
CeS¢i problemi uzrokovani traumatskom prop-
tozom jesu strabizam, kemoza, keratitis, ulce-
racije roznice i hifema. Prilikom prosudivanja
traume oka vazno je uciniti kompletan pregled
oka, ukljucujuci pregled roznice fluorescinskim
testom, kako bi se iskljucila prisutnost ozljeda
roznice, pregled prednje komore oka, fundusa,
te je potrebno izmijeriti intraokularni tlak (Merck
i sur., 2013.). Za otkrivanje dodatnih promjena,
poput odvajanja mreznice, te za precizniju iden-
tifikaciju lezija potrebno je napraviti patohisto-
losku pretragu (Ressel i sur., 2016.).

Na povrsini uske ili baze uha moguce je pro-
naci petehijalna krvarenja uzrokovana trau-
mom. Rijetko se moze pojaviti ruptura bubniji¢a
s krvarenjem. Zbog konformacije vertikalnog i
vodoravnog kanala uha udarac u glavu dovodi
do istezanja vodoravnog kanala i rupture ka-
pilara, stvaraju¢i petehijalna krvarenja na po-
vrsini. To je jedinstven nalaz kod Zivotinja. Krv
se moze nalaziti u uSnom kanalu te istjecati iz
njega Sto je esto povezano s intrakranijalnim
krvarenjem u pasa (Merck i sur., 2013.).

Tupa trauma moze rezultirati krvarenjem iz
nosa, no ono ne mora biti vidljivo jer moZe do¢i
do aspiracije ili digestije krvi (lat. epistaxis). Kao
dokaz krvarenja krv je moguce naci u dusniku,
donjim diSnim putevima te probavnom traktu
s moguc¢im nalazom probavljene krvi, ovisno
o vremenu proteklom od nastanka ozljede. U
usnoj Supljini mogu se pojaviti ozljede poput
laceracija gingive, bukalne sluznice, jezika,
usana, ozljeda tvrdoga i mekog nepca, frakture
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zubi te kontuzija okolne koze usana i sluznice.
Prijelomi tvrdog nepca i separacija simfize ta-
koder mogu uzrokovati krvarenje iz nosa, Sto
treba uzeti u obzir prilikom pregleda zivotinje
(Merck i sur., 2013.).

PODACI 0 SLUCAJU

U kaznenom predmetu zbog kaznenog djela
ubijanja i mucenja Zivotinja iz ¢lanka 205., stav-
ka 1.i 2. Kaznenog zakona (Anonymous, 2011.)
odredeno je sudskoveterinarsko vjeStacenje
leSine psa koja je nadena pri oCevidu mjesta za
koje se sumnja da je bilo popriste odrzavanje
borbe pasa. Istrazitelji mjesta dogadaja sum-
njaju da je zivotinja sudjelovala u borbama zbog
kojih je doSlo do uginuca. LeSina, zamotana u
najlonsku vrecu, pronadena je u napustenom
gospodarskom objektu gdje su se nekad drzale
Zivotinje. Vanjskim pregledom leSine na mjestu
dogadaja od strane mjesnog veterinara utvrde-
ni su uznapredovali procesi raspadanja poput
neugodna mirisa, raspadanja tkiva i uznapre-
dovanih truleznih procesa. Nakon pronalaska
lesina je pohranjena kroz dva dana na -20 °C
do dostave na Zavod za veterinarsku patologiju
gdje je obavljena razudba. Razudbi je prethodilo
rendgensko (RTG) snimanje glave i vrata, trupa
te prednjih i straznjih udova leSine, i to u late-
ro-lateralnoj i dorzo-ventralnoj projekciji, pri
¢emu su ustanovljeni viSestruki prijelomi kosti
glave. Vanjskim i unutarnjim pregledom leSine
utvrdena su brojna oStecenja s obzirom na loka-
lizaciju, koja mozemo podijeliti na oStec¢enja na
glavi i na podrucju prsnoga kosa. Na podrucju
glave, u njezinu dorzalnom dijelu, na vise mje-
sta utvrdena su ostecenja koze (neposredno li-
jevo ili desno od medijane linije). Ostecenja su
veli¢ine 1,5x1cm, 0,5x0,3cm, 1,5x 0,5 cmii
promjera 1 cm (od najkranijalnijeg prema najka-
udalnijem). Nakon skidanja koZe s glave, osobi-
to nakon skidanja parijetalne muskulature, uo-
¢eni su viSestruki prijelomi parijetalne, okcipi-
talne i bazisfenoidne kosti. Prijelomi su praceni
multiplim koStanim fragmentima i otvaranjem
lubanjske Supljine (osobito opsezno u podruc-
ju okcipitalne kosti). Takoder su bila vidljiva
krvarenja u okolnoj muskulaturi. Uz prethodna
oStecenja na podrucju prsnoga kosa, s desne
strane trupa u kaudalnoj trecini prsnoga kosa,
vise dorzalno, uoceno je podrucje tamnije cr-
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vene boje, veli¢ine 12 x 6 cm, jace provlazeno
(krvni podljev). Osim ozljeda na lesini su uoc¢ene
postmortalne promjene vazne za procjenu vre-
mena smrti (uginuéa).

ANALIZA OZLJEDA UTVRDENIH U
LESINE PSA

S dorzalne (gornje) strane glave u predje-
lu mozdanog dijela svoda lubanje utvrdena su
Cetiri oStecenja koze koja po svojim obiljezji-
ma mozemo svrstati u nagnjecenja. Ove rane u
pravilu nastaju kao posljedica gnjeenja koze i
potkoznog tkiva izmedu tupo-tvrdog sredstva
koje udara po kozi i kosti (tvrde podloge) koja
se nalazi ispod kozZe. U konkretnom slucaju vedi
defekt tkiva koze izrazeniji je kod prve rane, ako
se broji od prednjega prema straznjem kraju
glave, jer upravo na tome mjestu koza nalijeze
izravno na kost lubanje za razliku od preostalih
oStecenja koze koja su manja i nalaze se prema

poralis) koji ispunjava fossa temporalis lubanje
(slika 1). Premda su procesi raspadanja leSine
utjecali na obiljezja, neostri rubovi rana jasno se
uocavaju Sto je karakteristi¢no za tu vrstu rana.
U srediStu prve rane jasno prominiraju kostani
fragmenti prelomljene kosti svoda lubanje. Na-
kon skidanja koze glave jasno se nazire promje-
na oblika (deformacija) lubanje kao posljedica
djelovanja iste one mehanicke sile koja je dovela
do stvaranja rana. Deformacije lubanje poslje-
dica su viSestrukog prijeloma mozdanog dijela
svoda i zatiljne povrsine lubanje, i to ¢eone (os
frontale), tiemene (os parietale), medutjemene
(os interparietale) i zatiljne kosti (os occipitale).
Analiziraju¢i poziciju, oblik i broj koStanih ulo-
maka prelomljenih kostiju, moze se zakljuciti da
se radi o najmanje dva razlic¢ita smjera pruzanja
prijeloma koji su posljedica dva jaca djelovanja
mehanicke sile na relativno Siroj povrsini svoda
lubanje, s lokalizacijom udarca na mjestima pot-

punog ,urusavanja“ kostanog svoda, 5to je pri-
kazano na slici 2. Odnosno, lokalizacije mjesta

straga, gdje se izmedu koZe i lubanje nalaze po-
vrsinski misici i sljepooc¢ni misi¢ (musculus tem-

Slika 1. Tjemena i zatiljna
povrsina glave. Ostecenja
koZe glave oznacena su
bijelim strelicama. Veci
defekt tkiva koZe izraZeniji
je kod prve rane, brojeci od
prednjega prema straznjem
kraju glave. U sredistu te rane
jasno prominiraju koStani
fragmenti prelomljene kosti
svoda lubanje.

Slika 2. Bijelim strelicama
oznacena su mjesta prijeloma
lubanje. Prijelom na sredini
zatiljne povrsine lubanje
oznacen je oznakom G1, dok je
drugi prijelom, koji je smjesten
malo postrano od zamisljene
srednje linije prednjega dijela
moZdanog svoda lubanje,
oznacen s oznakom G2. Na oba
je mjesta doslo do potpunog
Lurusavanja“ kostanog svoda
kao posljedica jaceg djelovanja
mehanicke sile tupo-tvrdog
predmeta.
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udarca na sredini su zatiljne povrsine lubanje
(G1) i malo postrano od zamisljene srednje linije
prednjega dijela mozdanog svoda lubanje (G2).
Isto tako, u okolnom misi¢ju na mjestu udarca
vidljiva su krvarenja (slika 3) 5to pokazuje kako
se radi 0 zazivotno nastalim promjenama. S ob-
baniji za pretpostaviti je da je doSlo do krvarenja
u lubanjsku Supljinu i nagnje¢enja mozga, no te
promjene nismo mogli utvrditi zbog postmor-
talnog raspadanja velikog i malog mozga. Osim
ozljeda na glavi, na leSini je vidljiva ozljeda trupa
u zadnjoj trecini desne strane prsnoga kosa, i to
u gornjem (dorzalnom) dijelu. Radi se o nagnje-
¢enju tkiva koje je rezultiralo krvnim podljevom
povrdine 12 x 6 cm (slika 4). Ta je ozljeda vjero-
jatno nastala kao posljedica udarca tupo-tvrdog
predmeta, no visestruko slabijeg intenziteta od
udarca u podrucju glave jer na tom mjestu nije
doSlo vecih oStecenja tkiva kao Sto su prekid
kontinuiteta koze (rana) i/ili prijelom rebara.
Istovjetna je ozljeda mogla nastati sputavanjem
zrtve od strane pocinitelja kako bi zadao vise
udaraca u podrucju glave. Opisane ozljede gla-
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ve i prsnoga kosSa jedino su vidljive na leSini te
one zasigurno nisu mogle nastati tijekom borbe
s drugim psom, koja bi rezultirala smrtnim isho-
dom jedinke. Razumije se kako ne mozemo tvr-
diti da zZivotinja nije sudjelovala u borbama, bez
obzira na to sto nismo nasli specifi¢tne ozljede
koje se obi¢no uocavaju u psa koristenog u nave-
dene svrhe. Naime, dobro je poznato da se kod
takvih pasa uobicajeno nalaze ozljede u obliku
rana, a poslije i oziljaka na kozi, kao posljedica
cijeljenja rane, katkad i prijeloma razlitite sta-

Slika 3. zatiljna povrs$ina
lubanje. Bijelom strelicom
oznaceno je mjesto
mjestu prijeloma sto
pokazuje da se radi o
zazivotno nastalim
promjenama.

Slika 4. PotkoZje desne strane
trupa lesine. Bijelom strelicom
oznaceno je mjesto krvnog
podljeva povrsine 12 x 6 cm.

Slika 5. Lesina psa kod koje se
jasno uocavaju uznapredovali
znakovi truljenja poput stvaranja
truleZnih plinova (izbo¢ena
trbusna stjenka), prljavo
zelenkasta prebojena mjesta na
kozi trbuha (pseudomelanoza)

te autoliticno-truleZni procesi
razgradnje koje obiljeZava
krpicasto raspadanje tkiva (dlaka
i koZa su vlazne i dlaka se lako
skida prstima s koZe, dok se na
mekusima i njuski epidermis
spontano odvaja od dermisa).
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rosti procesa. Ozljede su posljedica ugriza zubi
te se zapravo radi o kombinaciji kontuzijskih oz-
ljeda kozZe, potkozja i miSi¢a uz pojavu ubodnih
rana i razderotina. U ve¢em broju slucajeva kod
Zivotinja ozlijedenih od pasa prevladavaju kon-
tuzijske ozljede bez izraZenih promjena na kozi
u obliku rana. Razlog su tomu relativno tupi zubi
pasa koji teze probijaju kozu. Isto tako, kontuzij-
ske ozljede koje se ¢esto ne uocavaju do ukla-
njanja koze odlikuje gnjecenje i drobljenje tkiva
s pojavom krvnih podljeva u dubljim tkivima, mi-
Si¢ima, a katkad i organima. S druge strane teze
ozljede koze u obliku razderotina i ubodnih rana
koreliraju s tezinom kontuzijskih ozljeda ispod
koze. Vanjskim pregledom, a potom i pregledom
potkozja leSine, nismo uocili opisane promjene.
Uznapredovale postmortalne promjene koze
(slika 5) donekle su mogle sakriti manje oziljke
duzine do 10 mm, koji su mogli nastati u nekoj
od prijasnjih borbi ako je Zivotinja u njima su-
djelovala. Dakako, takav se dogadaj morao zbiti
prije vise od 14 dana kako bi doslo do cijeljenja
tako malih oStecenja koze. Vezano uz RTG snim-
ke bitno je izdvojiti da kod leSine nismo utvrdili
ozljede kostiju razlicite starosti koje se katkad
nalaze kod zlostavljanih Zivotinja ili onih koje su
u borbama pretrpjele teza ozljedivanja.

ZAKLJUCCI

Pri svakoj sumnji na nasilnu smrt potrebno
je utvrditi i detaljno popisati sve uoene ozlje-
de i oStecenja organa i tkiva te odrediti jesu li
nastali za Zivota ili postmortalno. Sa stanovista
sudskog veterinarstva od posebnog interesa je
ustanoviti mehanizam nastanka ozljeda ili skup
ozljeda koje su dovele do smrti te, ako je mo-
guce, pretpostaviti sredstvo pocinjenja ozlje-
da. Ozljede glave nastale djelovanjem tupe sile
medu najceS¢im su uzrocima nasilnih smrti kod
pasa. U vedini slucajeva kao posljedica djelova-
nja tupo-tvrde sile na podrucju glave, pri koje-
mu dolazi do prijeloma kostiju lubanje, dolazi
do trenutnog gubitka svijesti, a posljeditno i
smrti. U prikazanom slucaju osim ozljeda gla-
ve koje su bile smrtonosne, utvrdena je i ozlje-
da na podrucju prsnoga koSa. Pretpostavlja se
da je ona mogla nastati kao posljedica udarca
tupo-tvrdog predmeta, no viSestruko slabijeg
intenziteta od udarca u podrucju glave ili spu-
tavanjem zrtve od strane pocinitelja kako bi

Veterinar Godina 2019. Godite 57. Broj 3.

zadao viSe udaraca u podrucju glave. Stoga je
u ovakvim ili slicnim slucajeva nuzno ustanovi-
ti dinamiku nastanka i medusobnu povezanost
uocenih ozljeda kako bi se razjasnile okolnosti
dogadaja i pomoglo u pronalazenju pocinitelja.
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Prva cetiri su najvaznija: o vaznosti
pravilne rane socijalizacije Stenaca

The first four are the most important: About the
importance of proper early socialization in puppies

Jambrovié, M.*

Sazetak

vjetska istrazivanja o razvoju Stenaca pokazuju da je pravilna rana socijalizacija klju¢na za pra- Mirta Jambrovic, voditeljica
Svilan psihofizi¢ki razvoj psa. U Hrvatskoj vaznost takve socijalizacije jog nije dovoljno osvijeste- ~ udruge Kako psi komuniciraju
na. Stoga je cilj kampanje Prva Cetiri su najvaznija, koju je 2019. godine pod sluzbenim pokrovitelj- *o-mail:
stvom Veterinarskoga fakulteta SveuciliSta u Zagrebu pokrenula udruga Kako psi komuniciraju bio  info@kakopsikomuniciraju.hr
podiéi svijest o pravilnoj ranoj socijalizaciji Stenaca. Kako se klju¢no razdoblje rane socijalizacije
preklapa s postupkom primarne imunoprofilakse, u ovom se radu najvise usredotocujemo na tu
tocku kampanije i zaklju¢no pokazujemo da istrazivanja upucuju na to da je opasnost od zaraze pri
socijalizaciji Stenaca u kontroliranim uvjetima minimalna. Iz toga proizlazi da je, kako bi se dugo-
ro¢no osigurala najve¢a moguca kvaliteta Zivota psa, potrebno od najranije psece dobi usporedo
provoditi postupak zastite fizickoga i psihickoga zdravlja i razvoja psa. Zajednickim trudom veteri-
narske struke, kinoloskih stru¢njaka i vlasnika pasa, Stencima moze biti omoguceno da se od naj-
ranije dobi pravilno razvijaju i da s pravilnim razvojem nastave i u odrasloj dobi. Od toga bi koristi
imalo cjelokupno drustvo, koje se pre€esto osvrée samo na probleme u ponasanju pasa, pritom ne
istiCu¢i vaznost preventivnog pristupa.

Abstract

nternational research on puppy development indicates that proper early socialization is crucial

for appropriate emotional development of a dog. In Croatia, the importance of such socialization
has not been given enough importance. Therefore, one of the aims of the campaign “The first four
are the most important”, launched in 2019 by the “How Dogs Communicate” association, and un-
der the official patronage of the Faculty of Veterinary Medicine, University of Zagreb, was to raise
awareness on the issue of proper early puppy socialization. Since this critical, early period of socia-
lization overlaps with that of primary immunoprophylaxis, in this paper we primarily focus on this
aspect of the campaign, concluding that the scientific research in this field indicates that the risk of
canine infectious diseases in puppies is minimal if they were socialized in controlled environment.

It follows that, in order to ensure the best quality of life for the dog in the long run, it is of vital im- e
imult ly protect the dog’s physical, as well as emotional health. The combined Kljucne rijeci: psi, Stenad,

portance to simultaneously p gsphy ' . pravilna rana socijalizacija,
efforts of veterinarians, dog breeders, and dog owners themselves, would allow puppies to develop primarna imunoprofilaksa
properly. This would benefit the entire society, which too often focuses only on dog behaviour pro-
blems, without emphasizing the importance of prevention. Key words: dogs, puppies,
proper early socialization,
primary immunoprophylaxis
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Slika 1. Psi se od prvoga
dana svakodnevno vaZu
kako bi se pratio njihov
fizi¢ki napredak

Slika 2. S navikavanjem
na ljudski dodir, u
kontroliranim uvjetima,
krece se odmah

Slika 3. Stenci u tackama
—upoznavanje s neobicnom
podlogom i navikavanje na
Lvozilo“ u pokretu.

Uvod

U Hrvatskoj joS uvijek nije dovoljno osvije-
Stena vaznost pravilne rane socijalizacije Ste-
naca. Kako bismo to promijenili, u travnju 2019.
godine putem udruge Kako psi komuniciraju
pokrenuli smo kampanju Prva Cetiri su najvaz-
nija, koju provodimo pod sluzbenim pokrovi-
teljstvom Veterinarskoga fakulteta Sveucilista
u Zagrebu.
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Kad smo kretali u ovu kampanju, posebno
nam je vazno bilo da dobijemo podrsku veteri-
narske struke upravo zato Sto su veterinari ti koji
imaju bitnu ulogu u Zivotu novih vlasnika Ste-
naca, jer su oni prvi autoritet s kojim se vlasni-
ci pasa susretnu vec¢ pri prvome cijepljenju psa.
Zbog toga nam je pokroviteljstvo Veterinarskoga
fakulteta iznimno vazno, jer pokazuje da jedina
veterinarska visokoobrazovna ustanova u nasoj
zemlji prepoznaje vrijednost naSe kampanje.
Kampanja ima dva cilja:

1. obuciti sadasSnje i buduce vlasnike pasa,
sadasnje i buduce uzgajivace pasa i cjelo-
kupnu javnost o vaznosti toga da se Stene
ne odvoji prerano od majke i legla te da mu
se osiguraju kvalitetni uvjeti odrastanja u
razdoblju razvoja koje se naziva kljuthom
socijalizacijom

2. upozoriti navaznost toga da psi u tom osjet-
ljivom razdoblju (prva 3 do 4 mjeseca Zivota)
nikako ne bi smijeli zivjeti u izolaciji od dru-
gih pasa i ljudi, zato Sto to moze utjecati na
pojavu ozbiljnijih problema u ponasanju u
odrasloj dobi psa.

Kako se klju¢no razdoblje rane socijalizacije
preklapa s postupkom primarne imunoprofilak-
se, u ovom ¢emo se tekstu ponajprije usredoto-
Citi na drugu tocku kampanje.

Pravilna rana socijalizacija Stenaca
jednako je vazna kao i primarna
imunoprofilaksa

Vecina vlasnika Zivotinja poslusat ¢e svaki
savjet svojega veterinara, pa tako i savjet da
Stence koji nisu primili sva potrebna cjepiva pro-
tiv zaraznih bolesti drze u izolaciji. No premda
je Cinjenica da su Stenci koji nisu do kraja pro-
cijepljeni mnogo osjetljiviji i izloZeniji zarazama
od zdravih odraslih jedinki, Cinjenica je i da psi
koji se u kljutnom i najosjetljivijem razdoblju
socijalizacije drze u potpunoj izolaciji od drugih
zivih bi¢a te im se uskracuje mogucnost punog
dozivljaja vanjskoga svijeta upotrebom svih
osjetila, u odrasloj dobi pokazuju mnogo vise
(ozbiljnijih) problema u ponasanju od pasa koji
su u tom razdoblju izloZzeni pravilnoj ranoj so-
cijalizaciji prikladnoj za njihovu dob (Friedman,
King i Elliot, 1961; Battaglia, 2009; Howell, King
i Bennet, 2015).
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Imajuci na umu da zastita od zaraznih bole-
sti ipak nije potpuna, ¢ak ni nakon Sto pas primi
sva cjepiva, ustrajanjem na tome da se vlasnici-
ma pasa savjetuje da psima onemoguce kontakt
s drugim psima na otvorenom i upoznavanje s
okolinom i onim Sto se u njoj nalazi, i vlasnicima
i njihovim psima dugorocno vise odmaze nego
pomaze. Dakle, premda je odreden rizik od za-
raznih bolesti neupitan ako se Stene izvodi van,
ipak ga treba prihvatiti jer se izolacijom previse
riskira dugorocan razvoj nepozeljnih ponasanja
(Jambrovi¢, 2017).

Naravno, fizicko zdravlje Stenca iznimno je
vazno, ali od njega je slaba korist ako ima ta-
kve probleme u ponasanju da je s njim, kada
odraste, tesko Zivjeti i ako zbog toga zavrsi u
azilu, na ulici ili bude eutanaziran. Nevolja je u
tome Sto se zarazna pseca bolest u vedini slu-
¢ajeva vidi ubrzo nakon infekcije, a posljedice
nedostatka pravilne socijalizacije i drzanja psa
u potpunoj izolaciji dok ne primi sva cjepiva vide
se tek za koju godinu, pa je ljudima teze pojmiti
njihovu povezanost.

Stavovi medunarodnih veterinarskih
drustava

U zapadnoeuropskim zemljama, SAD-u i
Australiji ve¢ viSe desetljeca i sami veterinari
vlasnicima Stenaca savjetuju da se istodobno s
procjepljivanjem posvecuju i socijalizaciji pasa, i
u kuci i izvan nje. Svjetska veterinarska drustva
(primjerice njemacki Bundesverband Praktizie-
render Tieraerzte e.V., australski Australian Ve-
terinary Association i medunarodni World Small
Animal Veterinary Association) isticu vaznost
pravilne rane socijalizacije Stenaca za razvoj nji-
hova ponasanja i integraciju u drustvo. A jos je
2008. Americko veterinarsko drustvo za zasti-
tu Zivotinja (AVSAB) izdalo je svoj sluzbeni stav
(AVSAB, 2008), u kojemu se navodi sljedece:

»Prva tri mjeseca Stenetova Zivota osnovno su i
najvaznije doba u njegovoj socijalizaciji. U tom
bi razdoblju Stence u sigurnim uvjetima treba-
lo izlozZiti Sto vecem broju novih ljudi, Zivotinja
i podrazaja te ih dovoditi u razli¢itu okolinu,
pritom pazeéi da ne dode do prekomjerne sti-
mulacije, koja se ocituje kao pretjerani strah,
povlacenje ili neko od izbjegavajucih ponasanja.
Zbog toga Americko veterinarsko drustvo za po-
nasanje zivotinja smatra da bi Stencima takvu
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socijalizaciju trebalo omoguciti prije nego Sto
prime sva propisana cjepiva.*

Isto veterinarsko drustvo navodi kako
su problemi u ponasanju, a ne zarazne psece
bolesti, vode¢i uzrok smrti pasa mladih od tri
godine! (To se odnosi na ¢injenicu da statistike
pokazuju kako u SAD-u viSe pasa godisnje bude
usmréeno zbog problema u ponasanju nego sto
ih ugine od zaraznih bolesti). Drzanjem Stenaca

Slika 4. Stenci piju iz
metalne zdjelice na betonu.
Zvuci ¢udno, ali mnogo
pasa u stenecoj dobi nije
imalo priliku upoznati se

s metalnim zdjelicama i u
odrasloj dobi takvi psi ¢esto
bjeZe kada vide metalnu
zdjelicu i ne Zele ni piti ni
jesti iz nje.

Slika 5. Prvo zajednicko
poziranje

Slika 6. Psi se ¢esto

boje djece ili pokazuju
nesklonost prema njima,
medutim ako ih se od
najranije dobi nauci da
djecu povezuju s pozitivnim
iskustvima, u odrasloj dobi
ih vole. Interakcija s djecom
kroz igru (prikladnu dobi
psa) i ugodan fizicki kontakt,
za pse je temelj pozitivnog
buduceg odnosa prema
djeci.
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Slika 7. Igra suskavom
plasticnom bocom
napunjenom sljunkom nije
dobra samo zbog toga sto
pas ima mogucnost igrati se
i istraZivati, nego i zato sto
se usput navikava i na vrlo
glasne (na pocetku Stenetu
neugodne) zvukove koje
takva boca proizvodi kada je
Stene dotakne ili ugrize.

Slika 8. Igra s bracom

i sestrama od velike je
vaznosti u procesu ranog
ucenja Stenca o tome kakav
je svijet i koje je njegovo
mjesto u njemu, a kad je
povezana i s (nesvjesnim)
navikavanjem na neobicne,
nepoznate predmete (kao
Sto su ova plasti¢na kadica i
stolci poloZeni na tlo), od jos
je vece koristi za Stene.

Slika 9. Voznja u
automobilu. Mnogi su
Stenci osjetljivi na voZnju

u automobilu, pa sto se
prije po¢nu navikavati na
automobil (najprije dok
nije u pokretu, a potom

i kad jest), to ¢e im lakse
biti nauciti se na voZnju i
zavoljeti je. Posebno ako je
povezuju s ne¢im ugodnim.

u izolaciji do zavrSetka postupka primarne imu-
noprofilakse pridonosi se budu¢em (potencijal-
nom) razvoju problema u ponasanju u odraslih
pasa.

Kako do promjena?

Koliko su prve osobe koje se brinu za Stence
vazne za njihov kvalitetan psihofizicki razvoj u
prva dva mjeseca zivota, toliko su veterinari (i
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ono sto vlasnicima pasa savjetuju) vazni za slje-
deca dva mjeseca Zivota svakoga Stenca i, Sto je
jos vaznije, savjet veterinara moze imati dale-
kosezne posljedice na Zivot psa u odrasloj dobi.

Sto veterinari, kao najvazniji kota¢ u infor-
miranju (zainteresiranih) vlasnika stenaca o
mogucim zaraznim bolestima, mogu uciniti
kako bi ih upozorili na vaznost cijepljenja protiv
zaraznih bolesti, pritom im istodobno ne zatvo-
rivSi vrata pravilne i pravodobne socijalizacije?

Mogu im, uz informacije o vaznosti cjepiva,
dati i informaciju kako se potpunim izoliranjem
psa u tako ranoj dobi izrazito smanjuje vjero-
jatnost da ce se pas razviti u psihicki zdravu,
stabilnu, otvorenu i samopouzdanu jedinku te
kako bi postupak primarne imunoprofilakse
trebala pratiti i pravilna rana socijalizacija. S
druge strane, ponasanje i kognitivni razvoj pasa
nisu ono ¢ime se veterinari primarno bave, pa
vlasnike pasa slobodno mogu uputiti i na druge
osobe, stru¢njake u tom podrucju.

Istrazivanja pokazuju da je opasnost od za-
raze pri socijalizaciji Stenaca u kontroliranim
uvjetima minimalna (Stepita i sur., 2013.). Iz
toga proizlazi da, kako bi se zastitili Zivoti pasa
i ojacala njihova povezanost s njihovim obite-
ljima, od najranije psece dobi treba usporedo
provoditi zastitu i fizickoga i psihickoga zdravlja
i razvoja psa (Jambrovi¢, 2017). Ukratko, jedno
ne bi smjelo i¢i bez drugoga.

No Sto je uopce socijalizacija? Kad se ta rije¢
spomene u kontekstu pasa, ljudi obi¢no zamis-
ljaju psa koji se na kakvoj livadi ili u parku upo-
znaje i druzi s mnogo razlicitih pasa. No socija-
lizacija, a posebno (pravilna) rana socijalizacija,
mnogo je vise od toga. Pse se gotovo odmah
moze navikavati na dodir (na pocetku diranjem
$apa, repa, usiju, njuske, mazenjem, drZzanjem
u krilu, noSenjem, a u dobi od nekoliko tjedana
vec ih se moze navikavati na podrezivanje nok-
tiju, ceSljanje, Cetkanje, ciS€enje usiju, brisanje
Sapaitijela). Prema nasem iskustvu, psi koji od-
malena nauce takav dodir povezivati s ugodom
Cesce su i pri veterinarskom pregledu mirniji, jer
su vec nauceni na to da ih svatko dodiruje i ne
dozivljavaju veterinara kao prijetnju, pa ga seii
manje boje (ili ga se uop¢e ne boje).

Cim prohodaju, $tenci su spremni i za upo-
znavanje sa svijetom! Bududi da su psi prirod-
no znatizeljni, dovoljno je omoguditi im aktivnu
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okolinu koju ¢e moc¢i samostalno (ali bez prisile)
istrazivati—kad i kako oni to Zele (uvijek uz nad-
zor, naravno). Otkad prohodaju pa do otprilike
osmoga tjedna zivota, Stenci se mogu upoznati
s brojnim predmetima i situacijama te nauciti
kako savladati ,probleme” s kojima se susre-
¢u. Neki su od primjera prolazak kroz mali tu-
nel i igra u njemu, prelazenje preko vrlo niske
visinske prepreke, penjanje po preokrenutim
stolcima i skrivanje iza, ispod i izmedu njih, ho-
danje po granama i deblima sloZzenima po podu,
hodanje po niskom trampolinu, provlacenje
ispod njega. Posebno je zabavna igra bocom
napunjenom Sljunkom. Takve ih je igracke na
pocetku strah zbog velike buke koju proizvodi
kad je diraju Sapama ili grizu, ali ubrzo im po-
stane omiljena. Zatim se posvuda mogu posta-
viti objeSene (prazne ili ne¢im napunjene) boce i
drugi predmeti, koje psi grickaju i povlace. Moze
ih se poceti upoznavati i s vodom: npr. napuniti
nisku plasti¢nu kadicu s onoliko mlake vode da
im seze do koljena i pustiti ih da sami, ako to
zele, u nju umoce Sapu-dvije, ili da udu u vodu
pa po njoj hodaju.

Cim im se otvore usi, $tence se moze navi-
kavati na glasne i iznenadne zvukove: metalne
zdjelice koje lupkaju o pod, vatromet, pucnjevi,
grmljavina, zvukovi grada i prometa u gradu,
fen, rucni usisavac, veliki usisavac i sli¢no. | u
igri s razli¢itim igratkama koje proizvode buku:
cvile kad se na njih stane ili ih se ugrize, laju,
rzu, glasno se krecu i sli¢cno, navikava ih se na
nepoznate zvukove.

Tijekom tog razdoblja pozeljno je upoznava-
ti ih sa Sto viSe razlicitih odraslih i djece, pazeci
na to da svako to iskustvo psu bude pozitivno i
da se ne pretjeruje s koli¢cinom ljudi koje upo-
znaju odjednom.

A kad postupak primarne imunoprofilakse
pocne, Stenci su ve¢ spremni za odlaske u po-
sjete (pa cak i prijateljima ili obitelji koji imaju
pouzdano zdrave, cijepljene pse, jer je vazno da
se $to prije potnu upoznavati s drugim psima),
u grad, na voznju (tramvajem, autobusom, au-
tomobilom). U mnogima od tih situacija pas ni
ne mora dolaziti u kontakt s podom odnosno po-
tencijalnim izvorom zaraze, primjerice voziti se
moze sjedeci covjeku u krilu. Ako ih se u toj dobi
izlozZi i drugim Zivotinjama (npr. mackama, kuni-
¢ima, hrécimaitd.) i navikne na njih, naj¢esée niu
odrasloj dobi nece imati problema s njima.

24

Zajednickim trudom veterinarske struke, ki-
noloskih stru¢njaka i vlasnika pasa Stencima se
moze omoguciti da se od najranije dobi pravilno
razvijaju i da s pravilnim razvojem nastave i u
odrasloj dobi. Od toga bi koristi imalo cjeloku-
pno drustvo, koje se pre€esto osvrée samo na
probleme u ponasanju pasa, pritom ne isticuci
vaznost preventivnog pristupa koji moze sprije-
Citi da se problemi uopce razviju.
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Slika 10. Mali bazen, za
pocetak napunjen sa samo
toliko vode da stenci po njoj
mogu bez problema hodati,
izvrstan je za upoznavanje s
vodom i istraZivanje te nove
i neobicne pojave.
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Prva regionalna znanstvena
konferencija o dobrobiti zivotinja

egionalni centar za dobrobit zivotinja

(RAWC) osnovan je 2013. godine uz potporu
Britanskog kraljevskog drustva za spretavanje
okrutnosti nad Zivotinjama (RSPCA) s ciljem
jatanja veza izmedu akademske zajednice te
ostalih dionika i nadleznih tijela u jugoisto¢noj
Europi. Kljucni je cilj RAWC-a posluziti kao plat-
forma za znanstvenu i obrazovnu suradnju, Si-
renje rezultata istrazivanja i tehnickih inovacija
te podizanje svijesti medu klju¢nim dionicima
u regiji. Za viSe informacija o centru posjetite
www.rawc.eu.

RAWC ima dugu tradiciju organiziranja struc-
nih regionalnih radionica, edukacija i seminara,
a 2020. godine organizira i prvu znanstvenu
konferenciju Better Science for Better Animal
Welfare. Konferencija ¢e se odrzati 10. i 11.
ozujka 2020. u hotelu Capsis, Solun, Grcka.

Prva znanstvena konferencija RAWC-a o do-
brobiti Zzivotinja okupit ¢e medunarodne i regio-
nalne struc¢njake i znanstvenike kako bi razmi-
jenili iskustva i raspravili o svojim stajalistima s
ciljem promicanja znanosti o dobrobiti Zivotinja
u Sirem podrucju jugoistocne Europe. Naglasak
je konferencije na temama vaznima za regiju,
odnosno temama koje se u regiji mogu primije-
niti, a posebna je pozornost posvecena sudjelo-
vanju mladih istrazivaca jer na njima lezi temelj
unapredenja znanosti o dobrobiti zivotinja u
regiji.

Sudionici konferencije dobit ¢e uvid u pove-
zanost dobrobiti Zivotinja s ljudskom dobrobiti
i odrzivo stocarstvo, nove nacine pradenja i su-
stavnog mjerenja pokazatelja ponasanja zivoti-

nja, ulogu preciznog stoarenja u uzgoju zivoti-
nja te mnoge druge aktualne teme.

Pozvani predavaci redom su vrsni svjetski
strucnjaci i znanstvenici:

Donald M. Broom — profesor emeritus sa Sveu-
Cilista Cambridge

Rebeca Garcia Pinillos — idejna zacetnica kon-
cepta One Welfare

Jeremy Marchant-Forde — USDA Agricultural Re-
search Service

Birte L. Nielsen — French National Institute for
Agricultural Research

Marijana Vucini¢ — profesorica sa Sveucilista u
Beogradu.

Osim eminentnih pozvanih predavata na
konferenciji ¢e se predstaviti vise od 30 istra-
zivanja iz 18 zemalja svijeta s tri razliita kon-
tinenta, a misao vodilja organizacijskog odbora
bila je da konferencija posluzi kao regionalna
platforma za razmjenu novih znanja i praksi
te umrezavanje svih vaznih dionika kako bi se
izgradile nove perspektive u istrazivanjima te
konacno kroz bolju znanost postigla bolja do-
brobit Zivotinja.

Ako ste zainteresirani za sudjelovanje, pozi-
vamo vas da se Sto prije registrirate na mreznoj
adresi konferencije www.conference2020.rawc.
eu. Za sve dodatne informacije vezane uz kon-
ferenciju molimo vas da se obratite doc. dr. sc.
Mariju Ostovicu ili dr. sc. Tomislavu Mikusu koji
su ujedno i ¢lanovi znanstvenog, odnosno orga-
nizacijskog odbora konferencije.

dr. sc. Tomislav Mikus
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ERASMUS +, PORTO, PORTUGAL

Hospital referéncia veterinaria

Montenegro

ko ste poceli ¢itati ovaj tekst jer se dvoumi-

te zbog odlaska na Erasmus+, reci ¢u vam
odmah na pocetku - otidite. Tijekom dva mjese-
ca u Portugalu naucila sam toliko toga o samoj
sebi, meduljudskim odnosima, razli¢itim kultu-
rama i naravno, veterini. Prije ovoga nisam vo-
lontirala ni na jednoj klinici i otiSla sam na prak-
su samo s teoretskim znanjem te tu dolazimo
do one recenice — ucis za sebe. Bilo je trenutaka
s wow-efektom, kad su mi se u glavi poslozile
tri knjige iz razli¢itih predmeta, cetiri natuknice
s prezentacije preranog jutarnjeg predavanja u
7:30 sati i neka recenica s vjezbi na klinikama. |
to je bilo fenomenalno. Kada se napokon poslo-
ze kockice i razumijes kako i zaSto. No moram
priznati, bilo je i trenutaka kad me bilo sram Sto
neke stvari ne znam. Takvi su trenuci najceSce
bili u dijelu bolnice s CT-om i magnetnom rezo-
nancijom. Moderna tehnologija bila je i jedan od
glavnihrazloga zasto sam odabrala ovu bolnicu,
no ta oprema ne bi nista znacila bez vrhunskih
struc¢njaka koji se njome koriste. Cesto su bili u
guzvi pa katkad nisam uspjela dobiti sve odgo-
vore koje sam Zeljela (bilo bi lakse da mi portu-
galski nije na vrtickoj razini), ali kad bi imali vre-
mena za studente, sve su objasnili na vrlo jed-
nostavan i logi¢an nacin te mi je sve 5to su rekli
ostalo u glavi. U ostatku bolnice takoder rade
dobri veterinari, a osim od doktora mnogo sam
naucila i od sestara i tehnicara. Bilo je dosadnih
danakao Sto je onaj kad sam stigla napisati ovaj
tekst, a bilo je i dana kad bih provela skoro de-
set sati u kirurskoj sali. Sala je bila super, ali na
nasem je fakultetu bolja. Asistirala sam u vise
od dvadeset operacija i stvarno mnogo nauci-
la jer od samoga gledanja nema nista. Najc¢eSce
sam asistirala pri hemilaminektomiji. Hernija
intervertebralnog diska dijagnosticira se CT-om
i nema tjedna u bolnici kad nema barem jedne
hemilaminektomije, a jednoga ih je dana bilo
dijagnosticirano ¢ak sedam. Osim asistiranja u
operacijama imala sam priliku i brinuti o Stenci-
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Slika 1. Cistotomija

Slika 2. Najveci pacijent
ikad
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Slika 3. CT glave
njemackog ovcara

Slika 4. Erasmusovci

Slika 5. Zalazak sunca u
Portu
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ma nakon carskoga reza. Nakon nekoliko dana
u bolnici zakljucis Sto moze$ sam raditi. To se
posebno odnosi na stacionar u kojemu se uvijek
provode prvi dani prakse. Imas$ pacijenta i nje-
gove papire, vidi$ Sto mu treba i to radis, ako ne
znas — pitas. Ta odgovornost i sloboda kaji su
mi dani definitivno su najviSe utjecali na mene.

Bolnica ima i nekoliko vanjskih suradnika,
a jedan je od njih fizioterapeut koji inace radi
u Lisabonu, ali dolazi dvaput tjedno u Porto.
Za ostatak tjedna napiSe upute prema kojima
studenti ili veterinari provode fizikalnu terapiju.
Neopisiv je osjecaj vidjeti psa kroz sve faze po-
€evsi od nesrece, preko hodanja uz pomo¢ dvoje
ljudi do veselog mahanja repom i truda koji ula-
7e da Sto prije ode doma s vlasnicima.

Na praksi sa mnom bili su joS studenti iz Polj-
ske, Turske, Litve, Latvije, Brazila i Portugala.
Osim Sto su svi divni ljudi,
s kojima je svaki trenutak
bio avantura i od njih sam
ponesto naucila, zajedno
smo obisli pola Portugala
i svima nam je Porto vrlo
brzo postao drugim do-
mom. Bilo je zanimljivo
i usporedivati fakultete
jer sam cCula o stvarima
za koje mi je zao da mi
nemamo, ali i o onima za
koje sam pomislila: hvala
Bogu da mi to ne moramo.

Bilo gdje da odete, na-
ucit cete nesto, upoznati
briljantne ljude, prozivjeti
situacije koje cete prepri-
Cavati do kraja zivota, ali i
one koje nikad necete reci
naglas. Pa da zaklju¢im,
.— -~ jer bi se ovo moglo vrlo
lako pretvoriti u roman,
bilo je super, dodite i vi.

Silvia Buzaljko
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ERASMUS+ strucna praksa

Centar za rehabilitaciju divljih
zivotinja Sveucilista u Napulju

d srpnja do rujna 2019. provela sam dva i pol

mjeseca u Napulju u sklopu stru¢ne prakse
Erasmus+. Napulj sam odabrala zbog moguéno-
sti klinickog rada s divljim zivotinjama u Centru za
rehabilitaciju divljih Zivotinja SveuciliSta u Napulju
Federico Il (Il Centro di Recupero Animali Selvatici
di Napoli, CRAS). U Centar pristizu divlje Zivotinje iz
regije Kampanija, a godisnje ih tu boravi oko dvije
tisuce. Najces¢i su pacijenti bili jastrebovi, sokolovi,
sove, cukovi, €igre, galebovi i druge ptice, no dolaze
i druge divlje Zivotinje kao Sto su lisice, jazavci, kor-
njace i jezevi. U CRAS-u rade tri veterinara pod vod-
stvom prof. dr. sc. Alessandra Fiorettija, a uz mene
su praksu obavljali i i studenti iz Rumunjske i Polj-
ske. Sluzbeni jezik prakse bio je engleski, a za vri-
jeme svog boravka poboljsala sam
i svoje znanje talijanskog, iako je to
katkad bio izazov zbog specifi¢cnog
regionalnog dijalekta.

Radni dan zapocinjali bismo kli-
nickim pregledom i upisom novih
zivotinja koje su pristigle tijekom
noci, nakon c¢ega bismo Zivotinji
pruzili potrebnu njegu te ju smjesti-
li na odjel intenzivne skrbi. Zivoti-
nje su dovodili prolaznici ili policija
kada bi ih nasli oslabljene na ulici,
a najces¢i razlozi dolaska bili su
trovanja, prijelomi ili ugrizi drugih
zivotinja. Cesto su divlje Zivotinje
gradani znali zadrzati i u vlastitom
domu, nakon ¢ega bi zbog nepri-
kladna drzanja i hranidbe pocele
pokazivati zdravstvene probleme.
Rad s divljim Zivotinjama specifi¢an
je zbog njihova straha od Covjeka
pa sam najprije morala nauciti kako
im pristupiti i pravilno ih obuzdati.
Moj rad u CRAS-u ukljucivao je opdi
klinicki pregled pacijenta, obradu
rana, postavljanje povoja, aplika-
ciju lijekova, uvodenje intraoseal-
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Slika 1. Pregled kukuvije
drijemavice

Slika 2. Doktor Minichino,
kolegica iz Poljske i ja s
Cukovima

Slika 3. Doktori Adriano
Minichino i Maria Clotilde
Guerreiro sa studentima na
Erasmusu
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Slika 4. RTG skanjca osasa

Slika 5. Hranjenje jeZa

Slika 6. Volijere i tuneli
za rehabilitaciju ptica

Slika 7. Izlet na vulkan
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nih katetera, hranjenje zivotinja i brigu o
mladuncadi. Po potrebi smo radili CT ili
rendgensko snimanje, a u slucajevima s
kompliciranim prijelomima noge ili krila
pristupili bismo kirurSkom lije€enju prije-
loma. Nakon uspjeSne rehabilitacije, koja
zna trajati i po nekoliko mjeseci, Zivotinje
se pusStaju u prirodu. Neke Zivotinje znale
su se vracati i po nekoliko puta u CRAS pa
smo se nasalili kako im se nasa izdasna
ruka pri hranjenju i boravak u Centru jako
svidio. U sklopu nadzora pti¢je gripe divljih
ptica u Kampaniji uzimali smo uzorke, a na
uginulim Zivotinjama se obavljala razudba
kako bi se utvrdio uzrok uginu¢a. U Cen-
tru su se rad i pomo¢ studenata izrazito
cijenili te su odgovarali na svaki nas upit.
Posjetila sam i Zavod za parazitologiju Ve-
terinarskog fakulteta Sveucilista u Napulja
Federico Il na kojemu stru¢nu praksu Era-
smus+ obavlja studentica specijalistickog
poslijediplomskog studija mikrobiologija
i epizootiologija Nina Vukeli¢ Dasovi¢, dr.
med. vet. Tamo su me upoznali s prizna-
tom metodom flotacije FLOTAC
koja je nastala upravo na njihovu
zavodu. Preporucila bih CRAS i ci-
jeli program Erasmus+ onima koji
zele stedi viSe praktitnog iskustva
u radu s divljim Zivotinjama, ali i
iskusiti Zivot u inozemstvu, upo-
znati brojne nove ljude, razmijeniti
iskustva s kolegama iz cijele Euro-
pe te usavrsiti znanje jezika.

Napulj i regija Kampanija is-
punili su sva moja ocekivanja. U
okolici se nalaze brojne zname-
nitosti poput Pompeja, Vezuva,
obale Amalfi i Caprija, a iako je na
prvu kaotitan, to je grad bogate
povijesti, prepun srdacnih ljudi op-
sjednutih nogometom i, naravno,
grad s najboljom pizzom na svijetu!
Za kraj jedna zanimljivost, Diego
Maradona, koji je s nogometnim
klubom Napoli osvojio kup UEFA, u
gradu se Stuje kao svetac, a ¢akima
i svoj oltar gdje su uokvireni njegovi
pramenovi kose.

Ivana Busch
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Moje Erasmus+ iskustvo
u Berlinu - odakle poceti?

jeto 2019., tocnije dva mjeseca, provela

sam na Klinici za prezivace i svinje Veteri-
narskoga fakulteta u Berlinu. Zelja za struénom
praksom Erasmus+ postojala je joS od prve go-
dine fakulteta, ali se nisam osjecala spremnom
pokazati i steci znanje izvan nasega fakulteta.
Put k Erasmusovoj stru¢noj praksi zapoceo je u
ljeto 2018. nakon Sto sam mjesec i pol provela
volontirajuci u maloj praksi i na farmi mlije¢nih
krava u svojoj sredini. Tada sam zakljucila da je
Cetvrta godinaidealnoi krajnje vrijeme za takvu
avanturu.

Moje podrucje interesa pri odabiru prakse
bile su farmske Zivotinje, dijelom i zbog nedo-
voljnog iskustva u tom podrucju. Nakon volon-
tiranja na farmi u meni se probudio interes za
farmskom proizvodnjom te reprodukcijom go-
veda, htjela sam daljnje iskustvo steci na far-
mi u jednoj od vodec¢ih zemalja u mljekarskoj
proizvodniji. Na kraju sam ipak odabrala Kliniku
na fakultetu, daleko od uvjeta stvarnog zivota
upravo zbog manjka iskustva i znanja iz velike
prakse. Pokazala se to kao dobra odluka, odnos
doktora prema studentima na Klinici bio je vrlo
prijateljski i otvoren, te je u takvom ozracju bilo
ugodno raditi i razmjenjivati ideje. Prvi su mje-
sec sa mnom bila joS dva Erasmusova studen-
ta — iz Rumunjske i Rusije — pa se vecina kon-
verzacije vodila na engleskom jeziku. Prvi sam
tjedan prakse prespavala svako poslijepodne.
Kad nakon pripreme zavrsnih ispita i odmora
na moru provede$ osam sati hodaju¢i od jed-
ne staje u drugu, jednom kad legnes na krevet
nema povratka. Sre¢om, dobila sam MensaCard
— ekvivalent iksice, s time da je njihova menza,
iako nesto skuplja, neusporediva i s nasim bo-
ljim menzama. Drugi mjesec prakse na Klinici su
se pridruzile dvije njemacke studentice kojima je
to bio dio obvezne tetverotjedne prakse nakon
petog semestra. S obzirom na to da se tada kon-
verzacija poc€ela voditi pretezno na njemackom
jeziku, bio je to tezi period, ali za nekoliko smo
se dana prilagodili dvojezi¢nom nacinu rada.
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~ 7 —janje koje je preZivjelo
: napad vuka na stado ovaca

Slika 2. Moj prvi susret s
alpakama
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Radni dan zapocinjao je u 7.30 sati pregledom
stacioniranih pacijenata, nakon cega je slijedila
vizita, davanje terapije i zahvati zakazani za taj
dan. S obzirom na to da funkcionira ponajprije
kao edukacijska ustanova, Klinika ima ugovor s
okolnim farmama kojima omogucuje besplatan
prijevoz i lijeCenje Zivotinja te tako razliCiti dija-
gnosticki postupci i lijecenje nisu financijski ogra-
niceni. Dijagnosticki postupci, osim kompletne
krvne slike i biokemijskih parametara, ukljucivali
su i RTG, UZV i endoskopsku dijagnostiku.

Osim farmskih Zivotinja pacijenti su bili koze
i ovce, alpake i svinje kao ku¢ni ljubimci. To je
posebno doslo do izrazaja pri izlasku na teren.

Slika 3. Usporedba
zavrsnog rezultata nakon
hanoverske i laparoskopske
metode repozicije siriSta

kod dislokacije sirista Kame |
L

Slika 4. zatvaranjerane = .\ B =
nakon kirurskog zahvata = iz \ ’ | | ;
: ]—[_:_r
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S ambulantnom klinikom nismo provodili pro-
pisano cijepljenje na farmama, ve¢ u edukacij-
skim parkovima za djecu Sirom Berlina. Alpake
i svinje lijecili smo u dvoriStima njihovih vlasni-
ka. Istaknula bih posjet farmi na kojoj smo la-
paroskopski reponirali dislocirano siriste, a bilo
je zanimljivo i uzivo vidjeti sustav rotolaktora.
Na Klinici su bile stacionirane dvije koze koje su
bile podvrgnute osteosintezi, Sto je u Hrvatskoj
neobitan postupak s obzirom na vrstu. Kirursko
lije¢enje dislokacije siriSta na lijevu stranu bio je
najcesci zahvat pri kojemu su studenti redovito
asistirali. Uz to, bolesti papaka cinile su vazan
dio svakodnevnog rada Klinike.

Veterinari na Klinici po-
ticali su nas na samostalan
rad, s naglaskom na klinicki
pregled pacijenata. S vreme-
nom sam stekla sigurnost i
vjestine u postupanju s kra-
vama, teladi, koza i ovaca
pa mi je bilo povjereno i sa-
mostalno davanje terapije te
uzimanje uzoraka krvi. Jedi-
na dobivena ozljeda jest od
ovce stare nepunih godinu
dana, kojoj sam krivo pro-
cijenila veli¢inu usta pri nji-
hovu otvaranju pa mi je prst
zavrSio ispod njezinih kut-
njaka. Bolje ovca nego kra-
va, rekla sam sama sebi, ali
bilo mi je iznimno neugod-
B ] no prepricati taj dogadaj pri
upisu u sluzbeni zapisnik jer
ipak — to je Njemacka. Tako
smo morali voditi i vlastiti
dnevnik prakse te smo imali
posebne kartone pacijenata
koje su vodili studenti.

Odrasla sam na selu, a
Zagreb me nikad nije osvo-
jio, pa nisam znala Sto oce-
kivati od viSemilijunskog
grada. No Zivot me u Berli-
nu, kao i sam grad, oduse-
vio — velike zelene povrSine
i Sume te brojna jezera, da
katkad zaboravis gdje se
nalazis. Unato¢€ sjajnoj pro-
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metnoj povezanosti, bicikl mi je bio najdraze
prijevozno sredstvo; moram reéi da je voznja
biciklom centrom Berlina znatno sigurnija nego
centrom Zagreba, a razina stresa niza. Ljeto u
Berlinu dozivjela sam svega desetak dana kad
sam se nakon dugog premisljanja otiSla okupati
u obliznje jezero. Probala jesam, ponovila ni-
sam —nema do nasega mora.

Pocetnu euforiju zbog odlaska u Berlin za-
mijenila je sumnja hoce li Klinika ispuniti moja
ocekivanja, kako ¢e praksa ted¢i, hoce li nepo-
znavanje njemackog jezika biti problem. lako
se ideja o praksi Cinila uzbudljivom, do samoga
dolaska u Berlin nisam vjerovala da ¢e se zaista
ostvariti. Mozda se ¢ini nemogucim pronadi vre-
mena za Erasmusovu stru¢nu praksu s obzirom
na obveze na fakultetu, ali stigne se. Dva mje-
seca brzo produ, ali su i u potpunosti ispunje-
na. Promjena sredine, boravak daleko od svega
poznatog, upoznavanje ljudi drugih
kultura neprocjenjivo je i svakome
potrebno iskustvo. Tek kad izades iz
poznatog okruzenja pocnes cijeniti
ono Sto imas, ali i spoznas prostor
za napredak —i u strucii u osobnom
razvoju. Svakome tko se dvoumi
preporucujem odlazak na strucnu
praksu Erasmus+. Naravno da se ti-
jekom boravka pojave i teski trenu-
ci kad sve preispitujes, ali na kraju
ostane samo jedna misao... kamo ¢u
sljedece godine? :D

Katja Mocibob
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Slika 5. Posjet Reichstagu

Slika 6. Jedna od brojnih
pjescanih obala u Berlinu
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Projekt je usmjeren na izradu kurikula 15 specijalisti¢kih studija veterinarske medicine na engleskom jeziku koji ¢e nuditi,State of the Art”
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na sajmovima visokog obrazovanja. Dugoro¢no ce se provedbom projekta povecati konkurentnost doktora veterine na trzistu rada,
a medunarodnom akreditacijom odabranih programa (Veterinary Continuous Education in Europe (VETCEE)) ostvarit ¢e se europska
prepoznatljivost hrvatskih stru¢njaka te ¢e se povecati mobilnost nastavnika i studenata. Ovi studiji ponudit ¢e maksimalnu fleksibilnost
pohadanja nastave unutar cjelokupnog programa te izobrazbu specijalista kroz individualno prilagodeni program.
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Moje iskustvo CEEPUS-a

KosSice

apokon sam odlucila da zelim otici neg-

dje na praksu izvan Hrvatske i ovo je
bila odli¢na prilika za to. Dobila sam CEE-
PUS-ovu stipendiju za Veterinarski fakultet
u KoSicama u Slovackoj. Na prvu me dolazak
u Kosice Sokirao jer su studentski domovi u
dosta loSijem stanju od nasih, no sutradan
mi je taj dojam popravio odlazak na faks i
upoznavanje sa svima. Budu¢i da sam dos-
la pretkraj akademske godine, nije viSe bilo
mnogo studenata na fakultetu. Za obavlja-
nje prakse odabrala sam Kliniku za kirurgiju
za male zivotinje. Klinike na fakultetu raspo-
redene su prema vrsti Zivotinja. Tako imaju
posebnu kliniku za konje, za goveda i male
prezivace, za svinje, za egzoti¢ne Zivotinje
te za male Zzivotinje (pse i macke), koja je
podijeljena na internu i kirurgiju. Zgrada za
male zivotinje novoizgradena je te je sve li-
jepo uredeno i rasporedeno. Imaju posebnu
ambulantu za onkoloSke pacijente, zatim
za oftalmologiju i dentalnu praksu, a osta-
le su za ostale kirursSke slucajeve. Kako je
bilo ljeto kad sam obavljala praksu, nije bilo
previSe pacijenata, ali se ipak moglo dosta
toga vidjeti i nauciti. lzdvojila bih operaci-
ju koja je i za njih bila neSto potpuno novo,
gdje su jednom psu kojemu je zbog lanca
ostala rupa na dusniku, prisili 3D isprintani
implantat i tako mu dali Sansu za Zivot. Pas
se sve vrijeme moga boravka tamo odli¢no
oporavljao i bio je najveseliji pas na klinici.
Jedan od neobicnijih zahvata koje su poceli
raditi jest ugradnja endotrahealnog stenta u
pasa s kolapsom dusnika. 0Od ostalih opera-
cija bile su tu klasi¢ne kastracije, sterilizaci-
je, ortopedske operacije lomova, uklanjanje
slezene itd.

Doktori i doktorice vrlo su pristupacni i
objasnit ¢e vam sve Sto vas zanima, takoder
dati vam da radite, te sam tako imala priliku
asistirati na nekim operacijama. Osim dok-
tora imaju mnogo mladih tehnic¢ara koji su
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Slika 1. Zadnji dan sa
kolegicama iz Bugarske u
dvoristu fakulteta

Slika 2. Preslatki pacijent u
stacionaru

Slika 3. Interna
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Slika 4. Operacija
prisivanja 3D isprintanog
implantata

Slika 5. Jedna od

operacijskih sala u kojoj
je pacijent s perianalnom
hernijom

Slika 6. Pjevajuca fontana
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uvjezbanii to¢no znaju tko Sto radi. Studenti
osim kada obavljaju vjezbe na klinikama, ne
volontiraju na njima, ali imaju odreden broj
sati koji moraju odraditi na svakoj klinici. U
sklopu kirurgije nalaze se rendgen i ultra-
zvuk, gdje dvije specijalizirane doktorice
obavljaju preglede. Kada nije bilo operacija
i pacijenata, tu sam provodila najviSe vre-
mena te naucila mnogo o pregledu ultrazvu-
kom. Osim kirurgije dio prakse boravila sam
na internoj, gdje su vrlo pristupacne dokto-
rice sve objasnjavale i pokazivale o slucaje-
vima koji bi dosli, a i kad nije bilo pacijenata
raspravljali bismo o odredenim bolestima i
stanjima, gledali preparate krvi i mokrac-
nih kamenaca pod mikroskopom i sli¢no.
Posljednji dan boravka imala sam priliku vi-
djeti tretiranje konja koji je bio oftalmoloski
pacijent. Daju vam na raspolaganje i cijelu
knjiznicu gdje imaju odjel s literaturom na
engleskom jeziku.

Odmah nakon dolaska u KoSice upoznala
sam kolegicu iz Bugarske koja je takoder
bila na praksi na kirurgiji preko Erasmusa.
Osim klinika i prakse na fakultetu smo imale
vremena i za razgledavanje ljepota KoSica,
a i okolice koja je predivna i vrijedi do¢i po-
sjetiti je. Ljudi vikende obi¢no provode izvan
kuce i planinare, pa je tako grad vikendom
gotovo pust. Prilikom dolaska prvi dan do-
bije se studentska kartica sli¢na nasoj iksici.
Osim Sto se njome moze jesti u fakultetskoj
kantini, moze se koristiti i u javnom prijevo-
zu kao pokaz i njome se moze putovati vla-
kom po cijeloj Slovackoj besplatno. KoSice
su me takoder odusSevile, vrlo lijep i uredan
grad, pun fontana. Imaju posebnu fontanu u
samome centru, takozvanu pjevajucu fonta-
nu. Predivan zooloski vrt smjestili su neda-
leko od KoSica, gdje Zivotinje imaju dovoljno
velike nastambe za normalan zivot i cijeli
Z00 podsjeca na veliku Sumu.

Svakako se isplatilo oti¢i vidjeti i neSto
novo nauciti izvan Hrvatske te bih svakome
to preporucila. Sklopila sam nova poznan-
stva i dobila nova iskustva te se nadam da
€u opet posjetiti KoSice.

Ana Kajmi¢
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Kongresiranje
na istanbulski nacin, travanj 2019.

Pozdrav VEF-ovci,

ovim putokongresopisom Zeljeli bismo vam
prenijeti da svaki trud moze biti nagraden. Pri-
tom ne mislimo na nagrade za najbolju prezen-
taciju/poster na kongresu, ova je nagrada znat-
no bolja i, kako ovi stariji, pametniji i mudriji
kazu, jedina nagrada koja zapravo vrijedi. Tako
smo mi, studenti 6. godine (Loredana Pincan,
Ana-Marija Posavec, Marina Priélin, Ozren Sif-
tar) s punim glavama radnog staza iscitavanja
domace i strane znanstvene literature, dobili
priliku pokazati nasu volju, trud i ambicioznost
i dozivjeti iskustvo koje nam je promijenilo po-
glede na privatni i veterinarski svijet.

Carigrad, Konstantinopol, Lygos, Novi Rim...
sve je to danas veli¢anstveni Istanbul. Grad koji
lezi na dva kontinenta, a u njemu Zzivi 16 mili-
juna ljudi te jos 10 milijuna turista godiSnje.
Neko¢ prijestolnica triju carstava: Rimskoga,
Bizantskog i Otomanskog, a po preostalim je
znamenitostima i dan-danas jedinstven, pa je
2010. izabran za Europski glavni grad kulture.
Kao mladi znanstvenici fokusirani na sto bolju
prezentaciju, nismo stigli obici bas sve, ali ono
Sto smo obisli je, kako se danas kaze, preza-
kon. Simbol grada jest Aja Sofija ili Crkva Svete
mudrosti, poznata kao mjesto sudara religi-
ja. USli smo unutra i prvo Sto smo vidjeli da je
s jedne strane slika Isusa, s druge polumjesec
i zvijezda, a s treée strane pak simbol vikinga!
Definitivno mjesto koje nas je najvise oduSevi-
lo. 0dmah preko puta nalazi se dzamija sultana
Ahmeda poznata kao plava dZamija. Dzamija
je otvorena za turiste, a krasi ju 20 000 plavih
plocica koje prekrivaju njezinu unutrasnjost. U
nju ne mozete uéi kako god pozelite, uz duge
hlace, obvezno je staviti maramu na glavu i ski-
nuti obu¢u. Bogme, poucna i slikovita lekcija o
islamskoj kulturi. A oni koji su gledali film Infer-
noiljubitelji Jamesa Bonda naici ¢e na poseban
uzitak koracajuci Cisternom bazilike, to jest Po-
topljenom palac¢om. Savrseno ujednacenih 336
stupova u 12 redova, 65 metara ispod zemlje,
zastrasujuci komadi¢ povijesti kojega je, naza-
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lost, gradilo 7000 robova za koje se smatra da
su zbog toga poginuli. Tako jedan od stupova
krase o¢i koje placu, u spomen na njihovu zrtvu.
Takoder, dva stupa u cisterni ukrasena su Medu-
zinom glavom, $to dodaje misti¢nost ovoj zna-
menitosti koja je u Justinijanovo doba cijeli grad

Slika 1. Razgledavanje Aje
Sofije

Slika 2. IstraZivanje
islamske kulture
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Slika 3. Dobar tek Ana!

Slika 4. Ozren u elementu

Slika 5. Probaj odoljeti
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opskrbljivala vodom. NajraskoSnije mjesto u
Istanbulu je Topkapi Saraj (palaca), Sestotinjak
godina stara palaca koja je bila glavna reziden-
cija osmanskih sultana, a ujedno i prve sultanije
Osmanskoga Carstva, Hurem. U pet kilometara
dugoj palaci svaki je dan boravilo deset tisuc¢a
ljudi te se svakodnevno pripremalo dvadeset ti-
suca obroka hrane. Dvadeset tisuca! Eh, kad bi
tete u menzi imale toliki lonac, bilo bi przenih
lignji za sve petkom. Bez daha smo doslovno
ostali kad smo krocili na veliki bazar (trznicu).
Ljudi moji, zamislite trgovacki centar na 54 000
m? s 4000 trgovina! Samo za usporedbu, nas
najveci trgovacki centar ima tek dvjestotinjak
trgovina. Malo smo se izgubili u tom labirintu
bljestavila, suvenira, odjece, laznih dizajnerskih
torbica koje ne mozes razlikovati od izvornih,
ali kao pravi Hrvati nismo izgubili u cjenkanju
i iskusali smo se i u tom zabavnom dijelu kul-
ture Istanbula. Za one koji obozavaju kebab i
slicne turske delicije, imamo [oSu vijest, posjet
Istanbulu moze vas kostati koju kilicu, dvije ili
¢ak deset vise, jer nemoguce je odoljeti miri-
sima koji se Sire sa svakoga ugla istanbulskih
ulica. Hoces slano, hoces slatko, mozesS dobiti
oboje za svega 20 kuna!

Dosao je na red i kongres, primarni razlog
nasega veselog putovanja. Prvi dan kongresa,
17. travnja, poceo je vrlo zanimljivo. Nas nas je
domacin docekao pred hotelom i dao nam de-
taljne upute, a smjestaj, Double Tree by Hilton
s pet zvjezdica, nadmasio je sva nasa ocekiva-
nja s obzirom na nisku cijenu kotizacije koja je
ukljucivala i smjestaj. Bili smo smjeSteni na 24.
katu s prekrasnim pogle-
dom na Mramorno more.
Imali smo i malo vremena
iskusiti druge blagodati
koje hotel pruza, kao Sto
je turska kupelj tj. hamam.
Nije ni €udo Sto su Turci to-
liko prijateljski nastrojen
narod kad se barem jednom
tjedno opustaju na takav
nacin i svaki u svom kvar-
tu ima svoj hamam. Nakon
Sto smo se smijestili, kre-
nuli smo prema Veterinar-
skom fakultetu. Malo smo
bili nervozni, medutim brzo
smo se oraspolozili kad je
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pocelo sve¢ano otvaranje kongresa,
popraceno tradicionalnom turskom,
alii modernom glazbom. Uslijedio je
rucak iz njihove menze, kao i u men-
zama diljem svijeta, samo s turskim
specijalitetima. Krenula je i prva
sekcija predavanja, bila su kratka i
zanimljiva, i bas se vidjelo koliko su
truda svi ulozili da bi Sto bolje prika-
zali svoju temu. Teme su bile razno-
like, svatko je naiSao na nesto Sto ga
zanima. 0d mentalnog stanja egzo-
tinih zivotinja pa do razli¢itih ino-
vativnih ideja za lijecenje brojnih bo-
lesti. U prvoj je sekciji izlagala nasa
Loredana Pincan sa znanstvenim
radom u suradnji s Ozrenom Sifta-
rom: Oksidacijska stabilnost jetara,
bubrega, srca i m. gluteusa u sivog
puha (Glis glis), koja je svojim engle-
skim i odli¢nim govornickim vjesti-
nama oduSevila prisutne. Zatim je
bilo vrijeme za kavu i poster-sekciju
sa 60 i vise postera. Medu mnos-
tvom tema, od higijene i dobrobiti
zivotinja do kirurgije, anatomije sla-
bo nam poznatih vrsta, nalazio se i
poster nase Marine Prislin i Ana-Ma-
rije Posavec s temom: Usporedba
nalaza eritrocita i leukocita na test
trakici s nalazom standardne mikro-
skopske analize sedimenta mokrace
kod pasa. Nakon prezentacije Ziri je
imao brojna pitanja o daljnjem pla-
nu istrazivanja i nije pustio kolegicu
Marinu ni trenutka. | eto, olakSanje
je napokon tu, treme viSe nije bilo,
pa smo se preostali dio kongresa
mogli viSe fokusirati na teme i obi-
lazak fakulteta. Veterinarski fakul-
tet Sveucilista Cerrahpasa moder-
no je ureden, klinicki je dio vedi od
nasega i imaju viSe specijaliziranih
ambulanti. Definitivno je dobro mje-
sto za usavrSavanje znanja ako po-
zelite i¢i istocno. Primijetili smo da
rade zahvate koje mi dosad nismo
imali prilike vidjeti u praksi, pogo-
tovo s velikim Zivotinjama, a najvise
nas je Sokirala amputacija penisa u
konja. Upoznali smo i kolege iz Gr¢-
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Slika 6. Nasa Loredana
prezentira

| Slika 7. Nasa Marina ceka
Ziri kraj postera

Slika 8. Obilazak
sponzorskih standova
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Slika 9. Maca je
odusevljena pregledom

ke, Pakistana, Litve, Rusije, Bosne
i Hercegovine i ostvarili priliku za
daljnju suradnju kao veterinari, a i
druzenja i posjete kao prijatelji. Tu
smo vecer s punom glavom novih
korisnih informacija otisli na sveca-
nu veceru Cija je tema bila Stay gol-
den. Kad smo se spustili u salu na-
Sega hotela, gdje se odrzavala vece-
ra, imali smo osjec¢aj da smo iz lifta
usli u mali Hollywood. Sve je bilo na
visokoj razini, vrlo svetano i zaista
jaaaaako zlatno. Vecera u Sest slje-
dova, druzenje s ostalim studenti-
ma i nastavnicima, vesela turska
glazba i ples, sve to s obiljem po-
zitivne energije, Turci stvarno vole
partijati. Uslijedio je jos jedan dan
kongresa, koji je takoder prosSao
slicno. Posljednji je dan protekao u
druzenju s domaéinom kojega smo
zagnjavili svakojakim pitanjima dok
smo ispijali ve¢ trecu Salicu pozna-
toga turskog crnog Caja i ekali let.
Nazalost, svako iskustvo ima svoj
kraj, koji smo malo teze podnijeli,
ali zato danas radimo nove plano-
ve, unapredujemo svoja istraziva-
nja i jedva ¢ekamo pokazati i nove
rezultate!

Slika 10. Stay Golden
photo corner

Na kraju ovoga, nadamo se
motivirajuéeg  putokongresopisa,
Zeljeli bismo zahvaliti izv. prof. dr.
sc. lvani Kis, izv. prof. dr. sc. Deanu
Konjevicu, asistentu dr. sc. Miljenku
Bujanicu, dr. sc. Blanki Beer Ljubic te
prof. dr. sc Jasni Aladrovic ¢iji nam je
projekt omogucio ovo iskustvo i ¢ija
je ljubav prema nastavnitkom dijelu
posla i obrazovanju te razumijeva-
nju nas studenata otkrila nam ovaj
divan svijet znanstvenika.

Slika 11. Is¢ekivanje leta
na turski nacin

Marina Prislin, Ana-Marija Posavec,
Ozren Siftar i Loredana Pincan

“Odlazak na kongres studentima je omogucen u sklopu projekta “Razvoj visokoobrazovnih

standarda zanimanja, standarda kvalifikacija i unaprjedenje integriranog preddiplomskog -

i diplomskog studija veterinarske medicine uz primjenu HKO-a na Veterinarskom fakultetu

SveuciliSta u Zagrebu“ financiranog od strane Europskog socijalnog fonda. SadrZaj publikacije -
iskljuciva je odgovornost Veterinarskog fakulteta Sveucilista u Zagrebu.”
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25. FECAVA Eurokongres

voga rujna imala sam priliku prisustvovati

25. FECAVA Eurokongresu, koji se odrzao od
4. do 7. rujna 2019. u St. Petersburgu, u Rusiji.
Prvi je put u povijesti europski veterinarski kon-
gres FECAVA odrzan u Rusiji s ciliem integriranja
ruske veterinarske zajednice s europskom.

Federation of European Companion Animal
Veterinary Associations (FECAVA) okuplja tisuce
veterinara male prakse iz gotovo 40 europskih
drzava s ciljem unapredenja veterinarske stru-
ke kroz profesionalni razvoj. Kako bi upoznali
studente veterinarske medicine s radom udru-
ge i omogucdili im novo iskustvo pohadanjem
velikog medunarodnog dogadaja, FECAVA je u
suradnji s Medunarodnom udrugom studenata
veterinarske medicine (IVSA) otvorila natjecaj
za deset studenata koji imaju priliku osvojiti
stipendiju u vrijednosti od 300 eura i besplatnu
registraciju na kongresu.

Na kongresu je predstavljen
bogat znanstveni program iz ra-
znih podrugja, s viSe od dvije sto-
tine predavanja od sedamdese-
tak predavaca. S tolikim izborom
tema i izvrsnim predava¢ima na
trenutke je bilo doista teSko doni-
jeti odluku koje predavanje slusa-
ti. Pokusala sam odabrati ona koja
najviSe odgovaraju mojim interesi-
ma i u kojima sam vidjela korist za
buducu karijeru. Osim sazimanja
najnovijih istrazivanja i spoznaja o
pojedinim bolestima, obuhvaceni
su brojni aktualni problemi u svije-
tu veterinarske medicine.

Kako bih Sto viSe iskoristila
dobivenu priliku i odlazak u Ru-
siju, odlutila sam produljiti svoj
boravak nekoliko dana nakon za-
vrSetka Eurokongresa. U dogovo-
ru s ostatkom studenata koji su
takoder dobili stipendije, odabrali
smo isti smjeStaj u St. Petersbur-
gu i zajedno iSli i na predavanjaiu
posjet gradu u slobodno vrijeme.
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Imali smo priliku upoznati predavace, profeso-
re s prestiznih fakulteta, doktore veterinarske
medicine i ¢lanove odbora FECAVA-e koji su nam
omogucili ovo iskustvo. Medu ostalim razgova-
rali smo s viSim potpredsjednikom FECAVA-e,
Wolfgangom Dohneom, DVM, MRCVS kao i s
trenuta¢nim predsjednikom FECAVA-e Denisom
Novakom, DVM, MRVCVS i ostalim ¢lanovima od-
bora FECAVA-e koji su podijelili svoja iskustva u
klinickom radu, karijeri te po¢ecima rada nakon
zavrSetka fakulteta. Razgovarali smo i s bivSim
predsjednikom FECAVA-e Simonom Kleinjanom,
koji je rado odgovarao na nasa pitanja i dao nam
podrsku za daljnji klinicki rad. Upoznala sam
divne ljude koji su mi uljepSali boravak i ovo
iskustvo ucinili jednim od najdrazih putovanja.

Na natje€aj za stipendiju FECAVA-e se mogu
prijaviti svi studenti veterinarske medicine koji

oo CORCAESR
= e
T [OAGRESS OF PRl

AT E— S

Slika 1. Uvodno predavanje
organizatora i sponzora 25.
FECAVA Eurokongresa

Slika 2. Posjet studenata
izlozbenom prostoru
FECAVA-e u kongresnom
centru
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Slika 3. Prikaz jednog
od predavanja tijekom
Kongresa

i grading
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Slika 4. Studenti ispred
panoa dobrodoslice,
nakon zavrsne ceremonije
Kongresa

EuroCongress

A= T Seplember 2011
5L Potershusng Russs
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Slika 5. Studenti dobitnici '
FECAVA-ine stipendije na
sastanku s ¢lanovima
odbora FECAVA-e
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se nalaze na posljednje dvije godine studija,
¢lanovi su studentske udruge IVSA i ¢ija je dr-
Zava Clanica FECAVA-e. Odjel veterinara male
prakse Hrvatske (OVMPH) udruga je koja djeluje
u FECAVA-i u Hrvatskoj, na ¢elu s Leom Kreszin-
ger, dr. med. vet. koju sam takoder imala priliku
upoznati.

Ovim putem htjela bih zahvaliti FECAVA-i
i IVSA-i Global na stipendiji i iskustvu koje ¢u
pamtiti do kraja zivota. Upoznala sam rad FE-
CAVA-e i svakako bih htjela ostati uklju¢ena u
njezino djelovanje u budu¢nosti.

Iskreno bih preporucila svim studentima za-
interesiranima za malu praksu, koji ispunjavaju
navedene uvjete, da iskoriste priliku dobivanja
stipendije za sljedeci, 26. FECAVA Eurokongres,
koji ¢e se odrzati u Krakowu, Poljska 2020. go-
dine. Taj ¢e kongres biti udruzen s 45. Kongre-
som WSAVA-e (World Small Animal Veterinary
Association), tako da ¢e zasigurno biti izniman
dozivljaj sudjelovati u tako vaznom skupu koji
okuplja doktore veterinarske medicine iz cijelo-
ga svijeta. Osim znanstvenog aspekta, upoznat
cete kolege studente, vodece svjetske specijali-
ste, potencijalne poslodavce i stvoriti nova pri-
jateljstvai vrijedne kontakte za buduénost.

Takoder, ako niste ¢lanovi studentske udru-
ge IVSA, toplo preporuujem da se pridruzite i
otkrijete sve ljepote povezivanja veterinarske
medicine s upoznavanjem novih ljudi i gradova.
Nikad nije kasno!

Renata Mati¢
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Individualna razmjena

Ganu, nekadasnju Zlatnu Obalu, po-
sjetili smo poCetkom listopada i tako
ostvarili dugogodisnju Zzelju. Prijatelj i
doktor veterinarske medicine Prince An-
drew Debrah ugostio nas je u svom domu
u glavhom gradu Gane Accri. Nas je prvi
susret s Afrikom obiljezilo gostoprim-
stvo i miroljubivost lokalnog stanovnis-
tva. Na sam spomen Hrvatske kod naj-
mladih i najstarijih znani smo kao zemlja
nogometa i sjajnih igraca. Boja nase koze
mamila je poglede na svakom koraku,
najvise kod djece, koja su se Zeljela fo-
tografirati, a katkad i u molbi da se vrate
s nama u Hrvatsku. Sav luksuz ostavili
smo iza sebe, neke dane prozivjeli smo
bez vode, katkad i bez struje, a najdrazi
je dio njihova nacina zivota bila lokalna
hrana. Inace, jede se isklju¢ivo rukama,
a ako ste ljubitelj pikantne hrane, ovo je
kontinent za vas. Velik jaz izmedu boga-
tih i siromasnih ne sprecava ih u pjesmi i
plesu. Sve je puno boja i glazbe, navecer
smo redovito nailazili na skupine mladih
ljudi koji se okupljaju na ulici i pjevaju.
Andrew nam je objasnio da su to pripre-
me za nedjelju, Sveti dan kad nista ne
radi, provodi se s obitelji u crkvi uz ples
i pjevanje, katkad i po Sest sati. Mi smo
se prikljucili nakratko, shvatili da nam
nedostaje ritma i odlucili ga nadoknaditi
u nekim drugim satima. Nakon nekoliko
dana uputili smo se u drugi najveci grad
Kumasi gdje se nalazi Veterinarski fakul-
tet. Tamo nas je velikodusno docekao
dekan profesor Benjamin 0. Emikpe, u
razgovor nas je upoznao s problemima
u struci, ali i vaznoS¢u nasSega dolaska.
Nedostatak fakulteta je manjak profe-
sora, naime vecina profesora dolazi iz
drugih zemalja kako bi odrzala vjezbe i
predavanja. Pozitivna stvar je sve veca
zainteresiranost za veterinarsku struku,
a najveca osvijeStenost je u podrucju za-
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Gana

- emmmm———————  Slika 1. U drustvu dekana
== profesora Benjamina O.
Emikpe

| "\ Slika 2. Neizbjezno slikanje
[ \ s djecom

Slika 3. Nasi dresovi se
nose i u Africi
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Slika 4. Krokodil park

Slika 5. Safari u NP Mole

Slika 6. Studenti
Veterinarskog fakulteta u ‘
Kumassiju
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raznih bolesti. Svake godine veliki broj
volontera pristize iz cijeloga svijeta u
svrhu odrzavanja kampanje Mission ra-
bies. Studenti u Kumasiju redovito orga-
niziraju radionice u ruralnim podrucjima
kako bi osvijestili lokalno stanovniStvo o
problemu bjesnoce koja je joS uvijek pro-
blem u velikom dijelu Afrike. Druzili smo
se sa studentima, prisustvovali nastavi i
obisli njihove privatne klinike. Preostalih
tjedan dana uputili smo se na sam sje-
ver zemlje. Lokalnim prijevozom put je
trajao 12 sati i oznacio jos jednu u nizu
africkih avantura. Vruc¢ina nas nije spri-
jetila u obilasku nacionalnih parkova,
voznji terenskom dzipom s lovcem u sa-
mom srcu prirode koju samo Afrika nudi.

Za kraj puta vratili smo se u Accru,
oprostili se s Andyjevom obitelji uz tra-
dicionalnu veceru i pozeljeli svima veli-
ku dobrodoslicu u Hrvatsku. Nadamo se
da ¢e Andyjev prvi posjet sljedece zime
obiljeziti snijeg, kako bi napokon mogao
re¢i da je osjetio hladnocu, te da nam
vise ne zavidi.

Valentina Perkovi¢ i Josip Miljkovic
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68. kongres IVSA-e

Ovo je ljeto bilo radno za 16 ¢lanova organi-
zacijskog odbora 68. kongresa IVSA-e koji
je odrzan na Veterinarskom fakultetu Sveucili-
Sta u Zagrebu od 21. srpnja do 1. kolovoza. U
Zagrebu su se okupila 143 izaslanika iz 32 dr-
Zave svijeta pod sloganom Many vets, one path.
Bilo je to pravo internacionalno ljeto na Veteri-
narskome fakultetu.

IVSA kongres godiSnji je skup koji okuplja
predstavnike iz razlicitih drzava svijeta, kojemu
je cilj povezivanje studenata, buduc¢ih doktora
veterinarske medicine, na medunarodnoj razini.

Tijekom 11 dana odrzano je sedam glavnih
skupstina (General Assembly, GA) na kojima se
raspravljalo o trenutacnim i budu¢im dogadan-
jima i problemima u IVSA-i, ali i veterinarskoj
medicini opcenito. U sklopu kongresa odrzano
je sedam predavanja i 13 radioni-
ca. Predavanja i radionice odrza-
lo je nastavno i stru¢no osoblje
Veterinarskoga fakulteta na ¢emu
smo im neizmjerno zahvalni. Imali
smo i gostujuce predavace iz OlE-a
(World Organisation for Animal
Health) i FECAVA-e (Federation
of European Companion Animal
Veterinary Associations). 1z vrlo
Sirokog spektra tema svatko od
izaslanika mogao je naci nesto Sto
ga zanima.

Osim edukativnog dijela, imali
smo i zabavni dio. Izaslanici su se
upoznali ne samo s glavnim nam
gradom Zagrebom nego su imali
mogucnost upoznati i ostatak Li-
jepe NasSe. Mogli su tako posjetiti
Muzej krapinskih neandertalaca u
Krapini, Gradski muzej u Varazdinu,
dvorac TrakoScan, Nacionalni park
Plitvicka jezera, Drzavnu ergelu
lipicanaca u Bakovu, Nacionalni
park Risnjak, Slatkovodni akvarij u
Karlovcu Aquatika te provesti dan
na paintballu ili u ZooloSkom vrtu
Grada Zagreba.
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Nakon napornih dana na sastancima, pre-
davanja i radionicama veceri smo vedinom pro-
vodili u opustenijem i zabavnijem tonu. Na do-
gadaju poznatom kao Kulturna veler upoznali
smo obicaje, tradicionalnu odjecu, hranu i pica
ostalih drzava svijeta. Tako se tu naslo od sve-
ga pomalo: slavonske kobasice, francuski sirevi,
Svicarska ¢okolada te neobicni i zanimljivi okusi
Azije.

Imali smo dvije aukcije, vrlo popularne ak-
tivnosti IVSA-ina kongresa, na kojima sav pri-
kupljen novac ide u humanitarne svrhe. Kao
zavrsnica kongresa organizirana je sveana
vecCera na kojoj smo se uz dobru hranu i pice
svi zajedno i rasplesali. Nakon kongresa orga-
niziran je postkongres u Zadru. Trajao je sedam
dana u kojima su izaslanici upoznali i ostatak

—

Slika 1. Predsjednik
organizacijskog odbora
Robert Dumancic¢ na
otvaranju kongresa

Slika 2. Clanovi
organizacijskog odbora na
Kulturnoj veceri
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Slika 3. Clanovi
Organizacijskog odbora na
svecanoj veceri

lijepog Jadrana: Nin, Zaton, otok
Pag, Nacionalni park Kornate i Na-
cionalni park Krka.

Na kraju svega, iznimna nam je
¢ast Sto smo bas mi odabrani kao
domacdini 68. IVSA-ina kongresa. Usli
SMo u organizaciju i nismo znali Sto
sve mozemo ocekivati, imali smo
dana kad nam je bilo iznimno napor-
no, ali kad vas netko nakon svega
ovog pita kako je bilo, jedino Sto mu
mozete reci jest da je bilo vrijedno!
Upoznali smo divne ljude i stekli pri-
jatelje iz cijeloga svijeta, a 5to je naj-
vaznije, stekli smo divne prijatelje
na ovome fakultetu. Sesnaest ¢lano-
va organizacijskog odbora uslo je u
organizaciju kao poznanici, a nakon
svega ovoga izlazimo kao prijate-
lji. Za vrijeme organizacije i trajanja
kongresa postali smo mala obitelj
koja je radila kao jedan, koja je tje-
Sila svakoga svog c¢lana, brinula o
svakom svom ¢lanu i bila prijatelj sa
svakim svojim ¢lanom. Neizmjerno
nam je drago 5to smo bili dio ovako
velikog dogadaja na nasem fakulte-
tu, a jos vise Sto smo upoznali ljude
koje mozemo zvati prijateljima!

Slika 4. Izaslanici u
Nacionalnom parku Risnjak

Elizabeta Pongrec

Slika 5. izaslanici 68. - . 1919-2019
IVSA-ina kongresa P N ek A

Suwnrd s o
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10" Meeting of the Young Generation
of Veterinary Anatomists - YGVA

his year, the meeting of the young gener-

ation of veterinary anatomists was held
from the 24™" to the 26 of July at the Univer-
sity of Agronomic Sciences and Veterinary Med-
icine (UASVM) in Bucharest, Romania. It gath-
ered young researchers such as BSc-students,
MSc-students, PhD-students, assistant profes-
sors and lecturers. The main subject was the use
of new methodologies and trends in teaching,
and the application of 3D printed and plastinat-
ed models in practical work. YGVA is a meeting
that brings together a smaller group of people
and gives them the opportunity to get to know
each other, as well as to exchange their research
experience, and discuss related problems.

Our faculty had a lot of representatives
(two students and eight lecturers and associ-
ates). On day 1 there was a beautiful welcome
evening and registration. Our host, luliana Ca-
zimir, and Catrin Rutland, YGVA representative
in EAVA (European Association of Veterinary
Anatomists) had a short welcome speech. EAVA
is a non-profit organization with objectives to
connect veterinary anatomists, transfer infor-
mation about research projects and results, ex-

46

change teaching methods and to promote the
exchange of assistants and publications.

On the 2™ day there was an anatomy and
embryology oral session. After that, the post-
er discussion was held in the main hall of the
faculty. Our then third year students, Juliette

Figure 1. Students Irisz
and Juliette in front of their
poster

Figure 2. My colleagues
and me (Department of
Anatomy, Histology and
Embryology) with Dr. Catrin
Rutland and Dr. Claudia
Wolschrijn
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Figure 4. Visit to “Dimitrie
Gusti” village museum

Figure 5. Exploring
Bucharest — professors
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Magoga and Irisz Koutis had a poster about the
newly renovated students’ room in which they
showed how The Vet Society transformed old
and dirty space into a new area where students
can spend their time studying. Denis Leiner,
our PhD-student and the assistant, present-
ed his work on the students’ success on the
mandatory anatomy and histology courses at
our Department. The second oral session was
about histology and cell biology correlated with
pathology. Postdoctoral fellow, Mirela Pavic¢
presented her trials and errors in immunohisto-
chemistry. In the afternoon we had a tour of the
Campus and organized visit to the Parliament
palace. Their Campus is surrounded by beauti-
ful gardens and the Parliament palace is one of
the biggest buildings I've ever seen in my life. In
the evening we had dinner by a stunning lake in
Herastrau Park.

On the 3 day there was an oral session
about imaging, teaching and experimental
models in morphology. We learned how you can
use your anatomy knowledge to help develop
new imaging methods and models for students.
My presentation was about the replacement
of formalin-fixed specimens with durable an-
atomical specimens in anatomy courses in my
Department. There was also a second poster
discussion where Lucija Bastianci¢, our PhD
student and assistant, presented her work on
different methods of histological sample prepa-
ration, and the success of their use in teaching. |
also participated in a workshop entitled: “Ways
of adapting to modern times” where | learned
more about 3D-printed models and plastinated
specimens. The social programme on the last
day consisted of a visit to the “Dimitrie Gusti”
village museum and dinner at the Hard Rock
Café in Herastrau Park. We had a great time
seeing our colleagues from all over Europe, ex-
changing knowledge and learning new methods
in teaching.

This meeting takes place every two years
and is a great opportunity to learn something
new. | would recommend it to anyone who is in-
terested in anatomy and histology.

Kim Korpes, DVM
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My summer in
Africa

hat an adventure it was! Eighteen Figure 1. Elephant

days, 2300 km, 85 veterinary students sanctuary
and 1 country. The Republic of South Africa,
known for its breathtaking wildlife, brought
us together for the International Symposi-
um on Wildlife Utilization. ISWU is a biennial
symposium dealing with veterinary involve-
ment in wildlife management. It is organized
by the Symposium Committee (SYMCO), a
student organization affiliated to the Facul-
ty of Veterinary Science at Onderstepoort,
Pretoria. That is also the place where our
journey started. From Pretoria we headed
south to South Africa’s coastline.

Africa was the place where | crossed so
many things off my bucket list, with shark
cage diving being the first one. This doesn’t
need any explanation, does it? It is as wild
as it sounds. But the real stuff was yet to
come. Every child dreams of meeting Pumba
and Simba, and so did I. But how weird is it
when you open your apartment doors in the
morning and Pumba is right there? Pumba
and a few of his friends! | never opened my
windows because monkeys would steal our

Figure 2. The group at the
Elephant sanctuary
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Figure 3. Darting practice

Figure 4. Rhino dehorning &

Figure 5. TBC testing
with Elise Farah, in Kruger
National Park
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things. And what is the last thing
you hear before you go to sleep?
Hyenas, or maybe lions. This is
what your normal day looks like
in Africa. Did | get to see Africa’s
big five? Of course | did, all of
them: lions, leopards, rhinocer-
os, elephants and buffalos, and
many more. But | also got to work
with them.

Working with these animals
is comparable to nothing, and as
a wildlife veterinarian your life is
at stake. Each and every proce-
dure is risky. Do you get to do a
preanesthetic exam of your pa-
tient? No. The animal might have
one obvious diagnosis, but when
you finally dart that animal, you
might be surprised to find a few
more. You can never be prepared
for that. You get 15-30 minutes
to do as much as you can. Right
there on the field. When you wake
your patient up, he will happily
run away, but be careful because
he might run towards you. And
darting is not so easy either. You
are in a helicopter, the animal is
about 60 m away from you, you look down,
set your darting gun to 60 m range, you look
up, and the animal is now 100 m away from
you, or maybe it already went away. Shoot-
ing from the wrong distance is dangerous
and can seriously hurt the animal. We got
to practice those darting skills, even from
a helicopter. We did tuberculosis testing on
elephants in Kruger National Park. Why? Be-
cause in the past year, veterinarians found
elephants positive to human TBC. We want-
ed to find out how that happend. What does
it do to elephants? Can it be transmitted
back to us?

In South Africa it is legal to own wild an-
imals. You can buy land and all the animals
on it are yours. Even though this sounds like
it's in conflict with animal welfare, actually it
is one of the reasons why African biodiversi-
ty is better than it was many years ago. If you
own something, its value rises, which means
that you are more invested in its future.
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We spent a few days on one of those private ' | Figure 6. Darting an
rhino farms. We were surrounded with a 30 km elephant in Kruger National
long, 3 m high electric fence, with numerous Park

armed guards protecting the rhinos. During
these few days, we dehorned close to twenty
rhinos. Why did we do that? Because a rhino
without a horn is worthless to poachers. Horns
are removed just above the growth plate in ful-
ly anesthetised animals. The horn continues to
grow after dehorning. All horns are stored in
secret safes in South Africa. If we could legalize
horn trading, all these supplies would be sold
to the Asian market. Asian customers would be
happy, prices would drop and, most important-
ly, poaching would stop. If this doesn’t happen,
there is a great chance that rhinos will become
extinct.

Thisis the true Africanreality. You cannot un-
derstand it thousands of kilometers away from
the continent. We got to know African culture,
eat traditional food, dance the famous sokkie
dance, and meet so many new friends. And of
course, let me just mention that African sunsets
are truly the most beautiful in the whole world.
If you have a chance to visit Africa through stu-
dent programs or scholarships, | would strongly
advise you to do so. It will change your life. As a
wise man once said: “If | have ever seen magic,
it has been in Africa” (John Hemingway).

Anja Rai¢

Figure 7. Sunset in Kruger
National Park
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Figure 1. Enjoying some
snow in the mountains.

Figure 2. Exploring
Zagreb’s center for the first
time

Figure 3. First day at
the Faculty of Veterinary
Medicine

A unique, incredible and
unforgettable semester in Zagreb

t was a cold and rainy Tuesday when | arrived

alone in Zagreb on February 17th, three years
ago. All I could ask myself was “What am | doing
here?” Although I live in a cold city in Brazil, |
was leaving the summer of my country to spend
some time in the winter of Croatia, and | used to
hate winter.
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Time gave the answer to my question fast-
er than | could imagine. In the following days, it
was still freezing but the sun was shining and so
| started to explore Zagreb.

A few days later, classes started at the Fac-
ulty of Veterinary Medicine and | discovered
my campus, which | really liked. My classmates
were very helpful and so were the teachers,
who always did the best they could to help me.

Almost every day | went to the city center
just to walk around, sometimes to eat at one of
my favorite restaurants ever (I just loved that
place) and there was always something new to
see, another place to get to know, other details
to notice and a different refectory to go to.

| consider my time in Zagreb as the best ex-
perience | could have had during my exchange
programme. It allowed me to have a cultural ex-
perience on another continent,
to live with people from many
nationalities, to see life in a
different way with a different
view, to learn from the bad and
the good days, and to enjoy
every moment.

I will always remember
those months in Zagreb with
love - the city where | saw snow
for the first time and learned
to love winter, the country that
| supported during the 2018
World Cup and that I'm proud
to say that | have lived in.

In fact, | could write a book
about all of my experiences,
but beyond every word | have
said, | will only add that | loved
Zagreb and I'm thankful | had
this huge opportunity. | hope |
can come back soon for a visit!

Andressa Kochanny
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Summer School
Stara Planina, Serbia

ith the help of a CEEPUS scholarship we

were given the opportunity to take part in
the Summer School of Mountain Animal Breed-
ing organised by the University of Belgrade.

The whole event was organised in the small
village of Gornji Krivodol, and that’s small as in
only three inhabitants stay there the whole year.
The rest of the buildings have been abandoned
and overgrown with vegetation apart from the
old school, which was renovated to house our
‘base camp’. It was well equipped with all ne-
cessities and some veterinary medical supplies
in order to house 20-30 professors and vet stu-
dents. We organised the cooking and cleaning
between ourselves, and some of us even collect-
ed firewood so we could have a campfire every
evening to sit together, chat and listen to music.

Gornji Krivodol is the highest inhabited
village in the area which meant that we had a
beautiful view over the mountains and a nice op-
portunity for walks in our free time. These idyl-
lic surroundings were further enhanced by the 2
Simmental cattle and the sheep and goats that
the neighbour walked out to the pasture every
morning along the road by our school, and also
by the 2 horses grazing by the stream which we
brought over from another farm. We kept them
close since one of these horses needed regular
disinfection of a wolf bite on her hindquarters.

On the side of practical veterinary work we
visited several farms in the surrounding are-
as. Our first trip was to a sheep and goat farm
where, after a prolonged rainy season, the
younger animals needed oral administration of
antiparasitics. We had all just met the evening
before but we worked well as a team, constant-
ly switching between the roles of catching the
animal, administering the drug or refilling the
syringe, based on who was the closest to each
task at a given moment. The owner also showed
us his logs and explained his methods of re-
cording data about each animal. During these
explanations we were in the outer enclosure so
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we listened intently while petting animals that
were eager for attention. This was only topped
by our visit to a sustainable donkey farm where
the young foals were so friendly that they were
practically climbing into our laps.

Figure 1. At Stado Farm,
Dimitrovgrad

Figure 2. Juliette admiring
the local flora
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Figure 3. After swimming
at Slavinja Gorge

Figure 4. Morning view
from the school

Figure 5. Some of our
team at Vodopad Skok
Senokos
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On a different occasion we visited a farm
of BuSa cattle to do rectal ultrasonography
on some of the females in the herd, since the
breeder has a problem with early abortion.
This time we just observed but at a later date
we had the chance to gain first-hand experi-
ence (pun intended) doing rectal examina-
tions of cattle during their estrus check-up.

The morning before leaving the summer
school we took some blood samples from the
jugular vein of Domestic Balkan goats which
we took to the Veterinary Faculty in Belgrade,
in order to obtain some characteristic breed
parameters. In addition to the practical work
we also had some lectures in the school li-
brary on the following topics: the indigenous
domestic breeds of Stara Planina, Serbian
and EU regulations on dairy products, Local
flora, Wildlife of Stara Planina. Due to some
miscommunication the lectures were not al-
ways prepared in English but the professors
were ready to pass on the important informa-
tion in a summary in English later on.

Apart from the lectures held at our base
we had one more on location at the main
building of the Stara Planina Nature Park.
They explained their ongoing work and na-
ture protection projects to us, and the impor-
tance of conservation of the diversity of flora
and fauna in the area, since several species
can only be found there.

Apart from the educational side of our
stay, the majority of our time was spent hik-
ing and exploring the beautiful nature of our
surroundings. We visited different waterfalls
and gorges with mountain streams trickling
down and on occasion we could even take a
swim in some of them. We also visited an old
monastery called the Poganovski Monastir
which added a touch of culture to the expe-
rience.

Overall these two weeks were a wonderful
experience even if they did not include as much
practical experience and lectures as indicated
in the programme. We stayed in a beautiful
place and made great friends, so in the end it
was definitely a worthwhile experience, so a
big thanks to everyone who made it so!

Irisz Koutis and Juliette Magoga
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Plavi projekt

cjelovit prikaz aktivnosti studenata

PLAVIFR

LEKT

]

ARGONAUTA

cﬁikl' ! Wna;,

u osmisljavanjuiprovedbi projekta 2¢O

travnju 2018. zapocela je provedba pro-

jekta pod imenom Plavi projekt — dopri-
nos razvoju programa drustveno Kkorisnog
ucenja na Veterinarskom fakultetu u Zagrebu
(https://www.facebook.com/plaviprojekt/;
promotivni film: (https://www.youtube.com/
watch?v=057nxWnFAmA). Koordinatorica pro-
jekta na naSem fakultetu bila je izv. prof. dr. sc.
Martina Buras, a ostali suradnici s Vete-
rinarskog fakulteta koji su sudjelovali u
projektu bili su izv. prof. dr. sc. Tomislav
Gomercic, dr. sc. Maja Lukacidr. sc. Lada
Radin.

Projekt je sufinanciran sredstvi-
ma Europske unije iz Europskog soci-
jalnog fonda u iznosu od 854.018,21
kn, a njegova ukupna vrijednost iznosi
1.004.727,13 kn. Glavni nositelj projek-
ta bilaje Udruga Argonauta iz Murtera, a
partner na projektu bio je, uz Veterinar-
ski fakultet, i Morski obrazovni centar
Pula. Projekt se provodio na podrucju
Sibensko-kninske, Zagrebatke i Istarske
zupanije. Njegova je realizacija trajala
18 mjeseci, sve do listopada 2019. go-
dine.

Svrha projekta bila je pruziti priliku
studentima da se angaziraju u drustve-
no korisnim projektima u podrucju ocu-
vanja morskih zivotinja. Zadatak stude-
nata bio je izraditi vlastiti mali projekt te
ga provesti nakon pomnog planiranja i
izrade. Studenti su svoje znanje morali
primijeniti kako bi educirali druge (tu-
riste, lokalno stanovnistvo) o vaznosti
morskih Zivotinja, ponasanju u njihovoj
blizini te nac¢inima na koji im mogu po-
modi.

Nakon edukacije nastavnika o drus-
tveno korisnom ucenju studenti su ak-
tivno uklju€eni u projekt koncem stu-
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denoga, kad je u studentskim prostorijama
Veterinarskoga fakulteta projekt predstavljen.
Nakon predstavljanja projekta zainteresirani su
se studenti prijavljivali za sudjelovanje u njemu,
a njihova je prijava morala sadrzavati kratak
zivotopis i motivacijsko pismo. Studenti Vete-
rinarskoga fakulteta pokazali su veliku zainte-
resiranost za Plavi projekt te je organizatorima

Slika 1. Pogled na jedan
od dva broda koji su isplovili
u potrazi za dupinima na
Murteru

Slika 2. Studenti i
asistentica Bastianci¢ na
Murteru
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Slika 3. Strani i hrvatski
studenti s asistenticama na
brodu

Slika 4. Camac sa
studentima i mentoricom u
blizini ribogojilista gdje se
okupljaju dupini

Slika 5. Dupini u blizini
ribogojilista
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pristiglo ukupno pedesetak prijava.
Osim studenata veterinarske medicine
koji studiraju na hrvatskom jeziku, pri-
javljivali su se i studenti veterinarske
medicine koji studiraju na engleskom
jeziku. Organizatori nisu imali lagan
zadatak te su od svih pristiglih prijava
trebali odabrati 30 studenata koji ce
sudjelovati u projektu.

Odabrani studenti imali su zadatak
provesti deset edukacijskih projekata u
sklopu pet mentorskih programa. Men-
torski programi u koje su bili ukljuceni
su sljededi: 1. Morska patrola, 2. Prva
pomoc za ozlijedenog dupina i morsku
kornjacu, 3. Nadzor kriti¢nih stanista,
4. Dolphin / marine turtle friendly po-
nasanje i 5. Uginuli dupin / morska kor-
njaca — Sto, kako i zaSto napraviti? Svi
su studenti prisustvovali terenskom
tecaju, 15 studenata posjetilo je Mur-
ter, a 15 studenata posijetilo je Pulu.

Svaki je terenski tecaj trajao ukupno
tri dana. Prvi su dan studenti nakon do-
laska i vecere upoznati s mentorskim
programima. Drugi su dan planirano
isplovili u potrazi za dupinima, a nakon
toga ucili su o osnovama identifika-
cije dupina te radu u bazi CroDolphin.
Treci je dan za studente organizirana
radionica Kako pripremiti edukacijski
projekt? Prva je skupina studenata 29.
ozujka s koordinatoricom izv. prof. dr.
sc. Martinom Duras i s volonterkama
asistenticama Kim Korpes, Lucijom Ba-
stianCi¢ i Magdalenom Kolenc posjetila
otok Murter. Druga je skupina studena-
ta 12. travnja posjetila Pulu u pratnji
izv. prof. dr. sc. Martine Duras, dr. sc.
Maje Luka¢, asistentica i dr. sc. Lade
Radin.

Studenti koji su posjetili Murter
prvoga su se dana prisjecali znanja iz
izbornih kolegija: Osnove anatomije
dobrog dupina, Osnove sistematike i
evolucije morskih sisavaca te Osnove
biologije i fiziologije morskih sisava-
ca. Prekrasno vrijeme omogucilo im je
da drugi dan cijelo prijepodne provedu
ploveci Jadranom. Nasrecu, pronasli su
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i zabiljezili nekoliko dupina koji su se
hranili u blizini uzgajaliSta oradaibran-
cina. Nakon povratka u luku studenti
su fotografije dupina analizirali te su
ih pokusali identificirati usporedbom
s dosadasnjim fotografijama dupina u
bazi. Treé¢i su dan studenti proveli na
radionici u prostorijama udruge Argo-
nauta gdje su dobili osnovne informa-
cije o redoslijedu aktivnosti pri planira-
nju, osmisljavanju i provedbi vlastitog
projekta te su morali promisliti na koji
bi ga nacin mogli provesti, koliko bi im
novaca bilo potrebno, kako bi se ogla-
Savali, kako bi osigurali da njihov pro-
jekt bude vidljiv, kojoj bi ciljnoj skupini
projekt bio namijenjen itd. Nakon ra-
dionice i rutka zaputili su se natrag u
Zagreb.

Druga je skupina studenata dan na-
kon dolaska u Pulu posjetila Aquarium
Pula gdje su se susreli s djelatnicima
koji su ih kratko proveli po akvariju.
Nakon razgledavanja studenti su podi-
jeljeni u dvije skupine, jedna je isplovila
u potrazi za dupinima, a druga je bila
na radionici o razvoju projektnih ideja
(radionica sli¢na onoj na otoku Murte-
ru). Ovaj put studenti nisu vidjeli dupi-
ne, no posjetili su Centar za oporavak
morskih kornjaca i naudili postupati
s njima. Nacin postupanja s morskim
kornjacama demonstrirala im je dr. sc.
Maja Lukac.

Nakon uspjesSne terenske nastave
studenti su imali mjesec dana za osmi-
Sljavanje svog projekta. Zadatak su tre-
bali shvatiti vrlo ozbiljno te su pri prija-
vi ispunili Obrazac za prijavu projekta i
Obrazac proracuna projekta na temelju
kojeg suim dodijeljena sredstva za nje-
govu provedbu. Svaki je njihov projekt
vrednovan te im je na temelju nekoliko
kriterija, medu kojima su aktivnost do-
prinosa zastiti morskih kornjaca i dupi-
na, aktivnost doprinosa studentskom
aktivizmu, odrzivost, inovativnost,
sudjelovanje lokalne zajednice, izve-
divost i vidljivost, dodijeljena ocjena i
odredena novcana sredstva koja su im
koristila za pripremu projekta.
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Slika 6. Pogled na
pacijenta Centra za
oporavak morskih kornjac¢a
u Puli

Slika 7. Radionica udruge
Argonauta u Puli

Slika 8. Mastovita
konstrukcija studentica u
Puli

Veterinar Godina 2019. Godiéte 57. Broj 3.



PROJEKTI

Slika 9. Govor prof. Buras
na Zavrsnom skupu

Slika 10. Druzenje
studenata u Edukacijskom
centru

Slika 11. Promotivni
materijali koje su studenti
osmislili u svrhu Projekta

Veterinar Godina 2019. Godite 57. Broj 3.

Zahvaljuju¢i projektu na nasem je
fakultetu ureden i otvoren Edukacijski
centar gdje ¢e studenti nakon zavrse-
nog projekta modi u€iti, planirati i os-
tvarivati neke druge projekte i ideje.
Adaptacija prostora trajala je nekoliko
mjeseci, a obnovljeni su zidovi, insta-
lacije, nabavljen je namjestaj te su na-
bavljeni tableti i fotoaparat namijenjen
za upotrebu na terenu za vrijeme pra-
¢enja dupina.

Studenti su vrlo uspjesno realizira-
li svoje projekte te su na razne nacine
pridonijeli lokalnoj zajednici i morskim
Zivotinjama. Brojni su se studenti za
potrebe vlastitog projekta vratili odr-
Zati predavanje lokalnom stanovnis-
tvu, neki su sudjelovali u radijskim emi-
sijama, posjetili su Skole, izradivali su
letke i brosure, educirali su turisticke
vodice, djecu, odrasle, a neki su drzali
predavanje na dobro poznatoj Reptilo-
maniji+ na nasem fakultetu.

Nakon svih tih aktivnosti volonterke
su napravile kratak upitnik za studente
o dojmovima, prednostima i nedostaci-
ma projekta te njihovim porukama or-
ganizatorima i idejama za buduce pro-
jekte. Koncem listopada odrzana je za-
vr$na konferencija na kojoj su studenti
iznijeli svoje dojmove, 5to su novo nau-
Cili, koliko im je koristilo iskustvo zvano
Plavi projekt te koje su prednosti, a koji
nedostaci provedbe projekta. Tako je
zavrsila jedna lijepa prica koja ¢e svim
sudionicima ostati u lijepom sjec¢anju,
prije svega po druzenjima i sklapanji-
ma novih prijateljstava, a svakako ce
im pomodi i u budué¢nosti i u vlastitom
razvoju i Sirenju vidika.

Mihaela Vranjes
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The Blue Project

My volunteering experience

hroughout my last year of study, | was in-

volved in different activities at the Depart-
ment of Anatomy, Histology and Embryology at
the Faculty of Veterinary Medicine, University
of Zagreb. At that time the Blue Project had just
started at the Department and | got involved
as a volunteer. The main goal of this project is
to increase the civic engagement of students
at our faculty through socially engaged learn-
ing. This is an educational method where stu-
dents are introduced to different social issues
and they try to find and implement long
term solutions. The Blue Project’s hold-
er is the association Argonauta and this
project was implemented in partnership
with the Faculty of Veterinary Medicine
in Zagreb and the Marine Educational
Center, Pula (MEC). It was co-financed by
the European Union, with the help of the
European Social Fund.

After an informative workshop at
our faculty, thirty students were select-
ed to be a part of this project. They were
split into ten groups and their main ob-
jective was to prepare and implement
small projects about monitoring, pro-
tection and welfare of sea turtles and

7

sightings of dolphins and sea turtles” and “dol-
phin/sea turtle friendly behavior”. As a volun-
teer, | had the opportunity to help students with
their projects.

The second field trip was in April to Pula.
That time we were not lucky enough to see dol-
phins because of the poor weather conditions.
However, we had a great visit to the Pula Aquar-
ium, built in an Austro-Hungarian fort named
Verudela. The Aquarium hosts different sea an-
imals and a Sea Turtle Recovery Center, so we

dolphins. Before the realization of the
student projects, mentors, volunteers
and students attended two education-
al field trips (to Murter and to Pula). In
March, we spent one weekend in Murter,
in a beautiful camp, a few meters from
the sea. The weather was sunny, and
we had a chance to see dolphins on our
boat field trip. The goal of this workshop
was to educate students on the impor-
tance of photoidentification as a meth-
od of monitoring dolphin distribution
and group composition. After the boat
trip, students had a workshop on how to
prepare and implement their projects,
through selected mentoring programs,
which included subjects like: “reporting
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Figure 1. Students and
mentors on the field trip at
Murter

Figure 2. Photographing
the dolphins
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Figure 3. Workshop on
planning and implementing
students’ projects

had a chance to see three injured sea
turtles that were in recovery. The stu-
dents were educated about the impor-
tance of the correct evaluation of the
health status of sea turtles found in
nature. They were also informed about
who to contact if they find an injured or
dead turtle. Additionally, we had one
last workshop on how to prepare and
implement the students’ projects.

A few weeks later, the students
had prepared their own projects with
the main goal of educating the pub-
lic about important subjects relating
to sea turtles and dolphins in Croatia.
They had to prepare a project propos-
al that included a financial plan and an
implementation plan. A commission of
mentors graded their proposals and
helped them organize the projects. As
a result of their projects, we now have
excellent informative videos, flyers,
T-shirts and have made many visits to
radio and TV shows that are available
on the internet. The most important
outcome of the Blue Project is that
there are now more people who are in-
formed and able to raise other people’s
awareness of social issues regarding
dolphins and sea turtles.

Figure 4. The Sea Turtle
Recovery Center

In the end, the volunteers created
a questionnaire for students about the
Blue Project, so we could have feed-
back information on what should be
changed for further projects and know
if it had inspired students to continue
with socially engaged learning and vol-
unteering programs. In the last month
of the project, we had a final presenta-
tion of all the students’ projects.

Figure 5. My fellow
volunteers and me

For my part, it was my first pro-
ject and | hope that there will be many
more in the future.

Magdalena Kolenc, DVM
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Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union

SOFTVETS

Pan European soft skills curriculum
for undergraduate veterinary education

ragi kolege, veliko mi je zadovoljstvo obra-

titi vam se i predstaviti projekt Europske
unije financiran iz programa Erasmus+, Pan
European soft skills curriculum for undergra-
duate veterinary education — SOFTVETS". Kao
Sto ste mogli primijetiti plakate na fakultetu
te Facebooku (www.facebook.com/softvets/) i
Instagramu (softvets_zg), Veterinarski fakultet
SveuciliSta u Zagrebu koordinator je projekta na
Celu s dr. sc. Ladom Radin, voditeljicom Ureda
za EU projekte, na kojemu posljednjih Sest mje-
seci sudjelujem i ja, studentica pete godine. Na
projektu sudjeluje sedam partnera iz EU-a; EAE-
VE, Fakulteti veterinarske medicine iz Ljubljane,
Beca, Budimpeste i Hannovera te Fakultet eko-
nomije i menadzmenta iz Beca.

Svrha je projekta osmisliti idealan okvir za
uvodenje edukacije o tzv. zivotnim vjeStinama
u kurikule veterinarske medicine diljem Europe
(pa i kod nas), kako bi se omogucilo uspjesno
noSenje veterinara s izazovima modernog pro-
fesionalnog Zivota. Time ¢e se studenti dobro
pripremiti za zivotne izazove u buduc¢im radnim
okruzenjima. Projektni tim najprije ¢e razviti niz
preporuka za kompetencije i ishode ucenja, za-
tim koncept usavr$avanja za nastavnike koji su
uklju¢eni u poutavanje
vjestina, a na kraju ce
se provesti i pilot-pro-
jekt  implementacije
odabranih modula u
institucijama partnera.
Upravo ¢e se u koordi-
naciji sa studentskom
udrugom IVSA, profe-
sionalnim udruzenjima
veterinara i akredita-
cijskim tijelom za ve-
terinarske obrazovne
ustanove u Europi EA-
EVE-om razvijati rezul-
tati projekta ¢ime ce se
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osigurati da oni odgovaraju potrebama stude-
nata, alii trziStu rada. Da bi se obuhvatili svi as-
pekti odnosno situacije jednoga dana u struci,
projekt bi trebao obuhvadati Sirok spektar Zi-
votnih vjestina te ¢e biti organiziran u tri dijela:
1. Komunikacijske vjestine, 2. Poduzetnistvoi 3.
Digitalne vjestine.

Smatramo da je dobra komunikacija klju¢
uspjeha i u svakodnevnom i u akademskom zi-
votu, a uz unapredenje Zivotnih vjestina uspjeh
je zajamcen!

Isto tako, na razini fakulteta zelimo da se
studenti uklju¢e u stvaranje jedinstvenog ku-
rikula. Zapratite nasu Instagram stranicu sof-
tvets_zg te Facebook stranicu www.facebook.
com/softvets/, aktivno se uklju¢ite u projekt
komentiranjem sadrzaja koje ¢emo objavljiva-
ti i pridonosite stvaranju i realizaciji jednoga
zivotnog projekta. Partner na projektu nam je
i IVSA SCOVE - Odbor za veterinarsko obrazo-
vanje, koji ¢e nam pomod¢i u prikupljanju vasih
komentara na predloZene nove vjestine u vete-
rinarskom kurikulu.

Sunéica Sertic

Slika 1. Clanovi projektnog
tima na godisnjoj skupStini
EAEVE u Zagrebu
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Razvoj visokoobrazovnih standarda zanimanja, standarda kvalifikacija
i unaprjedenje integriranog preddiplomskog i diplomskog studija
veterinarske medicine uz primjenu HKO-a na Veterinarskom fakultetu
SveuciliSta u Zagrebu

Nepostojanje standarda zanimanja i standarda kvalifikacija upisanih u registar HKO za zanimanje doktor
veterinarske medicine prepoznato je kao jedan od nedostataka na Veterinarskom fakultetu. Zbog
navedenog, integrirani preddiplomski i diplomski studij veterinarske medicine neophodno je temeljiti na

ishodima ucenja kao osnovi kvalitetnog visokog obrazovanja.

Kroz HKO i propisane alate za osiguranje i poboljsanje kvalitete studijskog programa:

Izradit ¢e se standard zanimanja i standard kvalifikacija za zanimanje doktor veterinarske
medicine

Osigurat ¢e se unapredenje sustava osiguranja kvalitete

Stamdacd]
stwdi ja
vaterisarake
madicing
VFIZG

REZULTATI: |

Nova softerska E-projekt Virtualni atlasi Kontinuirano Jacanje novih
rieSenje za vertikalne i i modeli za poboljsanje poduzetnickih i
poboljSanje horizontalne ucenje; jacanje profesionalnih Zivotnih

ispitnog integracije kapaciteta tzv. i nastavnih vjestina
sustava nastave Clinical Skills vjestina studenata
Lab nastavnika

Provedbom projekta bit ¢e izradeni standardi zanimanja i kvalifikacija temeljeni na ishodima ucenja za
integrirani preddiplomski i diplomski studij veterinarske medicine koji se izvodi na hrvatskom i
engleskom jeziku. Tijekom projekta bit ¢e unaprijedena nastavna djelatnost, kapaciteti nastavnog osoblja
te postupci osiguravanja kvalitete. Time ¢e se modernizirati studijski program i podiéi kvaliteta stecenih

kvalifikacija te njihova relevantnost u odnosu na trziste rada.

| .
[ ] BRSPS TR TR tlT:.I

--------- | AT TS0 FARDON
S —

Pregeks o subnancirala Euroeals unija i Eunpakeg kejineg fonda

Sadrzaj ove publikacije iskljuciva je odgovornost Veterinarskog fakulteta Sveucilista u Zagrebu.
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Radni dan u zivotu veterinara
Institut Ruder Boskovic

Ja sam Josipa Vlaini¢ i odrasla sam u malom
slavonskom mjestu okruzena Zivotinjama.
Moja je teta imala pravo seosko gospodarstvo
(malo za ondasnje prilike), s nekoliko krava,
nekoliko konja koji su sluzili za rad, nekoliko
desetaka svinja, brojnom peradi, jednim psom
¢uvarom i mnogo macaka. Ljetne sam praznike
provodila kod nje uzivaju¢i ne samo u lijepom
druzenju sa Zivotinjama nego i u poslu. Zbog
bolesti tih Zivotinja sretala sam i veterinara.

Takoder, kod kuc¢e sam imala macku, a su-
sjeda psa o kojemu smo ¢esto mi brinuli. Susje-
da je bila lije¢nica. | lijecila je te nasSe ljubimce
kada je trebalo, jer veterinari su bili za krave i
svinje — ljubimci nisu bili Zivotinje.

| tako sam ve¢ prije prvog razreda odlucila
da ¢u postati veterinarka. Pomislila sam: , lijeCit
¢u ljubimce jer njih nitko ne lijedi, a lijecit ¢u i ko-
nje i krave jer ih volim. Veterinaru je bas super
jer ide kod svih zivotinja u selu“. Re¢eno — uti-
njeno (uz brojna odgovaranja mog oca —, lijeciti
mozes i ako si lije¢nica“, ,zeni nije mjesto medu
stokom* i sl.) - postala sam veterinarka studi-
rajuci uglavnom u Zagrebu i malo u Ljubljani.

Studirati sam pocela 1996. godine. OduSev-
ljena. Tako da mi ni prva godina s kemijom, fizi-
kom i ostalim nije bila problem. Godina prosla,
pa jos jedna, i stigla sam do prave veterine, ili
mi se ¢inilo da je tomu tako pa sam radila svug-
dje gdje su me htjeli — volontirala sam na Klinici
za unutarnje bolesti Veterinarskoga fakulteta
(gotovo dvije godine), privatnim ambulantama
(hvala, Bruno Ljolje, dr. med. vet. i Buba), a malo
sam i Cistila jednu Skolu, pa neke urede... sve
radi fakultetskog obrazovanja.

Zivot studenta koji je sam, bez roditelja,
meni je bio stvarno lijep. Prvu sam godinu bila
na Savi (Studentski dom Stjepan Radic), a posli-
je sam bila smjeStena u studentskim domovima
Lastina i Cvjetno naselje. Brzo postane$ samo-
stalan ne samo u odlucivanju nego i u brizi za
sebe. Nitko te ne pita jesi li gladan, nego mo-
raS u menzu; nema Ciste posteljine dok je ne
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promijenis. Takve situacije izgrade osobu. Biti
u studentskom domu bilo je kao lutrija u kojoj
osim krova nad glavom dobijes i brojne prijate-
lje —i to je meni bio jedan od poticaja da u domu
i ostanem sve godine.

Na fakultetu sam bila redovita na predava-
njima. Mislila sam da ¢e se dogoditi neko ¢udo
ako izostanem. Neka od njih su bila korisna, a
druga bi trebalo ukinuti jer nema smisla itati s
kartica starih deset i viSe godina u vrijeme kada
sve brzo ide naprijed. Poslije sam ¢uladasusei
godinama nakon sto sam otisla s fakulteta moje
biljeSke s predavanja prodavale kao skripte.

Bila sam ¢lanica studentske udruge koja je
u to vrijeme organizirala stru¢ne obilaske (lje-
tovanja) za studente veterinarskih fakulteta ci-
jelog svijeta. | tu je bilo lijepog druzenja, zabave
i razmjene iskustava. Tada sam odlucila vidjeti
kako je na drugim veterinarskim fakultetima
te sam sa stipendijom slovenske Vlade, koja se
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Slika 1. Moj uobicajeni
radni dan u laboratoriju
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Slika 2. Rad u sterilnom &
kabinetu | .

nju ciklusa aminokiseline metionina u stanici,
njegov nedostatak uzrokuje tezak metabolicki

tada nudila, otiSla na tri mjeseca u Ljubljanu,
na Kliniku za male zivotinje njihova fakulteta. |
bilo je drugacije. Kao da je neki paralelni svemir
postojao samo 200 km od zagrebacke klinike.
Ipak, danas su te razlike znatno manje.

To me iskustvo jos viSe ucvrstilo u ideji da
budem ne dobra, nego najbolja.

Ali... nakon nekoliko bezuspjesnih pokusa-
ja da ostanem dio fakulteta, pocela sam raditi
u klinici Zoe (hvala, Zoja Baceti¢, dr. med. vet.
i Vatroslav Kovac na povjerenju). Ubrzo se za-
posljavam na radnom mjestu asistenta u Labo-
ratoriju za neurofarmakologiju Instituta Ruder
Boskovic te me kroz moje prve znanstvene dane
vodi dr. sc. Danka Peri€i¢ kojoj sam neizmjerno
zahvalna na ukazanoj prilici — vjerujem da sam
opravdala povjerenje (hvala kolegicama Maji Ja-
zviné¢ak Jembrek i Dubravki Svob Strac koje su
mi pokazale da znanost nije bauk). Pod njezinim
sam ravnanjem pocetkom 2009. doktorirala.

Trenutacno radim u Laboratoriju za napred-
nu genomiku (dr. sc. Oliveru Vugreku hvala na
pozivu) kao znanstvena suradnica. Laboratorij
je fokusiran na istrazivanje nedostatka S-ade-
nozilhomocistein hidrolaze (SAHH). Taj je pore-
mecaj uzrokovan mutacijama u genu SAHH ¢ime
je smanjena aktivnost proteina. S obzirom na to
da SAHH ima klju¢nu ulogu u pravilnom zbiva-
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poremecaj. Radimo sa stani¢nim modelima, ali
i zivotinjama. Radni je dan uvijek zanimljiv —
osim laboratorijskog dijela posla velik dio dana
provedem ¢itajuci znanstvene radove, prouca-
vajuci nove pristupe i metode.

Hobisticki se bavim mikrobioloSkim istrazi-
vanjima, odnosno testiranjem antimikrobnog
potencijala razli¢itih spojeva i supstancija i tako
suradujem s kolegicama doc. dr. sc. Jelenom Su-
ran i prof. dr. sc. lvanom Tlak Gajger, te s kole-
gama s Farmaceutsko-biokemijskog fakulteta,
prof. dr. sc. Brankom Zorc i izv. prof. dr. sc. lva-
nom Kosalecom. Taj mi je dio posla jako drag s
obzirom na to da ¢ini odmak od uobicajenoga.

Slijedom tog odmaka, a potaknuti supru-
govim razmisljanjima (mag. med. teh. i trener
Svjetske zdravstvene organizacije, koji je go-
dinama radio u tvrtki Ecolab koja se bavi pro-
gramskim rjeSenjima bolni¢ke higijene i de-
zinfekcije), pokrenuli smo tvrtku Institut za
higijenu koja radi prije svega sa zdravstvenim
ustanovama radi unapredenja sustava higijene
i prevencije bolnickih infekcija, ali i u svim se-
gmentima gdje su visoki zahtjevi za cistocu.

Nekako uz sve to uspijevam i svaki dan troje
djece poslati u Skolu, pomoc¢i u pisanju zadaca,
oti¢i koji put u kino ili druziti se s prijateljima.
Kako — nekako!

Studij veterine meni je bio lijep, ispunjen (u
novije vrijeme studentima moze biti kvalitetnije
zbog dostupnosti informacija, ispunjenije, lakse
je steci iskustva u drugim ustanovama), ali da
ponovno biram studij, ne znam bih li izabrala
veterinu. NajviSe zbog previranja unutar struke,
teSkog zaposljavanja, potplacenosti, ali i zato
Sto struku nitko ne Stiti (primjerice u inspekto-
ratu na zastiti zdravlja rade agronomi, i to nitko
nije sprijecio, Komora se nije pobunila). Svaka-
ko je vazno odrediti Sto Zelis i fokusirano raditi
na tome, steéi sva moguca znanja u odredenom
segmentu i tako postati konkurentan na trzistu
rada.

dr. sc. Josipa Vlaini¢, dr. med. vet.
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Radni dan u zivotu veterinara
GlaxoSmithKline

oden sam i odrastao u Selcima Dakovac-

kim, nedaleko od Dakova. Odrastao sam na
obiteljskoj govedarskoj farmi muznih krava. To
je bila relativno velika farma (oko 200 muznih
krava, ukupno 350 goveda), i iz toga se rodila
ideja i moja zZelja za veterinom. Nakon zavrset-
ka gimnazije Antuna Gustava Matosa u Pakovu
upisujem veterinu i 2010. godine dolazim u Za-
greb. Unatoc nekim prakti¢nim znanjima i isku-
stvima na farmi, veterina mi je bila veliko otkri-
¢e kao struka. Uz ucenje, druzenje je neizosta-
van dio studiranja. Tako upoznajem razne ljude i
otkrivam postojanje raznih studentskih udruga
koje imaju vrlo zanimljive aktivnosti. Aktivirao
sam se u udruzi SportVef te zajedno s kolega-
ma bio na nekoliko Humanijada, na kojima smo
definitivno bili prepoznati po sportskom duhu.
0d 2015. do 2016. godine bio sam na celu Stu-
dentskog zbora Veterinarskoga fakulteta. Lako
je bilo raditi uz ljude koji su bili vrlo aktivni i
motivirani. Za vrijeme studiranja upoznao sam
mnoge drage ljude, neki od njih ostat ¢e mi pri-
jatelji za cijeli Zivot, i to smatram najveéim bla-
gom studiranja.

Diplomirao sam 2016. godine, a od starijih
sam kolega ve¢ ¢uo za mogucnost zaposlenja u
famoznoj farmaciji. Dotad sam uglavnom mislio
da ¢u se vratiti u Dakovo i unaprijediti farmu te
poljoprivredu uopce. Medutim govedarstvo je
palo na toliko niske grane da bi moj povratak
bio ravan borbi s vjetrenjacama. Odlucujem
ostati u Zagrebu, a toj je odluci, naravno, po-
sredovala i ljubav. Nakon zavrSetka studija po-
trazio sam posao u farmaceutskoj industriji Sto
je urodilo plodom. Pocinjem raditi u britanskoj
farmaceutskoj kompaniji GlaxoSmithKline kao
astmu i KOPB. Radni dan na ovoj poziciji sastoji
se od obilazaka lije¢nika te predstavljanja no-
vih spoznaja i istrazivanja o lijekovima. Posao je
vrlo dinamican i pruza moguc¢nosti napredova-
nja. Trenutacno sam na poziciji koja se bavi digi-
talnim marketingom i imam priliku konstantno
se usavrsavati. Moja poruka svima jest da radite
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ono sto volite. Radom u farmaceutskoj industriji
vasa diploma nije uzaludna. Doktori veterinar-
ske medicine imaju vise nego dovoljno znanja
da bi konkurirali u ovom poslu. Imajuci u vidu
koncept Jednoga zdravlja, i dalje mozete lijeCiti
i Zivotinje i ljude.

Marko Bagaric, dr. med. vet.

Slika 1. Najveci dio radnog
vremena provodim za
ra¢unalom
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Slika 1. Endoskopija s doc.
dr.sc. lvom Smit s Klinike

0 internship programu
s Masom Efendic, dr. med. vet.

rogram Internship oznacuje klinicki rad pod nadzorom mentora kojim se doktor veterinarske

medicine usavrsSava i osposobljava za samostalan rad. Ovaj je program na nasem fakultetu za-
poceo u prosincu 2018., sa svrhom osposobljavanja mladih doktora za klinicku praksu i stjecanja
kompetencija propisanih programom. Doktorica veterinarske medicine Masa Efendic polaznica je
Internshipa, koji joj otvara brojne mogucnosti, i za zaposlenje i za napredovanje u struci.

Mozete li nam se predstaviti?

Moje ime je Masa Efendi¢, dolazim iz Za-
greba i doktorica sam veterinarske medicine.
Trenutacno sudjelujem u programu Internship
Veterinarskoga fakulteta SveuciliSta u Zagrebu
koji je zapoceo 3. prosinca 2018., a zavrsava 3.
prosinca 2019. godine.

Mozete li nam reci nesto viSe o Internshipu?
Koja mu je svrha?

Program Internship pokrenut je na nasem
fakultetu ove godine i omoguéuje nam struc-
no usavrsavanje iz klinickih grana veterinar-
ske medicine. Sama rije€ internship u prijevodu
znadi staz. Nakon odradenog programa pola-
znik dobije potvrdu fakulteta da ga je zavrSio
te mu se na temelju toga otvaraju brojne mo-
gucnosti. Kao jednu od najistaknutijih navela

za unutarnje bolesti koja =~

me uvela u endoskopske

zahvate
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bih mogucénost prijave na rezidentski program.
S obzirom na to da je nas$ fakultet priznat od EA-
EVE-a, ostali fakulteti ¢lanovi EAEVE-a priznaju
nas Internship certifikat i nude nam moguénost
prijave na rezidentski program ili zaposlenja u
nekim institucijama, odnosno klinikama i bolni-
cama.

Postoji li podjela unutar Internshipa po
klinikama?

Da, program je podijeljen. Na pocetku go-
dine dobijete fiksni raspored koji ukljucuje ras-
pored klini¢kih rotacija po tjednima, slobodne
dane za izradu znanstveno-stru¢nog rada te
postoji odreden broj tjedana godiSnjeg odmo-
ra. Rotacije obuhvacaju unutarnje bolesti Sto
traje jedanaest tjedana, kirurgiju u trajanju od
deset tjedana, hitnu koja traje Sest tjedana, za-
tim porodnistvo, rendgensku
i ultrazvucnu dijagnostiku,
neurologiju, dermatologiju,
zaraze, anesteziju i oftalmo-
logiju gdje svaka rotacija traje
dva tjedna, a postoje i dvije
izborne rotacije u trajanju od
tjedan dana. Ove su godine
ponudene izborne rotacije
bile egzote, ptice, fizikalna te-
rapija i onkologija.

Koji su uvjeti za prijavu na
program Internship?

S obzirom na to da je ovo
prva godina provedbe progra-
ma, mogu vam re¢i uvjete koje
je trebalo ispuniti prilikom pri-
jave. Medu njima je bila diplo-
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ma Veterinarskog fakulteta koji je priznat od EA-
EVE-a. Ako fakultet osobe koja se prijavljuje nije
priznat od EAEVE-a, bilo je moguce priloziti i no-
strificiranu diplomu, no prednost svakako imaju
studenti institucije priznate od EAEVE-a. Uz to
je trebalo priloziti i dvije preporuke nastavnika
fakulteta, motivacijsko pismo i, naravno, Zivoto-
pis. Minimalni prosjek ocjena bio je 3,5.

Sjecate li se svojih studentskih dana? Cime
ste se bavili za vrijeme studiranja?

Moji su studentski dani prve tri godine bili
vezani za konje. Privatno sam se bavila prepon-
skim jahanjem, a na fakultetu sam volontirala
na Zavodu za fiziologiju i radiobiologiju u sklo-
pu dvaju projekata. Jedan se bavio sportskom
fiziologijom konja, a u sklopu drugoga, Eko ja-
njad, eko jarad prof. dr. sc. Miljenka Simprage,
odlazili smo na teren radi vadenja krvi konji-
ma, ovcama i kozama, Sto mi je bila izvanredna
praksa, a i organizacijska ekipa bila je odli¢na
(dr. sc. L. Radin, doc. dr. sc. A. Shek-Vugrovecki,
dr. sc. A. Vojta). Upravo su me oni uveli u svi-
jet znanstveno-struc¢nih radova i pomogli mi na
daljnjem putu prema klinikama. Na klinikama se
nastavila moja strast prema konjima te sam s
prof. dr. sc. N. Prvanovi¢ Babi¢ i izv. prof. dr. sc. I
Getz krenula na teren uceci o reprodukciji konja.
Ubrzo sam dobila interes i za svakodnevni rad
Klinike za porodnistvo i reprodukciju gdje sam
postala i demonstratorica. Tu sam dobila pri-
liku upoznati divne i iskrene ljude (prof. dr. sc.
G. Bati¢, prof. dr. sc. T. Karadjole, prof. dr. sc. M.
Samardzija, prof. dr. sc. M. Lojki¢ i izv. prof. dr.
sc. N. Macesic) koji su mi naposljetku postali i
zivotni prijatelji. Upravo su mi oni pomagali u
svim mojim turbulentnim situacijama, i privat-
nim i onima koji su se ticali studentskih dana.
Ovim putem im zahvaljujem na svim ucenjima,
moralnoji emocionalnoj podrsci te na iskrenosti
i Sto su me izgradili takvom kakva jesam.

Sto se ti¢e drugih studentskih dana, feste su
takoder bile dio mog slobodnog vremena u stu-
dentskim danima, koliko je to uz moj raspored
bilo moguce. Prijateljica i ja imale smo srece da
je njezin brat u to vrijeme bio apsolvent na vete-
rini, pa smo i mi imale priliku biti dio tog drustva
koje nam je pokazalo i drugi dio veterine, to jest
da veterina nije samo sjedenje na predavanjimai
volontiranje. S druge strane konji su mi oduvijek
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Slika 2. Africki patuljasti
jez, pacijent Klinike za
porodnistvo i reprodukciju
nakon operativnog zahvata
ovariohisterektomije radi
endometrijalnog polipa.
Ujedno je i stru¢ni rad
objavljen za ovaj zanimljivi
slucaj.

Slika 3. Moralna podrska
donoru Kkrvi za transfuziju
pacijenta Klinike za
unutarnje bolesti
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Slika 4. Stenad tornjaka
nakon carskog reza na
Klinici za porodnistvo i re-
produkciju

bili ispusni ventil te bih ostatak slobodnog vre-
mena provodila na treninzima ili na turnirima.

Mozete li opisati svoj put od zavrSetka
fakulteta do programa Internship?

Moj put do Internshipa bio je trnovit. Kao
Sto sam spomenula, od 4. godine zapocela sam
volontirati na Klinici za porodnistvo i reproduk-
ciju, tako da sam bila uklju¢ena u svakodnevni
rad Klinike, zajedno sa svim ostalim ¢lanovima.
Nedugo nakon toga zapocela samis no¢nim de-
zurstvima u sklopu kojih sam se usavrSavala i
ucila. Odradivala sam devet no¢nih dezurstava
mjesecno, i to uz uredno obavljanje svih svojih
fakultetskih obveza.

Taj je period zapravo bio prijelazni period
nasega studija jer su predavanja postala obave-
zna i pocela su se bodovati. To je za nas studen-
te bilo pomalo komplicirano jer nismo navikli
na sva obvezna predavanja. Tad se moj dan sa-
stojao od pohadanja predavanja ili vjezbi nakon
Cega bih odlazila na kliniku. Nakon volontiranja
na klinici otiSla bih na trening na hipodrom. Kad
je Klinika bila dezurna u sklopu hitnog prijema,
nakon treninga bih tr¢ala u no¢no dezurstvo.
Tako su izgledali moji dani od 2010. do kraja
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studija, odnosno 2013. godine. Potom sam se
zaposlila u srednjoj veterinarskoj Skoli gdje sam
predavala porodnistvo i prakti¢nu nastavu. Ve-
terinarska skola uputila je zahtjev fakultetu za
stru€no usavrsavanje, tako da sam se od 2013.
do 2016. svakodnevno i dalje usavrSavala na
Klinici za porodnistvo i reprodukciju i u no¢nim
dezurstvima, no malo smanjila intenzitet de-
zurstava (pet no¢nih mjese¢no). No moj je dan
i dalje izgledao tako da sam ujutro odradivala
klini¢ki dio na Klinici za porodnistvo nakon ¢ega
bih jurila u Veterinarsku Skolu te se vracala na-
trag u no¢no dezurstvo ili ako je nekome bila
potrebna pomo¢ u kasno doba noéi zbog hitnog
zahvata (carskog reza, piometre). Godine 2016.
upisala sam poslijediplomski doktorski studij te
nastavila istim ritmom, samo s joS malo dodat-
nih obveza u sklopu studija.

Jeste li u tom periodu imali vremena za
godiSnje odmore i za sebe?

Sre¢om, ne volim more tako da me to nije
koCilo. No u zimskom bih periodu uzela dva
tjedna za svoje zimske potrebe. U principu kli-
nika je neSto Sto me ispunjava i oduvijek sam se
osjecala kao klini¢ar te sam svoj put od volonti-
ranja do danas krojila prema tome i usavrsavala
se. Nitko mi, naravno, nije postavljao imperativ
koliko dnevno vremena na Klinici trebam pro-
vesti, stoga sam sama krojila svoje vrijeme. Da,
mozda sam si mogla omoguciti viSe slobodnog
vremena, ali ako volite klini¢ki rad, onda se tije-
kom boravka na klinici osjecate ispunjeno.

Jeste li se usavrsavali izvan fakulteta?

Bila sam u Nizozemskoj tri mjeseca, na kli-
nici za konje na kojoj sam prosla reprodukciju,
kirurgiju, internu i anesteziologiju. Poslije toga
sam dobila poziciju externshipa u Belgiji gdje
se nalazi KERQOS, najvedi europski centar za re-
produkciju, umjetno osjemenjivanje i embrio-
transfer kobila. Tamo sam provela dva mjeseca
intenzivhog usavrsavanja koje je ukljucivalo i
no¢na dezurstva pracenja kobila u posljednjoj
tre¢ini gestacije, osjemenjivanja zamrznutom
spermom, asistiranja pri porodaju te othrana
tzv. Zdrebadi-siroc¢adi. Kasnije sam joS$ imala
priliku biti tjedan dana u Wolvega Equine Clinic
u Nizozemskaoj, koja je jedna od boljih konjskih
klinika tog podrucja.
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Nazalost, Zivotni put nas ne odvede uvijek
onako kako bismo Zeljeli ve¢ nas usmijeri neg-
dje drugdje pa nam se vrata mozda ne mogu
odmabh otvoriti onako kako bismo mi to voljeli.
Ipak, smatram da postoji razlog za to jer nam zi-
vot tako otvara moguénost upoznavanja novih
ljudi i prilagodavanja novim situacijama. Zelite
li raditi ovaj posao, mozete ga raditi iskljucivo
sa srcem, uz jako puno posvecenog vremena.
Ako ste klini¢ar u srcu, onda vam to stvarno
nece biti teSko.

Kako ste doznali za program Internship?

Doznala sam od pozitivne kriticne mase ljudi
kojima sam bila okruzena na fakultetu. Oni su
dosli do mene i rekli mi da e se otvoriti natjecaj
za poziciju u programu Internship. Smatrali su
me dobrim kandidatom, a upravo su mi ti ljudi,
koji su me gurali od samoga pocetka, na kraju
pomogli svojim preporukama da tu poziciju i
dobijem.

Zasto ste se odlucili za program Internship?

Internshipom sam dobila priliku u pot-
punosti raditi ono Sto volim te napokon mogu
pokazati svu svoju motivaciju koju sam stjecala
godinama, uz sva svoja usavr$avanja. Napokon
imam osjecaj da sam tek sad dosSla u dobru sre-
dinu, sredinu ljudi sli¢nih sebi. Medu tim je ljudi-
ma dio bio uz mene od samoga pocetka, ali sam
upoznala i nove ljude koji razumiju moje zelje
i podrzavaju me. Svima sam jako zahvalna na
tome jer su mi zaista dali besprijekoran vjetar u
leda. No ono Sto je najvaznije u cijeloj pricii ono
Sto me vodilo k cilju jest moja upornost. Unato¢
svemu, ne smiju vas obeshrabriti tuda misljenja
i ne smijete dopustiti da oc¢ekivanja okoline pro-
mijene vas put zelja i snova.

Kako izgleda Vas radni dan na klinikama?

Sluzbeno imam radno vrijeme kao i svaki
zaposlenik. S obzirom na to da kao polaznici
Internshipa imamo status stru¢nog suradni-
ka, nase je radno vrijeme od 8 do 16 sati svaki
radni dan, ne ukljucujuci vikende i blagdane. No
svatko odlucuje sam za sebe Zzeli li ostati du-
lje od propisanoga radnog vremena. Mislim da
svatko tko ude u taj program mora shvatiti da
Sto viSe vremena tu provede, to ¢e imati vise
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iskustva, znanja i viSe €e ga se cijeniti kao kan-
didata. Svatko moze otici u 16 sati, ali iskreno,
ja sam u ovih deset mjeseci mozda dva ili tri
puta otiSla u 16 sati, ali zbog neke druge ne-
odgodive obveze. U principu pokusavam biti u
noc¢nim dezurstvima i kad to meni nije predo-
dredeno i obvezno.

Svaki radni dan ovisi o trenutacnoj rotaciji.
Dakle moj radni dan pocinje dolaskom i pre-
svlac¢enjem ujutro u nekoliko minuta prije osam
sati. Zatim podijelim terapiju stacioniranim pa-
cijentima s ordinarijusom i tehni¢kim osobljem
koje je taj dan zaduzeno za stacionar. U 8:30
sati poc€inje vizita na kojoj se izvjeStava o novo-
stima s popodnevnog ili no¢nog dezurstva od
prethodnog dana te se napravi plan i raspored
za taj dan. Ako je rotacija na kirurgiji, onda se
ide u pripremu pacijenta za kirurski zahvat, ako
je na porodniStvu onda se rade ginekoloSki pre-
gledi koje u konacnici i vi radite te kirurski za-
hvati gdje asistirate. Ako je na unutarnjim bo-

Slika 5. U KEROS-u othrana
Zdrjebadi-siro¢adi
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Slika 6. Africki tvorovi, paci-
jenti Klinike za porodnistvo |
reprodukciju

Slika 7. Pacijent Klinike za
Kirurgiju, ortopediju I oftal-
mologiju odlazi sretan doma
nakon operacije
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lestima, onda se u pocetku sudjeluje u prvom
prijemu s odredenim ordinarijusom, a poslije
se i samostalno uzima prvi prijem — Sto i jest
poanta Internshipa — da se potpuno osamo-
stalite. Pretkraj dana na vedini klinika postoji
popodnevna vizita gdje se pacijenti evaluiraju.
Slijedi popodnevno dezurstvo na klinikama od
16 do 18 sati, a nakon toga do ujutro no¢no hit-
no dezurstvo. U sklopu rotacije iz hitne duzni
ste prisustvovati u no¢nim hitnim dezurstvima,
Sto mislim da je fantasti¢no jer imate priliku
nadi se u istoj prostoriji s hitnim pacijentom koji
je vas, i njegov ishod ovisi o vasim prethodno
naucenim koracima. Naravno, sve Sto radite
dogada se uz nadzor dezurnog ordinarijusa.
U sklopu svih rotacija imate tzv. journal club i
book reading gdje imate obvezu na klinici izla-
gati znansvtveno-stru¢ne radove i/ili poglav-
lje knjige koje vam voditelj rotacije na vrijeme
zada. Obi¢no se za to pripremate vikendom ili
u vecernjim satima tijekom tjedna. Ovaj vam
oblik u¢enja omogucuje da spoznate novine iz
veterine i naucite kriticki se osvrnuti na radove.
Kako bismo rekli, drzi vas u tonusu.

Tako sam ja trenutacno na rotaciji iz kardio-
logije, a prije sam bila na rotaciji iz hitne veteri-
narske medicine. Moj se radni dan na kardiolo-
giji sastoji od zaprimanja pacijenata od 9 sati.
Primaju se pacijenti Klinike za unutarnje bolesti
ili vanjski pacijenti koji zahtijevaju kardiolos-
ku obradu. Doc. dr. sc. M. Torti, koji je ujedno i
Sef veterinarske bolnice te voditelj kardioloske
rotacije, obraduje sa mnom svakog pacijen-
ta posebno, naglasavajuci da je moja duznost
primanje pacijenata, izvrSavanje prvog prijema
i provodenje opceg klinickog pregleda te even-
tualno dijela specijalistickog pregleda. Nakon
toga s voditeljem rotacije razgovaram o svim
pacijentima. Naposljetku, u 15:30 sati imamo
vizitu na kojoj evaluiramo sve pacijente koji su
primljeni taj dan, odnosno na kirurgiji operirani
taj dan. Naravno, ako se treba o ne¢emu raspra-
viti, npr. o izboru terapije, onda se i to iznosi na
viziti. Radni dan, tako, zavrSava u 16:00 sati, ali
ja sam vecinom ostajala od 16:00 do 18:00 sati
u popodnevnom dezurstvu. Kod hitne je malo
dinamicnije jer nikad ne znate kad cete dobiti
hitnog pacijenta te se kod hitne rotacije ofeku-
je da budete u no¢nim dezurstvima. Kad mogu,
ostajem i u no¢nim dezurstvima bez obzira na
to Sto mi ona nisu u obveznom rasporedu.
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Postoji li neka vrsta
zavr$nog ispita ili neki drugi
nacin provjere vjestina

i znanja stecenih ovim
programom?

Program Internship osmi-
Sljen je tako da nema klasicne
ocjene nakon svake rotacije,
nego samo prolaz ili pad —
svojevrsna evaluacija. Ono
Sto svaku rotaciju €ini speci-
ficnom jesu journal club koje
vi odradujete te vas se tako
evaluira. To je, takoder, nacin
vrednovanja vaSega zalaga-
nja i znanja.

Imate li ve¢ svoje pacijente? Postoji li Vas
najdrazi pacijent?

Imam dosta svojih pacijenata, sto je odli¢no.
Uvijek pokuSavam primiti svoje pacijente, ali
nazalost katkad zbog trenutacne rotacije to nije
moguce.

Uvijek imate najdrazih pacijenata i iz tjedna
u tjedan su to neki novi pacijenti. Trenutacno su
mi se dva urezala u pamcenje, a oba su dosla na
kliniku relativno brzo jedan za drugim. Oba su
bila hitan slucaj, ali sam ih primila na Klinici za
unutarnje bolesti u sklopu prvoga prijema.

Jedan se otrovao puZomoromte je uiznimno
loSem stanju doSao na kliniku. Iskreno, nisam
mislila da ¢e se uspjeti izvudi, ali eto nakon 14
dana na vlastitim je nogama i bez ikakvih ne-
uroloskih deficita izaSao s klinike. Naravno, za
takav ishod trebalo je mnogo zalaganja, ostaja-
nja s njim izvan radnog vremena, komunikacije i
s vlasnikom i s drugim djelatnicima klinike. Bile
su tu i neke kriti¢ne tocke u odabiru terapije i
na kraju nada da ¢e sve zavrsiti dobro te vasa
upornost da sve zaista i zavrsi dobro.

Drugi je slucaj bila kujica zlatnog retrivera
koja je bila u berbi grozda sa svojim vlasnicima
te se najela iznimno velike koli¢ine grozda, Sto
je uzrokovalo akutno zatajenje bubrega. Mak-
simalno sam se posvetila tom pacijentu, kao
Sto se pokusavam posvetiti svakom pacijentu,
ali ona je zahtijevala intenzivan rad i, evo, da-
nas je bila na svojoj prvoj kontroli nakon Sto je
12 dana bila u stacionaru, te mi se razveselila i
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skocila na mene. U meduvremenu smo je prei-
menovali u Izabela (prema sorti grozda). Nema
nista ljepSe nego kad otpustite pacijenta te vam
se on svaku sljedecu kontrolu veseli. Naravno,
na kraju je vazno i da je vlasnik zadovoljan.

Jeste li zadovoljni Internshipom? Nabrojite
njegove prednosti i nedostatke.

Jesam, zadovoljna sam. Uvijek je problem
kad ste prvi u nizu jer prva sam generacija In-
ternshipa, a znate da se kaze da se prvi macici
bacaju u vodu. No zapravo nije tako... Pozitivne
su strane $to upoznate novi krug ljudi koji su kli-
nicari te vas oni nau¢e mnogo vise od onoga 5to
ste dotad znali. Pozitivno je, naravno, Sto upo-
znate i druge ljude koji vam postanu kao obitelj,
jer kad s nekim provodite mnogo vremena na
poslu, onda vam ti ljudi postanu i privatni prija-
telji. Veterina je timski rad i ne vidim nista loSe
u tome da se povezuje poslovno s privatnim,
naravno u odredenim granicama. Negativna je
strana dug period koji vam taj program oduz-
me, ali prilikom ulaska u Internship morate biti
svjesni da godinu dana ucite i da morate dati
svoj maksimum. Druga negativna strana mogu
biti financije, a definitivno je nedostatak ovoga
programa i stres. Radite s mnogo ljudi, mnogo
karaktera, nadete se u mnogo situacija u koji-
ma prevladava napetost zbog hitnog stanja pa-
cijenta, vlasnici koji ¢esto nemaju sluha jer su i
sami u stresu, i onda se vi nadete u sredini tog
vrtloga gdje morate znati isplivati. Morate se
znati izboriti i prilagoditi trenutacnoj situaciji
te ne shvacati stvari osobno. Uspijete li sa so-

Slika 8. Slobodno vrijeme:
uzgoj vajmarskih pticara,
moja ljubimica (Loo)
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Slika 9. Sudjelovanje na
medunarodnom kongresu
VZS 2019, ispred poster rada
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bom to prebroditi, onda ste, kako ja volim reci,
na konju.

Mislite da je Internship dovoljan da mladi
doktor veterinarske medicine usavrsi svoje
klinicke vjestine?

Mislim da to dosta ovisi 0 osobi, ali ¢injenica
je da vi iz ovako intenzivhog programa ne mo-
zete izadi, a da ne znate vecinu stvari koje pro-
dete. Voditelji rotacije mnogo rade na tome da
se osamostalite. Na Klinici za unutarnje bolesti
i Klinici za porodnistvo i reprodukciju samostal-
no primam pacijente, samostalno ih obradujem,
samostalno dajem terapiju, naravno, sve u do-
govoru s voditeljem rotacije.

Ne treba nekoga obeshrabriti u javljanju na
ovu poziciju ukoliko do sada nije volontirao na
klinikama. Naravno da je volontiranje prednost,
ali nije i imperativ za dobivanje ove pozicije.
No ukoliko imate ambicije volontirati, nemojte
se orijentirati samo na jednu kliniku, ve¢ isko-
ristite svoje studentske dane te sami napravite
klini¢ku rotaciju. Ipak, smatram da su unutarnje
bolesti u veterinarskoj medicini baza svega. Ali
da, mislim da ovaj program omogucuje mladim
osobama da dobiju znanje, samopouzdanje,
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mo¢ odluke i nacin ophodenja prema pacijen-
tima i njihovim vlasnicima, te naposljetku, ne i
manje vazno, raditi u timu.

Koji su vasi planovi nakon zavrsetka
Internshipa?

Zbog svog trnovitog puta odlucila sam zivje-
ti dan po dan. Koliko su mi neki ljudi odmogli u
mom putu K cilju, toliko mi je i dosta ljudi pruzilo
vjetar u leda. Shvatila sam da mi planiranje bu-
duc¢nosti stvara odredenu koli¢inu stresa s ko-
jim se covjek katkad ne moze nositi. Voljela bih
ostati u klinickom radu te ¢u ustrajati u tome, a
hoce li to biti u obliku rezidentskog programa,
ovisi 0 mnogim faktorima. Takoder, za mene po-
stoji i opcija rada u privatnoj klinici. Polje mog
interesa prosSirilo se, a moram priznati i da sam
se iznimno zaljubila u unutarnje bolesti te me
rad na toj klinici ¢ini sretnom i ispunjenom.

Cime se bavite u slobodno vrijeme?

U slobodno vrijeme bavim se svojim psima, a
konji su nazalost pali u drugi plan. Kad zavrSim
Internship, vratit ¢u se i konjima jer su mi oni
definitivno ispusni ventil. Trenutatno me sva-
kodnevno opusStaju moja tri vajmarska ptic¢ara
s kojima Cesto posjecujem izlozbe pasa te se
bavim njihovim uzgojem, a uskoro moja ljubi-
mica Loo ocekuje hrpu malih Stenaca koji samo
Sto ne izadu iz svojih posteljica. Imam svoju uz-
gajivacnicu vajmarskih pticara i iznimno me is-
punjava $to se na privatnom planu mogu baviti
reprodukcijom pasa.

Zelite li nesto poruciti mladim kolegama koji
bi krenuli vasim stopama?

Zeljela bih im poruciti da rade ono $to misle
dajenajboljezanjihidaseklonestresnihsituaci-
ja. Takoder, neka ih ne pokolebaju tuda misljena
te neka budu u onoj okolini koja ih €ini sretnima
i zadovoljnima. Ako osjecaju da su usli u stresnu
okolinu, to ne znati nuzno da se moraju iz nje
maknuti, ve¢ samo oti¢i na neka druga vrata.

Razgovarale: Ana Dela¢, Aleksandra Medakovi¢ i
Mihaela Vranjes
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Volontiranje na

Klinici za zarazne bolesti Veterinarskoga
fakulteta

azgovarali smo s Elenom Caki¢, apsolventicom koja vec¢ tri godine volontira na Klinici za zarazne

bolesti s izolacijskom jedinicom.

Sto te navelo da upises studij veterinarske
medicine?

Definitivno ljubav prema zivotinjama od
malih nogu. Oduvijek sam imala kué¢ne ljubim-
ce (hrcke, pse, macke) i Zelja da radim s njima
i pomazem im drzi me ve¢ godinama. Jo$ kao
mala sam htjela imati konja kao ljubimca pa me
¢esto mama vodila na hipodrom. Osjecaj da si
pomogao nemocnoj zivotinji, spasio joj zivot i
omogucio joj kvalitetniji nacin zivota zaista je
poseban. Posebice me veseli ¢injenica da sam
osim pruzanja odgovarajuce skrbi pomogla pro-
naci i novi dom za mnogo zivotinja bez vlasnika.

Cime si se bavila za vrijeme studiranja?

Tijekom studiranja radila sam nekoliko stu-
dentskih poslova i svi su uglavnom bili vezani
za struku. Radila sam u pet shopu, volontirala u
raznim udrugama za zastitu Zivotinja, promovi-
rala hranu za pse i macke, uzimala briseve slu-
znice za istrazivanje nasljednih bolesti, ¢uvala
pse i macke i posljednje sam tri godine vecinu
svog slobodnog vremena provodila na Klinici za
zarazne bolesti gdje sam jo$ uvijek volonterka.

Koje je tvoje misljenje o udrugama za zastitu
zZivotinja te kako bi ti smanjila broj lutalica?
Udruge u pravilu rade odli¢an posao, ali na-
Zalost napustenih Zivotinja ima mnogo. Sma-
tram da mi kao veterinari mozemo educirati
vlasnike i potencijalne vlasnike, poticati kastra-
ciju i cijepljenje Zivotinja, upozoriti na nekon-
trolirane uzgoje te neregistrirane uzgajivace
Zivotinja i na taj nacin pomoc¢i u smanjenu broja
napustenih zivotinja. Takoder, primjenom mo-
delaiz stranih drzava poput Nizozemske, gdje je
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Slika 1. Uz lijecenje,
potrebna je ljubav i paznja
nasim malim pacijentima

Slika 2. Pacijent druge
_ klinike, nakon podijeljene
% terapije slijedi poziranje :)
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Slika 3. Kolegica i ja
hranimo kozlice u no¢cnom
deZurstvu

Slika 4. 0dmor za nase
pacijente od lijekova i
infuzija na svieZem zraku

broj napustenih pasa od 2016. sveden na nulu,
moze nam uvelike pomo¢i u ovom problemu.
Naime, Nizozemska je svoj problem rijeSila tako
Sto su organizirali Dane kastracije cije je tros-
kove u potpunosti pokrivala drzava. Osim toga
uvedeni su veliki porezi uzgajivatima pasa, paje
udomljavanje ljudima postalo bolja opcija zbog
visokih cijena Cistokrvnih pasa.
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Jesi li tijekom studija bila na razmjeni
studenatai gdje?

Da, odradila sam stru¢nu praksu Erasmus+
u Londonu, na klinici za kuéne ljubimce. Tamo
sam provela dva mjeseca te sam mnogo nauci-
la. Drago mi je da sam vidjela njihov nainradai
kako funkcioniraju stvari u inozemstvu. Ono po
¢emu se razlikuju od nas jest da imaju fakultet-
ski Skolovane veterinarske sestre i veterinarske
tehnicare koji uvelike pomazu veterinaru u pri-
premi za operaciju, davanju terapije i otpustu
pacijenata, uzorkovanju i vadenju krvi, cijeplje-
nju i dr. Savjetovala bih svim studentima da se
odvaze i odu na stru¢nu praksu Erasmus+ jer ¢e
time nadograditi svoje znanje, prosiriti vidike,
ali i upoznati nove ljude i vidjeti svijet.

Zasto si za volontiranje izabrala Kliniku za
zarazne bolesti?

Kliniku za zarazne bolesti odabrala sam jer
su pacijenti najceSce zivotinje kojima je potreb-
na intenzivna skrb zbog ¢ega katkad na Klinici
moraju ostati i nekoliko tjedana. Zbog toga sam
bila u mogucnosti pratiti njihov tijek bolesti od
pocetne faze, kad su nam dolazile Zivotinje koje
su bile teSko bolesne, nemocne i depresivne, do
zavrsne faze, kad su Zivotinje Zivahne i sretne
te potpuno ozdravljene odlazile kuéi s joS sret-
nijim vlasnicima. Taj proces i osjecaj da si i ti
svojim radom pomogao u takvom ishodu poti-
¢e me da se joS viSe trudim, sudjelujem u radu
Klinike i u¢im svakodnevno. Jako puno zivotinja
na Kliniku dolazi iz udruga za zastitu zivotinja,
tako da sam imala priliku pomoc¢i da se one i
udome. Posebice mi je u sjecanju ostala kuja
Greta, za Ciji smo se Zivot borili nekoliko tjeda-
na i sre¢om uspjeli smo je spasiti i na kraju joj
pronadi nove vlasnike. Greta sad ima prekrasan
dom i njezini me se vlasnici uvijek sjete i poSalju
nekoliko njezinih fotografija.

Mozes li nam opisati jedan volonterski dan
na Klinici za zarazne bolesti?

Na Kliniciimamo jutarnje i popodnevne smje-
ne. Ujutro se dolazi u osam sati te se pregleda-
vaju svi stacionirani pacijenti, daje im se terapi-
ja, izdraduju se protokoli za taj dan, pacijentima
se, ako je potrebno, vadi krv, uzimaju se brisevi,
mijenja terapija. Klinika s radom pocinje u devet

73



INTERVJU

sati i tada je u tijeku prijem novih pacijenata.
Imamo dvije ambulante za prijem pacijenata,
od kojih je jedna iskljucivo za cijepljenje zdravih
Zivotinja. Klinika radi do 12 sati, a popodnevna
smjena traje od 15 do 18 sati, kad takoder vo-
dimo brigu o stacioniranim i novim pacijentima.
Ako je potrebno, ostajemo i u no¢nim dezurstvi-
ma, kad imamo hitni prijem pacijenata. Najce-
$ce su to slucajevi traume, ljubimci koji stradaju
zbog udara automobilom ili padom s balkona,
slucajevi trovanja ili kronic¢ni bolesnici kojima
je potrebna intenzivna skrb i nadzor veterinara
(npr. epilepti¢ni napadaj). U ljetnim su mjesecima
Cesti slucajevi toplinskog udara i piroplazmoze.

Jesi li tijekom volontiranja imala priliku
sudjelovati u lije¢enju drugih Zivotinja osim
pasaimacaka?

Jesam, od domacih do divljih i egzoticnih! Na
stacionarnom lije¢enju imali smo jednu dragu
magaricu koja se lije€ila od rinopneumonitisa,
krizanku vijetnamske svinje kojoj nije bio poznat
cijepni status pa je boravila na nasoj klinici. 1z-
dvojila bih jedan od meni najzanimljivijih sluca-
jeva, a to je bio nas pacijent majmun, koji je bio
na lije¢enju zbog infekcije herpesvirusom. Morali
smo improvizirati uvjete u kavezu i maksimalno
ih prilagoditi njegovoj vrsti i dobro smo se snasli.
U no¢nim nam dezurstvima ¢esto dodu ozlijede-
ne divlje ptice, voluharice, vjeverice, jezevi, jed-
nom Cak i divlja kuna! Srne s traumom isto znaju
biti nasi no¢ni pacijenti. Tako da se ne mogu Zzali-
ti, imam priliku raditi s raznim vrstama.

Jesu li djelatnici Klinike ikad bili u opasnosti
od zaraze?

Rizik od bjesno¢e minimalan je jer je popu-
lacija pasa procijepljena zbog zakonske odred-
be, rizik od leptospiroze nesto je vedi, posebice
ljeti. Svi se pridrzavamo sigurnosnih mjera, sto
podrazumijeva noSenje zastitne odjece, upotre-
bu maski i rukavica. Posebice smo oprezni pri
rukovanju sa zarazenim zivotinjama koje se na-
laze u izolacijskoj jedinici. Svaka zivotinja koja
se nalazi u izolacijskoj jedinici potencijalno je
zarazna i zbog toga svaku tako i tretiramo, na-
stojimo zastititi sebe i druge Zivotinje. NajceSce
se zarazimo mikrosporozom. Nedavno je vise
djelatnika i volontera bilo zarazeno, ali sre¢om
nije toliko opasno.
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Zelis li ostati raditi na Fakultetu?

Naravno, bilo bi mi drago ostati na Fakulte-
tu, ali isto bih tako voljela raditi u nekoj ambu-
lanti, zapravo mi je svejedno dok god radim u
maloj praksi.

Slika 5. Nas jedinstveni

4

pacijent, marmozet ,,Zizi

Slika 6. Moja prva
kastracija macka na praksi
u,, Companion Care Vets
Orpington®, UK
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Slika 7. ,,Buckingham
Palace”, London, UK

Slika 8. Predbozicno

vrijeme na klinici

Koji su tvoji daljnji planovi? Bi li htjelai¢iu
inozemstvo?

Definitivno bih htjela raditi u maloj praksi i
rado bih ostala u Hrvatskoj. Zelim i dalje nado-
gradivati svoje znanje, mozda i u inozemstvu,
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primjerice Internship. Zarada mi nije toliko vaz-
na koliko mi je vazno da sam zadovoljna i radim
ono Sto volim, a to je zasigurno lijecenje ku¢nih
ljubimaca.

Sto mislis o Fakultetu opéenito i pruza li on
studentima potrebno znanje i sposobnosti?

Mislim da je na$ fakultet odli¢no organiziran
i da nasi profesori, docenti i asistenti daju svoj
maksimum. Studenata je mnogo, ali svatko tko
ima volju i zelju za napretkom, ima i prostora za
ucenje. Volontiranja su izvrsna prilika i iskustvo
tijekom kojega mnogo naucite i dobijete sigur-
nost u radu.

Poruka ostalim studentima?

Da budu vrijedni i da svakodnevno nadogra-
duju svoje znanje. Svakako im preporucujem
volontiranje, odlazak na Erasmus+, jer je svako
iskustvo vrijedno, a najvaznije je Sto sva ta zna-
nja mozete primijeniti u daljnjem radu.

Razgovarale: Sabina Seferagi¢ i Ivona Baketari¢
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Studentski zbor Veterinarskoga
fakulteta Sveucilista u Zagrebu

Studentski zbor Sveucilista u Zagrebu krov-
no je predstavnicko tijelo studenata ¢iji su ¢la-
novi studenti SveuciliSta u Zagrebu. On je ne-
politicka, nestranacka, neprofitna i nevladina
organizacija te je u svom djelovanju potpuno
samostalan. Clanove zbora izabiru studenti na
izborima za Studentski zbor Sveucilista u Za-
grebu koji se odrzavaju svake dvije godine.

Na Veterinarskom fakultetu djeluje Student-
ski zbor sastavnice, tj. Studentski zbor Veteri-
narskoga fakulteta. Cilj postojanja studentskog
zbora jest zastupanje interesa svih studenata
Veterinarskoga fakulteta, a ujedno i sudjelova-
nje u radu Fakultetskoga vije¢a Veterinarskog
fakulteta. Predsjednik zbora takoder je ¢lan Stu-
dentskog zbora SveuciliSta u Zagrebu te sudjelu-
je u sjednicama Studentskog zbora Sveucilista u
Zagrebu gdje zastupa interese nasih studenata.

U ozujku prosle akademske godine odrzani
su izbori za Studentski zbor SveuciliSta u Zagre-
bu i Studentske zborove sastavnica Sveucilista
u Zagrebu. Na Veterinarskom su fakultetu ta-
koder odrzani izbori. Studenti su birali buduce
¢lanove Studentskog zbora Veterinarskoga fa-
kulteta izmedu 20 kandidata, studenata inte-
griranog preddiplomskog i diplomskog studija
te 8 kandidata, studenata poslijediplomskog
studija. U novi saziv Zboraizabrano je 17 stude-
nata integriranog preddiplomskog i diplomskog
studija te svih 8 studenata poslijediplomskog
studija. Studentski zbor Veterinarskoga fakul-
teta u novoizabranom ¢e sastavu djelovati slje-
dece dvije akademske godine, 2019./2020. te
2020./2021. akademsku godinu.

Novoizabrani su ¢lanovi 16. rujna na kon-
stituirajucoj sjednici Studentskog zbora birali
predsjednika i njegova zamjenika, predstavni-
ka Studentskog zbora Veterinarskog fakulteta
u Studentskom zboru SveuciliSta u Zagrebu i
njegova zamjenika te ¢lanove povjerenstava.
Novoizabrana predsjednica Studentskog zbora
i predstavnica Studentskog zbora Veterinarsko-
ga fakulteta u Studentskom zboru Sveucilista u
Zagrebu jest Petra Verzak, studentica 5. godine,
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a njezin je zamjenik Karlo Jerabek, student 4.
godine. S obzirom na to da je Petra nova pred-
sjednica naSega studentskog zbora, odlucili
smo postaviti joj nekoliko pitanja.

Lijep pozdrav Petra, prije svega cestitamo ti
na novoizabranom predsjednistvu. Zasto si
se odlucila kandidirati za clana Studentskog
zbora, a kasnije i za predsjednika
Studentskog zbora?

Lijep pozdrav i vama, hvala na Cestitkama.
Samo clanstvo u Studentskom zboru za mene
nije novina, vec je jedan mandat iza mene. Mislim
da je ta prva kandidatura proizasla iz znatizelje,
oduvijek me zanimalo kako mladi ljudi mogu
sudjelovati u poboljSanju kvalitete tako velikih i
kompleksnih organizacija poput fakulteta. Upra-
vo me to naposljetku i nagnalo da se kandidiram
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Slika 1. Jare Klinike za
porodnistvo i reprodukciju
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Slika 2. Slobodno vrijeme
provodim u drustvu
Zivotinja

Slika 3. Druzenje s
pacijentom na vjezbama iz
kirurgije

za predsjednicu nakon dvije godine proucavanja
zadaca i obveza Studentskog zbora.

Jesi li upoznata s radom Studentskog zbora
do sada?

Upoznata sam s radom Studentskog zbora
zbog dvije godine ¢lanstva prije same kandida-
ture za predsjednicu. Naravno da sad moram
sama ,posloziti slagalicu“ do kraja. Ispred mene
je joS mnogo izazova, ali ne sumnjam da ¢u ih
uz pomo¢ iznimno kvalitetnih ljudi kojima sam
okruzena s lako¢om rijesiti.
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Ukratko nam opisi kako funkcionira
Studentski zbor.

U najkra¢im crtama, Studentski zbor je sku-
pina studenata koja pokuSava pomoci ostatku
studenata nasSega fakulteta u rjeSavanju pro-
blema s kojima se susrecu. Uz to nastojimo
olaksati komunikaciju izmedu profesora i stu-
denata. Jedan je od glavnih zadataka Student-
skog zbora aktivno sudjelovati na sjednicama
Fakultetskog vije¢a te izvjeStavati studente o
novodonesenim odlukama.

Kako izgleda vasa sjednica, koliko se ¢esto
sastajete?

Obvezno se sastajemo jedanput mjesecno,
no u slucaju potrebe i mnogo cesce. Sjednice
uvijek imaju isti ,kostur”, a tematika ovisi o
dnevnom redu i naSim zadacima za taj period.

Jesi li upoznata s problemima na koje
studenti nailaze svakodnevno pri studiranju?

Apsolutno jesam, sama sam studentica 5.
godine. U tom sam periodu nailazila na proble-
me kao i svi ostali studenti. Na svakoj se godini
studenti susrecu s razlic¢itim potesko¢ama koje
nas u konacnici oblikuju u kvalitetnije i komplet-
nije ljude.

Gdje ti se studenti mogu obratiti ako imaju
problem o kojemu bi trebalo razgovarati s
fakultetskim vije¢em ili dekanom?

Smatram da je to u danasnje vrijeme naj-
manji problem. Dostupna sam na drustvenim
mrezama, redovito provjeravam e-postu, aina
mobitel se ne javljam jedino ako sam na nasta-
vi. Uz moderne nacine komunikacije, svaki sam
dan na fakultetu i spremna za razgovor kad god
se sretnemo.

Zelis li nesto poruciti studentima
Veterinarskoga fakulteta?

Htjela bih mladim studentima poruciti da se
ne srame pitati, oformljen je i sustav studenata
mentora kako bismo im olaksali ,,uhodavanje”
u studentsku svakodnevicu. Svi smo tu da po-
mognemao.

Razgovarala: Mihaela Vranjes
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Ethical Dilemmas conference
An event organised by students

rom 29" to the 31t of March 2019, four students from the Veterinary Faculty of Zagreb attended
the annual Ethical Dilemmas in Veterinary Education conference held in Warsaw, Poland. On

the last day, the organizer of the event kindly gave us the time for an interview.

Could you please give us a short introduction
about yourself?

My name is Maya Cyganska, | am a fifth year
student [Ed. in March 2019] at the Warsaw Uni-
versity of Life Sciences. | am the main organizer
of the EDInVE conferences [Ethical Dilemmas in
Veterinary Education conference] of 2019, and
in 2018 and 2017 as well. This year | worked
with a team of about 25 volunteers, all of whom
are vet students from our faculty. In 2017 we
held our first event, which was open to a Pol-
ish-speaking audience. In 2018 we decided to
invite our international colleagues as well, and
held the conference in English, as we wished to
be more inclusive. This year’s conference has
been the largest one yet and we are so happy to
see many new faces!

| have also been the president of IVSA War-
saw for four years, but | am handing it over this
year. | am getting too old for this!

Apart from my IVSA activities, | am inter-
ested in all kinds of different things - mostly
animal welfare, anesthesiology and oncology.
| have no idea what to do with my life yet, I'll
probably end up working with animal welfare
issues and animal rights - which sounds like a
dream come true to me.

Why did you pick ethics as a topic for these
conferences? How did this start?

| thought of organizing my own event after
being inspired by the IVSA Animal Welfare Con-
ference in Utrecht in 2016. | wanted to organize
an ethical conference because | didn’t see any
events in this field designed for veterinary stu-
dents, and | felt like we really needed to discuss
these subjects more. | dreamed up the concept
of the conference and asked one of the school
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professors to help me with the organization,
as | had no experience whatsoever. | really had
no idea how to do this, and I'm very grateful to
have had the opportunity to learn from my pro-
fessor while we were organizing the first event.
The whole idea was a little bit risky, because
students are often bored with ethics — but the
reason for that is primarily the way these is-
sues are (or rather — are not) discussed in vet
schools. So | told myself that we should change
that. We made quite a few mistakes during the
first conference, but fortunately, the second
one came out much better.

In what way was the second conference
better? Did you have different speakers?

We had different speakers but also a differ-
ent audience. The first one was open only to
Polish students, it worked out fine, although we
hadn’t really got the hang of it yet. It was our

Figure 1. Maya Cyganska,
main organiser
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first time ever organizing such a big event so we
struggled quite a lot with task management and
our inexperience showed. It was actually really
hard for us to get everything done on time. But |
have to admit, many of these problems resulted
from my own mistakes. | was sure that | could
do everything by myself, which was obviously
not the case and it ended up being quite a mess!

My takeaway from the first event was this: if
you have other people in your team you can rely
on, then the conference will be even better! Our
second conference turned out definitely better
and a lot of people from all over the world at-
tended. We actually had two participants from
Tennessee last year!

How many people were present for the first
edition, and last year?

In 2017, | think that it was about 70 to 80
people. In 2018, there were 150 participants all
together during three days of the event.

This year we had over 170 attendees from
countries inside and outside of Europe. We are
really happy that so many people took part in
EDIinVE 2019! As there is no conference fee, we
get a lot of registrations but not so many par-
ticipants. We were very cautious and decided to
cut our registration at 330 applications because
we have 324 seats available in the main hall,
and it was obvious that half of the people would
not come. That is the approach if you organize a
free conference: just expect a 50% attendance.

How did you contact the speakers? Did you
have any previous collaboration with them?

I met some of them at different events,
mostly IVSA [International Veterinary Students
Association] conferences. We have good con-
nections through the IVSA, in the country and
internationally. When looking for speakers, you
should definitely go to other conferences and
meet them there, talk to them.

For the rest of the speakers we just emailed
them or contacted someone else who knew
them. There were times when | would email a
speaker and they would answer that they knew
an awesome person for the job, so then | would
get in touch with that awesome person, be-
cause there are never too many awesome peo-
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ple! Some pretty amazing speakers visited us
this year following these recommendations.

Were any of the speakers the same as last
year?

No, we decided to find new ones every year
after inviting two lecturers from 2017 to EDinVE
2018 (we knew the audience would be differ-
ent, so the repetition wouldn’t be evident). This
year, all of them were new because we knew
that a lot of participants from last year would
be coming. And | feel that is a good approach. It
is really important to commit to presenting your
audience fresh ideas.

How long does it take to plan an event like
this?

We started working at full speed in Novem-
ber, but we were doing basic organizing since
October. It only took half a year because we had
already familiarized ourselves with the process
the year before. That was why we knew what
we were doing, how long everything takes and
what needs to be done. If you are starting from
scratch, you should definitely plan nine months
ahead because you have no idea what kind of
problems you might be facing. Even if you get
tips from others, you need to find your own
way of organizing because it depends on the
university, your team and your style of work.
Our experience with our university was that we
need to plan way ahead to get everything done
on time, as conferences like this involve a huge
amount of paperwork.

How many people did you need to help you?

We have about 25 volunteers helping during
the event, but the core people, who have been
working since October are just six vet students.
Volunteers carry microphones, supervise coffee
breaks, drive speakers to their hotels and take
care of them in general. They also help with the
cloakroom, they look after the participants,
and make sure everyone gets their lunch...
These things may seem unimportant, but they
are crucial for the conference to be a success.
20 people would be enough during the event
but we have more just in case — you never know
when you might need that extra pair of hands.
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Figure 2. Group picture
EDinVE 2019

My head has been in this conference for
half a year. | am the only one responsible for
speakers. | have to remember to email them, to
make sure everyone is on the same page, and
it takes time: some of them answer right away,
some don’t. They are busy people, | fully under-
stand. I'm currently doing my rotations, which
is not really helping me to remember all the de-
tails needed for the organizing process to run
smoothly, but | can’t complain, | have a wonder-
ful team at my side.

Did the faculty help you?

Yes, our faculty is always very helpful and
we are extremely grateful. | mean of course we
need to do most of the work by ourselves but
when we ask for financial help, we receive it. At
IVSA Warsaw, we usually organize smaller activ-
ities for local students, so EDinVE Conferences
are really an event that makes our faculty stand
out. This is a lot of work, effort and stress, which
is why I'm very happy the university recognises
the conference as an asset to the faculty.

Do you plan to continue with this topic?

| am graduating next year [in 2020], but |
really want this to continue. It is such an impor-
tant topic. You can talk about it over and over
again, it will never stop being fresh. Even if you
discuss euthanasia every year, it is always going
to be a good idea to talk more about it.
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Thatis why I'm so happy that Iga Taszakows-
ka, who has been part of the team since 2017,
is taking over as the Head of the Organizing
Committee for EDIinVE Conference 2020. She
is a brilliant leader and she is fully committed
to the cause, which is very important when you
are working as a volunteer. Our team consists
of wonderful vet students who really care about
this conference and | am sure they will succeed
in organizing the next edition. | can’t wait to see
how it turns out!

Did this event turn out to be all that you
hoped? Is it like you expected?

| did not expect anything. It is the golden
rule! | don’t imagine things becoming a success,
instead, | try to think of the problems that might
emerge and work out solutions just in case. But
right now, it is three days of adrenaline so |
am definitely not thinking straight to fully an-
swer your question! This morning, right before
opening the final day of the conference, | was
wondering whether | should actually be more
critical with myself. But | feel like everything is
going so well, I'm so happy!

Is there something that you would change for
the next event?

| would definitely ask someone to help me

with the speakers because | forgot a lot of
things on the way this year. Also, we should
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work on the flow of information within our or-
ganizing team because we had small misunder-
standings.

For the rest, it is hard for me to say as I'm
unable to see the conference with the eyes of
a participant, which is why we always ask for
feedback through an online survey.

How do you think that this event has
modified your point of view as a student, and
soon as a graduate?

| think that it has broadened my perspec-
tive. My views may sound radical to many, but
thanks to this conference | try harder to connect
with everyone even though | don’t agree with
some people. | have learned how to reason with
people whom | don’t even relate to on a person-
al level, but at least | understand them better.

And in terms of professional skills, | learned
so much: about managing people, working in
a team, meeting other people outside of the
team and making arrangements, networking...
Those are things that one can’t really learn in
vet school. Public speaking is another skill that
| got to work on — before getting involved with
EDInVE | used to speak way too fast, and now
it has gotten much better. | have stopped being
scared of talking to larger audiences and | have
grown to truly enjoy these opportunities.

How did you select the students who did a
presentation?

We did a contest on Facebook and students
sent us their abstracts. We chose the most in-
teresting and well-written ones, a sign that they
would be able to deliver good presentations. We
decided to select different subjects to provide a
compelling experience to the participants. We
chose the abstracts with the team, opting for
the most diverse and interesting range.

| would really advise anyone reading this,
if you ever want to organize an international
conference: include students’ presentations!
They are so good for students to learn public
speaking skills, how to deal with stress, and all
this in a friendly environment. They are also a
wonderful inspiration to the students in the au-
dience to get out there on stage next time and
present their views.
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Is there something that you want to be
mentioned?

The most important thing for us during this
conference is what | started the opening speech
with: we really want people to return home
with a head buzzing with questions. It is not
the answers that are important, it is the new
ideas that we are spreading at EDinVE, and this
is what we want delegates to take home from
this conference. Taking notes during lectures is
cool, but it is participation in discussions that
really makes a difference. The evening social
events are a nice extension of the inspiring con-
nections made during the day. What we really
wish for is that people will change their per-
spective and maybe their ideas on how to help
our future patients. There are so few vets who
want to work with animal welfare, it is a shame!
Veterinary school doesn’t provide us with in-
formation about careers in the field, and there
are so many options: work in animal protec-
tion organisations, lobbying in EU institutions,
working in slaughterhouses supervising animal
welfare... Veterinarians can use their expertise
to actually save millions of animals, or at least
improve their lives. What could be more com-
pelling than helping animals and people on the
way? These jobs make a big difference; we must
remember that veterinarians are not limited to
clinical practice.

Last question: do you have a short message
for students to take home?

Yes! Vet students need to reconsider things
that they hear in vet school. This is also why we
organize this conference, for people to question
the status quo, and encourage them to look at
the broader picture. Sometimes you just need
to tilt your head to see a whole new reality, and
the only thing you changed was your perspec-
tive.

We are part of the system and we can in-
fluence it profoundly if only we start using our
platform to take action. Veterinary students are
not here to merely study the science, we are
here to shake things up!

Interviewed by: Irisz Koutis and Juliette Magoga
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APIPET VETERINAR

Mozemo li u prirodi pronaci sve sto
nam treba za zdravlje ljubimca?

Uovom tekstu naucit cemo vas kako ukljucivanjem dodataka prehrani za pse na bazi pcelinjih
proizvoda moZete osigurati sve suplemente koji ce vam ikad trebati za zdravog ljubimca. Svi ste
sigurno culi za propolis? To je ono sto vam je baka kapala na kockicu Secera kad ste bili bolesni ili
ono sto strcate u grlo kad se upali. Vjerojatno ga ne pamtite po savrsenom okusu, gorak je, zapravo
jako je gorak, ali od njega bi vam bilo bolje. Barem ste vjerovali da jest. lako su bake htjele najbolje,
nisu znale sve, pa tako ni da alkohol unistava svojstva propolisa. Tekucina koju su kapale na kockicu
secera ili koju strcamo u grlo je okej, ali uglavhom samo to. Za svoje zdravlje, ali i zdravlje nasih
ljubimaca ne Zelimo okej, nego najbolje — zato smo kontaktirali Apipet, jedinu firmu na svijetu koja

Je razvila propolis za ljubimce.

Pitali smo Ivana Radica, jednoga od
pokretaca Apipeta, da nam poblize objasni o
¢emu se tocno radi i zasto je proizvod uopce
poseban? Kako ste dosli na ideju pcelinjih
proizvoda za ljubimce?

Ideja je nastala kao ekstenzija postojece li-
nije proizvoda za ljude jer nasa obiteljska firma
vec vise od 15 godina proizvodi dodatke prehra-
ni na bazi pcelinjih proizvoda za ljude.

Posebnost je u cijeloj toj prici u jedinstvenoj
know-how tehnologiji koja nam omogucuje da
propolis kakav je u koSnici, u svom izvornom
obliku, nepromijenjena sastava, unesemo u nas
krajnji proizvod. lako zvu¢i vrlo jednostavno,
ipak jo$ nitko nije uspio napraviti nesto sli¢no
tomu, ve¢ imamo razne varijacije alkoholnih ili
drugih kemijskih otopina propolisa.

Premda, kako ste na pocetku rekli, otopi-
ne propolisa zaista su okej za nekakvu lokalnu
primjenu, ali za sustavno djelovanje one nisu
dovoljne. Osim toga otapanjem propolisa u ne-
kom kemijskom otapalu gubi se do 30 % njego-
vih svojstava, 5to znaci da on viSe nema jednak
efekt jer je narusen balans koji mu daje priroda.

Kako je nas pristup potpuno holisticki i vje-
rujemo da je priroda sve stvorila s razlogom,
trudili smo se da nista od toga ne narusavamo.
Takvim pristupom otvorila nam se mogu¢nost
Siroke primjene pa nase proizvode mogu uzi-
mati djeca, a ondai psi, i vrlo uskoro i macke, na
¢ijem razvoju aktivno radimo.
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Sto je uopée propolis?

Propolis je smola iznimno vrijedna za zdrav-
lje, a pcele se njime koriste kao Stitom. Pro-
polisom oblijepe zidove koSnice, a njegova je
funkcija da ih Stiti od virusa, parazita, gljivica,
bakterija te sprefava razvoj bolesti i podize
imunost mladim pcelama. Osim toga djeluje na
tumorske stanice, suzbija oksidacijski stres ne-
utralizirajuci slobodne radikale, a prema istra-
Zivanjima cak stiti od posljedica zracenja

Ako propolis moze stititi pcelinju zajednicu
koja katkad broji i viSe od 50 000 jedinki unutar
kosSnice, zasto onda ne bi djelovao na ¢ovjeka,
odnosno na pse i macke?

Mi smo upravo to i dokazali, svi nasi proi-
zvodi imaju znanstvenu podlogu i potvrdu, Sto
je danas iznimno vazno zbog izloZzenosti raznim
Sarlatinskim metodama, nadrilije¢nicima i na-
driveterinarima koji su ¢esto pogubni za zdrav-
lje, i Covjeka i ljubimaca.

Propolis za pse

Ljudi nas ¢esto prepoznaju kao propolis za
pse i na jedan nacin i mi smo se tako predsta-
vili, ali to nije samo propolis. Osim propolisa u
nasim proizvodima nalazi se pelud, ali i aktivne
tvari koje imaju svoju ciljanu namjenu, ovisno o
problemu koji ljubimac ima.

Propolis kao supstanca je medu ostalima
najpoznatiji i njegova uloga je od iznimne vaz-
nosti. Osim Sto djeluje protuupalno, antibakterij-
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Slika 1. Svi Apipet
proizvodi

.

-Ii .'
ski, antivirusno, antitumorno i na imunitet teima
razne zdravstvene beneficije, on je i aktivator.

‘¥

Sto to znati? On djeluje stimulatorno na ak-
tivne tvari koje su dodane uz njega i pelud te
povecava njihov efekt. Uz pomoc¢ propolisa te
aktivne tvari dolaze upravo tamo gdje ih orga-
nizam najviSe treba.

Recimo, proizvod Apipet Flexi sadrzi gluko-
zamin i kondroitin koje su njegove aktivne tvari.
U slucaju da Vas pas teSko hoda, Sepa, ima pro-
blem s istroSenom hrskavicom ili nekom dru-
gom tegobom takve naravi, uz pomo¢ propolisa
u Flexi proizvodu taj problem moze biti rijeSen.
Konzumacijom Flexi proizvoda aktivne tvari dje-
lovat ¢e upravo na taj problem. Ista je stvari s
nekim drugim proizvodom i njegovom aktivnom
tvari, ako Vas ljubimac ima problem s probavom
(povracanje, gastritis, neugodni zadah i sl.), mi
smo sigurni da ako ljubimac konzumira Apipet
Gastro da ¢e on djelovati bas na taj problem.

Upravo to je Apipet, savrSen koncept gdje
zapravo imate sve na jednom mjestu za zdrav-
lje ljubimca. Potpuno prirodno, bez negativnih
nuspojava, bez potrebe za odgodom uzimanja i
nesto Sto zaista djeluje i ima svoju znanstvenu
podlogu.

Koji sve Apipet proizvodi postoje?

Napravili smo pet proizvoda za pet najéescih
problema s kojima se psi susrec¢u: Apipet Immu-
no za snazan imunitet, Apipet Flexi za zdrave
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zglobove i hrskavice, Apipet Gastro za zdravu
probavu, Apipet Skin za zdravu koZu i sjajnu
dlaku, Apipet Senior za usporavanje starenja.
Svakom smo proizvodu dodali jednu aktivnu
tvar koja djeluje na specifican problem, pri éemu
su, naravno, u svemu baza pcelinji proizvodi,
propolis i pelud. Npr. Flexi uz pcelinje proizvo-
de ima glukozamin i hondroitin, Gastro ima
dumbir, Skin biotin, a Senior zeleni ¢aj i dumbir.
Vazno je naglasiti da su svi Apipet proizvodi 100
% prirodni, bez zabiljezenih negativnih nuspo-
java, i da se kao takvi mogu uzimati dugorocno,
bez prekida uzimanja.

Sto kazu korisnici proizvoda?

Apipet danas koristi visSe od 2000 ljubimaca
Sto nam je, kad smo pocetkom godine aktivno
zapoceli ovu pricu, bilo nezamisliva brojka, ali
ocito su kvaliteta proizvoda i trud u informira-
nju vlasnika pasa da postoji nesto ovako, uro-
dili plodom. Ono Sto nam je najveéi pokazatelj
uspjeha jesu ljudi koji se konstantno vracaju,
ali i kad nas$ proizvod preporuce svojim prijate-
ljima, to znadi da smo na pravom putu. Zasad
proizvode prodajemo u Hrvatskoj, iako imamo
suradnike i u Francuskoj, Madarskoj i Austriji.
Svi su proizvodi dostupni u webshopu i nadamo
se da ¢e se vrlo brzo, osim Hrvatske, naci u Eu-
ropi, a onda i u cijelom svijetu.
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