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Casopis Veterinar nov¢ano podupire Veterinarski fakultet Sveuilita u Zagrebu.

Svi izvorni znanstveni radovi, strucni ¢lanci, pregledni ¢lanci, stru¢ne rasprave i prikazi sluc¢aja podlijezu recenziji dvaju
recenzenata. Popularizacijski i drugi ¢lanci ne podlijezu recenziji.

Casopis ne odgovara za to¢nost objavljenih tekstova ili eventualne tiskarske pogreske.



RIJEC UREDNICE

Dragi citatelji,

ponosno Vam predstavljam novi broj studentskoga znanstveno-stru¢nog ¢asopisa Veterinar te mi
je velika ¢ast predstaviti Vam se kao nova glavna urednica.

Zbog novonastale situacije uzrokovane pandemijom koronavirusa novi se broj objavljuje nesto
kasnije nego Sto je to planirano. Ipak, to ne znaci da se nismo potrudili pripremiti za Vas obilje tek-
stova i najbogatiji redoviti broj ¢asopisa dosad.

U novom broju €asopisa objavljen je jedan izvorni znanstveni rad, jedan pregledni rad te dva
stru¢na rada razli¢ite tematike iz veterinarske medicine, uz neizostavne popularizacijske ¢lanke na
hrvatskom i engleskom jeziku. Medu ¢lancima sa studentskih razmjena u okviru programa Erasmus
i CEEPUS istaknula bih tri izvjeStaja studenata koji su se zatekli u inozemstvu na samom pocetku
pandemije na naSem kontinentu. Osim toga medu popularizacijskim ¢lancima mozete procitati i
kako su se naSe urednice s engleskog studija provele na IVSA-inu simpoziju u Maroku. Broj sadrzava
i nekoliko informativnih ¢lanaka medu kojima je ¢lanak o volontiranju na klinikama i kontinuiranom
radu na zavodima Fakulteta te ¢lanak o CEEPUS mobilnosti. Donosimo Vam i pregled svecanosti
koje su se odrzavale u sklopu proslave sto godina nasega fakulteta. Rubrika Projekti predstavlja
Vam nove anatomske preparate te dva ¢lanka u sklopu projekta Softvets. Uz navedeno nastavlja se
i serijal Jedan dan u Zivotu veterinara u kojemu nam se predstavljaju dvije doktorice veterinarske
medicine koje rade u mesnoj industriji PIK Vrbovec te doktor zaposlen u ribnjacarstvu IHOR Park
d.d. U predzadnijoj rubrici objavljeno je pet zanimljivih intervjua razli¢itih tematika pa tako mozete
procitati kako se doktor humane medicine snalazi na naSem fakultetu, kako je pohadati rezidentski
program u Belgiji te kako pristupiti terminalno bolesnim pacijentima i njihovim vlasnicima. Upoznat
¢ete kontinuirani rad na Zavodu za anatomiju, histologiju i embriologiju te nasSe krznase. S radoscu
Vam predstavljam i novu rubriku Jezi¢ni savjetnik u kojoj ¢ete moci procitati brojne savjete o pra-
vilnoj upotrebi veterinarskomedicinskih termina, a u ovom Vas broju upoznajemo s nazivljem iz
histologije.

Takoder, ovim putem Zelim pozvati i potaknuti sve zainteresirane studente i autore da nam po-
Salju svoje radove i popularizacijske ¢lanke. Sve potrebne informacije mozete pronaci na zadnjim
stranicama €asopisa u Uputama autorima na engleskom i hrvatskom jeziku.

Ohrabrila bih i pozvala i sve potencijalne oglaSivace da podrze ¢asopis u iduéem razdoblju te ga
odaberu za promociju svojih proizvoda, uslugaili tvrtki.

Zelim iskreno zahvaliti svim autorima koji su na$ ¢asopis odabrali za predstavljanje svojih ra-
dova i spoznaja studentima i drugim Citateljima. Hvala svim recenzentima, grafickom uredniku i
lektoricama na izdvojenom vremenu i svim komentarima jer bez njih ne bi bilo moguce pripremiti
tako bogat i kvalitetan broj. Ovom prilikom Zelim zahvaliti dekanu prof. dr. sc. Nenadu Turku koji
nas ¢asopis podupire iz godine u godinu te nam je omogucio pripremu novoga broja, ¢ak i u ovim
neuobitajenim okolnostima. Zahvaljujem i ¢lanovima Urednitkog kolegija i Uredni¢kog odbora te
ostalim suradnicima na dobroj volji i sudjelovanju u stvaranju novoga broja ¢asopisa. Veselim se
nasoj buducoj suradnji i novim idejama koje ¢e poboljsati kvalitetu i ugled ¢asopisa.

Naposljetku, zahvaljujem asistentici lvi Benvin, dr. med. vet. koja je protekle cetiri godine savje-
sno i odgovorno obavljala duznost glavne urednice. Ona nam je svojim znanjem i iskustvom pomo-
gla i pruzila veliku podréku u pripremi novoga broja. Zelim joj svu sre¢u u privatnom i profesional-
nom zivotu.

Mihaela Vranjes, glavna urednica
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HistoloSke osobitosti oka odredenih
vrsta riba Jadranskog mora

Histological characteristics of the eye in selected Adriatic
fish species

Tomicic, L.", D. Vidusin?, E. Gjurcevié, L. Bastianci¢®, S. Kuzir’

Sazetak

Tijekom evolucije osjetilo vida proSlo je mnoge prilagodbe te se razlikuje od vrste do vrste. Mno-
ge je oduvijek zanimalo zaSto i kako vidimo te kako vide druge vrste oko nas. Svakodnevno se
provode istrazivanja koja su odgovorila na vecinu tih pitanja, ali isto tako se dolazi i do novih otkri¢a
koja postavljaju nova pitanja na koja treba odgovoriti. U ovom su radu opisane glavne razlike izme-
du oka riba i oka sisavaca te karakteristi¢an nalaz na mreznici tri vrste riba: Spar (Diplodus annula-
ris), trlja od blata (Mullus barbatus) i lastavica glavulja (Chelidonichthys lastoviza). Isto tako, u radu
se raspravlja o znacenju uo¢enih promjena.

Abstract

D uring evolution, the sense of sight underwent many changes and it varies from species to spe-
cies. Many people wonder why and how we can see, and how the sense of sight has developed
in other species. Research is being undertaken on a daily basis and it answers most of these questi-
ons but discoveries have led to new questions that need to be answered. In this paper, we describe
the main differences between fish and mammalian eyes, and present a characteristic finding on the
retinas of three fish species Annular Seabream (Diplodus annularis), Red Mullet (Mullus barbatus)
and Streaked Gurnard (Cheliodonichthys lastoviza). We also discuss the significance of the changes
observed.

riba (Ramesh i Nagarajan, 2013.) intenzivno se
istrazuju. Oko riba razlikuje se od oka sisavaca
po obliku ocne jabucice, obliku i polozaju lece,
krvozilnoj opskrbi te izostanku vjeda (Genten i
sur., 2009.). Makrograda oka opisuje o¢nu jabu-
Cicu (lat. bulbus oculi) te pomocne dijelove oka
(lat. organa oculi accessoria) (Mescher, 2016.).
Ocna jabucica riba sastoji se od triju koncentric-

uvoD

Oko (lat. organum visus) pretvara svjetlosni
podrazaj u sliku pa ga nazivamo fotosenzibilnim
organom. Jo$ u najprimitivnijih organizama, po-
put prazivotinja, opisane su fotosenzibilne or-
ganele (James i sur., 1992.), koje su se tijekom
godina razvile u najslozeniji organ u tijelu kao

Sto je to kod sisavaca (Konig i Liebich, 2007.).

S obzirom na brojnost vrsta i njihovu razlici-
tu Zivotnu sredinu (Nelson i sur., 2006.), makro-
grada i mikrograda (Fernald, 1990., Fishelson
i sur.,, 2004.) kao i patoloske promjene u oku

nih o¢nih ovojnica od kojih se svaka, na osnovi
histoloSke grade i funkcije, moze podijeliti na
posebne dijelove. Vanjska o¢na ovojnica (lat.
tunica fibrosa bulbi) sastoji se od bjelooc¢nice
(lat. sclera) i roznice (lat. cornea). Bjelooc¢nica
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uZagrebu
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mnogih riba sadrzava hrskavicu ili ¢ak kost (Ko-
ppang i Bjerkls, 2006., Franz-Odendaal, 2008.)
U srednjoj o¢noj ovojnici (lat. tunica vasculosa
bulbi) mozemo razlikovati tri dijela: Zilnicu (lat.
choroidea), cilijarno tijelo (lat. corpus ciliare)
i $arenicu (lat. iris). Zilnica, kao $to sam naziv
kaze, sadrzava brojne krvne Zile za opskrbu
drugih dijelova oka. Jedna od specifi¢nosti ri-
bljega oka jest i polozaj tudesne mrezice (lat.
rete mirabile) koja se nalazi unutar Zilnice ribljih
vrsta Cija mreznica nema krvnih zila te polozaj
falciformnog izdanka (lat. processus falcifor-
mis), koji je izbocen kroz mreznicu u podrucje
staklovine. Nadalje, cilijarno je tijelo u riba ru-
dimentirano, ali proizvodi o¢nu vodicu (lat. hu-
mor aquosus). Sarenica sadrzava misi¢, ali i on
je u mnogih riba rudimentiran (Koppang i Bjer-
ks, 2006.). Leca (lat. lens) je velika i potpuno
okrugla. Bududi da je smjeStena blizu roznice i
da je oko pokretljivo, Sirina vidnog kuta je velika
(Douglas i Djamgoz, 1990.). Le¢a nema krvnih
zila ni zivaca, a u polozaju je drze suspenzorni
ligament (lat. ligamentum suspensorium len-
tis) dorzalno te retraktorni misi¢ (lat. m. re-
tractor lentis) ventralno (Genten i sur., 2009.).
Tre¢a o¢na ovojnica jest mreznica (lat. retina).
Mreznica je odgovorna za pretvorbu svjetlosti u
Zivcani impuls koji ¢e optickim zivcem doci do
mozga. Sastoji se od deset slojeva, od kojih je
prvi pigmentni sloj (lat. stratum pigmentosum),
a ostalih devet Cine tri neurona vidnoga puta s
njihovim spojevima i potpornim stanicama: sloj
¢unjica i Stapica (lat. stratum neuroepitheliale),
vanjska grani¢na membrana (lat. stratum limi-
tans externum), vanjski zrnati sloj (lat. stratum
nucleare externum), vanjski mrezasti sloj (lat.
stratum plexiforme externum), unutarnji zrnati
sloj (lat. stratum nucleare internum), unutarnji
mrezasti sloj (lat. stratum plexiforme inter-
num), sloj ganglijskih stanica (lat. stratum gan-
glionare), sloj ganglijskih aksona (lat. stratum
neurofibrarum) i unutarnja granitna membra-
na (lat. stratum limtans internum) (Douglas i
Djamgoz, 1990.; I.C.V.G.A.N. 2017.). Poseban
mehanizam prilagodbe oka na koli¢inu svjetlo-
sti kod riba opisuju Donatti i Fanta (2007.), Sa-
lem (2016.) i Azab i sur. (2017.). Autori su kod
promjene intenziteta svjetla uocili migraciju pi-
gmentnih zrnaca u pigmentnom sloju mreznice
te skracivanje odnosno izduzivanje fotorecep-
tora prema sloju pigmentnog epitela.

Veterinar Godina 2020. Godiste 58. Broj 1.

U svom je diplomskom radu Vidusin (2011.)
opisao gradu oka u Sest vrsta riba podrijetlom
iz akvatorija otoka Paga. Autor je uoCio posebna
zadebljanja vanjskoga zrnatog sloja mreznice
uz stanjivanje pigmentnog sloja u dvije vrste:
Sparitrlja od blata.

Cilj je ovoga istrazivanja analizirati novo-
prikupljene uzorke o¢nih jabucica Spara i ana-
lizirati arhivske histoloSke preparate oka Sest
vrsta morskih riba: Spar, trlja od blata, fratar
(Diplodus vulgaris), gire menula (Spicara sma-
ris), glavoc bjelas (Gobius geniporus) i lastavica
glavulja (Chelidonichthys lastoviza) te utvrdi-
ti prisutnost promjena koje je opisao ViduSin
(2011.).

MATERLJAL | METODE

U ovom su istrazivanju koristeni uzorci o¢-
nih jabucica 25 primjeraka Spara ulovljenih
sportskim ribolovom na dubini od 5 do 8 m, na
dvjema lokacijama u sjevernom dijelu Jadran-
skog mora. Cetrnaest primjeraka ulovljeno je u
akvatoriju otoka Paga (lokacija Pag), a devet u
akvatoriju otoka Silbe (lokacija Silba). 0d sva-
kog primjerka uzorkovana je jedna ocna jabuci-
ca, ekstrakcijom kruznim rezom uz rub orbite.
U bulbus je, na granici bjeloocnice i roznice, in-
zulinskom Spricom apliciran 10 %-tni puferi-
rani formalin. Tako pripremljene oc¢ne jabucice
uronjene su u 10 %-tni puferirani formalin i
dopremljene u laboratorij Zavoda za anatomi-
ju, histologiju i embriologiju Veterinarskoga
fakulteta SveuciliSta u Zagrebu gdje su naprav-
ljeni histolosSki preparati. Uzorci su uklopljeni
u parafin i narezani na rezove debljine 7 pm te
obojeni hematoksilin-eozinom (HE) (von Rome-
is, 1968.), periodi¢tnom kiselinom Schiff (PAS) i
Malloryjevom metodom za kolagen (Sheehan i
Hrapchak, 1980.).

U svrhu ovog istrazivanja pregledani su i ar-
hivski histoloski preparati oka Sest vrsta mor-
skih riba: Spar, trlja od blata, fratar, gira menu-
la, glavoc bjelas i lastavica glavulja. Od svake
su vrste pregledani histoloSki preparati tri oka,
podrijetlom od razlicitih jedinki.

Histoloski preparati promatrani su opti¢kim
mikroskopom Olympus BX41 pod povecanjem
100 do 600 puta te su slikani digitalnom ka-
merom Olympus DP12 i softverom Cell B (Soft
Imaging System).



IZVORNI ZNANSTVENI RAD

REZULTATI

Oko Spara tipi¢ne je grade u svih pregledanih
primjeraka. Vanjska o¢na ovojnica gradenaje od
bjeloocnice s hrskavicom i roznice. Ispod vanj-
ske o¢ne ovojnice nalazi se srednja o¢na ovoj-
nica, koja se sastoji od ¢udesne mrezice, zilnice
i Sarenice prozete brojnim krvnim Zilama. Misi¢i
su Sarenice rudimentirani kao i cilijarno tijelo.
Leca je velika i okrugla.

U svim pregledanim primjercima mreznica
je takoder tipitne grade. Sastoji se od deset
koncentri¢nih slojeva, od kojih prvi sloj ¢ine pi-
gmentne stanice, drugi i zadnji sloj su vanjska i
unutarnja grani¢na membrana, a ostalih sedam
¢ine tri neurona i njihove medusobne sinapse.
To su sloj ¢unji¢a i Stapica, vanjski zrnati sloj i
vanjski mrezasti sloj, unutarnji zrnati sloj, unu-
tarnji mrezasti sloj, sloj ganglijskih stanica i sloj
ganglijskih aksona (slika 1).

Zadebljanja vanjskoga zrnatog sloja potvr-
dena su u obje novouzorkovane skupine Spara:
lokacija Pag i lokacija Silba. Od 14 primjeraka
Spara podrijetlom iz lokacije Pag, promjene na
mreznici utvrdene su u tri primjerka. U jednom
primjerku vanjski zrnati sloj ima peteljkasta
izboCenja koja u potpunosti ulaze unutar pi-
gmentnog sloja zajedno sa slojem cunji¢a i
Stapica (slika 2). U drugom i tre¢em primjerku,
takoder podrijetlom s lokacije Pag, nadena su
nepravilna zadebljanja vanjskoga zrnatog sloja
uz istodobno stanjivanje pigmentnog sloja. Od
devet primjeraka Spara s lokacije Silba, promje-
ne mreznice utvrdene su u samo jednom uzor-
ku. U sva cetiri primjerka s utvrdenim promje-
nama (tri s lokacije Pag i jedan s lokacije Silba)
unutarnji slojevi mreznice nisu promijenjeni
(slika 3).

Ponovnim pregledom arhiviranih histolos-
kih preparata (Vidusin, 2011.) potvrdeni su
prijasnji nalazi promjena na mreznici Spara i
trlje od blata. Sli¢an nalaz utvrden je joS i na
jednom uzorku oka vrste lastavica glavulja.
Naime zbog artefakata nastalih prilikom izrade
prvih preparata nije bilo moguce sa sigurnoscu
potvrditi promjene te su napravljeni novi histo-
loski rezovi istog uzorka uklopljenog u parafin,
na kojima su potvrdene promjene mreznice kao
i uSpara.

RASPRAVA

U svih je istrazenih vrsta riba grada ocne ja-
bucice tipi¢nai u skladu s podacima iz literature
(Douglas i Djamgoz, 1990., Genteni sur., 2009.).
Vanjska ocna ovojnica gradena je od bjeloo¢nice
i roznice. Roznica, histoloski, nema jasno raz-
granicenih pet slojeva kao u visih kraljeznjaka.
Bjeloocnica sadrzava hijalinu hrskavicu, koja je
bitna za odrzavanje oblika oka. Ispod vanjske

Slika 1. Slojevi mreznice
vrste Spar (Diplodus
annularis), HE bojenje.

PS — pigmentni sloj, SC5 —
sloj ¢unjica i Stapica, VZS
—vanjski zrnati sloj, VMS —
vanjski mreZasti sloj, UZS —
unutarnji zrnati sloj, UMS -
unutarnji mrezasti sloj, SGS
—sloj ganglijskih stanica,
SGA - sloj ganglijskih
aksona.

Slika 2. Mreznica, $par
(Diplodus annularis),

HE bojenje. Strelica -
peteljkasta izbocenja
vanjskog zrnatog

sloja u pigmentni sloj
mreZnice, okruZena
slojem fotoreceptora,

PS — pigmentni sloj, SCS —
sloj ¢unjica i Stapica, VZS
—vanjski zrnati sloj, VMS —
vanjski mreZasti sloj.

Slika 3. Mreznica, Spar
(Diplodus annularis), HE
bojenje. Velika strelica

- prosirenje vanjskog
zrnatog sloja mreznice,

PS — pigmentni sloj, SCS
—sloj ¢unjica i Stapica,

VZS - vanjski zrnati sloj,
VMS — vanjski mreZasti sloj,
UZS — unutarniji zrnati sloj,
UMS — unutarnji mreZasti
sloj, mala strelica - sloj
ganglijskih stanica, SGA -
sloj ganglijskih aksona.

Veterinar Godina 2020. Godite 58. Broj 1.
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ocne ovojnice nalazi se cudesna mrezica, zatim
kruzni sloj graden od zilnice, cilijarnog tijela i
Sarenice. Cilijarno tijelo u riba rudimentirano je
u smislu akomodacije lece, tj. nema zonularnih
vlakana koja bi le¢u drzala u polozaju. Leca je
velika i potpuno okrugla, zauzima velik dio o¢ne
jabucice te kao takva omogucuje Sirok vidni kut.
Pri akomodaciji oka na daljinu le¢a ne mijenja
oblik, ve¢ je pomitu suspenzorni ligament i
retraktorni miSi¢. Mreznica se sastoji od deset
slojeva neurona i njihovih potpornih stanica s
pigmentnim slojem.

U ovom je radu posebna paznja posvece-
na analizi histoloSke grade mreznice kako bi
se utvrdila prisutnost promjena koje je opisao
Vidusin (2011.). Rezultati dobiveni na uzorcima
Spara prikupljenim s obiju lokacija (lokacija Pag,
lokacija Silba) dovode nas do zakljucka da uo-
¢ene promjene na mreznici oka nisu nastale kao
posljedica pogreSke pri izradi histoloskih pre-
parata (artefakt) niti su slu¢ajna pojava. Naime
prema dostupnoj literaturi prisutnost petelj-
kastih ili blago valovitih zadebljanja vanjskoga
zrnatog sloja mreznice kod Spara, trlje od blata
i lastavice glavulje moze upucivati na obiljezje
vrste ili fizioloSku akomodaciju oka na kolicinu
svjetlosti (Donatti i Fanta, 2007.). U sjevernih
morskih slonova (Mirounga angustirostris) sli-
¢an su nalaz opisali Smodlaka i sur. (2016.).
Sjeverni morski slonovi jesu morski sisavci koji
obitavaju u sjevernim vodama Atlantskoga i Ti-
hog oceana. Do 90 % vremena provode u vodi,
vjerojatno solitarnim nadinom zivota, a na ko-
pno izlaze jednom godisnje, tijekom sezone
parenja. Obi¢no se zadrzavaju na dubinama
od 500 do 700 m, ali mogu roniti i do 1000 m.
Muzjaci se dulje vrijeme zadrzavaju pri dnu, dok
zenke Cesto mijenjaju dubinu. Mesozderi su, a
vid im je jedno od bitnih osjetila za prezivljava-
nje u uvjetima smanjenog osvjetljenja na veli-
kim dubinama (Warburton, 2002.). Smodlaka i
sur. (2016.) u mreznici sjevernih morskih slono-
va opisuju viSe nabora vanjskoga zrnatog sloja,
ali i vanjskoga mrezastog sloja te sloja Cunjica
i Stapica. Autori dalje navode da uoceni nabori
postupno nestaju prema nazubljenom rubu (lat.
ora serrata) mreznice. Sli¢ni su nabori opisa-
ni i u nekih drugih morskih (Jamieson, 1970.;
Jamieson i Fisher, 1971.) i kopnenih sisavaca
(Pilleri 1967., Pedler i Tilley, 1969., Fejer i sur.
2001.). Smodlaka i sur. (2016.) pretpostavljaju
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da je uo€eni nalaz posljedica prilagodbe oka na
smanjenu koli¢inu svjetla u dubinama na ko-
jima obitavaju sjeverni morski slonovi. Takva
pretpostavka ne objasnjava nalaze dobivene
u ovom istrazivanju jer istrazene vrste riba ne
obitavaju na velikim dubinama. Tako Bauchot i
Hureau (1990.) navode kako su stanista Spara
pli¢a priobalna podru¢ja do dubine od 90 m. Pri-
mjerci Spara s lokacije Silba i lokacije Pag ulov-
ljeni su na dubiniod 5 do 8 m.

Nedostatak o¢nih vjeda i opisani fizioloSki
mehanizam prilagodbe na koli¢inu svjetlosti,
sto su opisali Donatti i Fanta (2007.), Salem
(2016.) i Azab i sur. (2017.), moze biti uzrok
utvrdenim promjenama kod Spara, trlje od blata
i lastavice glavulje. Tomu u prilog govori i stanji-
vanje pigmentnog sloja uz uocena zadebljanja
vanjskoga zrnatog sloja mreznice.

Glavni je nedostatak ovog istrazivanja ne-
dovoljno velik broj uzoraka koji bi omogucio
statisticku obradu i donoSenje zaklju¢aka s ve-
¢om vjerojatnoS¢u. Nasuprot tomu ve¢ samo
ponovno uocavanje karakteristicnih promjena
na mreznici Spara, trlje od blata i lastavice gla-
vulje vazna je potvrda prvotnog nalaza (Vidu-
sin, 2011.) i upucuje na potrebu daljnjeg istra-
zivanja ovih promjena kako bi se utvrdio razlog
njihove pojave.
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Sazetak

Tuna (Thunnus thynnus) najvedi je pripadnik porodice Scombridae. MoZe dosegnuti tjelesnu masu
vecu od 700 kg i duzinu ve¢u od 3 m. Iznimno je dobar pliva¢ i moze plivati brzinomido 90 km/h.
Obitava u Atlantskom oceanu, Sredozemnom i Crnom moru. Medunarodna komisija za oCuvanje
atlantskih tuna (International Commission for the Conservation of Atlantic Tunas, ICCAT) populaciju
dijeli na zapadnu, koja se mrijesti u Meksickom zaljevu, i isto€nu, koja se mrijesti u Sredozemnom
moru. Tehnologija kaveznog uzgoja tune zasniva se na dohranjivanju izlovljene mladi podrijetlom
iz prirodne populacije. Mlad tune lovi se na otvorenom moru okruzuju¢im mrezama plivaricama
tunolovkama i transportira do uzgojnih kaveza. Drzavama Europske unije (EU), radi stavljanja u
uzgoj, dopusten je izlov mladi tune tjelesne mase vece od 30 kg. Izuzetak ¢ini Jadransko more gdje
je Republici Hrvatskoj i Republici Italiji dopusten izlov jedinki najmanje tjelesne mase od 8 kg, ali
iskljucivo radi stavljanja u uzgoj. Uzgoj ovakvih, manjih primjeraka traje i do 36 mjeseci, dok je pri
nasadivanju mladi vece tjelesne mase uzgoj znatno kradi. Ovakav sustav uzgoja zahtijeva opskrbu
izlovljenom mladi tune i malom plavom ribom kojom se tuna hrani. Izlovne kvote regulira ICCAT
i one su glavni ogranicavajué¢i ¢cimbenik povecanja proizvodnje. Smanjenjem kvota ugrozila bi se
opskrba uzgajalista izlovljenom mladi Sto bi dovelo u pitanje proizvodnju koja Republici Hrvatskoj
donosi prihod veéi od 250 milijuna kuna godisnje.

Abstract

luefin tuna (Thunnus thynnus) is the largest member of the Scombridae family. It can reach over

700 kg in weight and over 3 m in length. The bluefin tuna is native to the Atlantic Ocean, the
Mediterranean and the Black Sea and its population is divided by the International Commission for
the Conservation of Atlantic Tunas (ICCAT) into the western stock, spawning in the Gulf of Mexico,
and the eastern stock, spawning in the Mediterranean Sea. Tuna farming is based on the fattening
of juveniles caught from wild populations. Juveniles are caught using purse seine nets, then tran-
sported, and stocked in floating net cages. European Union member countries are allowed to catch
individuals larger than 30 kg, for the purpose of fattening. For Croatia and Italy, a minimum size
of 8 kg applies for bluefin tuna caught in the Adriatic Sea for farming purposes only. The farming
period of small juveniles takes up to 36 months, compared to the much shorter process when lar-
ger specimens are stocked. Capture based aquaculture requires the supply of tuna juveniles and
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small oily fish for tuna fattening. Fishing quotas are regulated by the ICCAT and limit any increase in
production. Reduction of fishing quotas would endanger the supply of farms with juvenile tuna and
would jeopardize production, that earns Croatia more than 250 million HRK annually.

uvoD

Tuna, tunj, atlantska tuna ili atlantska pla-
voperajna tuna najvedi je pripadnik porodice
Scombridae, a ujedno je i vrsta tune s najvecim
trziSnim interesom. Akvatorij Jadranskog mora
zbog povoljnih Zivotnih uvjeta bogato je stani-
Ste tune. U marikulturi Republike Hrvatske tuna
zauzima vazno mjesto s trendom konstantnog
rasta proizvodnje (Anonimus, 2020.c). Vazna
mjera upravljanja stokovima ove kozmopolitske
vrste jesu izlovne kvote o kojima ovisi razina ek-
sploatacije i rast proizvodnje, a regulira ih ICCAT
(Benetti i sur., 2016.). Tehnologija kaveznog
uzgoja tune zasniva se na dohranjivanju izlov-
ljene mladi podrijetlom iz prirodne populacije.
NajceSc¢a i najsigurnija metoda lova jest mreza-
ma plivaricama tunolovkama. Ulovljena mlad
dovozi se na uzgajaliSta i nasaduje u uzgojne
kaveze. Uzgoj zahtijeva stalnu opskrbu malom
plavom ribom kojom se tuna hrani (Stani¢ i Zan-
ki, 2014.). Ovakav je nacin uzgoja zasad odrziv
zahvaljujuci visokoj potraznji na zahtjevnom ja-
panskom sushi i sashimi trzistu, no treba voditi
racuna o stanju biozaliha u prirodnim populaci-
jama (stokovima), $to se provodi brojnim uprav-
ljackim mjerama i izlovnim kvotama.

SISTEMATIKA | BIOLOGIJA

Tuna, zajedno s joS osam vrsta, €ini rod
Thunnus unutar porodice Scombridae. Rod
Thunnus dijeli se u dva podroda: plavoperajne
tune i zutoperajne tune (Collette i sur., 2001.).
URepubliciHrvatskojje zboguzgojaimjesta obi-
tavanja Thunnus thynnus najzanimljivija, ujed-
no i najvaznija vrsta, te ¢e se u daljnjem tekstu
naziv tuna odnositi iskljucivo na nju. U literaturi
se moze naciipod nazivom tunj, atlantska tuna,
plavorepa tuna, plavoperajna tuna te atlantska
plavoperajna ili plavorepa tuna. Sli¢na je situa-
cija i u engleskom jeziku gdje ju nalazimo pod
nazivima bluefin tuna, Atlantic bluefin tuna,
northern bluefin tuna, tunny. Bliski su srodni-
ci tune juzna plavoperajna tuna, Thunnus ma-
ccoyii i pacificka plavoperajna tuna, Thunnus
orientalis (Kitagawa i Kimura, 2016.).

Tuna kao najveci pripadnik porodice Scom-
bridae moze dosegnuti tjelesnu masu vecu od
700 kg i duzinu ve¢u od 3 m. Zapisani rekord
za najveci uhvaceni primjerak potjece iz 1979.
godine u Novoj Skotskoj, a tezio je 679 kg s
duzinom od 3,7 m (Kitagawa i Kimura, 2016.).
Iznimno je dobar pliva¢g, a zbog svog vretena-
sta, hidrodinamickog oblika i snaznog tijela
moze razviti brzine do 90 km/h. Ta joj svojstva
omogucuju migracije na velike udaljenosti, od
umjereno hladnih mora, gdje se hrani, do toplih
mora gdje odlazi na mrijeS¢enje (Benetti i sur.,
2016.). Tuna je medu kostunja¢ama jedinstvena
i zbog toga Sto ju, zajedno s ostalim pripadni-
cima podroda plavoperajnih tuna, ubrajamo u
toplokrvne, odnosno endotermne organizme
jer je sposobna povisiti tjelesnu temperaturu
i do 20 °Ciznad temperature okoline. U potrazi
za plijenom moze zaroniti do dubine vece od
500 m. Migracija tune jedna je od najbolje opi-
sanih kad se govori o visokomigratornim zivo-
tinjskim vrstama. Kod tune prepoznajemo dva
nagona koji poti¢u migracije, reproduktivni i
troficki (Kitagawa i Kimura, 2016.). Migracije
su sezonskog karaktera, pri ¢emu tuna preva-
li veliku udaljenost od podruéja za hranjenje u
Atlantskom oceanu do podrucja za mrijeSc¢enje
(slika 1). ICCAT dijeli cjelokupnu populaciju tune
na zapadnu, koja se mrijesti u Meksi¢ckom za-
ljevu, i na isto€nu populaciju, koja se mrijesti u
Sredozemnom moru (Richardson i sur., 2016.),
a kao crta razgranicenja uzima se 45° zapad-
ne zemljopisne duzine (Benetti i sur., 2016.). U
potrazi za hranom tuna migrira prema sjeveru
Atlantskog oceana gdje se populacije mijesaju,
da bi se kasnije razdvojile pri povratku u pod-
rucja prirodnog mrijesc¢enja (Kitagawa i Kimura,
2016.).

Tuna je grabezljivac, a glavni plijen mijenja
se ovisno o staniStu i godiSnjem dobu. Njezina
se prehrana sastoji uglavhom od glavnozaca,
rakova i raznih vrsta riba (Benetti i sur., 2016.).
Tune iz istotne populacije hrane se uglavnom
sitnom plavom ribom, a najces¢i nalaz u njiho-
vim zelucima jesu papalina (Sprattus sprattus),
inéun (Engraulis encrasicholus) i srdela (Sardina
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Slika 1. Rasprostranjenost
tune i migracijski putovi.
Izvor: Van Beijnen, 2017.

pilchardus) (Rooker i sur., 2007.). Prehrana li¢in-
ki i mladi tune sastoji se primarno od zooplan-
ktona, primjerice veslonozaca, a u kasnijoj fazi
hrane se i li¢inkama drugih riba (Muhling i sur.,
2017.).

PRIRODNO MRIJESCENJE TUNE

Prirodno mrijeS¢enje tune predmet je broj-
nih istrazivanja, a unatoc velikoj koli¢ini priku-
pljenih podataka i danas su prisutne brojne ne-
poznanice. Razumijevanje fiziologije reproduk-
cije tune klju¢no je za ovladavanje tehnologijom
umjetnog mrijeS¢enja, pa su i istrazivanja na
tom podrucju u posljednje vrijeme vrlo inten-
zivna.

Spoznaje o mjestu i vremenu mrijeSéenja
tune temelje se na pronalascima li¢inki, rezul-
tatima histolosSkih pretraga jajnika i testisa kao
i na podacima dobivenima pracenjem jedinki
oznatenih opremom za telemetrijska istrazi-
vanja. Zapadna populacija mrijesti se u Meksic-
kom zaljevu, a isto¢na u Sredozemnom moru
(Stokesbury i sur., 2004.; Block i sur., 2005.). U
Sredozemnom moru mrijeS¢enje se dogada kad
je temperatura pri povrsini izmedu 22,5 i 25,5
°C (Benettiisur., 2016.).

Glavna podru¢ja mrijeSéenja istone popu-
lacije, kojoj pripada i tuna u Jadranskom moru,
nalaze se oko Sicilije, kod Balearskih otoka i u
Mersinskom zaljevu. Nalazi histoloskih pretra-
ga gonada pokazuju da mrijeS¢enje u isto¢nom
Sredozemlju pocinje sredinom svibnja, a u za-
padnom sredinom lipnja, Sto se poklapa s pora-
stom temperature mora pri povrSiniiznad 23 °C.
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Vrhunac mrijeSéenja u istoénom Sredozemlju
dogada se u svibnju, a u zapadnom se proteze
kroz lipanj i srpanj. MrijeS¢enje traje otprilike 30
do 45 dana (Corrieroi sur., 2003.; Heinisch i sur.,
2008.; Gordoa i Carreras, 2014.).

Spolna zrelost tune vezana je uz veli¢inu, a
procjenjuje se prema duzini zenki ulovljenih ti-
jekom prirodnog mrijeS¢enja i na temelju histo-
loske pretrage jajnika (Benetti i sur., 2016.).
Priblizno 50 % zenki izisto¢ne populacije prvi se
put mrijesti u dobi od tri godine, a s pet godina
sve su zenke spolno zrele. Muzjaci koji se mri-
jeste u Sredozemlju spolno su zreli s tri godine
(Corrieroisur., 2020.).

Zenke tune vrlo su plodne i mogu proizvesti
do 10 milijuna komada ikre. HistoloSkom
pretragom utvrdeno je da se u sezoni
mrijeS¢enja u jajnicima mogu istodobno nadi svi
stadiji razvoja oocita (Heinisch i sur., 2008.), $to
dovodi do njihova postupnog sazrijevanja i vi-
Sekratnog istiskivanja u manjim koli¢inama (Be-
nettiisur., 2016.). Medina i sur. (2002.) procije-
nili su da tuna tijekom pojedinog akta istiskiva-
nja izbaci oko 93 000 komada ikre po kilogramu
tjelesne mase.

Sam akt mrijeScenja, slicno kao i kod mno-
gih drugih pelagijskih riba, dogada se nocu,
odnosno u ranim jutarnjim satima. U podrucju
Baleara tuna se mrijesti izmedu 2 i 5 sati ujutro,
s tim da se starije jedinke mrijeste ranije nego
mlade (Gordoa i Carreras, 2014.). U Jadranu se
kavezno drzana tuna mrijesti oko 3 sata ujutro
sredinom lipnja, a u 5 sati krajem sezone mrije-
$cenja (Cinotiisur., 2017.).
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UZGOJ ZASNOVAN NA ULOVU MLADI

Ovakva tehnologija uzgoja zasniva se na
izlovu mladi tune iz prirodnih populacija koja se,
nakon prebacivanja u uzgojne kaveze, uzgaja do
konzumne veli¢ine. Uzgoj tune zapoceo je u Sre-
dozemnom moru u Spanjolskoj 1985. godine, dok
u Republici Hrvatskoj poceci uzgoja sezu u 1996.
godinu (Ottolenghi, 2008.). Prema podacima IC-
CAT-a 2017. godine u svijetu su bile registrirane
54 tvrtke koje se bave uzgojem tune, sa 62 farme
ukupnog kapaciteta 54 000 metrickih tona (Van
Beijnen, 2017.). Uzgoj tune u Republici Hrvatskoj
vazna je gospodarska grana. Prema podacima
Drzavnog zavoda za statistiku, u 2018. godini
ukupno je prodano 3278 tona tune uz prihod od
277 599 000 kn (Anonimus, 2020.c). Osim izrav-
nih prihoda od prodaje tune, vazni su i neizravni
prihodi od izlova i prodaje srdele i druge plave
ribe za dohranu. Tuna uzgojena na podrudju Re-
publike Hrvatske vrlo je cijenjena te gotovo sva
zavrsi na japanskom trzistu. U tablici 1 prikazana
je koli¢ina izlovljene i uzgojene tune u Republici
Hrvatskoj od 2010. do 2018. godine.

1ZLOV MLADI TUNE

Mlad tune lovi se na otvorenom moru od
kraja svibnja do polovice srpnja pomocu okru-
Zujuce mreze plivarice — tunolovke. Nakon sto
se zagradi mrezom, mlad se premjesta u tran-
sportne mrezne kaveze za daljnje tegljenje do
uzgojnih kaveza. Da bi se utvrdio broj i veli¢ina
ulovljenih jedinki, prebacivanje se snima pod-
vodnom stereoskopskom kamerom (Stani¢ i
Zanki, 2014.), a cijeli postupak prate regionalni
promatraci ICCAT-a (Anonimus, 2019.). Tran-
sport moze potrajatii tjednima, ovisno o lokaciji
lovista i udaljenosti od uzgojnih kaveza (Benetti
isur., 2016.).

Radi zastite tuna i njima sli¢nih vrsta godine
1966. u Rio de Janeiru osnovan je ICCAT. ICCAT
donosi preporuke za ocuvanje populacija tune
te odreduje izlovne kvote, minimalnu ulovnu
veli¢inu i razdoblja zabrane ribolova kao i druge
mjere upravljanja ¢ime se sprec¢ava prekomjerni
izlov (tablica 2).

Tablica 1. Koli¢ina izlovijene i uzgojene tune (Thunnus thynnus) u tonama za Republiku Hrvatsku od 2010.
do 2018. godine prema podacima DrZavnog zavoda za statistiku (Anonimus, 2020.c).

Godina 2010. 2011. 2012. 2013. 2014. 2015. 2016. 2017.
Izlovljena koli¢ina (t) | 388 | 372 | 374 @ 389 | 385 | 456 | 511 | 635 | 679
Uzgojena kolicina (t) | 3592 | 2312 | 1907 | 2616 | 2224 | 2603 | 2934 | 2162 | 3227
C G
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Slika 2. Shematski
prikaz uzgojnog kaveza

sa svim konstrukcijskim
elementima. B— uzgonska
bova, DC - dvostruka cijev,
M —mrezni uteg, Pk —
privezni konop, Cp — Celi¢na
ploca, L — pocincani lanac,
U - betonski utezi mase
30 kg, Bu — betonski utezi
mase 200 kg. Prilagodeno
iz: Stanic i Zanki (2014.).
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Slika 3. Svjeza sitna
plava riba pripremljena za
hranjenje (I. Curic).

Republici Hrvatskoj je u 2020. godini dodije-
ljena izlovna kvota za tunu u koliini od 952,53
tone (Anonimus, 2020.b). Ribolov tune plivari-
cama tunolovkama za potrebe stavljanja u uz-
goj u 2020. godini dopusten je od 26. svibnja do
15. srpnja ili do iskoristenja izlovne kvote unu-
tar tog razdoblja (Anonimus, 2020.a). Propisana
minimalna ulovna veli¢ina tune za potrebe uz-
goja iznosi 8 kg tjelesne mase, s tim da se ne
smije stavljati na trziSte prije negoli dostigne
tjelesnu masu od 30 kg (Anonimus, 2006.).

Tablica 2. Izlovne kvote (u tonama) za tunu
(Thunnus thynnus) za podrucje EU-a u 2020. godini
(prilagodeno iz Anonimus, 2020.b).

Izlovne kvote za

Lzt 2020. (1)

Cipar 169,35
Greka 314,77
Spanjolska 6107,60
Francuska 6026,60
Hrvatska 952,53
Italija 4756,49
Malta 390,24
Portugal 574,31
Ostale clanice 68,11

UZGOJ TUNE

Tehnologija kaveznog uzgoja razlikuje se ovi-
sno o regiji i namjeni uzgoja. U vecini drzava pro-
vodi se kratki postupak uzgoja (tov) u trajanju
od Sest do sedam mjeseci pri ¢emu se nasadena
mlad, minimalne tjelesne mase od 30 kg, tovi do
konzumne velitine povecéavajuci tjelesnu masu i
udio masti. Tehnologija uzgoja tune u Republici
Hrvatskoj podrazumijeva nasadivanje mladi tje-
lesne mase izmedu 8 i 30 kg, a uzgoj traje od 18
do 30 mjeseci. Razlog tomu je Sto je Jadransko
more prirodno hraniliste za mlade jedinke (Be-
nettiisur., 2016.), pa je Republici Hrvatskoj radi
stavljanja u uzgoj dopusten izlov mladi minimal-
ne tjelesne mase od 8 kg (Anonimus, 2020.b).

Ciklus uzgoja zapocinje prebacivanjem mla-
di u stacionarne uzgojne kaveze na farmi. Pre-
porucuje se da uzgojni kavezi budu smjesteni
najmanje 300 m od obale, gdje je dubina mora
izmedu 80 i 90 m. Uzgojni kavezi su plutaju-
¢eg tipa, kruznog oblika, promjera 50 do 60 m
i dubine oko 25 m, usidreni betonskim utezima
(slika 2). Promjer oka mreze iznosi 80 do 200
mm (Stani¢ i Zanki, 2014.). Uzgojni period uobi-
¢ajeno traje od srpnja do prosinca iduce godine,
ali po potrebi moze biti produljen do veljace (Be-
netti i sur., 2016.). Tune se uobicajeno hrane od
jedan do tri puta na dan, a koli¢inu hrane odre-
duje temperatura mora, veli¢ina tuna i njihova
reakcija na hranu. Konverzija iznosi 15 — 20 kg
hrane za kilogram prirasta (Ottolenghi, 2008.).
Na hrvatskim uzgajaliStima tuna se hrani svje-
zom i zamrznutom plavom ribom (slika 3) kao
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sto je in¢un (Engraulis encrasicolus), srdela _ -
(Sardina pilchardus), lokarda (Scomber japoni- ‘ |

Slika 4. Hranjenje tune
s plutajuce platforme (I.
Curid).

cus), skusa (Scomber scombrus) i atlantska ha-
ringa (Clupea harengus).

Hrana se izbacuje ru¢no, lopatom Sto blize
sredini kaveza, s plutajuce platforme (slika 4) ili
izravno s broda (Stanic i Zanki, 2014.). Potrebno
je oko mjesec dana da se tuna navikne na ova-
kav nacin hranjenja.

1ZLOV TUNE I1Z UZGOJNIH KAVEZA

1z uzgojnih kaveza tuna se lovi izlovhom mre-
zom, tzv. modificiranim Sabakunom. Potom joj
se presijecaju lateralne arterije i trepanira ¢eo-
na kost. U neuralni (kraljezni¢ni) kanal zatim se
uvladi sonda od nehrdajuceg celika i razara sre-
disnji ziv€ani sustav Sto rezultira trenutnim ugi-
nuc¢em. Nakon toga tuna se ispire morskom vo-
dom te se potapa u hipertoni¢nu mjeSavinu mora
i leda kako bi se odrzavala temperatura od 0 do
2 °C. Trupovi tune odvoze se na preradu. Tu se
evisceriraju, uklanjaju se Skrzni poklopci, repna,
prsne i trbusne peraje te se naglo zamrzavaju
(Stanic i Zanki, 2014.). Kvaliteta mesa ovisi 0 na-
¢inu rukovanja ribom prilikom izlova. Duga mani-
pulacija uzrokuje stres koji dovodi do nakupljanja
mlije¢ne kiseline i oStec¢enja misi¢ja koje poprima
gorak okus. Ova se pojava naziva japanski yake
niku ili engleski burnt flesh i znatno smanjuje tr-
Zisnu vrijednost (Buentello i sur., 2008.).

Opisani sustav uzgoja ovisi o ulovu mladi iz
prirodnih populacija. Podaci ICCAT-a govore da je
u 2007. godini izlovljeno vise od 80 % biomase
isto¢ne populacije tune (Taylorisur., 2011.). Kao
rezultat toga uvedene su izlovne kvote, kojih se
moraju pridrzavati sve zemlje ¢lanice. Posljed-
njih su godina izlovne kvote za tunu u porastu
Sto se opravdava podacima koji upucuju na opo-
ravak prirodnog stoka. U slu¢aju prekomjernog
izlova i posljeditnog smanjenja izlovnih kvota
ovakav sustav uzgoja bio bi doveden u pitanje,
a time i opstanak vazne gospodarske grane. Al-
ternativa sadasnjem sustavu uzgoja, koji se za-
sniva na izlovu mladi tune, razvoj je tehnologije
umjetnog mrijeS¢enja te uzgoja licinaka i mladi
tune u zatoceniStvu. Visoki troskovi uzgoja ma-
titnog nasada, nepovoljan utjecaj kaveznog dr-
Zanja na gametogenezu i visoki gubici u uzgoju
li¢inki stoje na putu prema ekonomski isplati-
vom, zaokruzenom uzgojnom ciklusu tune.
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Digitalni anatomski model lubanje psa

Digital canine anatomical skull model

Marié¢, M., T. Gomer¢ié, K. Korpes®, M. Kolenc?, M. Puras?

Sazetak

Digitalni trodimenzionalni (3D) model lubanje psa novo je nastavno pomagalo za svladavanje
jednog dijela gradiva iz anatomije domacih Zivotinja. Dostupni udzbenici imaju samo dvodi-
menzionalni prikaz kostiju glave pomocu fotografija i ilustracija te ¢esto prikazuju samo jedan dio
lubanje. Nadalje, opisi slika i ilustracija katkad su nedovoljno detaljni. Trenuta¢no dostupni digitalni
anatomski modeli lubanja psa imaju brojne nedostatke. Jedni su bez anatomskih oznaka, drugi
nisu dovoljno precizni. SloZenije dostupne modele treba platiti prije koristenja ili pak zahtijevaju
odredene operacijske sustave na osobnom racunalu i mobitelu. Nas digitalni anatomski 3D model
lubanje psaizraden je na temelju snimki dobivenih CT uredajem. Prvotni model ureden je u racunal-
nom programu Blender. Za izradu koStane teksture modela koristen je racunalni program SD Som
Pro, a za oznacivanje anatomskih dijelova Final mesh. Anatomski dijelovi opisani su prema sluzbe-
nom popisu anatomskih pojmova navedenih u Nomina anatomica veterinaria. Kako bi model ispu-
nio svoju svrhu, postavljen je na mrezne stranice Veterinarskoga fakulteta SveuciliSta u Zagrebu
(http://wwwi.vef.hr/3datlas/pas), besplatan je i lako dostupan studentima i ostaloj zainteresiranoj
javnosti.

Abstract

digital 3D model of a canine skull was designed to serve as an additional aid, alongside books

and other resources and learning material. The available textbooks only provide a 2D view,
using photos and illustrations and they often do not display the entire bone and have flawed des-
criptions. The digital anatomical models currently available are insufficient because they are in-
completely marked or some anatomical parts are not visible at all. Furthermore, some of the ava-
ilable digital 3D models are not free of charge and must be paid for before usage, or they require
a specific operating system on computers and mobile phones. The digital anatomical 3D dog skull
model is made of recordings from a CT device. The original model was edited in the computer pro-
gram Blender. SD Som Pro was used to create bone texture and the anatomical parts were labelled
in Final Mesh. The anatomical parts were described according to the official list of anatomical terms
listed in Nomina anatomica veterinaria. To fulfill its purpose, the model has been uploaded onto the
website of the Faculty of Veterinary Medicine University of Zagreb (http://wwwi.vef.hr/3datlas/pas)
and is available to students and the interested public.
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uvoD

U posljednjih nekoliko godina studenti svih
fakulteta, pa tako i veterinarskih, koriste se
raznim metodama ucenja koje im olakSavaju
svladavanje novoga gradiva. lako je pisana ri-
jec i dalje neizbjezna, a mozda i najbolja opcija,
bilo u obliku knjige bilo dokumenta na racunalu,
tehnolosSki napredak donosi i nove metode po-
put proucavanja videomaterijala, audiomateri-
jalai digitalnih trodimenzionalnih (3D) modela.

Nastava iz anatomije osnova je studija ve-
terinarske medicine i njezino je poznavanje va-
Zan temelj za naknadno usvajanje kolegija koji
dolaze u kasnijoj fazi studija. Ni jedna knjiga ili
slika na racunalu ne mogu zamijeniti dozivljaj
stvarne kosti ili organa koji drzimo u ruci iliima-
mo pred sobom. U takvom, idealnom scenariju,
imamo najbolje moguce uvjete za ucenje. Kako
je ta mogucnost ograni¢ena uglavnom na vrije-
me provedeno na fakultetu tijekom nastave iz
anatomije, studenti ¢esto prilikom ucenja kod
kuce tesko uspijevaju u potpunosti shvatiti €i-
njenice prikazane u udzbenicima i atlasima.

Anatomija kostiju glave psa izu¢ava se u
okviru predmeta Anatomija s organogenezom
domacih Zivotinja Il tijekom tre¢eg semestra
studija veterinarske medicine Veterinarskoga
fakulteta Sveucilista u Zagrebu. Uz osteoloski
preparat studenti se u nastavi koriste prikazima
i opisima u anatomskim udzbenicimai atlasima.
Neki anatomski udzbenici (npr. Salomon i sur.,
2008.) opisuju opcenite znacajke kostiju glave
uz manje nadopune osobitosti za pojedinu Zi-
votinjsku vrstu u tekstu. Anatomski udzbenik
i atlas koji su napisali Kénig i Liebich (2009.)
sadrzava opise kostiju glave tako da prikazuje
svaku kost zasebno i pritom prikazuju najvaz-
nije anatomske dijelove pojedine kosti. Nakon
toga u poglavlju Lubanja kao cjelina autori se
posebno osvréu na anatomske osobitosti lu-
banje mesojeda, uz odgovarajuci prikaz na fo-
tografijama. NesSto precizniji prikaz anatomije
lubanje psa daju Zietschmann i sur. (1943.),
Sisson i Grossman (1956.), Nickel i sur. (1986.)
te Dyce i sur. (2010.). Nakon opcenitog prikaza
kostiju glave ovi autori daju detaljan prikaz i
ilustraciju za pojedine vrste. Udzbenik posve-
¢en samo anatomiji psa objavili su Miller i sur.
(1964.) koristeci se iskljucivo ilustracijama, pa
tako i za lubanju. Anatomski atlasi s prikazima
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samo jedne zivotinjske vrste detaljniji su od
udzbenika. Tako atlas psa, koji su izradili Budras
i Fricke (1994.), sadrzava brojne anatomske ilu-
stracije, uklju€ujuci i ilustraciju lubanje. Done i
sur. (2009.) izradili su anatomski atlas psa koji
uz fotografiju lubanje sadrzava i ilustraciju s
oznacenim anatomskim dijelovima.

Budu¢i da nije moguce osigurati pristup
anatomskim preparatima za sve studente izvan
vremena provedenog na nastavi, od velike
su pomodi digitalni 3D anatomski modeli. Na
mreznim stranicama raznih ustanova i orga-
nizacija dostupne su razli¢ite verzije digitalnih
modela koji su uglavnom nedovoljno precizno
ili loSe opisani ili ih je pak potrebno platiti kako
bi se mogli koristiti. U daljnjem tekstu dajemo
pregled najvaznijih, trenuta¢no dostupnih, digi-
talnih 3D anatomskih modela lubanje psa.

Labeled anatomy of the head and skull
of the dog on CT imaging (Micheau i sur.,
2019.)

Ovaj je model izraden na temelju CT slika, a
moze se pregledavati u tri ravnine: sagitalnoj,
dorzalnoj i transverzalnoj. Osim modela koji
prikazuje samo koStano tkivo, postoji i verzija
koja prikazuje i meka tkiva. Prikazane su i CT
snimke s pripadaju¢im anatomskim oznakama.
Model dobro prikazuje osnovne dijelove ko-
stiju glave, ali nije dovoljno detaljan. Takoder,
CT snimke mogu biti zbunjuju¢e za studente,
koji u trenutku u¢enja anatomije nisu dovoljno
upoznati s ovim nacinom slikovne dijagnostike
i njezinim rezultatima, te im je tesko shvatljivo
gdje se pojedini dijelovi nalaze u tijelu.

Canine skull (Gluschitz, 2019.)

Canine skull prilitno je skroman model u
kojemu je prikazana samo lubanja, bez donje
Celjusti. Dijelovi lubanje oznaceni su brojevima,
bez ocrtanih rubova kostiju. Ovakav prikaz nije
dovoljno precizan da bi se moglo zakljuciti koje
podrucje zapravo obuhvaca oznaceni dio. Nije
dostupna mogu¢nost uvecanja dijelova koje bi
korisnik zelio bolje vidjeti i prouciti.

Dog jaw, dog brachycephalic, dog dolic-
hocephalic (The University of Edinburgh,
2019.)

Ova tri digitalna modela donje celjusti i lu-
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banje psa mogu se rotirati oko svoje osi, ali na-
zalost bez ikakvih podataka, odnosno oznaka.

Easy anatomy - canine 3D anatomy
(Anonymus, a)

Ovaj digitalni model cijelog psa sadrzi vrlo
detaljni pregled i opis anatomije organskih su-
stava i pojedinih organa. Kosti su posebno opi-
sane, ukljucujuci i kosti glave. Pristup stranici
je besplatan i model se u nekoliko koraka moze
preuzeti na racunalo, mobitel ili tablet. Ipak,
zahtijeva Windows 10 ili iOS operacijski sustav,
Sto moze biti problem u radu s racunalima koji
nisu opremljeni odgovaraju¢im operacijskim
sustavima.

lvala learn - 3D veterinary anatomy
(Anonymus, b)

lvala learn vizualno je vrlo privlatna mrezna
stranica s brojnim 3D modelima razlicitih vrsta
zivotinja. No da bi se modeli mogli poblize po-
gledati, odnosno preuzeti na racunalo, treba se
pretplatiti. lako studenti veterinarskih fakulteta
imaju besplatan pristup, treba pro¢i kroz sustav
potvrde statusa studenta, koji je u naSem slu-
¢aju zakazao.

S obzirom na nedostatke prikazanih mode-
la, razvila se ideja razvoja vlastitog 3D modela
lubanje psa te je cilj ovog strucnog rada bio pri-
kazati sve korake potrebne za razvoj 3D modela
lubanje psa na Veterinarskom fakuletu Sveucili-
Sta u Zagrebu.

MATERIJALI | METODE

Za izradu digitalnog 3D modela koriStena
je lubanja psa (Canis familiaris) iz zbirke oste-
oloskih preparata Zavoda za anatomiju, histo-
logiju i embriologiju Veterinarskoga fakulteta
SveuctiliSta u Zagrebu. Lubanja je slikana CT
uredajem marke Nikon, model XT H 225 u La-
boratoriju za precizna mjerenja duzina Katedre
za mjerenje i kontrolu Zavoda za kvalitetu Fa-
kulteta strojarstva i brodogradnje Sveucilista u
Zagrebu. Snimanjem je dobiven niz vrlo detalj-
nih 2D slika iz kojih smo daljnjom racunalnom
obradom u programu Volume Graphics — VG
Studio Max dobili 3D model. Model izraden na
temelju CT slika ureden je pomocu tri racunalna
programa. Za potrebe ispravljanja gresaka ko-
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risten je raCunalni program za 3D modeliranje
— Blender, The Blender Foundation. Kako bi se
dobio dojam koStane strukture na modelu, lu-
banja je fotografirana iz viSe razlicitih kutova
te obradena u programu SD SOM Pro, CDSL Li-
mited, London. Na kraju su anatomski elementi
oznaceni na digitalnom modelu lubanje pomo-
¢u programa Final mesh, Pelikan Software Kft.
Svaki je anatomski element oznacen i imenovan
prema sluzbenom popisu anatomskih pojmo-
va navedenih u 6. izdanju Nomina anatomica
veterinaria (1.C.V.G.A.N., 2017.), a kao pomo¢ u
odredivanju pozicije pojedinih dijelova na kosti
koristili smo se ilustracijama prikazanima u /(-
ustrated veterinary anatomical nomenclature
(Schaller, 1992.).

REZULTATI

Lubanja psa snimljena je CT uredajem te
smo kao rezultat dobili vrlo detaljan digitalni
model. Digitalni je model pri snimanju CT ureda-
jem imao male greske u obliku praznih prostora
koje je trebalo ispraviti tj. popuniti. Praznine su
ru¢no popunjene u programu, tako to su rubo-
vi pazljivo oznaceni te se odabirom odredenih
funkcija u programu greska automatski popuni-
la. Smanjena je i rezolucija modela radi kasnijeg
lakSeg prikazivanja u internetskom pregledni-
ku. Obrada je odradena u ra¢unalnom programu
Blender (slika 1).

Digitalni model izraden u programu Blender
jest 3D model ¢ija povrSina nema teksturu pra-
ve kosti. Kako bi se postigao Sto stvarniji prikaz,
lubanja je fotografirana iz raznih kutova. Uku-
pno je izradeno tridesetak fotografija koje su
koriStene za izradu teksture i obradu povrsine
3D modela. Na svakoj su fotografiji oznaceni
obrisi lubanje, kako bi se ona odvojila od poza-
dine na kojoj je slikana. Potrebno je da se po-
zadina svojom bojom Sto viSe razlikuje od boje
kosti kako bi program razlikovao kost i tako ju
Sto tocnije oznacio (slika 2).

Obradene fotografije zatim su spojene s
digitalnim modelom u istom ra¢unalnom pro-
gramu. Na taj smo nacin dobili model u cijelosti
prekriven fotografijama, koje daju dojam prave
kosti, odnosno tzv. kostanu teksturu (slika 3).

Na modelu s koStanom teksturom uz pomo¢
racunalnog programa Final mesh oznacili smo
anatomske dijelove. Od 36 anatomskih pojmo-

Veterinar Godina 2020. Godite 58. Broj 1.
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Slika 1. Uvecani prikaz
modela donje Celjusti

u programu Blender s
prikazanim primjerima
gresaka (gore) i primjerom
ispravljenih gresaka (dolje)
na processus condylaris.

Slika 2. Fotografija donje |~ " G
Celjusti u programu SD SOM
Pro prije obrade (lijevo) i

_.n..._. —

poslije obrade (desno).

va koji su navedeni za donju celjust u Nomina
anatomica veterinaria (1.CV.G.A.N., 2017.) na
modelu je vidljivo dvadeset pojmova te ih je to-
liko i oznaceno (slika 4). Na modelu lubanje od
ukupno 406 anatomskih pojmova vidljivo je i
oznaceno 125 pojmova. Svi su pojmovi navede-
ni na latinskom jeziku.

Konacni korisnik pomocu internetskog pre-
glednika moze pojedine dijelove digitalnog 3D
modela lubanje psa uvecati i rotirati u Zelje-
nom smjeru. Kako bi prikaz pojedinih dijelova

Veterinar Godina 2020. Godiéte 58. Broj 1.

bio jasniji, omogucena je opcija prikazivanja
kostiju lubanje u razli¢itim bojama, a pojedine
je elemente moguce traziti upisivanjem imena
pojedinog pojma (slika 5). Izradeni digitalni 3D
model lubanje psa s oznafenim anatomskim
pojmovima postavljen je na mreznu stranicu
Veterinarskoga fakulteta (http://wwwi.vef.hr/
3datlas/pas), gdje je besplatno, u svega neko-
liko koraka dostupan studentima, znanstvenici-
ma, stru¢noj i Siroj javnosti.
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Malo udzbenika sadrzava detaljan opis ko-
stiju glave pojedinih Zivotinjskih vrsta, a za psa
su to jedino Zietschmann i sur. (1943.), Miller i
sur. (1964.), Nickel i sur. (1986.) te Konig i Lie-
bich (2009.). Buduc¢i da je rije¢ o 2D prikazima
pomocu fotografija i ilustracija, one ipak slabo
prikazuju neke dijelove lubanje. Atlasi poput

18

Budras i Fricke (1994.) te Done i sur. (2009.)
daju nesto bolji prikaz anatomije lubanje psa.
Osobito Done i sur. (2009.) daju dobar uspo-
redni prikaz fotografije i odgovarajuce ilustra-
cije, koji je studentu mozda najprihvatljiviji, ali
je nedostatak manjak detalja i razli¢itih kutova
gledanja. Koristec¢i se bojama za prikaz pojedine
kosti, Budras i Fricke (1994.) olaksavaju snala-

Slika 3. Model donje
Celjusti (lijevo) i lubanje
(desno) s kostanom
teksturom u programu SD
SOM Pro.

Slika 4. Model donje
Celjusti u programu Final
Mesh: uvecan prikaz

lijeve strane, na ramus
mandibulae plavo oznaceno
pet dijelova: processus
coronoideus (1), fossa
masseterica (2), processus
condylaris (3), processus
angularis (4) i incisura
mandibulae (5).

Slika 5. Izgled 3D modela
lubanje psa u internetskom
pregledniku (http://wwwi.
vef.hr/3datlas/pas).

Veterinar Godina 2020. Godite 58. Broj 1.
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Zenje na lubaniji, ali takoder bez previSe detalja.

Na izradu digitalnog anatomskog 3D mo-
dela lubanje psa potaknuli su nas nedostaci
dostupnih modela od kojih ni jedan u cijelosti
ne odgovara potrebama ucenja anatomije ko-
stiju glave koja se obraduje u okviru predmeta
Anatomija s organogenezom domacih zivotinja
lll integriranog preddiplomskog i diplomskog
studija veterinarske medicine na hrvatskom i
engleskom jeziku Veterinarskoga fakulteta Sve-
uciliSta u Zagrebu. Jedan od glavnih nedostata-
ka dostupnih modela bio je taj da je modele bilo
teSko pronaci pretrazivanjem interneta. S obzi-
rom na to da nastavni materijal mora biti lako
dostupan i pristupacan, taj smo nedostatak ri-
jesili tako Sto smo nas model postavili na mrez-
nu stranicu fakulteta. Tako je, u samo nekoliko
koraka dostupan ne samo studentima nego je
na raspolaganju i svima koje zanima anatomija
lubanje psa. Takoder, ovaj model nije potrebno
instalirati na racunalo ili mobitel niti izradivati
korisni¢ke racune kako bi mu se moglo pristupi-
ti, sto je slucaj kod nekih modela (/vala learn -
3D veterinary anatomy, Easy anatomy — canine
3D anatomy). Dovoljno je posjedovati bilo koji
internetski preglednik i internetsku vezu. Drugi
po ucestalosti nedostatak dostupnih digitalnih
3D modela lubanje psa jest oskudno, nepotpu-
no ili nejasno oznacivanje anatomskih dijelova
(Dog (Canis familiaris) brachychephalic dolicho-
cephalic, Dog jaw). Buducti da je to¢nost oznadi-
vanja anatomskih struktura klju¢an ¢imbenik za
uspjesno ucenje, na nasem je modelu oznaceno
Sto je viSe moguce njegovih dijelova. Osim toga
mnogo je vremena utroSeno kako bi anatomske
strukture na modelu bile to¢no oznacenei jasno
vidljive. Pritiskom miSa usmjerenog na odrede-
ni dio lubanje taj dio mijenja boju te je jasno vid-
ljiva njegova pozicija, veli¢ina i njegove granice.
Dostupni digitalni modeli lubanje psa mogu se
pregledavati samo u jednoj ili dvije ravnine ¢ime
ostaju otvorena pitanja o strukturama koje se
nalaze sa suprotne strane. Nadalje, ne prikazuju
jasne granice odredenog dijela lubanje. Katkad
je potrebno povecati odredeni dio, kako bismo
ga jasnije proucili ili vidjeli, Sto takoder cesto
nije moguce u dostupnim modelima (npr. Cani-
ne skull). Za razliku od toga, korisnik moze nas
model rotirati u prostoru, u bilo kojem smjeru,
kako bi vidio lubanju sa svih strana. Moguce je
i uvecanje, kako bi se vidjeli i najsitniji dijelovi.

Veterinar Godina 2020. Godiste 58. Broj 1.

Nas je model ozna¢en medunarodno prihvace-
nim anatomskim terminima na latinskom jeziku
tako da se moze koristiti u cijelom svijetu bez
obzira na govorno podrugje u kojemu se on ko-
risti.

lako smo izradili kvalitetan model koji ¢e biti
od velike pomo¢i svim zainteresiranima, svjesni
smo Cinjenice da on pokriva ipak samo jedan
mali dio nastave iz anatomije. Anatomija se bavi
brojnim Zzivotinjskim vrstama, a pas i njegova
lubanja samo su jedan od dijelova. Ovaj model
ima prije svega edukativnu svrhu, no nadamo
se da ¢e oni potaknuti nase trenutacne i buduce
kolege za unapredenje ove metode ucenja i da
¢e u buduénosti biti raznih modela brojnih Zivo-
tinjskih vrsta.

Clanak je napisan prema diplomskom radu
Marije Maric, dr. med. vet., pod imenom “|zrada
digitalnog anatomskog modela lubanje psa” koji
je obranjen 10. sije¢nja 2020. na Veterinarskom
fakultetu Sveucilista u Zagrebu. Anatomski mo-
del lubanje psa izraden je u okviru aktivnosti
projekta “Razvoj visokoobrazovnih standarda
zanimanja, standarda kvalifikacija i unaprje-
denje integriranog preddiplomskog i diplom-
skog studija veterinarske medicine uz primjenu
HKO-a na Veterinarskom fakultetu Sveucilista u
Zagrebu” financiranog iz Europskog socijalnog
fonda. Sadrzaj publikacije iskljuciva je odgovor-
nost autora.
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Mnemonicka procjena uspjesnosti
osteosinteze u pasa i macaka

Mnemonic evaluation of osteosynthesis in dogs and cats

Filipovié¢, M.”, D. Stanin?, M. Pecéin®

Sazetak

" Mirta Filipovi¢, dr. med. vet. Koétani sustav zivotinja jest Cvrsti dio lokomotornog sustava te sa skeletnim misi¢jem sudjeluje
* prof. dr. sc. Damir Stanin, u kretanju organizma i pruza zastitu sredisnjem zivéanom sustavu. S obzirom na to da je ko-
Zavod za rendgenologiju, N . .. . iy . N . . . .. .
ultrazvuénu dijagnostiku Stani sustav izlozen raznim mehanickim silama, ¢esto dolazi do ozljeda koje rezultiraju prekidom
fizikalnu terapiju, Veterinarski  kontinuiteta kosti ili hrskavice, odnosno lomom. Vecina tih ozljeda zahtijeva operacijsko lije¢enje
fakultet Sveucilista u Zagrebu  odnosno osteosintezu. Rendgensko snimanje mjesta prijeloma treba napraviti prije operacije, od-
3 "

doc. dr. sc. Marko Pecin, 3 nakon operacije te u redovitim vremenskim razmacima poslije operacije kako bi se nadziralo
Klinika za kirurgiju, ortopediju L B . . . .. .
i oftalmologiju, Veterinarski stanje i napredak pacijenta te na vrijeme reagiralo ako cijeljenje kosti izostane ili bude usporeno. Za
fakultet Sveudilista u Zagrebu  analizu i pradenje cijeljenja prijeloma nakon osteosinteze te uspjeSnosti osteosinteze primjenjuje
se 4A metoda kojom promatramo sljedece ¢imbenike: poravnavanje fragmenata (Alignment), apo-
zicija fragmenata (Apposition), stanje implantata (Apparatus) i aktivnost kosti (Activity). U ovom je

radu opisana 4A mnemonicka procjena osteosinteze u nekoliko klini¢kih slu¢ajeva.

*e-adresa:
mirtafilipovic7@gmail.com

Abstract

he skeletal system of animals is the solid part of the locomotor system and together with the

skeletal muscles, it participates in the movement of the organism and provides protection to
the central nervous system. Due to the fact that the skeletal system is exposed to various mecha-
nical forces, injuries often occur which result in a break in the continuity of the bone or cartilage,
i.e. fractures. Most of these injuries require treatment or osteosynthesis. Radiology of the fracture
should be performed before surgery, immediately after, and at regular intervals after surgery, in
order to monitor the patient’s condition and progress properly, and to respond promptly if bone he-
aling is not progressing or has slowed down. For analysis and monitoring of fracture healing after
osteosynthesis and the success of osteosynthesis, the 4A method is used to observe the following
factors: Alignment, Fragment Apposition, Apparatus, and Activity. This paper describes a 4A mne-
monic evaluation of osteosynthesis through several case study examples.

uvoD dok se u Supljini dugih cjevastih kostiju nalazi
Kljucne rijeci: mnemonika, y . .. - - . v N .. . . . _
osteosinteza, procjend, Kostani sustav Zivotinja Cvrsti je dio loko- kostana srz u kojoj se stvaraju stanice krvi. Ko
rendgenogram motornog sustava te sa skeletnim misi¢cjem  5tano tkivo je, nakon cakline, najtvrde tkivo u

sudjeluje u kretanju organizma i pruza zastitu  Organizmu, a sastoji se od organske i anorgan-
Key words: mnemonics sredi$njem zivéanom sustavu (Evans i Dela- §ke tvarl.‘Organske tuari od kOJIh se sastoji kOS.t
osteosynthesis, evaluation, hunta, 2012.). Ima vrlo vaznu ulogu u homeo-  jesu stanice (osteoblasti, osteociti i osteoklasti)
X-ray stazi mineralnih tvari jer se upravo u kostima i ekstracelularni matriks. Minerali koji ulaze u
nalazi glavni rezervoar kalcija u organizmu, sastav kosti jesu kalcij, fosfor, magnezij, natrij,

Veterinar Godina 2020. Godiste 58. Broj 1. 21
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kalij, klor i fluor kao i ostali neorganski elemen-
ti. Neorganske se tvari u kostima nalaze u obli-
ku kristala kalcijeva hidroksiapatita (HA) koji
im daje tvrdocu i stabilnost (Dunnung, 2002.).
Glavna komponenta ekstracelularnog matriksa,
kolagen tipa 1, ¢ini 90 % organske tvari matrik-
sa, dok ostalih 10 % cine glikoproteini, proteo-
glikani i osteokalcin.

S obzirom na to da je koStani sustav izlozen
raznim mehanickim silama, nerijetko dolazi do
ozljeda koje rezultiraju prekidom kontinuiteta
kosti ili hrskavice, odnosno lomom. Cimbenici
kao Sto su veli¢ina, starost, opCe stanje zivoti-
nje, nacin drzanja, namjena i moguc¢nosti reha-
bilitacije imaju presudnu ulogu u odabiru lije-
Cenja, metode osteosinteze te brzini i kvaliteti
oporavka i cijeljenju loma. Rendgensko snima-
nje mjesta prijeloma treba napraviti prije ope-
racije, odmah nakon operacije te u redovitim
vremenskim razmacima poslije operacije kako
bi se pravilno nadziralo stanje i napredak paci-
jenta te na vrijeme reagiralo ako cijeljenje kosti
izostane ili bude usporeno. Za analizu i pracenje
cijeljenja prijeloma nakon osteosinteze primje-
njuje se nekoliko sustava od kojih su najcesci
ABCDS sustav i 4A sustav procjene osteosinte-
ze. Obje metode imaju svrhu objektivizirati na-
laz rendgenskog oslikavanja osteosinteze.

Mnemonika je tehnika pam¢enja. To je kom-
binacija metoda i tehnika smisljenih za lakse
pohranjivanje informacija u mozgu te kako bi se
povecala koli¢ina podataka koju osoba percipira
stvaranjem umjetnih asocijacija. Izraz potjece iz
grcke rije¢i mnemonikon, Sto u prijevodu zna-
¢i umijece sjecanja. Mnemoni¢kim metodama
pamcenja, asocijacijama i povezivanjem ¢imbe-
nika koje prou¢avamo s jednostavnim pocetnim
slovom A pokuSava se olakSati veterinarima
pravilno koriStenje sustava 4A procjene oste-
osinteze. U ovom radu opisuje se upravo mne-
monicka metoda 4A.

RENDGENSKA PROCJENA OSTEOSINTEZE

Rendgenska dijagnostika jedna je od vazni-
jih dijagnostickih metoda u veterinarskoj medi-
cini, a svakako najbolja dijagnosticka metoda
za ispitivanje poremecaja koStanog sustava. U
kostima je pohranjena velika koli¢ina kalcija i
fosfora u obliku kristala hidroksiapatita Sto ko-
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Stanom tkivu omogucuje apsorpciju X-zraka te
na rendgenskoj snimci daje sjenu najveceg in-
tenziteta. Radiologija, osim Sto nas upucuje na
promjene na koStanom sustavu za koje klinicki
sumnjamo da su promijenjene, daje nam i pro-
cjenu opsega te starosti ozljede. Samim time
nam olak$ava izbor najbolje metode za pristu-
panje problemu. Takoder, rendgenska nam pre-
traga sluzi i za procjenu uspjesnosti kirurskih
zahvata jer je moguce pracenje cijeljenja kosti.
Takoder, ovom se dijagnostickom metodom
mogu otkriti dodatne lezije koje klinicki mozda
nisu vidljive (Morgan i Wolvekamp, 2004.).

ABCDS sustav temelji se na procjeni oste-
osinteze promatrajuci sljede¢e ¢imbenike: A
(alignment) ili osovinsko poravnanje, apoziciju i
bioloske aktivnosti, B (bone) odnosi se na zara-
stanje kosti, C (cartilage) na stanje hrskavice, D
(device) odnosi se na alantezu i S (soft tissue) na
procjenu stanja mekoga tkiva. U jednostavnijoj
4A metodi promatramo sljedece ¢imbenike: Ali-
gment (poravnavanje fragmenata), Apposition
(apozicija fragmenata), Apparatus (stanje im-
plantata) i Activity (aktivnost kosti). Pri porav-
navanju fragmenata procjenjujemo stanje ek-
stremiteta i zglobova proksimalno i distalno od
prijeloma, odnosno je li doslo do kutne ili tor-
zijske dislokacije, a cilj je vratiti i zadrzati ud u
fizioloskom poloZaju u odnosu na duzinsku oso-
vinu kosti. Procjenjuje se kontakt fragmenata te
nacin na koji ¢e implantat osigurati njihovu sta-
bilnost pri cijeljenju. Procjenjuje se prikladnost
i stanje implantata koji su koriSteni te na kraju
i bioloSka aktivnost kosti nakon osteosinteze
kao i mjesto loma zbog mogucnosti pojave pa-
toloskih procesa (sporog cijeljenja ili izostanka
cijeljenja loma te infekcije kosti). Prilikom pro-
vjere cijeljenja procjenjuje se i stvaranje kalusa,
postojanje znakova infekcije te periostalnog
stvaranja nove kosti (Piermattei i sur., 2006.).

PRIMJERI MNEMONICKE INTERPRETACIJE
OSTEOSINTEZE

Kao Sto je spomenuto, 4A sustav procjene
osteosinteze koristi se za analizu cijeljenja pri-
jeloma nakon operacije i procjene ishoda osteo-
sinteze. Procjenjuje se:

» osovinsko poravnavanje fragmenata (Align-
ment)

Veterinar Godina 2020. Godite 58. Broj 1.
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Slika 1. i 2. Profilna i
sagitalna projekcija lijeve
potkoljenice psa nakon
osteosinteze tibije pinom

i plocom. (Izvor: arhiva
Zavoda za rendgenologiju,
ultrazvucnu dijagnostiku

i fizikalnu terapiju
Veterinarskog fakulteta u
Zagrebu).

e anatomska repozicija fragmenata (Apposi-
tion)

« stanje implantata (Apparatus)
 aktivnost kosti (Activity).

Poravnavanje fragmenata nuzno je da bi se
funkcija kosti vratila u fizioloSko stanje. Na os-
novi poravnavanja procjenjuje se je li doSlo do
kutnog ili torzijskog pomaka kostanih ulomaka
na temelju rendgenskih snimki poslije operacij-
skog zahvata. Dode li do poremec¢aja poravna-
vanja, treba procijeniti je li do toga doslo zbog
popustanja implantata i je li klinicki znacajno.
Procjena anatomske repozicije podrazumijeva
utvrdivanje kontakta odlomnih fragmenata te
osigurava li implantat stabilnost sve dok prije-
lom ne zaraste. Rendgenskim snimkama poslije
operacije utvrduje se je li doSlo do pucanja, ola-
bavljivanja, savijanja ili migracije implantata.
OSteceni implantati i nakon cijeljenja prijeloma
mogu dovesti do hromosti te ih je upravo zbog
toga potrebno izvaditi. Na kraju, procjenjuje se
bioloSka aktivnost kosti, no prije toga je vaz-
no znati starost zivotinje, vrijeme stabilizacije
loma te stupanj koriStenja ekstremiteta. Vazno
je znatije li dosSlo do infekcije te je li tijekom lije-
¢enja bilo otvorenih ili devaskulariziranih rana.

U nekoliko sljedecih primjera bit ¢e prikazan
nacin procjene uspjesnosti osteosinteze pomo-
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¢u mnemonicke metode 4A. Slucajevi su uzeti iz
arhive Zavoda za rendgenologiju, ultrazvucnu
dijagnostiku i fizikalnu terapiju Veterinarskoga
fakulteta u Zagrebu, a pacijenti su prethodno
operirani na Klinici za kirurgiju, ortopediju i of-
talmologiju Veterinarskoga fakulteta u Zagrebu.

Slucaj 1.

Prvi primjer je procjena osteosinteze pot-
koljenice psa starog 11 mjeseci. Osteosinteza
je ucinjena plo¢om i intramedularnim pinom
(plate and rod construction, PRC). Alignment.
u profilnoj i sagitalnog projekciji potkoljenice
psa vidljivo je osovinsko poravnavanje. Appo-
sition: anatomska repozicija koStanih ulomaka
nije potpuna jer postoji manji koStani ulomak
medijalno koji se ne poklapa u potpunosti s kor-
teksom distalnog kostanog segmenta (slika 2).
Fibula u poravnanju uz poklapanje korteksa u
oko 50 %. Apparatus: plo¢a se doima dovoljno
dugacka, udaljena od proksimalne fize tibije,
no doima se prenisko postavljena u odnosu na
talokruralni zglob (slika 1). Vijci u sredidnjem di-
jelu su monokortikalni, distalni vijak je takoder
monokortikalan te blizu zgloba (grani¢no). Dva
vijka u distalnom dijelu su preduga te ulaze u fi-
bulu. Intramedularni pin dovoljne je debljine (30
% medule) i dovoljno dugacak, postavljen pra-
vilno, ali povijen u distalnom dijelu (pritisak vij-

28.12.2018.
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ka). Activity: aktivnost kosti nije vidljiva te nema
znakova sanacije loma. Nema znakova osteomi-
jelitisa, prisutan je edem mekih cesti. U meduli
proksimalnog koStanog segmenta vidljiv je dio
nareznog svrdla koji je odlomljen najvjerojatnije
pri narezivanju korteksa pri pokusaju postavlja-
nja priteznog vijka.

Slucaj 2.

Drugi je primjer procjena osteosinteze be-
drene kosti u macke stare dvije godine. Oste-
osinteza je ucinjena plo¢om i intramedularnim
pinom (engl. plate and rod construction, PRC).
Alignment. u profilnoj i sagitalnog projekciji
potkoljenice vidljivo je osovinsko poravnava-
nje. Apposition: anatomska repozicija kostanih
ulomaka nije potpuna jer postoji manji kostani
defekt lateralno u distalnom dijelu (slika 4).
Apparatus: plo¢a se doima dovoljno dugatkom
u distalnom dijelu, dok je u proksimalnom dijelu
prekratka. Takoder, u profilnoj projekciji ploca
se doima presiroka za kost te je smjeStena pre-
vise kranijalno uz rub trohleje femura (slika 4).
Buduc¢i da se radi o konstrukciji zakljuavajuce
ploce i pina, dva vijka u distalnom segmentu
kosti dovoljna su, vijci su pravilno postavljeni.
Intramedularni pin dovoljne je debljine (30 %
medule), ali je kratak u distalnom dijelu, dok se
u profilnoj projekciji doima suviSe izvan kosti.
Activity: ima znakova stvaranja kalusa i cijelje-
nja uz izrazenu lomnu liniju medijalno, blaga
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1

periostalna reakcija. NeSto plina, uz umjeren
edem, vidljivo je u mekim tkivima (infekcija?) u
profilnoj projekciji kaudalno (slika 4). Naime na-
laz plina u RTG oslikavanju neposredno nakon
operacije moguc je jer je otvarano mjesto loma.
Nalaz zraka (plina) ili sjene plina na RTG snimci
u kasnijoj fazi oporavka moze upucivati na to da
je doslo do infekcije (Cytevala i Bourdon, 2012.).

Slucaj 3.

Tredi je primjer procjena osteosinteze pot-
koljenice macke stare tri godine. Osteosinteza
je utinjena unilateralnim vanjskim fiksatorom u
tie-in formaciji (intramedularni pin povezan je u
vanjski fiksator). Zbog nedostatka sjene metala
u spojnoj Sipki i kopama najvjerojatnije se radi
o akrilnom fiksatoru. Alignment: u profilnoj i sa-
gitalnog projekciji potkoljenice vidljivo je oso-
vinsko poravnavanje tibije. Apposition: anatom-
ska repozicija kostanih ulomaka nije potpuna,
osobito na fibuli gdje se vidi lom saniran jakim
kostanim kalusom bez anatomske repozicije
(slika 5). Apparatus: intramedularni pin doima
se dovoljno jakim (vise od 50 % medule) (slika
5) i dovoljno dugim u distalnom dijelu. Pinovi na
vanjskom fiksatoru su bez navoja, postavljeni
u razli¢itim smjerovima te povijeni kako bi se
lakSe uklopili u fiksator. Proksimalni su pinovi
malo izvan korteksa, ali bududéi da su u prostoru
izmedu tibije i fibule bez doticanja fibule, nece
smetati. U distalnom dijelu oba pina zavr$avaju

Slika 3. i 4. Profilna i
sagitalna projekcija desne
bedrene kosti macke
nakon osteosinteze pinom
iplocom. (Izvor: arhiva
Zavoda za rendgenologiju,
ultrazvucnu dijagnostiku
i fizikalnu terapiju
Veterinarskog fakulteta u
Zagrebu).
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Slika 5. i 6. Rendgenske
snimke osteosinteze
potkoljenice u macke u

dvije standardne projekcije.
(Izvor: arhiva Zavoda za
rendgenologiju, ultrazvucnu
dijagnostiku i fizikalnu
terapiju Veterinarskog
fakulteta u Zagrebu).

Slika 7. Rendgenska
snimka koljena psa u
profilnoj projekciji nakon
osteosinteze distalne
epifize lijeve bedrene kosti
(Izvor: arhiva Zavoda za
rendgenologiju, ultrazvuénu
dijagnostiku i fizikalnu
terapiju Veterinarskog
fakulteta u Zagrebu).

jedan blizu drugoga. Activity: u obje projekcije
vidljiva je potpuna sanacija loma uz pregradnju
kosti te je vidljiv bogati kalus na fibuli koji dije-
lom dodiruje periost tibije.

Slucaj 4.

Cetvrti je primjer procjena osteosinteze
nakon loma u distalnoj epifizi bedrene kosti u
psa starog devet mjeseci. Nazalost (iz tehnickih
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razloga), nedostaje sagitalna projekcija za pot-
punu procjenu stanja. Osteosinteza je ucinjena
ukrizenim kirsnerovim busnim iglama (engl.
cross pin). Alignment: u profilnoj projekciji nat-
koljenice vidljivo je osovinsko poravnavanje be-
drene kosti. Apposition: anatomska repozicija
kosStanih ulomaka potpuna je u profilnoj projek-
ciji. Apparatus: busne se igle doimaju dovoljno
jakima, pravilno postavljenima te prolaze kroz
drugi korteks. Za pravilnu procjenu mjesta po-
stavljanja igala u kondilima nuzna je sagitalna
projekcija. Activity: nije vidljiva sanacija loma ni
periostalna reakcija, iako se zbog potpune ana-
tomske repozicije ofekuje primarno cijeljenje
kosti bez stvaranja bogatog kalusa.

ZAKLJUCAK

Rendgensko oslikavanje koStanog sustava
sastavni je dio pregleda ortopedskog pacijenta
osobito pri lomu kosti. Pazljiv sustavan pristup
pomaze u izbjegavanju pogresaka i omogucu-
je rano otkrivanje komplikacija, $to rezultira
brzom intervencijom koja sprefava negativan
ishod. 4A sustav procjene osteosinteze, koji
se primjenjuje za analizu poslijeoperacijskog
cijeljenja prijeloma, nuzan je za utvrdivanje
uspjesnosti zahvata, sprecavanje komplikacija
i pravodobno djelovanje u slucaju njihove poja-
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ve. Mnemonitkim metodama pamcenja, asoci-
jacijama i povezivanjem ¢imbenika pokusava se
olaksati veterinarima pravilna primjena jedno-
stavnog sustava 4A procjene osteosinteze.
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Slika 1. No¢no deZurstvo
volontera Klinike za
unutarnje bolesti

ZELIM ZNATI/DATI VISE -

mogucnosti sudjelovanja studenata u
razlicitim djelatnostima Fakulteta

strategiji razvoja Veterinarskoga fakulte-

ta Sveucilista u Zagrebu u razdoblju 2018.
—2022., kao i u prethodnoj, a siguran sam i u
svakoj buducoj, u temeljnoj misiji nase institu-
cije prva je istaknuta izvrsnost u obrazovanju
doktora/doktorica veterinarske medicine. Ova,
mozda hladno administrativna, ali vrlo jasna
odrednica, govori mnogo o nasem fakultetu, jer
izvrsnost obrazovanja podrazumijeva iznimnu
predanost u prenosenju najnovijih znanstveno
utemeljenih spoznaja iz podruc¢ja veterinarske
medicine svakoj novoj generaciji studenata.
No izvrsnost akademski obrazovanog pojedin-
ca bilo koje struke, osim usvojenoga stru¢nog
znanja, podrazumijeva i usvajanje akademskih
etickih nacela, usvojenu ljubav prema znan-
stvenom radu, razvijenu odgovornost prema
poslu, a sve uz istodobno poticanje kreativnosti
i ohrabrivanje u stvaranjuiizrazavanju vlastitog
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misljenja. Samo stvaranjem takvih kompletnih
akademskih gradana visokoSkolska ustanova
moze s pravom tvrditi da je uspjeSna i kvalitet-
na te da uz stru¢nu opravdava i svoju drustvenu
ulogu.

To ne bi bilo moguce bez stalne i bliske in-
terakcije nastavnika i studenata koja mora biti
na visokoj razini iskrene kolegijalnosti uz isto-
dobno njegovanje profesionalnog odnosa i po-
Stovanje akademskih eti¢kih nacela. Ovakvim
odnosom i suradnjom nasi studenti tijekom
studiranja postaju dio veterinarstva, male, ali
neizostavne struke u funkcioniranju i razvoju
drustva te usvajaju znanja i zivotna nacela vaz-
na za buduénost, jer biti doktor veterinarske
medicine nije samo zanimanje nego prije svega
Zivotni poziv.

Zahvaljujuci pozitivnom omjeru nastavnika
i studenata, izvodenju nastave s malim brojem
studenata, €injenici da imamo privilegiju cijelu
nastavu izvoditi u jedinstvenom kampusu uz
terensku nastavu koja daje dodatnu dimenziju
izobrazbi i kolegijalnosti, Veterinarski fakultet
je i na razini SveuciliSta prepoznat kao viso-
koSkolska ustanova koja je iskreno i predano
usmjerena studentima. Iz ovakvog usmjerenja i
povoljnog okruzenja proizlazii zajednicki uspje-
San rezultat, obrazovanje doktora veterinarske
medicine s usvojenom visokom razinom znanja
i vjeStina, ali i akademskim vrijednostima koje
nose u buducnost.

Iskreno vjerujem da to uspijevamo ostvari-
ti izvodenjem i kontinuiranim poboljSavanjem
nastave te kolegijalnim odnosom, ali uvijek je
potrebno teziti boljem i otvarati mogucnosti
za one koji Zele viSe. Tako se Fakultet oduvijek
zalagao za integraciju studenata u sve nasSe
djelatnosti. Stoga su na nasem Fakultetu uvijek
postojale formalne ili neformalne mogucénosti
dodatnog ukljucivanja studenata, koji za to po-
kazuju interes, u nastavni, znanstveni i strucni
rad. Tako studenti veterinarske medicine tije-
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kom cijelog studija imaju stalnu mogu¢nost do-
datnog angaziranja u nastavnoj, znanstvenoj i
strucnoj djelatnosti Fakulteta prema vlastitim
afinitetima i moguénostima, a u posljednje je
vrijeme ucinjen iskorak kako bi sve takve ak-
tivnosti bile i formalno definirane u skladu s
odrednicom promicanjai priznavanjaizvrsnosti.

U nastavnoj djelatnosti studenti se tradicio-
nalno mogu aktivno ukljuciti u rad svih zavoda/
klinika Fakulteta izborom u status demonstrato-
ra. Nacin izbora i rada demonstratora propisan
je Pravilnikom o integriranom preddiplomskom
i diplomskom studiju, a iz tih odredbi ponovno
jednoznacno proizlazi odrednica o poticanju i
promicanju izvrsnosti. Tako demonstrator, koji
pomaze u izvedbi prakti¢nih vjezbi odredenog
kolegija ili na vise njih na istom zavodu/klinici,
moze biti samo student koji je uspjesno polo-
Zio ispit tog kolegija s najmanjom ocjenom vrlo
dobar te sveukupnim prosjekom ocjena tijekom
studija iznad 3,5. NatjeCaj za demonstratore
moze raspisati svaka ustrojbena jedinica na po-
Cetku akademske godine, a prijedloge imenova-
nja demonstratora, u skladu s mogucnostima,
odobrava nadlezni prodekan. Status demon-
stratora student mora opravdati odradivanjem
najmanje 30 sati nastave po semestru, €iju evi-
denciju ovjerava predstojnik zavoda/klinike. Za
ovakav dodatan angazman u nastavnoj djelat-
nosti Fakulteta demonstrator uz stec¢eno isku-
stvo u provedbi nastavnog procesa i status de-
monstratora ima pravo i na nagradu, €iji se iznos
odreduje ovisno o mogucnostima Fakulteta,
odlukom dekana. Demonstratori imaju i odre-
denu prednost pri zaposljavanju na Fakultetu, a
zasigurno taj dodatan angazman tijekom studija
vrednuju i drugi poslodavci pri zaposljavanju.

Uklju¢ivanje studenata koji pokazuju afi-
nitet prema znanstvenom radu u znanstvena
istrazivanja na Fakultetu mogu¢ je na razlicite
nacine. Institucionalizirano i tradicionalno je
uvodenje studenata u svijet znanstvenih istrazi-
vanja pod mentorstvom nastavnika provedbom
znanstvenoistrazivactkoga rada, Ciji se rezultati
piSu u obliku znanstvenog rada te prijavljuje na
natjecaj za dodjelu Rektorove nagrade. Natjecaj
se objavljuje svake godine, a sustav ocjenjivanja
radova propisan je Pravilnikom o prijavi i kriteri-
jima vrednovanja izvrsnosti radova predlozenih
za Rektorovu nagradu. Osim takvih istrazivanja,
kojima je svrha prijava na natjecaj za Rektoro-
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vu nagradu, studenti Veterinarskoga fakulteta
mogu biti uklju¢eni i u znanstvene projekte koji
se izvode na Fakultetu kao i samostalna izvan-
projektna istrazivanja koje provode istrazivacke
skupine nasega Fakulteta. Za sve je te slutajeve
pocetni korak u radu na nekom znanstvenom
istrazivanju najceS¢e pokazivanje interesa stu-
denta i prihvadanje suradnje i vodenja od stra-
ne nastavnika/voditelja projekta. S obzirom
na sve veci interes studenata za ukljucivanje u
znanstvena istrazivanja, ali i sve vedci broj znan-
stvenih projekata nasega Fakulteta, u ovom tre-
nutku velik broj studenata moze ostvariti svoju
Zelju za ulazak u svijet znanosti ako je istinski
spreman posvetiti se znanstvenoistrazivackom
radu. Odabir studenata koji ¢e biti ukljuceni u
pojedina istrazivanja u ovlastima je voditelja
projekta/istrazivanja, a student ovim dodatnim
angazmanom usvaja pocetna znanja iz naina
provodenja znanstvenih istrazivanja, pisanja
znanstvenih radova te je u mogucénosti i objavlji-
vati znanstvene radove. Ovakav oblik dodatnog
angazmana, ako je dulje trajao, moze se smatra-
ti kontinuiranim radom na odredenom zavodu/
klinici, a potvrdu o njemu trebao bi ovjeriti pred-
stojnik uz jasno naznaceno trajanje i podrucje
rada u koje je student bio ukljucen. Studenti koji
su tijekom studija sudjelovali u znanstvenim
istrazivanjima zasigurno svojim angazmanom

Slika 2. Aplikacija lijekova
stacioniranom infektivnom
pacijentu

Veterinar Godina 2020. Godite 58. Broj 1.



POPULARIZACIJSKI CLANAK

Slika 3. PredboZi¢no
vrijeme na Klinici za zarazne
bolesti s izolacijskom
jedinicom

i objavljenim radovima dobivaju dodatnu kvali-
fikaciju za nastavak edukacije i znanstvenu ka-
rijeru na doktorskom studiju kao i za zaposlja-
vanje u znanstvenim i znanstveno-nastavnim
institucijama, ukljucujudi i nas Fakultet.

Uz te mogucnosti uklju¢ivanja studenata u
nastavnu i znanstvenu djelatnost Fakulteta ve-
lik je interes medu studenatima za ukljucivanje
u nase strucne djelatnosti, Sto je najizrazenije
na klinikama Veterinarskoga fakulteta. To je
razumljivo s obzirom na to da vecina studenata
svoju buduc¢nost vidi u klinickom radu te u tom
dijelu prepoznaju moguénost stjecanja dodat-
nih znanja i vjestina. U posljednje je vrijeme u
porastu i ukljucivanje u strucnirad ostalih zavo-
da, Sto odrazava cjelovitije poimanje veterinar-
ske struke i mogucnosti nastavka profesionalne
karijere nasih studenata. Ukljucivanje u stru¢-
ni rad izvan uobi¢ajenih nastavnih aktivnosti
katkad je kratkotrajno (primjerice angazman
u skrbi o odredenom pacijentu), no ponekad
studenti sudjeluju u kontinuitetu i viSe godi-
na u stru¢nom radu zavoda/klinike. Upravo sa
zeljom da objektivno i primjereno vrednujemo
i istaknemo angazman studenata koji sustav-
no odvajaju vrijeme za volonterski rad u struc-
noj djelatnosti na Veterinarskom fakultetu, a
u skladu sa zakonskom regulativom, postoji
mogucnost formalnog volontiranja u podrucju
stru¢noga rada ustrojbenih jedinica. Fakultet na
prijedlog zavoda/klinike moze odobriti sklapa-
nje volonterskog ugovora sa studentom. Pravo
angaziranja studenta u sustavu volontiranja
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kao i prijedlog studenta koji ¢e volon-
tirati u ovlastima je predstojnika, uz
suglasnost kolegija zavoda/klinike. U
odabiru studenata, kojih je ¢esto vise
od mogucih volonterskih pozicija, i u
ovom se slucaju vodimo temeljnom
odrednicom Fakulteta o poticanju i
promicanju izvrsnosti. Na prijedlog
predstojnika dekan sa studentom
potpisuje volonterski ugovor s opéim
odrednicama i definiranim mjestom
volontiranja. Uz to se ispunjava i do-
datak ugovoru o volontiranju s pre-
Ciznijim opisom podru¢ja, trajanja i
nacina volontiranja koji supotpisuje
koordinator/mentor odgovoran za
provodenje volontiranja. Time se
precizno definiraju uvjeti i podrugje
volontiranja cijim se zavrSetkom izdaje i po-
tvrda o volontiranju koju ovjerava dekan. Cijeli
je ovaj sustav uspostavljen radi objektivnog i
transparentnog vrednovanja ulozenog vremena
i truda studenta tijekom volontiranja u stru¢nim
djelatnostima Fakulteta Sto je dokaz o pozelj-
nim osobinama volontera za buduce zaposlja-
vanje kod bilo kojega poslodavca, pa tako i u
odabiru novih djelatnika u suradnitkom zvanju
u nasoj ustanovi.

Posvecenost ostvarivanju izvrsnosti u obra-
zovanju, ali i omogucivanje razlicitih oblika
dodatnih studentskih aktivnosti integracijom
u sve djelatnosti Fakulteta trenutacna je, a
vjerujem i trajna odrednica Fakulteta. Studen-
tima tako omogucujemo stjecanje dodatnih
znanja, vjestina i kompetencija koje im podizu
konkurentnost na trzistu rada, a istodobno su-
radnjom u razli¢itim podrucjima izgradujemo
osjecaj zajedniStva, pripadnost veterinarskoj
struci i akademskoj zajednici. Uspostavom su-
stava objektivnog vrednovanja dodatnog an-
gazmana studenata tijekom studija zasigurno
pridonosimo njihovu lakSem zapoSljavanju u
struci, jer ovakav sustav i vrijednosti prepozna-
ju mnogi poslodavci. | nas je Fakultet medu nji-
ma jer se sve navedene aktivnosti i postignuti
rezultati vrednuju pri odabiru novih zaposlenika
u suradnickim zvanjima u skladu s odrednicom
promocije i priznavanja izvrsnosti kao jedinim
jamstvom dugoro¢nog uspjesnog razvoja i Fa-
kulteta i veterinarske struke u cjelini.

prof. dr. sc. Ljubo Barbi¢
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Moje Erasmus iskustvo
Klinika za male zivotinje u Njemackoj

Erasmus+ strucnu praksu odradila sam na kli-
nici za male Zivotinje Evidensia Tierdrztliche
Klinik fiir Kleintiere Norderstedt u Njemackoj.
Klinika je sastavni dio grupacije klinika moder-
ne veterinarske medicine pod imenom Eviden-
sia. Navedena se klinika bavi malim Zivotinjama
te ima zaposlene strucnjake iz Sirokog spektra
disciplina, posebice iz podru¢ja unutarnjih bo-
lesti i kirurgije.

Moja se praksa odrzala od 11. oZujka do 17.
svibnja 2019. godine. Boravak na klinici bio je
organiziran u tjednim
rotaciama. Prvi sam
tjedan boravka pro-
vela s mentoricom dr.
Carolom Leithduser na
neurologiji.  Redovito
sam radila neuroloSke
preglede kako bismo
ustanovili  zahvadene
regije te sam se upo-
znala s brojnim neuro-
loskim bolestima koje
prije nisam imala pri-
liku susresti poput hi-
drocefalusa, neoplazije
hipofize, siringomije-
lije, Arnold-Chiarijeve
malformacije i sli¢no. S
obzirom na to da je za dijagnosticiranje vecine
neuroloskih pacijenata potrebna magnetna re-
zonancija (MR), nauc¢ila sam pripremiti pacijente
za taj dijagnosticki postupak te interpretirati
nalaze. NajteSée su dolazili pacijenti s protru-
zijom diska, pri ¢emu je odraden neuroloski
pregled, zatim je dijagnoza potvrdena magnet-
nom rezonancijom te je gotovo uvijek bila izvr-
Sena hemilaminektomija. Osim toga vrlo cesto
smo radili punkciju i analizu likvora. Mentorica
mi je svakodnevno postavljala zadatke, poput
onoga da sama odredim lokalizaciju nakon ne-
uroloSkog pregleda te utvrdim svoje znanje o
pojedinim bolestima ¢itajuéi u knjigama, nakon
cega bi me ispitivala, te bi mi uvelike pomogla
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objasniti sam postupak magnetne rezonancije i
interpretirati nalaz.

Drugi tjedan provela sam u ambulantama
za prvi prijem. Svaki pacijent bez termina bio je
nas pacijent. Tijekom tog tjedna radila sam Kkli-
nicke preglede, uzimala uzorke krvi, postavlja-
la venske puteve te davala lijekove. Uz to sam
radila torakocentezu, abdominocentezu, punk-
ciju mokra¢nog mjehura i slicno. Naucila sam
uzimati anamnezu na njemackom jeziku te sam
redovito u suradnji s doktorima veterinarske

Slika 1. Novi dio klinike
u kojemu se nalaze
specijalisticke ambulante,
kirurgija, stacionar,
laboratorij, ultrazvuk,
rendgen i uredi

Slika 2. Nas dragi jazavéar
Daggy, ujedno i najéeséa
pasmina pasa u Njemackoj
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Slika 3. Pas s
paraplegijom te nalaz
magnetne rezonancije (MR)
s vidljivom protruzijom
medukraljeZni¢nog diska

Slika 4. Nalaz magnetne
rezonancije s dijagnozom
neoplazije hipofize

Slika 5. Pracenje

anestezioloskog protokola

tijekom magnetne
rezonancije te postavljanje
moguce dijagnoze uz
pomoc knjige
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medicine interpretirala
rendgenski i ultrazvucni
nalaz. Moj bi radni dan
zapoceo u 8 sati, a trajao
do najmanje 16 sati, kat-
kad i do 19 sati, ovisno
o poslu i doktoru kojega
sam taj dan pratila.

Treci tjedan boravka
na klinici provela sam u
stacionaru. Stacionar se
sastoji od Sest razlici-
tih jedinica: intenzivni,
pseci, madji, izolacijski
pseci, izolacijski madji
te potpuni izolacijski stacionar. Sveukupno ima
tridesetak boksova za zivotinje. Svako bismo
jutro zapoceli dijeljenjem terapije te klinickim
pregledom svih stacioniranih Zivotinja kao i uzi-
manjem uzoraka krvi, mokrace i sli¢no ako je
bilo potrebno. Nakon toga provodila bi se dalj-
nja potrebna dijagnostika poput ultrazvucnog
pregleda, rendgena i sli¢cno. S obzirom na to da
se u stacionaru gotovo uvijek nalazilo minimal-
no 15 zivotinja, ve¢ bi nam taj dio oduzeo pola
radnog vremena, koje je trajalo od 8 do 16 sati.
Ostatak dana sastojao se od davanja terapije i
brige o intenzivnim pacijentima.

Cetvrti sam tjedan provela u ambulanti ra-
dedi na dogovorenim terminima. Taj sam tjedan
sudjelovala u kardioloSkim i ortopedskim pre-
gledima te ponovno radedi ultrazvucni pregled
i interpretaciju nalaza kao i ostale tehnicke za-
hvate (FNA, cistocenteza, Diff Quick bojenje itd.).
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Sljedeca dva tjedna
provela sam na kirurgiji i
anesteziji. Tijekom ta dva
tjedna nautila sam voditi
anestezioloske protokole,
pripremiti pacijente za ane-
steziju te ih pratiti prije i po-
slije anestezije. Osim toga
asistirala sam na brojnim
kirurskim zahvatima poput
TPLO-a, TTA-a, hemilami-
nektomije, laparoskopske
ovarijektomije, rinoskopije
s biopsijom, kolonoskopije
s biopsijom, torakotomije
s parcijalnom lobektomi-
jom, resekcije tankog cri-
jeva, ekstirpacije tumora i
slitno. S obzirom na to da
svaki pacijent kojemu je
potrebna kompjutorizirana
tomografija (CT) i magnet-
na rezonancija (MR) mora
biti u anesteziji, pripremala
sam ih za te dijagnosticke
metode te sam naucila in-
terpretirati nalaze i raditi s
dijagnosti¢kim uredajima
kojima klinika raspolaze, a
koje tijekom studija nisam
imala prilike susresti.

Sedmi tjedan boravka
na klinici imala sam no¢na
dezurstva. Odradila sam
Cetiri no¢na dezurstva koja
su zapocinjala u 19 sati
i trajala do 8 sati ujutro.
Tijekom nocnih dezursta-
va primali smo sve hitne
pacijente jer je to jedina
klinika koja ima 24-satno
dezurstvo u tom podrudju,
te smo se brinuli 0 svim
stacioniranim pacijentima
i njihovoj terapiji. U 19 sati
bismo preuzeli dezurstvo
od doktora dezurnog tije-
kom poslijepodneva, obisli
sve stacionirane pacijente
te zapoceli s primanjem
novih pacijenata. S obzi-
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" Slika 6. Plan jednoga
.?% radnog dana u operacijskoj

sali

Slika 7. Rinoskopija s
biopsijom

Slika 8. Laparoskopska
ovariektomija
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Slika 9. Priprema macke
za hemilaminektomiju

Slika 10. Razgledavanje
Hamburga u slobodno
vrijeme

rom na to da no¢no dezurstvo odraduje samo
jedan doktor veterinarske medicine uz tehnica-
ra, imali smo mnogo posla, te mi je taj tjedan
nedostajalo sna, ali se moje znanje i iskustvo
uvelike prosirilo.

Nakon toga provela sam svaki dan u tjednu s
razlic¢itim specijalistom te sam radila u podrucju
ortopedije, dermatologije, kardiologije, onkolo-
gije i oftalmologije. Prisustvovala sam specija-
listickim klinickih pregledima kao i postavljanju
dijagnoze i terapije. Nakon svakog pacijenta,
ako bismo imali malo vremena, doktori veteri-
narske medicine objasnili bi mi sve o pacijentu
te vrlo cesto ispisali materijale kako bih lakSe
pratila bolesti koje obradujemo taj dan.

Nakon tog tjedna imala sam dva tjedna po
svom izboru. Odabrala sam provesti tjedan

dana na neurologiji sa svojom mentoricom te
tjedan dana na kirurgiji jer su to podrucja na
kojima dotad nisam toliko imala prilike raditi,
te sam svakodnevno stjecala nova iskustva koja
su mi se posebno svidjela.

Tijekom boravka na Kklinici, morala sam
odraditi i vikend dezurstvo, kad sam uz dvoje
dezurnih doktora brinula o stacioniranim paci-
jentima te o svim hitnim slucajevima.

Svaki se petak odrzavao Journal club iz ki-
rurgije koji su vodili dr. Wagner ili prof. Nickel,
oboje Diplomate ECVS. Na tim smo edukacijama
raspravljali na engleskom jeziku o znanstvenim
i preglednim ¢lancima koje bismo svaki tjedan
pripremili. Osim toga jednom do dva puta tjedno
odrzavale su se dodatne edukacije iz unutarnjih
bolesti koje je vodila dr. von Luckner, Diplomate
ECVIM te jednom mjesecno
dodatne edukacije iz sli-
kovne dijagnostike (RTG,
uzv, CT, MR).

Osim Sto sam borav-
kom na klinici u inozem-
stvu prosirila svoje dosa-
dasnje znanje i vjeStine
te stekla novo iskustvo,
upoznala sam nove ljude,
ucvrstila znanje njemacko-
ga jezika te zivjela u druk-
¢ijoj kulturi, u prekrasnom
gradu Hamburgu.

Iva Benvin
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ERASMUS+ strucna praksa

Klinika za male zivotinje u Parizu

Za svoju Erasmus+ praksu odabrala sam kli-
niku za male Zivotinje Gambetta u Parizu,
gdje sam ukupno provela tri mjeseca — ozujak,
travanj i svibanj 2019. godine. Klinika ima de-
setak zaposlenih, sa stalnim dolascima ucenika
veterinarske Skole i veterinarskih tehni¢ara na
praksu u trajanju od dva tjedna.

Mene su prihvatili kao prvu studenticu vete-
rinarske medicine koja odraduje stru¢nu praksu
na klinici, zbog ¢ega su bili
iznimno zadovoljni jer stu-
denti veterinarske medicine
u Francuskoj nemaju priliku
odradivati praksu u sklopu
nastavnog programa u klini-
kama, ve¢ samo na Fakultetu.

Klinika se nalazi u prize-
mlju stambene zgrade i ima
vlastito dvoriste i veliki pro-
stor ¢ekaonica koje se nalaze
i u otvorenom i u zatvorenom
dijelu. Na ulasku u kliniku na-
lazi se recepcija s prostorom
za kupnju hrane i opreme za
ljubimce, zatim stacionar za
prijem Zivotinja koje je uput-
no hospitalizirati, dvije sale
za kirurgiju, tri ambulante za
prijem zivotinja i zajednicki
prostor za sastanke.

Prvi je tjedan prosao s upoznavanjem
prostora klinike i protokolima koji se sva-
kodnevno primjenjuju u klinickom pregledu
i dijagnostici bolesti zaprimljenih Zivotinja.

Vrijeme na klinici provela sam uz dokto-
re, ovisno o dijelu dana i kolicini zaprimljenih
pacijenata. Jutra su namijenjena obavljanju
kirurskih zahvata, dok popodnevna smjena
sluzi za konzultacije s vlasnicima.

Sve se konzultacije obvezno najavljuju te-
lefonomiili e-poStom s kratkom anamnezom
ili problemom, osim za hitne slucajeve, kad
se pacijentu pristupa istoga trenutka. Moje
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su smjene vecinu vremena bile od 9 sati ujutro
do 19 sati navecer, tako da sam svakodnevno
sudjelovala u kirurSkom i konzultacijskom dijelu
rada klinike. Kirurski se zahvati obavljaju samo
od ponedjeljka do petka, a najvedi je protok pa-
cijenata bio vikendima. Tako sam svaki petak u
popodnevnoj smjeni i cijelu subotu bila prisutna
isklju€ivo na konzultacijama s vlasnicima, ¢esto
i nakon kraja radnog vremena.

Slika 1. Pogled s ceste na
kliniku Gambetta

Slika 2. Ambulanta 1.1. za
prijem pacijenata
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Slika 3. Mikroskopski
preparat nakon Giemsina
bojenja — Malassezia
pachidermatis na kozi psa

Slika 4. Uzorak urina
dobiven cisticentezom
vodenom ultrazvukom
nakon centrifugiranja za
dijagnostiku mokracnih
kamenaca

Osim rendgenske i ultrazvuéne dijagnostike,
na klinici se radi kompletna analiza krvi, urina,
biokemijskih parametara, elektrolita i pojedi-
nih hormona u krvotoku (naprimjer tiroksin za
dijagnostiku bolesti stitnjace). Opremljeni su
Idexxovim aparatima za brzu dijagnostiku pan-
kreatitisa, psecih i macjih zaraznih bolesti i krv-
nih parazita.

Mikroskopski preparati dobiveni brisevima
pojedinih dijelova tijela Zivotinja (najéeéée uha),
kao i krvni razmazi pripremaju se modificiranim
Giemsinim bojenjem prema sluzbenom proto-
kolu klinike.

Cest slucaj bile su muske macke odrasle dobi
koje su dolazile zbog cistitisa, dizurije, anurije ili
krvi u mokraci, kojima se obvezno radila cjelovi-
ta analiza urina.
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Svaki sam tjedan radila samostalno dese-
tak preparata koje sam bojila ili nativno gledala
pod mikroskopom kako bismo dosli do dijagno-
ze. U dogovoru s doktorima ja bih prva pogle-
dala preparat i postavila vlastite diferencijalne
dijagnoze koje smo poslije komentirali i zajed-
nicki doSli do mogucih uzrocnika i patoloskih
promjena.

Ultrazvuéni se uredaj primjenjuje kao dio
rutinske dijagnostike i u upotrebi je na klinici
gotovo svaki dan. U dosadasnjem obrazovanju
nisam imala prilike detaljno vidjeti uredaj niti se
sama koristiti njime.

Moja mentorica, doktorica Helene Alle-
many-Rouilly, pokazala mi je osnovne koriste-
nja vec¢ drugi tjedan po dolasku na praksu, tako
da sam u tri mjeseca mnogo naucila. Dr. Rouilly
bavi se ultrazvu¢nom dijagnostikom abdomena
vise od 30 godina i ima iskustva s raznim slu-
¢ajevima i klinickim nalazima koji upucuju na
odredenu patologiju, a potvrduju se ultrazvu-
kom. Vidjela sam kako pristupiti svakom slu-
¢aju individualno, ispitati detaljnu anamnezu i
napraviti pravilan ultrazvucni pregled. Takoder,
kad bih imala slobodnog vremena na klinici, ci-
tala sam knjigu Ultrasound diagnostic of abdo-
men in dogs and cats kako bih se upoznala s na-
¢elom rada i na¢inom interpretacije dobivenih
nalaza. Nakon mnogih ultrazvucnih pretraga
sama sam naucila pozicionirati sondu, pronaci
organe trbusne Supljine, slikati uoene promje-
ne na uredaju i spremiti ih u racunalu pod ime-
nom vlasnika.

NajceSc¢a dijagnoza nakon ultrazvucne pre-
trage pacijenata bio je tumor gastrointesti-
nalnog sustava u macaka starije dobi, koji se
klini¢ki ocitovao anoreksijom i apatijom, te kro-
ni¢ne promjene bubrega u macaka s nepovolj-
nim nalazom kompletne krvne slike i bubreznih
parametara. Osim tih slucajeva vidjela sam i
ultrazvucnu dijagnostiku cistitisa, mokracnih
kamenaca, tumora slezene, Zeluca, stranog ti-
jela uileumu te dijafragmatske hernije u macke.
U slu¢ajevima sumnje na graviditet, otprilike od
28. — 35. dana od pocetka gravidnosti moze se
napraviti ultrazvu¢na dijagnostika gravidnosti
kojom se sumnja sa sigurnoS¢u potvrduje. Ta-
koder, na klinici Gambetta upotrebljavaju se i
pripravci za terminiranje gravidnosti u kuja, koji
sadrzavaju aglepristone (kompetitivni antago-
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nist progesterona) u koncentraciji od 30 mg/mL
potkoznom aplikacijom u razmaku od 24 sata.

Osim potvrde dijagnoze i isklju¢ivanja sum-
nje na odredeno stanje na temelju klinickog
pregleda i nalaza laboratorijskih pretraga,
ultrazvuk sluzi i za uzimanje uzoraka urina
izravno iz mokra¢nog mjehura. Prije uzimanja
uzorka pripremi se Sprica s tankom i dugac-
kom iglom kako bi ubod bio Sto manje bolan
za pacijenta. Zivotinja leZi u posebnom ultra-
zvuénom lezaju na ledima, kako bi podrucje
abdomena bilo slobodno za postavljanje gela i
sonde. Nalazom mokraé¢nog mjehura na ekranu
se pomno prati ubod igle kroz kozu, potkozje
i peritonej te ulazak u mokra¢ni mjehur. Takav
nafin uzimanja uzoraka potpuno je sterilan i
sluzi za bakterioloSke i citoloSke pretrage, kako
bi se pronasao uzro¢nik promjena u mjehuru i
mokra¢nom sustavu.

Moguce je uzimanje uzoraka urina prilikom
mokrenja Zivotinje u ¢asicu, ali takav nacin pri-
kupljanja uzoraka izbjegava se zbog nesterilnih
uvjeta prikupljanja. Ako se takav uzorak Salje na
bakteriolosku pretragu, velika je vjerojatnost
da ¢e kolonije izrasle na podlozi biti one iz uri-
na (ako su prisutne), ali i komenzalne bakterije
i kontaminanti uzorka. Doktorica Monot detalj-
no mi je objasnila pravilno prikupljanje uzoraka
urina za citolosku i bakteriolosku pretragu te
uzimanje uzorka stolice za koproloSku pretragu.

Posebna se paznja na klinici pridaje stacio-
narnom lije€enju pacijenata te prijeoperacijskoj
i poslijeoperacijskoj njezi. Ako se vlasnik Zivoti-
nje odluci za operaciju — od rutinske kastracije
i ovarijektomije, do uklanjanja tumora; klinika
pruza besplatan klinicki pregled kako bi se utvr-
dilo zdravstveno stanje pacijenta.

Taj se klinicki pregled sastoji od klasi¢nog
pregleda zZivotinje s posebnim naglaskom na
ritmi€nost i pravilnost otkucaja srca, auskul-
tacije potencijalnih diSnih Sumova, koji bi utje-
cali na protokol anestezije. Ako je iz anamneze
i prethodnog lije¢enja poznato da je zZivotinja
naprimjer kroni¢ni bubrezni ili respiratorni
pacijent, pristupa se specijaliziranim aneste-
zioloSkim protokolima, dok se za sve zivotinje
starije zivotne dobi daje iskljucivo inhalacijska
anestezija.

Vlasnicima se pri prijeoperacijskom Kklinic-
kom pregledu sugerira da ponesu komad odjece
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ili predmet koji Zivotinja voli kako bi, pri budenju
iz anestezije, bila okruzena poznatim mirisom i
lakSe podnijela boravak u stacionaru.

Zavrijeme operacije neprestano se prati fre-
kvencija pulsa, disanja i zasi¢enost krvi kisikom.
Jedna je osoba zaduzena za kontrolu navedenih
funkcija inspekcijom Zivotinje i aparata, od dola-
ska na operacijski stol do budenja iz anestezije.
Poslijeoperacijski se prati temperatura Zivotinje
i po potrebi se u kavez stavljaju tople podloge s
regulatorom topline. Pritom se uzima u obzir da
se nakon primjene anestezije tjelesna tempera-
tura snizuje u odnosu na fizioloski raspon.

Posebno sam mnogo naudila u pristupu
pacijentima koji su zaprimljeni zbog hitnog

Slika 5. Ultrazvuk na klinici
Gambetta

Slika 6. Priprema
operacijskog polja za
uklanjanje mase na
abdomenu
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Slika 7. Doktorica
Monot prilikom kirurske
ekstrakcije zuba u psa

stanja, kako se odnositi prema zivotinji i njezi-
nim vlasnicima koji su u stanju Soka i ne mogu u
tom trenutku pruziti potpuneijasne informacije
o dogadaju zbog kojega su dosli.

Nakon dolaska hitnog pacijenta doktori ga
stabiliziraju, provjeravaju stanje diSnih puteva i
procjenjuju perfuzijski i hidracijski status. Indi-
cirano je i postavljanje venskog puta kako bi se
terapija primala intravenski.

Vlasnike se pokuSava umiriti dovoljno da
kazu najvaznije anamnesticke podatke, a zivo-
tinji se pruza potrebna pomoc¢ u najkracem mo-
gucem roku. Takoder, veterinarski su tehnicari
obuceni za brze reakcije i slijede protokol klinike
za hitna stanja, kao i upute doktora.

Kad je doSlo toplije vrijeme, krajem travnja i
u svibnju, €esto su dolazili pacijenti s toplinskim
udrom i to brahiocefali¢tne pasmine pasa koje
su fizioloSki predisponirane imati respiratorne
probleme. Rastom temperature okolisa, Setnja-
ma u najtoplije doba dana i obavljanjem poja-
cane fizicke aktivnosti potice se pregrijavanje
organizma s nemogucnoscu fizioloSkih mehani-
zama da kompenziraju novonastalo stanje. Svi
zaprimljeni pacijenti s dijagnozom toplinskog
udara prezivjeli su iako su dolazili s raznolikim
simptomima i klini¢ckim slikama, medu kojima
jedan s cijanozom svih vidljivih sluznica u respi-
ratornom arestu.
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Sudjelovala sam i u slu¢aju u kojemu zivo-
tinja na prvi pogled nije izgledala kao hitan
pacijent, a vlasnici su dogovorili konzultacije i
pregled deset dana nakon utvrdenih promjena
—anoreksije i apatije macke stare osam godina.
Iz anamnestickih podataka doznalo se da mac-
ka nije sterilizirana.

Nakon klinickog pregleda postavljena je
sumnja na piometru i hitno je poslana na kirur-
Ski zahvat. Doktorica je palpacijom abdomena
napipala uterus povecanog volumena meke
konzistencije punjenog sadrzajem. Napravljen
je brzi ultrazvucni pregled kako bi se radna dija-
gnoza potvrdila te je u roku od 30 minuta od do-
laska macka vec bila uspavana na operacijskom
stolu, spremna za ovariohisterektomiju.

Asistirala sam na ovoj operaciji doktorici
Monot koja mi je tijekom zahvata objasnjavala
postupak korak po korak, a ja sam postavljala
pitanja koja su me zanimala. Na kraju operaci-
je imala sam priliku Sivati peritonej, potkozje i
kozu macke, nakon Sto sam prethodnih tjedana
vec uvjezbala postupak Sivanja na predmetima,
zatim na manjim dermatoloskim zahvatima te
napokon na pravoj operaciji.

Operacija je uspjesno zavrsila nakon gotovo
sat vremena i macka je isti dan poslijepodne po-
slana na ku¢nu njegu.

Boravkom na ovoj klinici vidjela sam mno-
ge vrste zivotinja — zeCeve, kunice, hrcke, ptice,
tvorove, Stakore, iako veliku veéinu ¢ine macke.
Ambulante i kirurgija opremljene su raznim ve-
licinama instrumenata i uredaja kako bi se pri-
lagodile i najmanjim pacijentima.

Svaki sam tjedan bila na barem jednoj ope-
raciji egzoticnih zivotinja i vidjela pristup i spe-
cijalizirane anestezioloSke protokole za svaku
vrstu.

Oduvijek sam Zeljela posjetiti Francusku,
s naglaskom na Pariz, kao jedan od najljepSih
gradova svijeta, a osim usavrSavanja prakti¢nih
vjestina iz veterinarske medicine, na Erasmus+
praksi uspjela sam napredovati u znanju stra-
nog jezika i snalazenja u novoj sredini.

Renata Matic
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ERASMUS+ strucna praksa

Centar za spasavanje, istrazivanjai
rehabilitaciju tuljana

M oje je ime Simona Matas, apsolventica sam
na Veterinarskom fakultetu u Zagrebu.
Dva mjeseca provela sam u mjestu Pieterbu-
ren, koje je smjeSteno na sjeveru Nizozemske
uz Vadensko more. Tamo se nalazi Zeehonden-
centrum Pieterburen, Centar
za spasSavanje, rehabilitaciju
i istrazivanje tuljana, koji je
ujedno i najvedi takav centar
u Nizozemskoj. Osnovni mu je
cilj rehabilitacija ozlijedenih
tuljana, ozdravljenje bolesnih
i othrana nedonoscadi kako
bi se vratili u svoje prirodno
staniste, Vadensko more. Uz
medicinsku skrb, zadaca cen-
tra jesu i brojna istrazivanja
Zivota i ponasanja tuljana.

Moj je boravak ovdje zapo-
¢eo ucenjem o radu s divljim
zivotinjama. Prvi je tjedan bio
rezerviran za uvod u zivot tu-
ljana te provodenje obveznih
mjera u njihovoj blizini. U tom sam razdoblju
radila isklju¢ivo uz mentoricu koja je detaljno
opisivala svaki korak. Kako bih lakSe shvatila
svoju ulogu, ponajprije je objasnila organizaciju
i strukturu podjele poslova u centru, a zatim i
koji ¢e biti moji dnevni zadaci te koje ¢u poslove
svakodnevno obavljati. U te se poslove ubraja:
pomoc¢ pri prijemu novog pacijenta, uklju€ujudi
prvi pregled, priprema obroka prema hranid-
benoj listi za svaku jedinku u centru, hranjenje
Zivotinja, administracija, priprema i primjena li-
jekova, pracenje zdravstvenog stanja zivotinja,
¢iS¢enje rana, tjedno vaganje i pracenje kilaze,
te zavrSna priprema za odlazak iz centra i vra-
¢anje u more.

Postoji viSe nacina dolaska pacijenta na lije-
Cenje. Centar ima organiziran tim koji se nala-
zi na obalama, patrolira i promatra populaciju
tuljana te kontaktira doktore u slucaju potre-
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be. Oni dopremaiju tuljane izravno u centar ako
doktori tako odluce. Drugi je nacin nepozeljan,
a dogada se u slucaju kad ljudi samovoljno od-
luce uzeti tuljana s obale i dopreme ga u centar.
Takvi su slucajevi nasrecu sve rjedi, ali dogadaju

r
b

Slika 1. Obala na kojoj
obitavaju tuljani

Slika 2. Vadensko more
—u potrazi za ozlijedenim
tuljanima
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Slika 3. Prijem novog
pacijenta

Slika 4. Odrasli tuljani u
vanjskim bazenima

se unatoc sve vecoj edukaciji stanovnistva. Na-
kon dolaska pacijenta odlazi se u ordinaciju za
prijem gdje se obavlja prvi klinicki pregled te se
donosi odluka o pacijentovu stanju. Karantene
i bazeni podijeljeni su u tri faze kroz koje se tu-
ljani postupno sele, ovisno o brzini oporavka i
nacinu hranidbe. Hranidba tuljana podijeljena
je na tekucu i krutu. Svaka se jedinka u pocet-
ku hrani gastricnom sondom teku¢im obrokom
na bazi lososa, a poslije prelazi na hranjenje
ribom, i to isklju¢ivo haringom. S obzirom na
to da sam dnevno desetak sati provodila uz zi-
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votinje, morala sam nauciti mnogo o pracenju i
opazanju specifi¢nih znakova odredenih bolesti
i zdravstvenih problema tuljana. Mnogo tuljana
dolazi s otvorenim ranama koje zahtijevaju sva-
kodnevno ciscenje, a posljedica su traumatskih
ozljeda u prirodi, primjerice zapetljaja u ribar-
sku mrezu ili ugriza drugih zivotinja. Nekolici-
na pacijenta dolazi s traumatskim ozljedama
peraja te jednostavnim ili sloZzenim frakturama
kostiju peraja. Doktori pokuSavaju izbjedi izla-
ganje tuljana operaciji, medutim u nekim su
slu€ajevima one neizbjezne. Tako sam i ja imala
priliku prisustvovati operaciji na sivom tuljanu
kojemu je amputiran prst na straznjoj peraji.
Bilo je vrlo zanimljivo vidjeti kirurski zahvat na
divljoj Zivotinji i usporediti ga s onim na ku¢nim
ljubimcima.

Pocetkom svakoga tjedna zivotinje se vazu
jer je porast mase jedan od vaznijih pokazatelja
zdravstvenog stanja i brzine oporavka. Tako se
iz tjedna u tjedan one sele iz bazena nizih faza
oporavka u bazene viSih faza oporavka, dok ne
dosegnu masu za vracanje u divljinu. Zivotinja
se iz centra prevozi u posebno dizajniranim dr-
venim sanducima za prijevoz tuljana. Odlazi se
na otok brodom gdje se nalazi populacija tulja-
na, te se pacijent oslobada iz sanduka i pusta
natrag u divljinu medu ostale pripadnike svoje
vrste.

KLINICKI PROTOKOL

Klinicki protokol zapocinje dolaskom tuljana
u centar. Rehabilitacija kre¢e u jedinici inten-
zivne njege u objektu karantene. U tom se raz-
doblju otekuje da se hra-
njenje obavlja Cetiri puta
dnevno, uz njegovanje mo-
gucih ozljeda te medika-
ciju. U karanteni zivotinje
borave maksimalno 3 - 4
tjedna. Posebna se paznja
pridaje stresu koji se poku-
Sava odrzati na minimumu.
Jedan objekt moze primiti
najvise dvije zivotinje kako
se bi se lakse uocile pro-

mjene u ponasanju i odrza-
la odredena higijena. Hra-
njenje u ovoj fazi zapocinje
teku¢im obrokom na bazi
lososa, a tek se poslije pre-
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lazi na hranjenje ribom. Kad se poveca kolitina
ribe u obroku, prelazi se na hranjenje tri puta
dnevno. Tada je zivotinja spremna za sljedecu
fazu oporavka.

Slika 5. Oznacavanje
mladog tuljana na obali

Druga je faza zapravo prijelazna, to je vrije-
me u kojemu se procjenjuje je li zivotinja spre-
mna za zavrs$nu fazu. Odlucuje se na temelju
natina hranjenja (prisilno/samostalno) ili pri-
mjerice postojanja infekcije oka ili uha, sto za-
htjeva suhu okolinu bez mogu¢nosti boravka
u bazenima. Kad zivotinja zavrSi s primanjem
medikacije i kad samostalno jede tijekom duljeg
razdoblja, tada moze prije¢i u objekte zavrsne
faze.

Bazeni zavrsne faze jesu objekti u kojima
borave zdravi tuljani. Zivotinje se nalaze u ve-
¢im skupinama u kojima se zajedno hrane i sa-
mostalno jedu. Nakon Sto se uodi progresivan
porast mase u odredenom razdoblju, krece se s
planiranjem vracanja zivotinje u divljinu.

Tijekom razdoblja provedenog u centru na-  koncentraciju u blizini tuljana jer su njihovi ugri-
ucila sam raditi s divljim Zivotinja, Sto zahtijeva  zi bolni, ujedno su prijenosnici raznih infekcija,
posebnu paznju. S obzirom nato dasevraajuu  amoguce su i ozljede opasne za Zivot.
divljinu nakon rehabilitacije, treba imati na umu
da se rad svede na minimalnu ljudsku interak- Simona Matas
ciju u njihovoj blizini. Iznimno je vazno zadrzati
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CEEPUS mobilnost -

sve Sto trebate znati

Dragi studenti, program CEEPUS stipendi-
ja omogucuje vam mobilnost u drzavama
srednje ili isto¢ne Europe. Cilj programa jest
bolje povezivanje studenata i akademskog o0so-
blja medu zemljama potpisnicama ve¢ vise od
25 godina. Unutar CEEPUS-a postoji VetNEST
mreza veterinarskih sveuciliSta i fakulteta sred-
nje i isto¢ne Europe. VetNEST broji 13 ¢lanica:
Cegka, Austrija, Madarska, Slovatka, Slovenija,
Poljska, Austrija, Hrvatska, Bosna i Hercegovi-
na, Makedonija, Albanija, Srbija te odnedavno i
Kosovo.

Stipendije u okviru programa CEEPUS pokri-
vaju zivotne troSkove, a smjestaj je uglavnom
u studentskim domovima ili je subvencioniran,
Sto ovisi o drzavi domacinu (drzavi u koju stu-
dent putuje). Iznosi stipendija razlikuju se od
drzave do drzave, a Hrvatska dodatno svojim
odlaznim studentima isplacuje pausalni iznos
povrata putnih troSkova na kraju mobilnosti.
0 povratu putnih sredstava viSe na:
https://www.mobilnost.hr/hr/sadrzaj/progra-
mi/ceepus/kako-sudjelovati-u-ceepus-u/pro-
cedura-za-povrat-putnih-troskova/

Svaka od ¢lanica VetNEST-a odreduje izno-
se Skolarine, subvencije smjestaja i posebnih
uvjeta koji se moraju zadovoljiti pri ulasku u dr-
zavu (ako takvi postoje). Sve informacije mogu
se dobiti na stranici www.ceepus.info pritiskom
na zastavu drzave u kojoj se Zeli koristiti mobil-
nost, uz informacijski paket pritiskom na NCO
link (ili pdf datoteku) na kraju otvorenog pro-
zora.

Svaki student koji se zeli prijaviti na natjecaj
ili koristiti mobilnost duzan je prouciti sve uvje-
te i skupiti potrebne informacije prije prijavlji-
vanja ili koriStenja mobilnosti.

Da bi se CEEPUS stipendija mogla koristiti,
student mora odslusati najmanje dva semestra
na Veterinarskom fakultetu SveuciliSta u Za-
grebu. Prednost pri koristenju mobilnosti ima-
ju studenti visih godina studija (4. — 6. godine
studija). Studentske mobilnosti traju najmanje
21 dan, a najviSe jedan mjesec. Ljetne Skole ili
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short term ekskurzije traju krace i u skladu s
programom koji nude. Studenti poslijediplom-
skih studija, koji su zaposleni na Veterinarskom
fakultetu, mogu se takoder prijaviti na natjeca-
je za studentsku mobilnost te imaju prednost
pred drugim kandidatima.

U sklopu CEEPUS mobilnosti postoje i ljetne
Skole od kojih se neke ve¢ godinama ponavljaju,
poput ljetne Skole Akvakultura koju organizira
Veterinarski fakultet u Sarajevu, a odrzava se
dijelom u Stonu. Postoje i ljetne Skole vezane uz
zakonodavstvo u veterini, dobrobit Zivotinja i
etiku ili pak higijenu namirnica zivotinjskog po-
drijetla. Vecina ¢lanica VetNEST-a svake godine
organizira ljetne Skole na kojima mogu sudjelo-
vati dva studenta s nasega fakulteta. Zaintere-
sirani studenti se mogu prijaviti putem javnog
natjecaja. Natjecaji su oglaseni na stranicama
Fakulteta ili na oglasnoj plo¢i u glavnoj zgradi.
Takoder, mozete se uputiti u Ured za meduna-
rodnu suradnju ili javiti lokalnom CEEPUS koor-
dinatoru.

Uvjeti za prijavu na studentsku CEEPUS
mobilnost (ljetne Skole ili mobilnostiu
trajanju do jednog mjeseca) sljedeci su:

Za studente dodiplomskog studija

Osnovni kriteriji

* barem dva zavrSena semestra redovite na-
stave

e prednost imaju studenti viSih godina studija

e prosjek ocjena veciod 3,5

* znanje stranih jezika (engleski, za Austriju
obvezan njemacki)

» dobna granica 35 godina (ukljucujuci posli-
jedoktorski studij)

e tehnicki najkraci boravak 1 mjesec
e pravno najkraci boravak 21 dan

e upravilu se stipendija ne bi smjela koristiti u
istoj zemlji dva puta
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Dodatni kriteriji

¢ prethodno koristenje CEEPUS stipendije
e motivacijsko pismo
¢ razgovor i intervju s kandidatima

Za studente poslijediplomskog studija

Osnovni kriteriji

e barem dva zavrSena semestra redovite na-
stave

* dobna granica 35 godina (uklju¢ujuéi

poslijedoktorski studij)

¢ tehnicki najkraci boravak 1 mjesec
e pravno najkraci boravak 21 dan

e upravilu se stipendija ne bi smjela koristiti u
istoj zemlji dva puta

Dodatni kriteriji

¢ prethodno koristenje CEEPUS stipendije
¢ motivacijsko pismo
¢ dokumentirana prethodna suradnja

¢ projektni prijedlog ve¢ odobren za financi-
ranje od nacionalnih ili medunarodnih tijela
(CEEPUS bi, u slu¢aju kad projektna sredstva
nisu dovoljna za ostvarenje razmjene istra-
zivac€a, posluzio kao model ostvarenja raz-
mjene)

e razmjena u svrhu stvaranja zajednicke
projektne prijave ili pilot-istrazivanja koje
bi posluzilo pisanju buduceg projektnog
prijedloga (svakako navesti na koju se pro-
jektnu liniju namjerava pisati projektni pri-
jedlog)

* interni prioriteti Veterinarskoga fakulteta,
podrucja na kojima ima potrebe za osnazi-
vanjem znanstvenog ili nastavnog rada

* razgovor/intervju s kandidatima

Pri prijavi za mobilnost u bilo kojem obli-
ku student Povjerenstvu za CEEPUS mora
priloziti sljedece dokumente:

¢ molbu kojom se trazi razmatranje prijave na
mobilnost — navesti na koju se to¢no mobil-
nost molba odnosi (puni naziv ljetne Skole ili
drzave u koju Zeli i¢i) prema tekstu natjecaja
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¢ motivacijsko pismo u kojemu kandidat na-
vodi/obrazlaze zasto Zeli i¢i na mobilnost

e prijepis ocjena
e kratki zivotopis — navesti koji semestar po-
hada

¢ broj telefona ili e-adresu kojom se redovito
koristi — vazno zbog povratne informacije o
stipendiji

¢ dokumenti se mogu predati i na engleskom
jeziku

Sve se prijave dostavljaju putem Prijemnog
ureda Uredu za medunarodnu suradnju i Po-
vjerenstvu za CEEPUS unutar roka zadanog u
natjecaju. Potom povjerenstvo donosi odluku
o dodjeli stipendija u skladu s pristiglom doku-
mentacijom, brojem prijava i brojem slobodnih
mjesta. Studenti kojima je odobrena mobilnost
o tome ce biti obavijeSteni nakon sastanka po-
vjerenstva, a svoju su mobilnost duzni upisati
putem aplikacije na stranici www.ceepus.info.

Na poveznici https://www.ceepus.info/pu-
blic/network/network_info.aspx  (klikom na
pojedine mreze, pod Participating unit) pogle-
dajte koja su sve strana visoka uciliSta ukljuce-
na u VetNEST mrezu ili se mozete obratiti CEE-
PUS-ovu koordinatoru Veterinarskoga fakulteta
doc. dr. sc. Marku Pecinu na e-adresu mpecin@
vef.hr.

U akademskoj godini 2018./2019. ostvare-
no je ukupno 27 mjeseci dolaznih studentskih
mobilnosti i 12 mjeseci odlaznih studentskih
mobilnosti. Pritom je preko CEEPUS mobilno-
sti doSlo ukupno 37 studenata, a na mobilnost
otiSlo 12 studenata, ukljucujudi i ljetne Skole.
Nasi studenti, ukljucujudi i studente studija na
engleskom jeziku, koji su ravnopravno sudje-
lovali kod prijava na stipendije, sudjelovali su u
nekoliko ljetnih Skola: ljetna Skola Akvakultura
koja se odrzava dijelom u BiH te dijelom u Stonu,
ljetna Skola Health control and mountain ani-
mal breeding u Srbiji i Animal Welfare Ethics and
Law and Communication u Austriji. Bududi da u
ovoj akademskoj godini nema visSe mogucnosti
prijava za CEEPUS mobilnosti, zainteresirani se
mogu javiti nakon 1. listopada 2020. godine.

Iskustva s mobilnoS¢u ved¢inom su pozitivna,
o ¢emu svjedoce tekstovi studenata u prethod-
nim brojevima Veterinara.
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Nadam se da je ovaj tekst studentima Ve-
terinarskoga fakulteta priblizio CEEPUS-ove
stipendije te ¢e odaziv u ovoj, a i u sljede¢im
akademskim godinama, biti priblizno jednak ili
vedi.

I za kraj nekoliko obavijesti:

Ove akademske godine u rujnu trebala bi se
odrzati po Sesti put kratka studentska ekskur-
zija u Austriji, u trajanju od tri dana, pod ime-
nom Short Lippizzan Tour, u kojoj bi sudjelova-
lo deset studenata Veterinarskoga fakulteta u
Zagrebu. Na ovaj bi se nacin nastavila uspjeSna
suradnja s Veterinarskim sveucilistem u Becu
putem programa CEEPUS, a o interesu studena-
ta svjedoci sve veci broj prijava iz godine u godi-
nu. Do izlaska ovog broja smo dobili informaciju
da je Short Lippizan Tour ekskurzija otkazna za
ovu godinu te prebacena na 2021. godinu.

Nazalost, zbog pandemije COVID-19 sve
CEEPUS mobilnosti koje su pocele u ozujku pre-
kinute su. Stipendisti su vrac¢eni ku¢ama te se
mobilnosti smatraju zavrSenima. Otkazane su

i sve odlazne mobilnosti u ljethom semestru
2019./2020. godine, ali u dogovoru s odlaznim
drzavama moguce je iste iskoristiti do kraja
ove kalendarske godine ili pak do kraja veljace
2021. ovisno o drzavi u koju se putuje. Svi stu-
denti koji nisu bili u mogué¢nosti oti¢i na potvr-
dene mobilnosti neka kontaktiraju koordinatore
drzave u koju su htjeli oti¢i i pokuSaju dogovoriti
druge datume mobilnosti.

Natjecaji i prijave za mobilnosti u zimskom
semestru u akademskoj godini 2020./2021.
traju do 15.6., dok one za ljetni semestar traju
do 31.10.2020. godine. Svi zainteresirani neka
prate obavijesti na stranicama fakulteta.

Cuvajte se i sretno!

doc. dr. sc. Marko Pecin, dr. med. vet.
CEEPUS koordinator Veterinarskoga fakulteta
Sveucilista u Zagrebu
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CEEPUS u doba korone

Budimpesta

Kaiu da barem jednom u Zivotu morate ot-
putovati negdje sami. CEEPUS se ¢€inio kao
odli¢na prilika jer traje dovoljno dugo (ili krat-
ko), a najbolje vrijeme za izbivati s fakulteta je
na Sestoj godini, kad nema toliko fakultetskih
obveza. Na kraju smo se Lidija i ja odlutile za-
jedno prijaviti i dobile smo stipendiju. Ja sam
otputovala u Budimpestu, a Lidija samo malo
dalje, u Wroctaw u Poljsku. U Budimpesti sam
bila samo jedanput, i to u sklopu pro-
putovanja, tako da sam jedva cekala
lutati gradom i istrazivati njegove lje-
pote. No ono Sto me cekalo u sklopu
mojih akademskih obveza pomalo mei
plasilo. Bojala sam koliko je primjenjivo
moje dosadasnje znanje o konjima, ais
obzirom na to da ne razumijem madar-
ski, nije bilo ohrabrujuce. Odabrala sam
kliniku za konje u mjestu Ull8, koja je
od grada udaljena sat vremena. Dan bi
zapocinjao budenjem u Sest ujutro kako
bih stigla na autobus koji vozi do klini-
ke. Nakon dolaska svi studenti koji se
zateknu ondje odlaze na vizitu na kojoj
doktori veterine, zaduZeni za naSe ce-
tveronozZne pacijente, u kratkim crtama
iznose studentima slucajeve i potrebnu
terapiju. Cetvrtkom se uz vizitu odrzava
Journal club, kakav imamo i mi u sklopu
volontiranja na Klinici za porodnistvo,
a petkom se analiziraju aktualne rend-
genske snimke. Nakon zavrSetka vizite
studenti sami biraju pacijente o kojima
¢e skrbiti tijekom dana do odlaska s
klinike. Kliniku smo najranije mogli na-
pustiti u cetiri sata poslijepodne. Skrb
0 pacijentima najvise mi se svidjela jer
su zadaci bili primjereni studentima i
skoro pa smo bili prepusteni samima
sebi. Naravno, doktori ¢esto ,patroli-
raju” po stajama kako bi nadgledali nas
rad i uvijek ih se moze pitati za savjet
ili pomo¢. Izmedu terapija moguce je
otici u knjiznicu, malo prilec¢i u sobi za
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studente ili promatrati brojne kirurske zahvate
koji se izvode na klinici. Moram odmah reci da je
Ured za razmjenu studenta bio od velike pomod¢i
i jako angaziran oko mog dolaska, kao i zapo-
slenici na klinici koji su unatoc jezi¢noj barijeri
pokusavali objasniti slu¢ajeve na njemacko-en-
gleskom, s tim da katkad i ta nasa veterinarska
terminologija znatno olakSava razgovor. Osobi-
to bih zahvalila dr. Anni Godi koja je uvijek uska-

T

Slika 1. Glavna zgrada
Veterinarskoga fakulteta u
Budimpesti

Slika 2. Ispust sa stajama
za konje u klinici za konje u
Ulléu
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Slika 3. Podno Zi¢are
(1870.) s povijesnim
madarskim grbom iz
vremena Austro-Ugarske
Monarhije. U sklopu grba i
grbovi Hrvatske, Slavonije,
Dalmacije i Bosne.

Slika 4. Széchenyjev most
(1849.), povezuje Budim i
Pestu

Slika 5. Slika madarskog
Parlamenta (1904.)

kala u pomo¢ kako bi mi boravak na klinici bio
Sto ugodniji i ispunjeniji.

lako se situacija s koronavirusom poma-
lo zahuktavala, nismo mislili da ¢e se u Europi
nesto radikalnije dogoditi. U srijedu, 11. oZujka,
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Ured za razmjenu studenata obavijestio nas je
kako se trenutacno obustavlja rad na razini sve-
uciliSta te da ¢e nam vise informacija proslijediti
sljede¢ega dana. U Cetvrtak je polako krenula
panika. Unato¢ tomu Sto je u Madarskoj u tom
trenutku bilo manje zarazenih nego u Hrvatskoj,
sve se viSe pritalo o zatvaranju granica koje je
uslijedilo za cetiri dana. Svi su se poceli poma-
lo gubiti u novonastaloj situaciji, a do novih je
informacija bilo tesko doci jer su se sve odluke
propitivale te donosile sa zadrSkom. Da nije bilo
brzog djelovanja nasega fakulteta, vjerojatno
bih trebala traziti pomo¢ naSega veleposlan-
stva. Iskoristit ¢u ovaj ¢lanak da zahvalim doc.
dr. sc. Zoranu Vrbancu koji je o¢inskom brigom
pratio i rukovodio naSim povratkom. Zahvalju-
juéi njemu, ali i nasoj prodekanici izv. prof. dr.
sc. Andrei Gudan-Kurilj i voditeljici referade
Vesni Pavici¢, prof., uspjeSno sam se vratila u
Zagreb, kao i Zvone koji se dobrano
napatio putujuci skoro dva dana iz
Brna i Lidije koja je gotovo dva tjed-
na ostala u karanteni u Poljskoj. Za
kraj, nisam mislila da ¢u jos biti stu-
dentica, a da €u re¢i kako znam da
nam svima nedostaje nas fakultet.
| mozda je smijeSno, ali priznajte,
pomalo vam nedostaju uobicajene
fakultetske obveze. Ako nista, jer
nakon toga slijedi viSe-manje zaslu-
zena kava. Nadam se kao i vi—usko-
ro. | ovo ¢e proci. Drzite se!

Ivona Mati¢

oo
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CEEPUS u doba korone

Wroclaw

akon Sto sam studij veterine privela

kraju, odlucila sam napokon oti¢i na
praksu negdje izvan Hrvatske kako bih do-
bila uvid u svoje sposobnosti i stekla nova
iskustva. Prijavila sam se na CEEPUS-ov
natjecaj za mobilnost i dobila jednomje-
se¢nu stipendiju na Veterinarskom fa-
kultetu u Wroclawu u Poljskoj. Bududi da
sam upisala smjer Ku¢ni ljubimci, te sam
tijekom studija i volonterskog rada stekla
viSe iskustva s farmskim zivotinjama, on-
dje sam odlucila odraditi praksu s malim
zivotinjama u obliku rotacija na sve Cetiri
klinike — porodnistvo, kirurgija, interna
medicina i zarazne bolesti.

Uz ponesto prethodno prikupljenih in-
formacija s interneta i od kolega koji su vec
bili u Wroclawu dobila sam nekakvu pre-
dodzbu o tome kako bi sve moglo izgledati
i nestrpljivo sam ¢ekala pocetak ozujka i
svoje prakse. No sve 5to je zatim uslijedilo
bilo je izvan svih mojih ocekivanja.

Nakon dolaska u Wroclaw i prvih deset
dana prilagodbe proglasena je pandemija
COVID-19. Svoj prvi, nazalost i posljedniji,
radni tjedan provela sam na Klinici za po-
rodnistvo i reprodukciju gdje sam prisu-
stvovala brojnim kastracijama i carskim
rezovima, dijagnostici gravidnosti i razli-
¢itih poremecaja u reprodukciji, poluciva-
nju ejakulata psa, odredivala optimalno
vrijeme parenja kuja i brinula o pacijen-
tima poslije operacije. Zadovoljna stece-
nim znanjem u tako kratkom vremenu,
veselila sam se asistiranju na operacijama
na kirurgiji, kad su mi priop¢ili da viSe ne
smijem dolaziti na klinike. Isti sam dan do-
znala kako se u Poljskoj zatvara apsolutno
sve osim trgovina prehrambenim namirni-
cama i ljekarni, te se zabranjuju sva javna
okupljanja i iseljavaju svi domacdi studenti
iz doma u kojemu sam boravila. lako sam
ocekivala da bi moglo biti odredenih pro-
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Slika 1. Stene nakon
carskog reza

Slika 2. Zanimljiv nacin
zastite kastracijske rane

Slika 3. Klupica (i) kravica
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Slika 4. Ambulanta

Slika 5. Glavnitrgu
Wroclawu netom prije
proglasenja pandemije

Slika 6. Odra

i ol e i, I 2
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mjena jer se ve¢ neko vrijeme pri-
¢alo o koronavirusu, nisam pomi-
Sljala da ¢e se sve zbiti tako brzo i
da ¢e mjere odmabh biti rigorozne.

Prihvatila sam situaciju i po-
¢ela razmisljati o ranijem povrat-
ku u Hrvatsku, a buduc¢i da sam
istu preporuku dobila i s nasega
fakulteta, kupila sam kartu za
povratak. Nekoliko sati nakon
iseljenja iz doma, netom prije
planiranog polaska, Poljska je
objavila da zatvara granice i svi
su letovi bili otkazani. U tom sam
trenutku ostala bez smjestaja i
mogucnosti napustanja zemlje, a
nakon brojnih bezuspjesnih pozi-
va i preporuke veleposlanstva da
se ,samo maknem s ulice”, shva-
tila sam da je problem ve¢i nego
se cinio.

0 daljem tijeku dogadaja
mogla bih napisati poduzi tekst,
no skratit ¢u i samo reé¢i da sam
zahvalna svojoj koordinatorici u
Wroclawu, kao i doc. dr. sc. Zo-
ranu Vrbancu, koji su mi pomogli
da se vratim u dom i na sigurnom
provedem iduc¢ih deset dana,
kad je organizirana repatrijacija
hrvatskih drzavljana iz Poljske.
Takoder, zahvalila bih i upravi
Fakulteta na ponudenoj pomodi i
brizi. Lijepo je u takvim trenuci-
ma imati osjecaj da tvoj fakultet
brine za tebe.

Na kraju bih istaknula kako
mi je, unato¢ svemu, ovo bilo
divno iskustvo. lako kratko, vri-
jeme provedeno na klinici, kao i
ljudi koje sam upoznala na fakul-
tetu i izvan njega, ostat ¢e mi u
zaista lijepom sjecanju. Kada sve
ovo prode, preporucila bih svima
da odu negdje izvan Hrvatske na
praksu jer ako ni ovo nije ispalo
kao loSe iskustvo, nece nista. A
dotad, ostanite doma i zdravi!

Lidija Macinkovic

47



POPULARIZACIJSKI CLANAK

CEEPUS u doba korone

Brno

ve je pocelo kad sam se prije gotovo godinu

dana prijavio na CEEPUS-ov natjecaj za jed-
nomjesecnu stipendiju. S obzirom na to da sam
upisao smjer Farmske zZivotinje i konji, a u tre-
nutku natjecaja slusao sam redoviti izborni ko-
legij Bolesti konja, odluka je na kraju bila Veteri-
narski fakultet u Brnu i njihova klinika za konje.
Cijelo vrijeme studiranja zanimali su me koniji,
a ovaj smjer i kolegij bili su samo daljnji poticaj
da se odlu¢im za ovu opciju. Moram priznati da
sam bio malo zacuden tijekom pripreme mog
dolaska u Cedku jer je s njihove
strane bio dosta lezeran pristup.
Tim bih rije¢ima mozda najbolje
opisao kasnjenje ili manjak infor-
macija 0 mom boravku i smjesta-
ju, no na kraju nije bilo nikakvih
problema jer je sve bilo spremno
tako da €u to nazvati lezernim ili
opustenim pristupom. Trebalo je
samo poslati nekoliko e-mailova
viSe i ¢ekati nekoliko dana dulje.

Bio sam smjesSten u Kaunicovy
studentské koleje, u bloku B, koji
je namijenjen za studente koji su
na razmjenama ili studiraju po
engleskom programu. Na Klinici
za konje bio sam 11 dana i bilo je
stvarno zanimljivo. Dnevno je u
prosjeku stacionirano izmedu 15
i 20 konja te se svaki dan izvode
razliciti postupci i zahvati. Klini-
ka je podijeljena na zavode, i to
internu, kirurgiju te porodnistvo
i reprodukciju. Najdrazi pacijent
bio mi je 20-godisnji arapski konj
Rocky koji je gotovo svaki dan
bio u jednoj od sala ili dvorana.
Imao je velikih problema sa si-
nusima i zubima. Osim konja za
pacijente smo imali i magarce te
jednu mulu. Izdvojio bih neke od
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racija: kastracije, laparoskopske kastracije ab-
dominalnih kriptorhida, ovarijektomija kobile
s tumorom granuloza-stanica, trepanacija te
ispiranje sinusa, popravljanje zubi, polucivanje
ejakulata, traheobronhalna lavaza te mnogi
drugi postupci. Gotovo je svaku no¢ bila ope-
racija konja s kolikama. Sve se ¢inilo odli¢nim,
doktori na klinici imali su sve viSe povjerenja u
mene te su mi poceli dopustati da neke stvari i
sam napravim, ali sve se promijenilo doslovno u
nekoliko sati.

Slika 1. Studentski dom
Kaunicovy studentské koleje

Slika 2. Klinika za konje
Veterinarskog fakulteta u
Brnu
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Slika 3. U $etnji s kobilom
Go Red Bar

Slika 4. Priprema za
kastraciju

Slika 5. Laparoskopska
kastracija abdominalnog
kriptorhida
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Kada sam krenuo za Brno nije bilo nikakvih
naznaka da bi se mogao dogoditi potpuni zastoj
zbog koronavirusa. Moj je posljednji dan na kli-
nici bio takav da nisam ni znao da je posljedniji.
DoSao sam ujutro na kliniku i nakon sastanka s
volonterima dogovoreno je da svi odu kuéi zbog
novonastale situacije. U tom trenutku nitko nije
znao 5to sa mnom. Konzultirao sam se s nasim
profesorima te su rekli da je najbolje da se vra-
tim u Zagreb Sto prije. Bududi da taj dan nisam
mogao iseliti iz doma, odlucio sam otiéi sutra.
Dok sam tekao autobus na stanici, koji je za de-
set minuta trebao krenuti za Zagreb, stigla nam
je obavijest da je otkazan. Nastala je velika pa-
nika medu ljudima, ali uspio sam uhvatiti vlak
za Bec koji je kretao za pet minuta. U Be¢u sam
promijenio plan te sam autobusom krenuo kuci
za Bosnu i Hercegovinu, jer bi u Zagrebu trebao
biti sam u samoizolaciji 15 dana, a
to mi je bilo mnogo lakSe za pod-
nijeti kod kuce. Na granici izmedu
Slovenije i Hrvatske ¢ekali smo 14
sati, dok je ukupno putovanje tra-
jalo 30 sati. Cijelo to vrijeme bilo je
doista neizvjesno jer sam planove
morao mijenjati i prilagodavati
svakih nekoliko minutaiili sati, bas
onako kako je i Nacionalni stozer
donosio svoje odluke.

U sli¢noj situaciji nasli su se i
drugi studenti s naSega fakulte-
ta koji su bili na CEEPUS-ovo;j ili
Erasmusovoj razmjeni te nam je
pomo¢ s nasega fakulteta mnogo
znatila. Zelim zahvaliti prof. dr. sc.
Ljubi Barbicu i doc. dr. sc. Zoranu
Vrbancu s kojima sam cijelo vrije-
me bio u kontaktu.

Zao mi je $to je sve ovako
zavrsilo, ali sa sigurno$¢u mogu
potvrditi da su mi ta, gotovo dva
tjedna, puno znacila te da sam
mnogo toga naucio i iskusio. Bio
sam jedan od onih koji su se dvo-
umili zbog prijave, ali kazem vam,
ne razmisljajte, prijavite se.

Zvonimir Delaé
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No¢ muzeja 2020. na Veterinarskom

fakultetu Sveuc

ilista u Zagrebu

Stota obljetnica suzivota!

elike obljetnice hrvatskih muzeja bila je

tema ovogodiSnje manifestacije No¢ mu-
zeja, time se Veterinarski fakultet Sveucilista u
Zagrebu izvrsno uklopio jer je upravo proslavio
svoju stotu obljetnicu. Posjetiteljima Fakulteta
u sklopu manifestacije omogucen je obilazak i
upoznavanje arhitektonske bastine Zvonimira
Vrkljana, arhitekta koji je dizaj-
nirao i projektirao Veterinarski
fakultet kao i njegovo unutras-
nje uredenje. Posjetitelji su mo-
gli vidjeti i zanimljive izloSke na
Zavodu za anatomiju, histologiju
i embriologiju, Zavodu za uzgoj
zivotinja i stocarsku proizvodnju,
Zavodu za veterinarsku patolo-
giju, Zavodu za sudsko i upravno
veterinarstvo, Zavodu za veteri-
narsku biologiju, Zavodu za lov-
stvo i divlje zZivotinje te na Klinici
za porodnistvo i reprodukciju. Ove
je godine prikazan najveci broj
zbirki i eksponata dosad, a uklju-
¢en je i dosad najveci broj zavoda
i klinika. Sudjelovao je i rekordan
broj studenata (vise od 70) koji
su pomagali u organizaciji te bili
raspodijeljeni na nekoliko lokacija
kao strucni vodici za posjetitelje.
S ponosom mozemo ustvrditi da
je za vrijeme manifestacije Veteri-
narski fakultet posjetilo oko 1500
evidentiranih posjetitelja, ¢ime je
ova No¢ muzeja dosad najposje-
cenija.

Arhitektonska bastina Zvoni-
mira Vrkljana na Veterinarskom
fakultetu SveuciliSta u Zagrebu
(1935. - 1961.) izloZena je u pro-
storima upravne zgrade Veteri-
narskoga fakulteta, u hodnicima
ispred Dekanata, ispred Zavoda
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za veterinarsku biologiju, u amfiteatru te u pre-
davaonici Zavoda za fiziologiju i radiobiologiju.
Ova je izlozba prikazala izvorni namjestaj koji je
projektirao arhitekt Zvonimir Vrkljan.

Zavod za veterinarsku patologiju posjeti-
teljima je otvorio svoju muzejsku zbirku osno-
vanu 1923. godine, koja se sastoji od oko 3000

Slika 1. Reptilomanija + u
studentskim prostorijama

Slika 2. Posjetitelji, medu
njima i brojna djeca, uZivali
Su u upoznavanju egzoticnih
ljubimaca na Reptilomaniji
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Slika 3. Marljive
studentice koje su u
glavnoj zgradi docekivale
posjetitelje te ih opskrbile
mapama i prospektima
manifestacije

Slika 4. Posjetiteljisu |

mogli pregledati starije

i novije brojeve ¢asopisa
Veterinar te uzeti besplatan
primjerak

Slika 5. Arhitektonska

bastina Zvonimira Vrkljana = ——
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preparata patoloSki promijenjenih
organa razliitih vrsta Zivotinja,
konkremenata, stranih tijela i na-
kaza, ukljucujuci i bolesti koje su
danas iskorijenjene u Hrvatskoj,
poput sakagije, tuberkuloze te
slinavke i Sapa. Zanimljivo je da
je muzej osnovao humani patolog
prof. dr. sc. Ljudevit Jurak, kojije u
muzej donio i preparate iz huma-
ne medicine.

U zbirci Zavoda za sudsko i
upravno veterinarstvo nalaze se
stari instrumenti pomocu kojih su
nasi stariji kolege dijagnosticirali
ili lijecili razlicite bolesti Zivotinja.
Tu su i najstarije diplome nasSih
medicinara — veterinara, vrijedne
knjige vezane uz veterinu koje
uklju€ujuioneiz 17.i18. stoljeca,
prve knjige pisane na hrvatskom
jeziku te najstariji zakonski pro-
pisi vezani za veterinarsku djelat-
nost.

Zavod za uzgoj zZivotinja i
stocarsku proizvodnju izlozio je
gipsane i brontane modele do-
macih Zivotinja (goveda, konja,
svinja, ovaca i koza). Dio modela
izradio je poznati hrvatski kipar
Robert Frange$ Mihanovi¢. Tu su
i preparirani modeli kokoSi, gusa-
ka, pataka, pura, golubova i zece-
va te kolekcija perja, krzna i vune.
Muzejska zbirka Zavoda izlozila
je i oblik tehnologije Veterinarska
platforma za 21. stoljece, digi-
talni medij za inovacije i digitalnu
buduénost u veterinarskoj medi-
cini. Prikazane su i muzejske slike
iz arhive Zavoda koje prikazuju
izvorne pasmine domacih zivo-
tinja koje su unatrag sto godina
obitavale na podrucju Republike
Hrvatske.

Zavod za anatomiju, histolo-
giju i embriologiju po prvi je put
za posjetitelje otvorio gotovo ci-
jelu zgradu, izlozivsi zbirku kostu-
ra domacih i divljih kraljeznjaka
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(Anatomski muzej), zbirku kostu-
ra morskih sisavaca, amfiteatar te
sekcijsku dvoranu koja je izgrade-
nadavne 1948. godine. Posjetitelji
su mogli zauzeti studentska mje-
sta i tako se upoznati s natinom
ucenja anatomije nekad i danas.
Po prvi je put otvoren i amfitea-
tar koji je, kao i ostatak fakulteta,
projektirao prof. Vrkljan, aideju za
izgradnju ove predavaonice dobio
iz rimskih arena. Ovdje su posje-
titelji mogli testirati svoje znanje
iz anatomije domacih Zivotinja u
obliku kviza. Na zadnjem je katu
prikazana zbirka histoloSkih mi-
kroskopa i popratne opreme koja
sadrzava Sest razlicitih generacija
svjetlosnih mikroskopa, opremu
za izradu histoloskih preparata,
kutije za histoloSke preparate te
ru¢no izradene ormare za pohra-
nu histoloskih mapa. Posjetitelji
su mogli zaviriti u mikroskop te
istraziti kako su studenti svlada-
vali gradivo iz mikroskopske gra-
de organizma davne 1921., a kako
to Cine danas. Takoder, mogli su
razgledati oko 65 uljnih platna
koje je izradio laborant Silvio Tra-
pan s prikazima mikroskopske
grade raznih tkiva i organa.

Zavod za veterinarsku biolo-
giju predstavio je malen dio zbir-
ke sjemenija biljnih zajednica prof.
dr. sc. lve Horvata, botanicara koji
se bavio istrazivanjem vegetaci-
je Hrvatske, a posebno Risnjaka i
Snjeznika. Po prvi je put prikaza-
na i zbirka kostiju zvijeri Hrvatske,
koja je nastajala tijekom 40 godi-
na kao rezultat znanstvenog rada
djelatnika. Zavod je organizirao
dvije radionice. Radionica Vuk-—
pas—rodaci? bila je interaktivna
radionica u kojoj su posjetitelji
upoznati sa sli¢nostima i razlika-
ma vuka i psa, a radionica Kemij-
ska imobilizacija velikih zvijeripri-
kazivala je jedan od nacina kemij-
ske imobilizacije divljih Zivotinja.
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Slika 6. Radionica Kemijska
imobilizacija velikih zvijeri

Slika 7. Sekcijska dvorana
Zavoda za anatomiju,
histologiju i embriologiju

Slika 8. Strucno vodstvo
kroz muzej Zavoda za
veterinarsku patologiju
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Slika 9. Dio izlozbe
Klinike za porodnistvo i
reprodukciju

Slika 10. Prvo
sudjelovanje Klinike za
porodnistvo i reprodukciju
na No¢i muzeja

Slika 11. Zavod za lovstvo
i divlje Zivotinje po prvi

put predstavlja stanovnike
nasih suma
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Klinika za porodnistvo i re-
produkciju, osnovana davne 1919.
godine, po prvi je put otvorila svo-
ja vrata posjetiteljima. Izlozba se
sastojala od instrumentarija koji je
koristen prilikom teskih porodaja
te carskih rezova domacih zivotinja,
kao i suhih i mokrih preparata fetu-
sa i novorodencadi svih vrsta doma-
¢ih Zivotinja. Prikazane su i naj¢eSce
malformacije koje nastaju tijekom
zivota u maternici.

Zavod za lovstvo i divlje Zivoti-
nje takoder je po prvi put predstav-
lien javnosti. Zavod je izlozZio zbirku
dermopreparata i lubanja sisavaca i
ptica hrvatskih Suma. Posjetitelji su
mogli upoznati divlja¢ koja obitava
u nasim Sumama te nauciti kako ih
medusobno razlikovati.

Kao i proSle godine, studenti su
bili vrlo aktivni. Udruga studena-
ta veterinarske medicine Equus u
studentskim je prostorijama orga-
nizirala mini zimsku verziju izlozbe
Reptilomanija+ na kojoj su uz gma-
zove izlozili glodavce i kunice te
omogucili fotografiranje s nekim vr-
stama neobicnih ku¢nih ljubimaca u
zimskom ugodaju. Studenti ¢lanovi
UredniStva znanstveno-strucnog
casopisa studenata veterinarske
medicine Veterinar, koji je uteme-
ljen 1938. godine, izlozili su vrijedne
primjerke ovoga ¢asopisa od prvoga
broja do danas.

Koordinatorice izlozbe zahvalju-
ju svim vrijednim suradnicima i sudi-
onicima Veterinarskog fakulteta koji
su sudjelovali u No¢i muzeja i bez
kojih ne bi bilo mogucée prikazati sve
opisane zbirke.

Koordinatorice:
dr. sc. Doroteja Huber
Kim Korpes, dr. med. vet.
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100 nam je godina tek...

Veterinarski fakultet SveuciliSta u Zagrebu
osnovan je 1919. godine te je prosle godine
proslavio svoju stotu obljetnicu. Svjedoci smo da
nas fakultet cijelo stolje¢e obrazuje nove gene-
racije buducih veterinara pruzajuci im temeljna
znanja iz veterinarske medicine. Kroz Veterinar-
ski fakultet prolazile su generacije i generacije
studenata i nastavnika koji su zajedno gradili
i razvijali veterinarsku struku ostavljaju¢i nam
u nasljede temelje za suvremenu veterinarsku
medicinu. Proteklih smo dana i mjeseci brojnim
dogadanjima obiljezili stotu godisnjicu postoja-
nja. Desna ruka i pomo¢ nastavnicima bili su (kao
i uvijek) brojni studenti.

Obiljezavanje velike obljetnice Veterinarskog
fakulteta SveuciliSta u Zagrebu zaokupilo je mi-
sli mnogih nastavnika i studenata. Kako bi prvih
sto godina Fakulteta bilo dostojno obiljezeno,
organizatori i sudionici morali su vrlo rano osmi-
sliti, organizirati i pripremiti brojna dogadanja.
0 uspjesnosti organizacije te ulozenom radu i
trudu svih sudionika svjedoce broj i kvaliteta do-
gadanja te zadovoljstvo svih prisutnih. U ovom
tekstu naglasak ce biti na najvaznijim dogadaniji-
ma i na onima u kojima su sudjelovali i studenti.

0d 15. do 19. svibnja 2019. u Lanterni kod
Poreta odrzana je 27. po redu Humanijada. Pros-
le nas je godine predstavljalo 48 sportasa koji su
nastupili u futsalu, koSarci, odbojci, stolnom te-
nisu, tenisu, odbojci na pijesku i kafanskim spor-
tovima. Kao i obi¢no studenti su se dobro zaba-
vili, ali i ostvarili izvrsne rezultate. Zenska futsal

ekipa osvaijila je trece zlato zaredom u Zenskom
futsalu. Nije nas razocarala ni muska futsal eki-
Pa, koja je osvojila drugo mjesto. Nasi su studen-
ti bili uspjesni i u muskoj odboijci, stolnom tenisu
i u beer pongu, osvojivsi tre¢e mjesto. Jurica Hor-
vat proglasen je za MVP-a, tj. najboljeg sportasa
Humanijade.

Studenti veterinarske medicine 25. svibnja
organizirali su edukativhu manifestaciju Meet
the breeds. Na njoj su predstavljeni pasminski
klubovi te odrzane radionice u kojima su sudjelo-
vali MUP, vojska RH, vatrogasna postrojba Grada
Zagreba te mnogi drugi. Posjetitelji su upoznati s
raznim pasminama koje su predstavili uzgajivaci
Hrvatskoga kinoloskog saveza.

Jedno od najvaznijih dogadanja u povijesti
Veterinarskoga fakulteta, pa tako i proslave pr-
vih sto godina, bila je 32. godiSnja skupstina EA-
EVE-a (European Association of Establishments
for Veterinary Education), koja se po prvi put
odrzala u Hrvatskoj. Od 29. svibnja do 1. lipnja
2019. brojni su rektori, dekani i prodekani iz ci-
jeloga svijeta posjetili Zagreb i nas fakultet. Prvi
je radni dan odrzan u Koncertnoj dvorani Blago-
je Bersa Muzictke akademije, dok su drugi radni
dan uglednici posjetili Veterinarski fakultet. Na
Fakultetu su imali priliku razgledati izlozbu slika
na temu animalistike akademskog slikara Bane
Milenkovica te izlozbu skulptura konja akadem-
skog kipara Hrvoja Dumangic¢a. Osim toga mogli
su posjetiti i Reptilomaniju+, izloZzbu egzotitnih
Zivotinja koju ve¢ sedmu godinu zaredom orga-

Slika 1. Sve¢ana sjednica
Fakultetskog vijeca
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Slika 2. Posebno izdanje
studentskog casopisa
Veterinar

niziraju studenti veterinarske medicine okupljeni
u udruzi Equus. Provedbu skupstine bilo bi ne-
moguce zamisliti bez studenata koji su nastav-
nicima bili na raspolaganju te sa zadovoljstvom
pomogli u pripremi ovoga velikog dogadaja. Na-
posljetku su svi sudionici imali same rijeCi hvale
za cijelu organizaciju.

Jos se jedan medunarodni kongres, ovaj put
namijenjen studentima veterinarske medicine
iz cijeloga svijeta, odrzavao na Veterinarskom
fakultetu od 21. srpnja do 1. kolovoza 2019.
godine. Rijec je o 68. IVSA kongresu 2019., go-
disnjem skupu izaslanika udruge IVSA (Interna-
tional Veterinary Students’ Association). Slogan
ovog kongresa bio je Many vets, one path s ci-
liem ujedinjenja buducih veterinara iz cijeloga
svijeta. Organizaciji kongresa marljivo se po-
svetilo 16 studenata Veterinarskoga fakulteta
kako bi izaslanicima iz cijeloga svijeta omogucili
bogat program tijekom jedanaest dana. U surad-
nji s brojnim nastavnicima i stru¢nim vodstvom
Veterinarskoga fakulteta u Zagrebu odrzana su
brojna predavanja i radionice, ali i bogat zabavni
program o kojemu ste mogli procitati u proslom
broju Veterinara.

0d 10. do 12. listopada 2019. na Fakultetu
je odrzan i osmi medunarodni kongres Veteri-
narska znanost i struka. S obzirom na to da se
kongres odrzava svake dvije godine, odli¢no se
uklopio izmedu dogadanja i sve¢anosti proslave
sto godina fakulteta. U tri dana viSe od 350 sudi-
onika prisustvovalo je zanimljivim predavanjima
i usmenim izlaganjima podijeljenima u Sest te-
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matskih cjelina — veterinarsko javno zdravstvo,
farmske Zivotinje, konji, male Zivotinje, egzo-
ticne i divlje zivotinje te slobodne teme. Ovaj je
kongres zaprimio najveci broj sazetaka dosad te
je predstavljeno ukupno 109 radova, od ¢ega 45
usmenih prezentacija te 64 poster-prezentacije.
Uz predavanja i prezentacije radova odrzane su
i brojne radionice na kojima su sudjelovali ve-
terinari prakticari, nastavnici i studenti. Po prvi
su put na ovom kongresu odrzane i tri radionice
koje se bave razvojem zivotnih vjestina (soft ski-
lls), za kojima postoji sve veca potreba u profe-
sionalnom Zivotu veterinara. Osim domacih pre-
davaca predavanja su odrzali i brojni gosti, medu
kojima su i predavaci sa stranih fakulteta koje
su sluSatelji sa zanimanjem pratili. Posljednji
dan kongresa, u subotu prijepodne, predavanja
su bila otvorena za Siru javnost s temom Jednog
zdravlja — povezanosti izmedu zdravlja ljudi i Zi-
votinja i uloge koju veterinari imaju u ocuvanju
javnoga zdravlja. Studenti su se, kao i uvijek,
angazirali u provedbi organizacije, ali i u pred-
stavljanju svojih radova. Najuspjesnije usmene
prezentacije studenata i doktoranada nagradila
je strucna komisija.

SrediSnja svefanost odrzana je 13. studeno-
ga 2019. u Kristalnoj dvorani hotela Westin. Na
taj je dan prije sto godina odrzano prvo preda-
vanje u Veterinarskoj visokoj Skoli, predavanje iz
anatomije profesora Jaroslava Sakara. Pripreme
za ovaj svetani dogadaj trajale su mjesecima.
Brojni su nastavnici, studenti i drugi zaposlenici
marljivo pazili na svaki detalj i zahvaljujuci nji-
ma proslava prvih sto godina prosla je besprije-
korno. Svecanoj sjednici nazoc€ili su mnogi visoki
uzvanici, predstavnici drzavnih tijela, gradske
uprave, strucnih i znanstvenih institucija i veteri-
narskih organizacija, bivsi i sadasnji zaposlenici
te studenti. Svetana sjednica, kao i njezin prije-
nos uzivo na HRT 4, zapocela je u 11 sati. Profe-
sorima, uglednim veterinarima i organizacijama
dodijeljene su brojne plakete, povelje, priznanja
i zahvalnice za razvoj, doprinos i promicanje
rada fakulteta, a sluzbeni je program popracen
glazbenim izvedbama primadone mr. art. Lidije
Horvat-Dunjko, prof. art. i Akademskoga zbora
Veterinarskoga fakulteta SveuciliSta u Zagrebu
Ab ovo.

Sljede¢i su dan obiljezila predavanja dvaju
istaknutih hrvatskih alumna koji su svoje diplo-
me ponijeli upravo iz nase ustanove, prof. dr. sc.
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Kristijana Ramadana i dr. Milorada
Radakovi¢a, MRCVS. Prof. dr. sc.
Kristijan Ramadan prvi je Hrvat
izabran u zvanje redovitoga profe-
sora na Odjelu medicinskih znano-
sti Sveucilista Oxford, a dr. Milorad
Radakovi¢, MRCVS punopravan
je ¢lan UK Royal College of Vete-
rinary Surgeons s certifikatom iz
Veterinarskoga javnog zdravstva
(Higijena mesa) i nastavnik na
istaknutom britanskom sveucilistu
Cambridge, gdje promice koncept
Jednoga zdravlja. U Velikoj preda-
vaonici odrzali su predavanja: De-
gradacija kromatinskih proteina —
od Zaba do starenja i razvoja raka
u ljudi (prof. dr. sc. Kristijan Rama-
dan) i Doprinos veterinarske struke
drustvenoj zajednici — veterinarsko
javno zdravstvo i odrzivi razvojni
ciljevi (dr. Milorad Radakovi¢, MR-
CVS). Istoga je dana predstavljenai
jubilarna prigodna poStanska mar-
ka Fakulteta te otvorena izlozba
Zivotinjski motivi na postanskim
markama iz cijelog svijeta.

U domacoj atmosferi Fakulteta
15. studenoga 2019. odrzana je
Svectana sjednica Fakultetskog vije¢a i promocija
monografije o sto godina Fakulteta. Prije sjedni-
ce svi su uzvanici i ¢lanovi Fakultetskog vije¢a na
ulazu mogli uzeti svoj primjerak Ljetopisai pose-
ban broj studentskog ¢asopisa Veterinar. Na fa-
kultetskoj su sjednici dodijeljene brojne nagrade
i priznanja. Nagrade su dobili i najbolji studenti, a
tvrtka Genera d. d. je, kao i svake godine, dodije-
lila dvije stipendije i nov€anu nagradu. Sve¢ana je
sjednica zakljuena uz emotivne govore, osjecaj
ponosa i ljubavi prema Veterinarskom fakultetu
i judima koji su ga obiljezili. Dan nakon sjedni-
ce rezerviran je za Svecani koncert akademskog
zbora Ab ovo i gostiju u punoj Preporodnoj dvo-
rani HAZU-a. Clanovi akademskog zbora svojim
su glasovima i dotad pratili svaku sveanost, no
akustika dvorane i prigoda tog su im dana dali
poseban vjetar u leda.

Kao Secer na kraju 23. studenoga 2019. u Kri-
stalnoj dvorani hotela Westin odrzan je Bal vete-
rinara. Brojni uzvanici, nastavnici i studenti imali
su priliku zaplesati u ritmu poznatih svjetskih i
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domadih hitova u izvedbi Jazz-orkestra Hrvat-
ske vojske kojim je ravnao mo. Davor Dropuljic.
Ugodnu atmosferu uz orkestar osigurali su i soli-
sti Bruna Oberan te Adalbert Turner Juci.

Uz sva navedena dogadanja istaknula bih i
proslavu Prvih sto godina Zavoda za anatomiju,
histologiju i embriologiju Veterinarskog fakulte-
ta Sveucilista u Zagrebu te No¢ muzeja 2020. s
temom Stota obljetnica suZivota, o kojima vise
mozete procitati u ovom broju ¢asopisa.

S obzirom na bogat program i brojna dogada-
nja koja su se na nasem fakultetu odrzala u sklo-
pu proslave njegove stote obljetnice, bilo je vrlo
tesko izdvojiti samo neke od njih. Svima ¢e nama
Veterinarski fakultet zauvijek ostati maticna
ustanova te mozemo biti ponosni na njegovu po-
vijest, sadasnjost i budu¢nost kao i na spoznaju
da smo bili sudionici povijesno vaznih dogadanja
te proslave njegovih prvih sto godina.

Mihaela Vranjes

Slika 3. Akademski zbor Ab
ovo na Svecanoj sjednici u
hotelu Westin

Slika 4. Studentice na Balu
veterinara
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Figure 1. The dissection
hall in Savska Street
(courtesy of Prof. Dr. Zeljko
Pavicic)

Figure 2. Premises of the
Department of Histology
and Embryology (courtesy
of Prof. Dr. Zeljko Pavicic)

Figure 3. Entrance to the
Department of Anatomy,
Histology and Embryology
(today)
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The First Hundred Years

of the Department of Anatomy, Histology
and Embryology of the Faculty of Veterinary
Medicine, University of Zagreb

he Department of Systematic

and Topographical Anatomy
(later the Department of Ana-
tomy) started its work in 1919 as
part of the Veterinary High School
in Savska street. The first lecture
at the school was the lecture on
anatomy on 13™ November 1919,
delivered by Prof. Jaroslav Sakar,
at that time the Head of Depar-
tment. The dissection hall had
only 35 working stations.

The Department of Histology
and Embryology started work
two years later, on 30" November
1921. The first Head of Depar-
tment was Prof. Dr. Fran Zavrtnik.
The lectures were organised for
approximately twenty students.

Two separate departments,
the Department of Anatomy and
the Department of Histology and
Embryology, were moved in 1948
to Vjekoslav Heinzel street to the
premises of the newly constru-
cted Faculty of Veterinary Medi-
cine. The united Department of
Anatomy, Histology and Embryo-
logy was established on 23™ June
1951. Today, the Department oc-
cupies almost the entire building
of the Faculty’s north wing.

On 6% December 2019 the
event “The First Hundred Years
of the Department of Anatomy,
Histology and Embryology of the
Faculty of Veterinary Medicine,
University of Zagreb” marked the
anniversary of the department.
The celebration was organised in
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the Amphitheatre of the Department of Ana-
tomy, Histology and Embryology.

The anniversary was honoured to welcome
the Vice-Rector of the University of Zagreb,
Prof. Dr. Miljenko Simpraga, the Dean of the
Faculty of Veterinary Medicine, Prof. Dr. Nenad
Turk, and the Vice-Deans. We were also hono-
ured by the visit of our retired Prof. Dr. Vesna
Gjurcevi¢ Kantura, Prof. Dr. KreSimir Babi¢ and
other retired employees of the department. The
celebration brought together colleagues and
associates of other institutions. Respected gue-
sts from the University of Zagreb School of Me-
dicine, the Faculty of Medicine of the Josip Juraj
Strossmayer University of Osijek, Agroprotein-
ka, the University of Zagreb Faculty of Science,
the Ruder Boskovi¢ Institute, the Institute for
Anthropological Research and Krizevci College
of Agriculture also attended the 100th anniver-
sary. The programme was presented by Barbara
Kolar, DVM.

Upon arrival at the Amphitheatre, the gue-
sts received a programme and CDs with a photo
album and various materials to mark the De-
partment’s 100th anniversary. Photographs of
employees and the Department from 1919 to
2019 were shown on a screen.

We opened with welcoming speeches by the
Head of the Department, Assoc. Prof. Dr. Marti-
na Buras, and continued with addresses by the
Vice-Rector, Prof. Dr. Miljenko Simpraga and the
Dean, Prof. Dr. Nenad Turk. Retired Prof. Dr. Kre-
Simir Babi¢ related the almost
unknown history of the Facul-
ty and the Department in his
speech “Crtice iz povijesti Za-
voda/Events from the History
of the Department“. Then the
Assistants Kim Korpes, DVM
and Magdalena Kolenc, DVM
presented an historical over-
view of the teaching at the
Department as part of the
presentation “Put od Savske
do Heinzelove ulice - osvrt na
nastavu Zavoda/From Sav-
ska to Heinzelova - a review
of teaching at the Depar-
tment”. This was followed by
presentations by Assoc. Prof.
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Dr. Snjezana Kuzir (“Boje histologije/Colours of
Histology“) and Zvonimir Budins¢ak, univ. mag.
med. vet. (“Osvrt na preparatorsku jedinicu Za-
voda: izrada trajnih preparata i uvodenje novih
metoda u konzerviranju i nastavi/Review of the
Department’s Preparatory Unit: Preparations of
Durable Anatomical Specimens and Introducti-
on of New Methods in Impregnation and Teac-
hing”). These innovative and colorful presen-
tations were followed by - DARKNESS. Shortly
after Snjezana Curkovi¢, DVM, Ph.D. began her
presentation (“Laboratorij za molekularnu dija-
gnostiku: povijesni pregled postojanja i djelova-
nja/Molecular Diagnostics Laboratory: A Histo-
rical Survey of Existence and Effect”), the ele-
ctricity suddenly went out. As four colleagues
were left without the opportunity to deliver
their presentations. | would like to mention the-
ir topics: Mirela Pavi¢, DVM, Ph.D.: “Odabrane
metode koriStene u Laboratoriju za molekular-
nu dijagnostiku Zavoda za anatomiju, histolo-

Figure 4. Programme and
CD with a photo album and
various materials to mark
the Department’s 100¢
anniversary

Figure 5. Welcoming
speech by the Head of
Department, Assoc. Prof. Dr.
Martina Duras (courtesy of
Z. Juginovic)
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Figure 6. Vice-Rector
for Innovations,
Technology Transfer and
Communications, Prof. Dr.
Miljenko Simpraga

Figure 7. Dean of the
Faculty of Veterinary
Medicine, Prof. Dr. Nenad
Turk (courtesy of Z.
Juginovic)

Figure 8. Retired Prof.

Dr. Kresimir Babi¢ “Crtice

iz povijesti Zavoda/Events
from the history of the
Department* (courtesy of Z.
Juginovic)

Figure 9. Socializing in the
Library of the Department
(courtesy of G. Brestovec)
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giju i embriologiju/Selected Methods Used
in the Molecular Diagnostics Laboratory of
the Department of Anatomy, Histology and
Embryology”, Prof. Dr. Srebrenka Nejedli:
“Morfologija gmazova i ptica/Reptile and
Bird Morphology”, Assoc. Prof. Dr. Martina
Buras: “Istrazivanjem morskih sisavaca
do njihove zastite/Investigating Results in
Marine Mammal Protection” and Prof. Dr.
Tajana Trbojevi¢ Vukicevi¢: “Od podruma
do Cell-a: dva desetlje¢a arheozoologije pri
Zavodu za anatomiju, histologiju i embrio-
logiju/From Cellar to Cell: Two Decades of
Archeozoology at the Department of Ana-
tomy, Histology and Embryology”.

At the initiative of the Head of the De-
partment, Assoc. Prof. Dr. M. Buras, the
event moved to more relaxed surroundin-
gs. Soon the power supply was restored.
The party was organised at several locati-
ons within the Department. A large buffet
with many delicacies and desserts was
prepared in front of the large dissection
hall. Under the inscription “Hic locus est
ubi mors gaudet succurrere vitae” there
was a table with drinks. Tables were set up
in the osteological museum. This location
mostly attracted the younger generation.
Laughter and chatter echoed around the
walls of the otherwise quiet museum. New
ideas were exchanged and new friendships
made. Mostly retired employees of the De-
partment gathered in the library of the De-
partment. They socialized and reminisced
cheerfully about times past. The celebra-
tion extended throughout the afternoon
and we greeted the night with
music, happiness and joy under
the motto: “For the Next Cen-
tury”!

Lucija Bastianci¢, DVM

A historical overview was compiled
according to the chapter VUKOVIC,
S. (2019): Department of Anatomy,
Histology and Embryology in Z. PA-
VICIC (editor): Monograph: 100 years
of the Faculty of Veterinary Medicine,
University of Zagreb (1919-2019).
Faculty of Veterinary Medicine, Uni-
versity of Zagreb, Zagreb.
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The beginning and
the end of my student life

y name is Kerstin Abraham. | am studying

in Austria and since | was a little girl, | al-
ways wanted to become a vet, it is just that my
picture of what a vet does has changed from
playing and cuddling with puppies to the actual
work you do in clinics.

| had a plan in mind about how my life will
play out, but as probably all of you have experi-
enced, it never happens the way you planiit. But
as a famous proverb says: “A truly happy person
is one who can enjoy the scenery on a detour”.
Far too many people put off what really matters
in pursuit of the things they want to achieve.
They tell themselves that they’ll worry about
these things once they’'ve reached their desti-
nation. | never wanted to be that kind of person,
so every time | found myself on a detour, | tried
to enjoy the scenery.

When | was growing up, a new passion sur-
faced: Travelling. | loved to go on vacation and
discover new places, but | could not figure out
how to combine my love for travelling with my
desire to become a vet.

It is a long standing tradition at our vet
school to find a tutor for your first year so they
can show you the uni and how vet-life works. |
had Lukas who was also the president of IVSA
Austria at that time. He in-
troduced me to IVSA and
what it is all about.

Most of you may have
never heard of IVSA or what
it is about. IVSA is short for
the International Veteri-
nary Students Association,
that means it is a student
organisation that spans the
world and connects stu-
dents with each other. Not
only can you learn about
how the curriculum is dif-
ferent in a lot of places, or
the same as home, you can
also organise externships
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with different countries. On top of all the great
opportunities that IVSA has to offer, there is
also a meeting twice a year where you can meet
veterinary students from all over the world,
connect and forge friendships that will last
forever, as well as a Congress in Summer and a
Symposium in Winter.

When | first joined IVSA | had no idea it would
lead me to where | am today. There was an ex-
change planned with Zagreb and since | had nev-
er been to Croatia up until that time, | thought it
would be fun, and so my journey began.

Since then | have been to a lot of different
countries, explored cities and fallen in love with
their cultures. In 2016, | was lucky enough to
be elected as a board member (called the Exec-
utive Committee) in the IVSA and oversaw the
Public Relations part of our great organisation.
It was the best and worst year of my life. | was
never good at organising my time right when it
came to university, so this was one of the things
| learned to do while on the ExCo. | had so much
fun while travelling around and presenting IVSA
to the people, but it was also very stressful.

The next year | started my clinical training
in South Africa, so a new experience came next,
living half a year in another country, which I had

Figure 1. Kingsday in the
Netherlands
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Figure 2. The last IVSA
exchange with Zagreb

Let clients call
you 50 you can
decide which
visits have
priority.

Regularly clean
and disinfect
door handles,
reception
counters, and
any area that
people touch.
—

S

never done before. | don’t think you can ever
imagine what little things you miss while you
are on the other side of the world and how sim-
ilar the most random things are.

After being in clinics and having to study all
the time, | felt very exhausted and wasn’t sure
if | really wanted to pursue my plan of going
into the clinical field anymore. | took a gap year,
which was the best decision because I could con-
centrate on my wellbeing again. | noticed that a
lot of people patronised me for doing that and
I think | need to tell all of you who are reading
this: Your mental health is more important than
what your colleagues are saying behind your
back. Stand up for yourself and be patient, we
will get back to work soon enough. This is your

Advice for companion animal practitioners

All staff should
wear protective
equipment
(aligned with
national advice
from health
authorities).

Provide hand
disinfectants
for clients.

g5

during the COVID-19 outbreak

life, take it at the pace you
need, this is not a race.

This year is my last
year of studying, actually
as | am writing this | have
only one exam to go. | still
love traveling and working
as an assistant in a clinic,
but | am also glad that my
student life is coming to an
end. So, | wanted to end my
journey the way it started:
in Zagreb.

| was happy to go back
down memory lane when
visiting the campus again
and seeing all of the for-
mer IVSA Croatia people, all grown up now and
working. These friendships will last forever and
will always remind me of who | once was and
what | wanted to become, even if | feel differ-
ently about a lot of things now.

| don’t know where | will end up, but | will
always know that IVSA brought me where | am
today. Currently | am applying for a job in Eng-
land which | would have never done without all
these great experiences.

So, Zagreb you will always be in my heart for
being the beginning and the end of my student
life journey.

Kerstin Abraham

Advice for pet owners for visiting your vet
during the COVID-19 outbreak

All staff to Vl'-Tl- Keep atleast e Allow only one:
hands regularly Inform pet . Call you vet Only one After arrival,
and thoroughly 2-meter Make owners of new healthy adult Make an Before going beforehand hea\thyy adult wait outside
(after each pet or distance from appointments protocols with person to appointment to the vet, '
he: N PP accompa: N some vets only person should and follow
owner contact) other people; by phone or signs and ny by phone call for advice. see urgent cases instructi
and avoid touching ™ avoid contact g on.line. ot via digital = the pet, oron-line. - - 8 - accompany instructions
their eyes, nose, (handshaking). channels. « clientin the the pet. from the staff.
and mouth. waiting area, o
= AR % = @ - clientinthe %
w RQv
~ A NS consulting room.
= . Avoid contact Try not to touch
Remove all items No visiting Disinfect your (no handshaking) anything in the ’
Send home in waiting r hours f; hands when ! And don't forget
in waiting room rs for o and keep at waiting and Contactless
If possible, split all staff that people can touch hospitalized enteringif the least 2-meter consultation payment to wash your
the team into doesn't need (e.g., magazines, patients or any Prefer disinfectant is distance from Toom forred hands often
to be there toys for children nn at disposal. = o - o Is preferre sl and properly.
two groups - _— - unnecessary — contactless other people
without physical a;m can wor leaflets, coffee visits payment. at all times,
contact with rom home. machine). (pharmaceutical ;-;} =
each other. representatives, Q2 gqg — =
AT veterinary //? Rov o
ES] il | = | = X =~

Please keep in mind that these recommendations ~ These precautions are recommended to protect
do not apply to all regions at all times as the  people; there is currently no evidence that pets
situation is constantly changing, depending onthe  can be infected with the new coronavirus.
epidemiological risk in the area. We encourage you

to keep up to date with the advice from your %

government and local veterinary authority,

f # FECAVA
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IVSA symposium in Morocco :
how Rabat touched my soul !

O n the 18™ of January | started my journey to
reach Rabat, the city where the 68" sympo-
sium of the International Veterinary Students’
Association was to be organised for 9 days. | was
looking forward to this event, to escape from
the grey weather of Zagreb, discover a new side
to a country | already loved and to participate
in an IVSA global event for the first time. The
name of this symposium was “Going Global”,
which didn’t mean so much to me at that point,
but | was far from understanding what | was
really about to step into. |
had seen the desert part of
Morocco and | was looking
forward to discovering its
capital city, that | knew had
the same wind coming from
the Atlantic ocean as my
French hometown.

| was traveling with my
friend Irisz, Exchange Offi-
cer of our IVSA. Our accom-
modation was arranged in
a hotel within the Medina,
with some of the other de-
legates.

We started the first
day of symposium in a li-
ght mood, even though we
knew that the long hours of
the possibly boring General
Assembly were awaiting
us. The GA was hosted wi-
thin the IAV-Institut Agro-
nomique et Vétérinaire
Hassan Il, and around 100
delegates were gathered
there to make decisions for
the future of IVSA and share
points of view on veterinary
related questions.

To be surrounded by
highly motivated people
from 39 different countries,
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with their own strengths, experiences and vi-
sions, really multiplies the power of brainstor-
ming sessions. Meeting all those amazing pe-
ople from all over the world opened my mind,
and made me more aware of the countries’ spe-
cificities as well. In my eyes, as a newcomer, the
symposium quickly became a personal expe-
rience as an active and rapid/instantaneous
growing up session.

A normal day in Rabat would start with wa-
king up to the call of the muezzin, along with

Figure 1. Cultural evening
under the Makhzen tent

Figure 2. Representing
our Faculty during the
International stands session
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Figure 3. Normal
encounter within the blue
walls of the Kasbah of
Oudayas

the sounds of the medina’s morning duties, and
the smell of a delicious breakfast awaiting us
(msemen pancakes became my favorite food
after French cheese!). Some of us would take
more or less time to wake up fully, based on the
activities of the previous day. But one thing is
for sure: a good cup of mint tea helps the pro-
cess!

The ever-smiling Organising Committee pe-
ople would come each morning to pick us up to
be sure that we would make it to the amphithe-
ater. Depending on the schedule of the day, GA
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or lectures would last until lunch time. With a
belly full of yummy traditional food, the dele-
gates would then take a short nap in the sun be-
fore either presenting their universities at the
International stands, joining lectures, enjoying
workshops, or resuming the GA. During those
sessions we discussed aspects of local and glo-
bal wildlife conservation, the effects of climate
change, beekeeping on an intercontinental le-
vel, as well as the evergreen topic of One He-
alth.

The day would end memorably with a cla-
ssical piano concert, a formal dinner, a cultu-
ral evening, one of the two development fund
auctions, and some drinks in a local bar. By the
middle of the week, some delegates went to
vaccinate dogs in villages around Rabat. They
came back with happy faces, fun pictures and
the feeling of having done a good deed.

The event was also the first one with alumni
activities organised at the same time, allowing
ex-students to tag along for important GA ses-
sions and evening events.

During this symposium, we had the chance
to visit the medina and its souk, coming home
with the amazing smell of spices and colourful
memories. | can still taste the biscuits we ate
with the coffee in the Kasbah of Oudayas, which
offers a nice view of Salé (the twin city of Ra-
bat). The Hassan tower and the Mohammed V
mausoleum were also a must see, even though
the rain shortened our trip. However, the most
magnificent monument where our lovely 0Cs
took us, was with no doubt
the Hassan Il mosque in Ca-
sablanca.

On the last evening we
had the well-known “white
T-shirt party”. This is the
time for everyone to write
nice words with a perma-
nent marker on your white
T-shirt, just as these expe-
riences have marked your
soul. IVSA global events
are not limited to solving
association-related issues,
practising your networking
skills and discovering the
world. The fact is that these
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events truly change you in a way that only fami-
ly could. During my stay in Rabat | had the chan-
ce to share traditions and music, see beautiful
landscapes and monuments, and acquire some
fresh knowledge. But what is indelible in my heart
is the feeling of belonging to a family made up of
friends, kindness and beautiful minds. | really felt
| was in a home away from home.

A small piece of fun for the end: on our way
back, Irisz and | travelled through Vienna airport
and we found out a bit too late that our bus to Za-
greb would not depart before 4am. Fortunately,
2 delegates from IVSA Vienna gave us shelter for
the night, and we shared some last drinks with our
family.

To wrap up, writing these last words while sa-
vouring my mint tea that | brought from Rabat:
I would highly recommend IVSA
members to knock at the doors
of the IVSA global family, for both
professional and personal deve-
lopment!

PS : Thank_ Ya_ Habibi

Juliette Magoga
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Figure 5. A fluffy intruder
in the GA hall

Figure 6. Sharing biscuits
and mint tea with our polish
roommates

Figure 7. Trip to
Casablanca: the beautiful
mosque Hassan Il
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Figure 1. Zagreb’s two
most idolised monuments
from Dolac market

A year in the one of the most
beautiful countries - Croatia

y year of studies in Croatia started on

October 12018 and | arrived shortly be-
fore that. Before coming | didn’'t know what to
expect at all. | was told that | would be studying
with the “first generation” of English section
students. It was my first time in Croatia and all |
had was some information from my friends and
the wise internet. My knowledge about the co-
untry, culture and history was very limited.

Firstly, | came to the Veterinary Faculty and
| had some interesting experiences like being
mistakenly assigned to an English group class
that was in a lower study year than | was. But
everyone was super helpful and helped me to
find my actual location. From there on the real
adventure started. The group | was studying
with was small but fun, and they helped me all
the way through the year. | am so happy to have
had this priceless experience with them!

Even though | encountered a couple of pro-
blems being a foreigner and an Erasmus stu-
dent, I loved how people tried to understand and
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help me. | was not very familiar with a system of
administration like that before, but thankfully
Prof. Juraj Grizelj and the foreign student officer
Mrs. Purgar helped me at every step. The langu-
age was also a bit problematic at the beginning
too, because some of the paper work had to be
done in Croatian. In the end, those experiences
were just like spices flavouring the whole ERA-
SMUS experience.

The studies were very different from my
university (especially having to learn termi-
nology in English), but the practice | got there
was something | was not expecting! All of the
professors were so helpful and whenever you
were interested in a specific subject, they would
gladly show you more information or include
you in some more interesting research. The pro-
fessors are very focused on what they are doing
and this actually gives more motivation too.

The veterinary faculty is developing all the
time. The campus has many places just to hang
out outdoors, the shelter even though is small
it is nice to come to after a stressful day, the
anatomy/pathology museum is exploding with
many interesting specimens, and the clinics are
developing every second!

As for Zagreb as a city, it was lovely to just
walk around in the city — it is very convenient
for pedestrians or bicycle rides. The centre has
beautiful architecture and the parks are well
kept. It was very nice to receive a small book
with tours in Zagreb that were very useful when
exploring the small cafes, museums or some
more secretive places. Plus, the ESN works ti-
relessly to make the ERASMUS experience even
more unforgettable.

For the Croatia experience, | am so glad |
chose this university and this city to live in for
this study year. | was able to travel around, to
see more of the nature that leaves you spee-
chless, have homemade rakija that makes you
the most talkative person, explore neighbou-
ring countries, go to some epic festivals and get
to know what this small country is all about!

Gabriele Kaupaite

65



PROJEKTI

Kako smo ozdravili
anatomiju

Uproteklih se nekoliko godina cesto, zbog
njegovih Stetnih u¢inaka, polemizira o upo-
rabi formalina u nastavi iz veterinarske medici-
ne. Kakav je to kemijski spoj, kakvi su njegovi
trenutni i dugorocni Stetni ucinci te postoji li
bolja alternativa? Sve to, isprepleteno s nasim
iskustvom, objasnit ¢emo u ovom ¢lanku.

Formaldehid je jednostavan aldehid kemij-
ske formule CH,0, koji je na sobnoj temperaturi

- %
- !

bezbojan plin neugodna mirisa
i zapaljivih svojstava. Formalin
je vodena otopina 40 %-tnog
formaldehida, a u koncentraci-
jama od 3 do 10 % koristi se za
ocuvanje tkiva, organaiili cijelih
leSina. Unatoc Sirokoj primjeni
u medicinskom podrucju, nje-
gova je upotreba danas upitna
zbog Stetnih ucinaka. Formal-
dehid ima toksi¢na, alerge-
na i kancerogena svojstva te
izlozenost bilo kakvom obli-
ku moze uzrokovati ozbiljne
zdravstvene tegobe. Formalin
dospije u organizam inhalaci-
jom ili apsorpcijom preko koze.
Njegova se toksi¢nost pove-
¢ava tijekom dulje izloZzenosti
organizma. Upravo su studenti
i nastavnici studija medicin-
skih podru¢ja skupina koja je
u najvecem riziku od Stetnosti
formalina jer prisustvuju vjez-
bama iz anatomije u sekcijskim
dvoranama gdje se upotreblja-
vaju formalizirani preparati.

Upravo se zbog toksi¢nih
uc¢inaka i Veterinarski fakultet
SveuciliSta u Zagrebu odlucio
na zamjenu konzerviranja ana-
tomskih preparata formalinom
suvremenijom i neskodljivom
alternativom. Rijec je o impre-
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gnaciji preparata koja se zasniva na upotrebi
polietilenglikola (PEG) za dugotrajno konzervi-
ranje anatomskih preparata. Proces zapocinje
konzerviranjem preparata 3 — 10 %-tnom vode-
nom otopinom formaldehida tijekom nekoliko
danaili ¢ak tjedana, ovisno o veli€ini preparata.
Nakon konzerviranja preparat se premjesta u
nehrdajuéi zeljezni sanduk ispunjen PEG oto-
pinom, koji je pricvrs¢en unutar vakuumskog

Standardi
studija
veterinarske
medicine

VF|zG

Slika 1. Ekipa za sekciju
(Mihovil, Hana, Lara)

Slika 2. Izrada preparata
anatomskom sekcijom
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Slika 3. Dolazak u
Sveuciliste veterinarske
medicine u Becu (izv. prof.
dr. sc. Martina Duras, Lucija
Bastiancic, dr. med. vet.,
Magdalena Kolenc, dr. med.
vet., Kim Korpes, dr. med.
vet., prof. dr. sc. Tajana
Trbojevi¢ Vukicevic)

Slika 4. Predaja
anatomskih preparata
prof. Gericsu Baldzsu u

Sveucilistu veterinarske
medicine u Be¢u

spremnika. Uz pomo¢ ove opreme sljedecih ne-
koliko tjedana dolazi do istiskivanja formalde-
hida iz preparata. Pojednostavljeno re¢eno, PEG
istiskuje formaldehid vezan za molekule vode i
sjeda na njihovo mjesto unutar tkiva. Tijekom
impregnacije PEG otopina nekoliko se puta na-
dopunjuje, a sam proces traje sve dok se oto-
pina ne prestane troSiti impregnacijom tkiva.
Proces impregnacije tkiva traje 3 — 6 tjedana,
ovisno o velitini preparata. Kad se procijeni da
je impregnacija zavrSena, preparat se vadi iz
spremnika i uklanja se visak PEG otopine. Nakon
toga nekoliko se dana susi na filtarskom papiru
u prostoriji koja je zasti¢ena od sunceva svjetla.
Nakon suSenja preparat je gotov i odmah spre-
man za koristenje.

Prednost je ovog postupka da kemijski spo-
jevi koji se upotrebljavaju nisu toksi¢ni ni kan-
cerogeni. Nadalje, gotovi su preparati mekani,
fleksibilni, o¢uvanost boja je dobra i jako nali-
kuju na svjeze tkivo. Manipulacija gotovim pre-
paratimaiznimno je laka. Naime, oni se ¢uvaju u
plasti¢nim kutijama, zasti¢eni od prekomjernog
susenja i izlaganja suncu. Ovi su preparati ot-
porni na gljivice i bakterije, a prilikom rukovanja
njima nema opasnosti od koznih infekcija.

U smanjenju upotrebe formalina pomogle
smo i mi! Sve je krenulo vrlo spontano, nakon
ispita iz Anatomije s organogenezom domacih
zivotinja Il, kad nas je prof. dr. sc. Tajana Trbo-
jevic¢ Vukicevi¢ pitala jesmo li zainteresirane za
pomo¢ pri pripremi preparata za proces impre-

gnacije. Naime, anatomske je
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preparate prvo potrebno izra-
diti detaljnpom anatomskom
sekcijom. S obzirom na to da
nam je seciranje ostalo u lije-
pom sjecanju, kolega Mihovil
Matkovi¢ i mi pristali smo na
poziv i krenuli na posao! Bilo je
jako vazno ukloniti viSak masti
i pazljivo izraditi krvne zile i
zivce kako bi ih studenti na na-
stavi mogli pronaci i prepozna-
ti. Upotreba skalpela i pinceta
nije nam bila strana, ali smo vi-
Sesatnim seciranjem poboljsali
finu motoriku ruku Sto ¢e nam
zasigurno posluziti u nastavi iz
klinickih predmeta. Nakon ljet-
nog druzenja s prof. dr. sc. Ta-
janom Trbojevi¢ Vukicevic, izv.
prof. dr. sc. Martinom Buras i
asistenticama Kim Korpes, Lu-
cijom Bastianci¢ i Magdalenom
Kolenc u sekcijskoj dvorani,
nastavile smo dolaziti i poma-
gati u zimskom semestru iduce
akademske godine. Dolazile
smo u pauzama i secirale do
sljedecih vjezbi ili predavanja.
Bilo je zbilja zanimljivo prolazi-
ti opet isto gradivo, ali s daleko
viSe iskustva i znanja.

Da se nismo samo zeza-
li nego i radili, dokazuje i velik
broj preparata koji su izradeni
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za 300-tinjak sati sekcije i ot-
premljeni u SveutiliSte veteri-
narske medicine u Be¢u na po-
stupak impregnacije. Dosad je
ovom metodom izradeno pet
psecih i jedan macji prsni ud te
pet psedih zdjeli¢nih udova. Ovi
su preparati otpremljeni u Be¢ u
srpnju 2019., a u Zagreb su vra-
¢eni u studenom 2019. KoriSte-
ni u izvedbi nastave iz predmeta
Anatomija s organogenezom
domacih Zivotinja | na hrvat-
skomiengleskom jeziku. Nasta-
va iz predmeta Anatomy with
Organogenesis of Domestic
Animals | u zimskom semestru
akademske godine 2019./2020.
u cijelosti je odrzana bez pri-
mjene preparata konzerviranih
formalinom, a za isti je pred-
met studija na hrvatskom jeziku
broj formaliniziranih preparata
smanjen za 50 %.

Detalinom  anatomskom
razudbom izradeni su i sljededi
preparati koji su trenutacno u
postupku impregnacije u Becu:
Cetiri psece, dvije konjske, jed-
na ov¢ja i kozja polovica glave
s vratom te trup macke i psa.
Uz to, poslano je i tridesetak
unutarnjih organa: svinjska i
ov€ja pluca i srce, svinjski ze-
ludac sa slezenom, konjski
zeludac sa slezenom, ovcje
slezene, svinjska i ov¢ja jetra,
svinjski bubrezi, spolni organi
krmace i krave te konjski penis
sa skrotumom.

Izrada anatomskih preparata impregniranih
polietilenglikolom provodi se u okviru aktivno-
sti projekta Razvoj visokoobrazovnih standarda
zanimanja, standarda kvalifikacija i unaprjede-
nje integriranog i diplomskog studija veterinar-
ske medicine uz primjenu HKO-a na Veterinar-
skom fakultetu Sveucilista u Zagrebu financira-
nog iz Europskog socijalnog fonda.

Za nas je ovo jako zanimljivo iskustvo u ko-
jemu smo mnogo naucile i koje bismo ponovile!
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Nadamo se daljnjoj suradnji na sli¢nim projekti-
ma kako bi se nastava maksimalno poboljsala
budu¢im generacijama studenata.

Hana Musil i Lara Odor¢i¢
(mentorica Magdalena Kolenc, dr. med. vet.)

- ig:umwskl STRUKTURNI

Slika 5. Lijevo:
Formalinizirani preparat
izraden anatomskom
sekcijom, spreman za proces
impregnacije (pseci prsni ud)

Desno: Gotovi impregnirani
preparat psecega zdjelicnog
uda

Slika 6. Uéenje na
impregniranim preparatima
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COMFORT IN CRISIS 5
Pets and Coronavirus (COVID-19) sy

. , 2SS
Here are some top tips from the UK’s best loved

national pet charities and experts.

) Petsand Coronavirus  PROTECTING EACH OTHER

1 There s no evidence that pets can get sick from COVID-19. 1 Each person in the household can walk your dog once

2 Just like human hands, pet fur could carry the virus from a day, but..

one person to another. Keep you and your dog at least two metres

3 Wash hands well with soap after touching any pets or from others.

their belongings and avoid pet kisses - : Avoid contact with other people’s pets.
them and you! 7

Ensure you have your pet’s normal
4  If your pet s sick or injured, call your supplies for 14 days; make only ‘
vet before going to the surgery. essential trips to the pet shop. ﬁ
A

Wash your hands, follow the latest
Pets provide invaluable companionship, Government guidance and play your
let’s take care of them too part to protect others

Pets and Coronavirus IF YOU ARE SELF ISOLATING Pets and Coronavirus HELPING EACH OTHER

Think about how you can provide for your pet’s needs. Can you safely help a vulnerable person in your

Dogs can be let out into your garden, or just outside your community with their pet?
home to toilet, but keep your distance from others and

Can you offer remote help to your local animal charity?
minimise time outside.*

Could you donate pet food to your local food bank?
(an anyone else care for your pet if you are sick or in hospital? y P y :

If your cat is used to staying in then keep them inside and Allanimal charities will be lmpacted.
clean theirlitter tray regularly by this crisis - please consider donating

If an outdoor cat, try and minimise to support their work.
interactions with them.*

If you are sick, restrict close Pets are family — let’s
contact with your pets look out for each other

To find out more visit: www.cfsg.org.uk/coronavirus

*Advice on these specific points may be subject to change so please regularly check Government guidance.

e b ipsava BVA%:
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Student
challenge

suradnji Veterinarskoga fakulteta sa Zagre-

backom Skolom ekonomije i managementa
odrzan je Student Challenge unutar projekta
SOFTVETS, u sklopu projekta Erasmus+ pod
vodstvom prof. dr. sc. Tine Lee Odinsky Zec
(Zagrebacka Skola ekonomije i menagementa)
te glavne koordinatorice projekta dr. sc. Lade
Radin (Veterinarski fakultet u Zagrebu). Projek-
tom SOFTVETS Zeli se osmisliti idealan okvir za
uvodenje tzv. soft skills predmeta (interperso-
nalne vjestine, poduzetniStvo,
digitalne vjestine) u kurikule
veterinarske medicine diljem
Europe. Cilj je projekta pripre-
miti studente za zivotne izazo-
ve u budu¢im radnim okruze-
njima. Upravo je na ovaj nacin
potaknuta suradnja studenata
dvaju potpuno razlicitih fakul-
teta, studenata veterinarske
medicine i studenata ekono-
mije. lako su naizgled razliciti
fakulteti, ono Sto ih povezuje
jest poduzetniStvo. Zajednicki
zadatak studenata bio je istra-
ziti, prepoznati te iznijeti pri-
mjere najboljih inovacija i podu-
zetniStva u veterini. Okupilo se
30 studenata od kojih je osam,
koje je odabrala koordinatorica
projekta dr. sc. Lada Radin, ima-

MATE KARAULA

<>
W

svojoj okolini. Nakon Sto smo se okupili u stu-
dentskim prostorijama Veterinarskoga fakulte-
ta, dr. sc. Lada Radin i prof. dr. sc. Tina Lee Odin-
sky Zec odrzale su kratko predavanje o vaznosti
komunikacijskih vjestina. Nakon kratke pauze
za rucak i upoznavanja studenti su predstavili
svoje primjere inovacije i poduzetnistva u vete-
rinarskoj struci.

Zanimljivo predavanje odrzala je kolegica sa
geste godine Petra Spehar koja je predstavila

Slika 1. Izlaganje
studentice Zagrebacke skole
ekonomije i managementa

Slika 2. Predstavljanje
veterinarske ambulante
KARAULA

lo priliku predstaviti veterinara
ili organizaciju koje su odabrali
kao savrsen primjer inovacije i
poduzetniStva u veterinarskoj
struci. Ukratko su opisali poje-
dinca ili skupinu, zasSto su bas
njih odabrali, Sto nude i koje su
ciljeve ostvarili u odredenom
razdoblju. Takoder su iznijeli na
koji nacin upravo oni pridonose
poboljsanju i unapredenju ve-
terinarske struke, ali i kako se
nose sa zivotnim izazovima u
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_ISARAUU'\-LVETERINARY CLINIC g
yF ies and Marketing

W protect  your pet  from  parasites.
How they #do that?

They promote the sales of pharmacetcals and
vetarinary services through Instagram and Facebook
pages Jkaraulaveterinarskaambulanta® and gee
young vererinarians oportunity to work and stay in
Daruvar.

#IMPROVING VETERINARY MEDICINE

In my opinion, this is great way 1o cantribite 1o the
development in Daruvar, improving the veterinary &
profession and hiring #young and Fpromising
mmmwmndaluwmmd
employed ver doctors, technicans and it helps wih
foliowing the novelties of large and small vet practise
and sefling pharmaceuticals. Likewise, it kleul;l:
with the novations of new prodisctls, promotes su %
ndus widens the rang of refated jobs. néica Sertic

ek A Veterinarski fakultet d
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Slika 3. Studentica Olivia
predstavlja o Dr. Gerardo
Poli

Slika 4. Studentica Petra
predstavlja svoju instagram

Slika 5. Studenti veterine i
ekonomije
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svoj instagram profil pet.vet.ra. Njezina velika
ljubav prema konjima vidi se u svakoj objavi.
Na instagramu Cesto piSe motivacijske statuse
i objave te dijeli i savjete o u¢enju i organiza-
ciji. Brojnim objavama pridonosi popularizaciji
veterinarske medicine medu mladima, a kako
potjece iz Bjelovara, ¢esto objavljuje i prirodne
ljepote Bjelovarsko-bilogorske Zupanije.

Nakon Petre dosao je red i na moje preda-
vanje. Odluc¢ila sam predstaviti Veterinarsku
ambulantu Karaula, iz svojega rodnog grada
Daruvara, kao odli¢an primjer inovacija i podu-
zetniStva u veterinarskoj struci. Promidzbom
najnovijih veterinarskih zahvata i usluga na in-
stagram stranici karaulaveterinarskaambulan-
ta pridonosi se poboljSanju veterinarske profe-
sije i zapoSljavanju mladih i perspektivnih dok-
tora veterinarske medicine. Isto tako prate se
inovacije novih proizvoda te promice djelatnost
i Siri spektar poslova veterinarske medicine.

Uz to su predstavljene i aplikacije za izracu-
navanje doze lijeka, pametne igracke i kamere
za kucne ljubimce, na koji na¢in mozemo po-
pularizirati veterinarsku struku na drustvenim
mrezama, zaposljavati mlade doktore veteri-
narske medicine te time ujedno poticati njihov
ostanak u Hrvatskoj.

Rezultati projekta posluzit ¢e u oblikovanju
programa za edukaciju nastavnika veterinar-
ske medicine kroz koje ¢e eminentni profesori
s europskih veterinarskih fakulteta i sveucilista
upoznati nase nastavnike s poutavanjem zivot-
nih vjestina. Naposljetku su dr. sc. Lada Radin i
prof. dr. sc. Tina Lee Odinsky Zec podijelile na-
grade sponzora Purina Pro Plan
razne blokove za pisanje te ¢ak
trikirurska odijela. U zajednickoj
suradnji fakulteta, prezentacija-
ma i druzenju studenata koristili
smo se svim zivotnim vjesStina-
ma (komunikacijskim vjestina-
ma, poduzetnistvom, digitalnim
vjestinama) koje obuhvaca i
promice projekt SOFTVETS.

Suncica Serti¢

Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union
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“Entrepreneurial

mindset” workshop VAV SOFTVETS

t the beginning of February, the works-

hop “Entrepreneurial Mindset Shift” was
held at our Faculty within the project SOF-
TVETS, funded by Erasmus+. Our students
had the opportunity to take part in the trai-
ning, which covered many interesting topics
and was led by Prof. Dr. Tina Odinsky (Za-
greb School of Econimcs and management)
and dr. sc. Lada Radin (EU funds office, VEF).
Work programs of all three trainings were
quite intensive and lasted for three full days.
Participants were always first introduced to
the SOFTVETS project, its aims and prelimi-
nary results. By the end of the project we
should develop new soft skills curriculum
for use in veterinary higher education. That
will enable veterinary students with skills to
cope with challenges imposed on them by
the ever changing world and the enormous
strain the profession puts on them. Some
of the topics covered were Design Thin-
king, Entrepreneur interviewing and other
Creativity techniques. One of the most cre-
ative methods of solving problem is Design
Thinking, which can be used as a innovative
metod of solving problems or creating new
things. Prof. Dr. Tina Odinsky shared her
knowledge and experience with us in an in-
teresting and interactive way. We drew, pa-
inted, talked a lot, and exchanged opinions.
To quote the professor: “It all starts with
your thoughts and if you want to be a suc-
cessful entrepreneur, you have to learn to
think like an entrepreneur, you have to work
for it and you will achieve it.” Each of us is
talented in something and whether we will
benefit from it or not depends on how much
we do about it. It starts with that feeling in-
side us that moves us and gives us an idea.
Every idea - much like every job - is specific
and it takes a large range of knowledge to
carry it out, but if we work hard, we will suc-
ceed. The key to success is not only educati-
on, but also uniqueness. We should nurture
our virtues, but also strive to overcome the
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Figure 1. Prof. Dr. Tina Lee
Odinsky Zec

Figure 2. Presenting about
the veterinary education
centre
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Figure 3. Design thinking

Figure 4. Students

Figure 5. A different
approach to teamwork
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obstacles; to take the disadvanta-
ges and turn them to our advan-
tage. Normally, we will encounter
fear on our way to the realisation
of the idea, but going on in spite
of the fear will eventually bring us
on the right path, make us focus
on what is important, and teach
us to make a confident decision
to move forward and take action.
This ability to face a problem or
situation - “the decisiveness” - is
very important for success. Like
many other entrepreneurial skills,
being decisive is a skill that can
be mastered with practice. Why is
it important to make CONFIDENT
decisions? If you speak confiden-
tly and seem comfortable while
speaking, the impression you give
is that you know what you are tal-
king about. Many entrepreneurial
speakers emphasise the impor-
tance of pretending to be good at
something until you become good
at it. The more you practise, the
better you will get. Of course, it
is implied that you do know what
you are talking about and that you
are responsible for your actions.
Furthermore, the road to success
is rarely a straight line. Everyone
makes mistakes and fails, but you
have to pick yourself up. Every
career brings the successful, be-
autiful days as well as those less
satisfactory. However, we should
take in all the good, learn from all
the bad, and keep going. We can
learn something from any situati-
on we find ourselves in, so on our
way to success, we should be like a
sponge that takesit allin, turnit to
our benefit and we will go places.

Suncica Serti¢

Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union
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Radni dan u klaonici

iz perspektive dviju doktorica
veterinarske medicine

ovem se Gabriela i diplomirala sam na Ve-

terinarskom fakultetu Sveucilista u Zagrebu
2016. godine na Zavodu za higijenu, tehnologiju
i sigurnost hrane. Prilikom upisa studija veterina
nije bila moj prviizbor, htjela sam upisati stoma-
tologiju, no Zivot se poslozio tako da sam osta-
la na veterini. 0dmah sam na pocetku znala da
se zelim baviti sigurnoS¢u hrane, a to potvrdila
nakon CEEPUS stipendije u Brnu na programu
Food safety. No nakon diplome SOR sam odra-
dila u Ministarstvu okoliSa i energetike, u sluzbi
za bioraznolikost. Taj posao mi je bio poprilicno
monoton i nije bio ono o ¢emu sam sanjala za
vrijeme studija.

Posljednje dvije godine radim u kontrolnom
tijelu Veterinarske stanice Vrbovec, u mesnoj in-
dustriji PIK Vrbovec. Vecinu vremena rasporede-
na sam u laboratoriju za trihinelu, no uz nadzor
i mentorstvo starijih kolega ucila sam se i radu
na liniji i sluzbenim kontrolama u proizvodnom
pogonu. Takoder, kako su veterinari rasporedeni
u cijelom proizvodnom dijelu, osobita je briga za
dobrobit zivotinja na ulazu u klaonicu, a kontrola
dobrobiti ukljucuje i vodenje obrazaca i elektro-
nicke baze HPA-a. Sada, nakon Sto su mi istekle
dvije godine staza, mogu polagati drzavni struc-
ni ispit te dobiti ovlastenje za samostalan rad.
Imala sam srec¢u da krenem uciti i raditi u orga-
nizaciji dobronamijernih ljudi koji imaju strpljenja
nesebitno prenijeti iskustvo i znanje. Posao mi
se svida jer je neobican i mali broj kolega zavr-
Si na ovakvom radnom mjestu. Svakodnevno
ste ukljuceni u domove svih obitelji, osigurava-
nje zdravstveno higijenski ispravnih proizvoda
Zivotinjskoga podrijetla, mesa, mlijeka, meda,
ribe, i kada sve sagledate, zvudi kao altruisti¢no
zanimanje. Nazalost, mislim da vecina razmislja
kako ¢e raditi u maloj praksi ili u farmaceutskim
prodajnim predstavniStvima, mozda jer je i takva
klima na fakultetu, no razmislite i o ovoj opciji.

Radi se u dvije smjene, a vikendima su de-
zurstva na kojima se kolege izmjenjuju. Radni
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dan zapocinje rano ujutro. Kako zivim u Zagre-
bu, a radim u Vrbovcu, budim se u pet ujutro. U
laboratoriju se pripremaju i pregledavaju uzorci
na trihinelu umjetnom probavom, svaki se dan
prati stanje kemikalija, a u slu¢aju da se provodi
nadzor uzimaju se uzorci i Salju u Hrvatski ve-

Slika 1. Moj uobicajeni
radni dan u laboratoriju,
Anja

Slika 2. Ispunjavanje
evidencija sljedivosti, stanja
kemikalija, Gabriela
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Slika 3. Priprema uzoraka
za mikroskopiranje, Anja

Slika 4. Mikroskopiranje
uzorka, pretraZivanje na
trihinelu, Anja

Slika 6. U pauzi od
ispunjavanja evidencija,
Anja i Gabriela
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zlike u kratko vrijeme, fizicku dinamiku, morate
biti koncentrirani i Sirom otvorenih ociju kako vam
ni jedna patoloSka promjena ne bi promaknula,
trazi brzo razmisljanje i brzo djelovanje. Nakon
posla imam vremena za oti¢i na vjezbanje, druziti
se s prijateljima, provoditi vrijeme sa suprugom i
obitelji.

Veterinarska struka pruza mnoge moguc¢nosti,
samo se za njih treba odvaziti, pogotovo u vrijeme
kad se u svijetu pojavljuju bolesti, COVID-19, afri¢-
ka svinjska kuga, o kojoj ovisi zdravlje ljudi, zivo-
tinja i naposljetku ekonomija, a veterinar je jedna
od najvaznijih karika jer brine o jednom zdravlju.

Gabriela Petro, dr. med. vet

Ja sam Anja Garasanin i dolazim iz maloga mje-
sta Bojnikovec, pokraj Krizevaca. Mlada sam
mama 20-mjesecne curice Brune. Moj muz je, ta-
koder, veterinar pa su veterinarske teme vezane
za posao katkad neizbjezne u naSem domu. Odra-
sla sam na malom gospodarstvu, gdje su djed i
baka drzali krave, svinje i kokosi, pa sam od malih
nogu bila u doticaju sa zivotinjama i veterinarima.

Veterinarski sam fakultet zavrSila prije Cetiri
godine. U Sest godina studiranja bilo je ulozeno
mnogo trudai odricanja. Diplomski sam rad pisala
na Zavodu za biologiju i patologiju riba i pcela, kod
prof. dr. sc. lvane Tlak Gajger. Upravo me podrucje
pcela i riba najvise zanimalo u posljednjim godi-
nama studija. Spletom okolnosti zavrsila sam u
sasvim drugom podrucju veterine.

Trenutacno radim u Veterinarskoj stanici Vr-
bovec, kontrolnom tijelu PIK Vrbovca. Moj posao
ukljucuje rad na liniji, pregled organa i trupova
svinja i goveda, trihineloskopski pre-
gled i administraciju vezanu za sve
to. Radi se u smjenama od osam sati i
uvijek postoji mogucnost prilagodbe s
drugim kolegama, ako je to potrebno.
Velika je prednost posla i svakodnevni
topli obrok.

Ne zavrSi mnogo kolega u ovom
poslu. No upravo se na ovom poslu i
podrucju veterine vidi koliko je zapra-
vo veterinar prisutan u svakom domu
i koliko se kontrolom sigurnosti hrane
i mesa ¢uva i pazi sveukupno Covje-
¢anstvo.

Anja Garasanin, dr. med. vet.
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Radni dan na ribnjacarstvu
IHOR Park d.d.

Moje ime je KreSimir Drasner i jedan sam od
rijetkih veterinara u Hrvatskoj koji radi u
akvakulturi. Roden sam u Pakracu, a dolazim
iz maloga slavonskog sela Uljanik, nedaleko od
Garesnice. lako se moja obitelj nije bavila poljo-
privredom, kao dijete na selu bio sam okruzen
domacim Zivotinjama. Nakon zavrSene opce
gimnazije u Garesnici odluc¢io sam se za studi-
ranje veterinarske medicine jer su me oduvijek
zanimale bioloSke i medicinske znanosti, a prvi
doticaj sa strukom omogucio mi je moj kum,
koji je bio veterinar u nasem selu. Studiranje mi
je bilo jedno od najljepsih razdoblja u Zivotu, u
kojemu sam upoznao brojne prijatelje koji su i
danas dio mojega privatnog i poslovnog Zivota.
Tijekom studija bio sam smjeSten u raznim stu-
dentskim domovima, $to bih preporucio svim
studentima danas jer im to omogucuje lakse i
brze postizanje samostalnosti te upoznavanje
veceg broja ljudi iz raznih krajeva Hrvatske i ra-
zli¢itih zvanja.

Na rad u akvakulturi odlucio sam se sponta-
no, vec na Cetvrtoj godini studija, volontirajudi
svako ljeto na jednom hrvatskom ribnjacarstvu
u blizini GareSnice. Odrastavsi uz oca ribolovca
i okruzen brojnim ribnjacima u mojem rodnom
kraju, izbor rada s ribom za mene je bio logican.
Godine 2005. diplomirao sam na Zavodu za bi-
ologiju i patologiju riba i ptela Veterinarskoga
fakulteta s temom Umjetno mrijescenje linjaka.
Nakon odsluzenoga civilnog vojnog roka zapo-
Sljavam se u Ribnjacarstvu Poljana d.d. na rad-
nom mjestu veterinara tehnologa. U tvrtki se
zadrzavam sedam godina tijekom kojih sam bio
voditelj proizvodnje europske jegulje (Anguilla
anguilla) u recirkulacijskom sustavu i voditel]
mrijestiliSta u kojemu sam mrijestio sve vrste
riba koje se uzgajaju u klasitnom ribnjacarskom
sustavu (Saran, bijeli amur, sivi i bijeli glavas, li-
njak, europski som, stuka i smud). Godine 2012.
prelazim u Saransko ribnjacarstvo IHOR Park
d.d. u kojemu radim i danas, kao upravitelj. Uz
SvV0j osnovni posao bavim se i znanstvenim ra-
dom s kolegama sa Zavoda za biologiju i patolo-
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giju riba i pcela, s kojima sam autor petnaestak
znanstvenih radova. Sudjelovao sam na dva
medunarodna projekta (Uzgoj europske jegulje
u Hrvatskoji Potpora Kubanskom prehramben-
om sektoru) i bio konzultant za Saranski uzgoj
irackim uzgajivactima. Trenutacno sam student
doktorskog posljediplomskog studija na Veteri-
narskom fakultetu s temom IstraZivanje defor-
macija koStanog sustava kod smuda uzgajanog
u intenzivim sustavima.

Rad veterinara na Saranskom ribnjacarstvu
vrlo je dinamican jer je sezonski uvjetovan, Sto
znacdi da se mijenja ovisno o razdoblju u godini.
Ljeto je vrijeme hranjenja ribe, proljece i jesen
rezervirani su za ribolove, a zima za prodaju i
skladistenje. Svako razdoblje ima svoje speci-
fitnosti i zahtijeva odredene radnje u svrhu po-
boljsanja proizvodnje i dobrobiti Zivotinja. Kako
ribe Zive u vodi, sredini koja je znatno drugacija

Slika 1. Mrijestiliste tvrtke
IHOR Park d.d.
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i kompleksnija od one u kojima Zive kopnene zi-
votinje, nuzno je prilagoditi nacin razmisljanja i
rada njihovoj fiziologiji. Osim Sto je rad s ribom
specifitna djelatnost, svakodnevni boravak u
prirodi u vremenu otudenja ¢ovjeka od njegova
okolisa rijetka je povlastica malog broja ljudi.
Tipican dan veterinara na uzgajaliStu riba sa-
stoji se od organiziranja dnevnih radnji kao Sto
su hranidba, ribolovi, prac¢enje kvalitete vode i
zdravstvenog statusa ribe, prodaja, odrzava-
nje okoliSa i vodenje dokumentacije koje kao i
svugdje u Hrvatskoj ima previse.

Slika 2. Vaganje
konzumnog sarana za
prodaju

Rad s ribom ispunjava me zadovoljstvom i
mislim da sam odabrao zvanje koje me ¢ini sret-
nim. lako stanje u veterinarskoj struci nije ideal-
no, smatram da nitko tko je odabrao studij ve-
terinarske medicine nije pogrijeSio. Savjetujem
studentima da tijekom studija pronadu podruc-
je unutar veterine koje ih najvise zanima i koje
smatraju izglednim za buduce zapoS$ljavanje i
da se Sto prije po¢nu usavrSavati, volontiranjem
ili sezonskim radom. Svim studentima koji bi bili
zainteresirani za rad u akvakulturi moja su vra-
ta uvijek otvorena.

KreSimr Drasner, dr. med. vet.

Slika 3. Izlov konzumnog
Sarana za prodaju

Veterinar Godina 2020. Godiéte 58. Broj 1. 77



INTERVJU

Doktorski studij iz drukcije
perspektive

Doktorski studij Veterinarskoga fakulteta Sveucilista u Zagrebu jedini je program u Hrvatskoj koji
omogucuje stjecanje akademskog stupnja doktora znanosti iz polja veterinarske medicine. Osim
doktora veterinarske medicine na doktorski se studij mogu upisati i studenti koji su zavrsili diplom-
ski studij na jednom od fakulteta biomedicinske grupacije, odnosno pristupnici sa ste¢enim akadem-
skim nazivom doktora veterinarske medicine, doktora medicine, doktora stomatologije i magistra
farmacije. Povrh toga mogu se upisati i pristupnici sa zavrsenim diplomskim studijem na Agronom-
skom, Prehrambeno-biotehnoloskom te Prirodoslovno-matematickom fakultetu. Razgovarali smo
s Martinom Grbavcem, dr. med., polaznikom doktorskog studija.

Mozete li nam se predstaviti?

Zovem se Martin Grbavac, specijalist sam
opce kirurgije i subspecijalist abdominalne ki-
rurgije te radim na Klinici za kirurgiju Klinicke
bolnice Sveti Duh, na Odjelu za hepatobilijar-
nu i gastropankreati¢nu kirurgiju. Student sam
Doktorskog studija Veterinarskoga fakulteta u
Zagrebu, suprug i otac.

Kako je tekao Vas put od fakulteta do
specijalizacije?

Nakon zavrSene Opcée gimnazije u Ljubus-
kom upisao sam Medicinski fakultet u Mosta-
ru, na kojemu sam proveo tri predivne godine.
Zatim prelazim na Medicinski fakultet u Zagreb
gdje sam i diplomirao 2009. godine. Nakon
odradene godine dana obveznog pripravnickog
staza na Hitnoj pomoci zapoc€injem specijaliza-
ciju iz opce kirurgije 2011., te polazem ispit za
opceg kirurga 2015. godine. Godinu dana po-
slije zapoc€injem sa subspecijalizacijom iz abdo-
minalne kirurgije te 2018. polazem predvideni
ispit i postajem subspecijalist abdominalne ki-
rurgije s navrsene 33 godine Zivota, kao jedan
od najmladih u Hrvatskoj.

Jeste li zadovoljni odabirom fakulteta?

Zadovoljan sam, od samoga pocetka studi-
ranja Zelja mi je bila baviti se kirurgijom. U sred-
njoj sam Skoli bio skloniji prirodnim predme-
tima, a kako mi matematika nije iSla najbolje,
postojala su samo dva puta: pravo ili medicina.
Ne mogu reci da sam od djetinjstva htio biti li-
jecnik, ali uz inzistiranje profesora iz srednje
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Skole da upiSem medicinu na kraju sam je stvar-
no upisao. Nije neka filmska prica! Ako imate to-
liko prostora, zelio bih zahvaliti svojim gimna-
zijskim profesorima: prof. Cedko, prof. Stojak
i prof. Grgicu, jer su me usmjerili na pravi put.
Zahvaljujem i prof. Misetic jer je trpjela moje ne-
znanje i pokusSala me pouciti matematici, haha.

Sjecate li se svojih studentskih dana? Cime
ste se bavili za vrijeme studiranja?

Naravno, kako ne, to je najljepSe vrijeme u
Zivotu svakoga. Dugo sam se bavio rukome-
tom, svih Sest godina studiranja, te sam dio
svojih troskova snosio sam. Na medicini je prve
tri godine jako malo vremena za bilo Sto, to je
prva selekcija, tako da je nakon toga doslo sve
ono 5to nose studentski dani, izlasci, druzenje,
sport. Nezaboravno vrijeme u kojemu sam ste-
kao prijatelje i kolege za cijeli zivot. Mozda ovo
ne bih smio re¢i u jednom ozbiljnom razgovoru,
ali preporucujem svima da iskuse sve €ari stu-
dentskoga zivota.

Jeste li bili u nekim studentskim udrugama?

Iskreno potpuno sam ,,antiudruga“ tip, kod
mene je sve alternativno tako da nisam bio ¢lan
studentskih udruga. Nisam ni stizao od ucenja,
rukometa, a poslije, na 5. i 6. godini radio sam u
Ministarstvu zdravlja kao transplantacijski ko-
ordinator humanih organa. Bili smo prva skupi-
na studenata koja se pocela baviti time. Prva je
generacija brojila Sest ¢lanova koji su sada na
svim stranama zemlje i svijeta. Bili smo u pri-
lici raditi i uciti od najeminentnijih medicinskih
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Slika 1. Doktor Martin
Grbavac

strucnjaka koji su nam postali kao obitelj. Pru-
zena nam je velika prilika i odgovornost. Velika
hvala dr. Busi¢, nacionalnoj transplantacijskoj
koordinatorici, koja je imala hrabrosti tako mla-
dim ljudima prepustiti tako odgovoran posao.
Kako je Hrvatska ¢lanica Eurotransplanta, u
viSe smo navrata posjetili Leiden u Nizozemskoj
gdje se nalazi srediSte Eurotransplanta. UCili
smo od najboljih i na kraju postali jedna od ze-
malja s najbolje organiziranim donorsko-tran-
splantacijskim programom u svijetu.

Jeste li igrali rukomet za fakultet ili?

Jesam, igrao sam za fakultet, radilo se o
jednoj super klapi koja je zajedno ucila i bavi-
la se sportom dvije godine. Sudjelovali smo na
Humanijadama te ostvarivali zavidne rezultate.
Predivno vrijeme ispunjeno putovanjima, upo-
znavanjem novih ljudi te medusobnim druze-
njem. Neprocjenjivo.

Mozete li opisati jedan Vas radni dan?

Obi¢no radimo osam sati ili smo deZurni 24
sata. Dan nam pocinje oko 7 ujutro, nakon sto
obavimo administraciju kreemo na vizitu u
7:30. Kirurski indikacijski sastanak je u 8 sati,
a nakon njega odlazimo u operacijsku salu ili u
svoje ambulante, ovisno o rasporedu za taj dan.
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ZavrSetkom posla u operacijskoj sali ili u am-
bulanti vra¢éamo se na odjel, posje¢ujemo paci-
jente koje smo operirali taj dan, pogledamo nji-
hove nalaze, izvadimo drenove prije operiranih
pacijenata te obavljamo ostale odjelne poslove.
Ako smo dezurni, dnevna je rutina ista, ali osta-
jemo tijekom cijele no¢i u bolnici. Vikendima
obi¢no deZzuramo u blok-dezurstvima od petka
do nedjelje. Nevjerojatno, ali velik se broj hitnih
stanja dogada nocu. Tada dolaze pacijenti s per-
foriranim ulkusima, traumama, prostrijelima i
sli¢no. Sto se tice traumatologije, najéedce se
radi o prijelomima.

Imate li vremena za sebe?

Moja supruga kaze da nemam, takva je si-
tuacija da realno imam mnogo manje vremena
nego netko tko radi neki drugi posao. Redoviti
fond sati u mjesec dana iznosi 160 — 176 rad-
nih sati, mi smo izmedu 240 i 270 radnih sati u
bolnici tijekom mjesec dana. Kad se sve zbroji
i oduzme, naravno da nam nedostaje vreme-
na. Da prita bude bolja, i supruga mi je kirurg—
traumatolog, tako da uvijek muku mucimo sa
slobodnim vremenom. Ljudi se inace vesele vi-
kendu, nama je svejedno kad znamo da imamo
dezurstva. Opcenito uvijek nademo vrijeme za
sebe, imamo malo dijete, tako da idemo u park,
u zooloski vrt, ali nemamo vremena za hobije
kojima bismo se stalno bavili. Meni je hobi da se
odmorim od svega na kraju dana.

Jeste li oduvijek htjeli biti kirurg?

Da nisam dobio specijalizaciju iz kirurgije,
jednostavno se ne bih bavio medicinom, to je
ono Sto me zanima i ¢emu dajem sebe. Da ko-
jim slu¢ajem nisam dobio zeljenu specijalizaci-
ju, iSao bih ¢a, radio nesto drugo, jednostavno
nije postojao drugi put za mene u medicini osim
ovoga kirurskog. Relativho sam brzo dobio Ze-
ljenu specijalizaciju, posao je fizicki tezak, men-
talno iscrpljujuéi, ali rutinski mu pristupamo na
dnevnoj bazi.

Kako ste doznali za doktorski studij?

Moj je kirurski mentor i moj prijatelj dr. Dar-
ko Vukusi¢, koji je doktorirao na vasem, a sad
i mom fakultetu, tako da sam od njega doznao
detalje vezane uz doktorski studij. Relativno
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sam mlad zavrSio specijali-
zaciju i subspecijalizaciju, pa
je upis doktorskog studija bio
logican slijed za daljnje napre-
dovanje. U medicini, a napose
u kirurgiji, stajanje na mjestu
je zapravo nazadovanje. Upra-
vo zbog toga sam se odlucio na
ovaj novi korak u karijeri.

Koji su uvjeti za upis?

Jedan je od osnovnih uvjeta
prosjek ocjena studiranja koji
ne smije biti manji od 3,5. Upis
je moguc i uz nizi prosjek uz
preporuku dvojice profesora.
Dodatni bodovi dobivaju se za
znanstvene radove objavljene
do trenutka upisa. S obzirom
na moj prosjek ocjena 4,39, ni-
sam imao nikakvih problema s
upisom na doktorski studij.

Kako je bila organizirana nastava?

Prvi smo semestar imali Sest ili sedam tje-
dana obveznih predavanja. Ve¢inom su poci-
njala poslije posla, oko 16 sati, a zavrSavala su
oko 18ili 19 sati, ovisno o kojemu je predavanju
rije¢. U drugom smo semestru dobili materijale
koje smo proucavali i spremali se te nakon toga
izlazili na ispite. Uskoro ¢u upisivati novih 10
ECTS bodova za tre¢i semestar i sljedecih Sest
mjeseci vidjeti kako Ce biti organizirana nastava
u tom semestru.

Koje su Vase obveze prema studiju?

U prva 3 semestra imamo ispite iz Ceti-
ri osnovna kolegija i dva dodatna, koji ukupno
nose 10 ECTS bodova. Obvezni predmeti prvog
semestra su Metode znanstvenoistrazivac-
kog rada, Statisticke metode u veterinarskim
istrazivanjima, Informatika u biomedicini i Etika
i dobrobit eksperimentalnog rada u veterinar-
skoj medicini. Od ponudenih izbornih predmeta
odabrao sam Molekularnu biologiju u veterini
i Stanicnu i razvojnu biologiju. Drugi i treci se-
mestar polazu se na vrlo sli¢an nacin. Uz ispite
uvjet je za upis u cetvrti semestar i obrana teme
disertacije. Nakon prva tri semestra slijede dalj-
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nja tri semestra u kojima ne slusamo predmete,
nego objavljujemo znanstvene radove i piSemo
disertaciju.

Jesu li Vam bila potrebna znanja iz veteri-
narskog podruéja, npr. znanje veterinarske
anatomije?

Kod nekih predmeta, kao $to je Abdomi-
nalna kirurgija malih Zivotinja i farmskih Zivo-
tinja ocekivalo bi se da ¢e mi trebati navedena
znanja, no profesori su me vise ispitivali nacela
kirurskih zahvata i nac¢ine operiranja nego samu
anatomiju. Na tome im zahvaljujem.

Imate li dobru suradnju s kolegama?

Kolege su vrlo korektni. Vecina njih zaposle-
nici su fakulteta i zavrsili su Veterinarski fakul-
tet te se neusporedivo bolje od mene snalaze
na fakultetu. Meni su trebali osnovni podaci,
npr. gdje se nalazi koji zavod, gdje je knjiznica,
koje je radno vrijeme referade itd. Svi su miizla-
zili ususret, dijelili sa mnom materijale, vracali
moje materijale kad ja nisam mogao do¢i. Kole-
gama s doktorskog studija idu sve rijec¢i pohva-
le, nadam se da ¢u im se moci oduziti na neki
nacin.
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Slika 2. Doktor Grbavac
s kolegama u operacijskoj
dvorani
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Hocete li raditi istrazivanja na Veterinarskom
fakultetu?

Da, planiram provoditi odredena istraziva-
nja u suradnji sa svojim mentorom, docentom
Pe¢inom, u svrhu pisanja disertacije. Kako se
bavim hepatobilijarnom i gastropankreati¢cnom
kirurgijom, vjerujem da ¢e i moja tema i¢i u tom
smjeru. To je zasad nas plan, ali imam joS pola
godine za kona¢nu definiciju teme.

Jeste li mozda gledali neki zahvat ili
sudjelovali u njemu?

Zasad nisam gledao ni sudjelovao u nekom
zahvatu na zivotinjama, nego sam ispitivan
samo o odredenim nacelima kirurskih zahvata.
No vrlo vjerojatno ¢u i ja imati priliku operirati
i sudjelovati u pokusima u svrhu znanstvenog
rada.

Jeste li zadovoljni doktorskim studijem?

Zadovoljan sam, upravo sam zavrSio prvu
godinu doktorskog studija, koja ima dva seme-
stra. Zaista se ugodno osje¢am na Veterinar-
skom fakultetu, svi su pristupacni i vrlo korektni
prema meni, od profesora, kolega do V. PSenice
u Referadi za poslijediplomske studije. Svi mi
izlaze ususret, omogucuju da pratim nastavu i
polazem ispite unato¢ obvezama na mom rad-
nom mjestu.

Koji su Vasi planovi nakon zavrsetka
doktorskog studija?

TeSko mi je sada re¢i da imam konkretne
planove. Doktorski je studij svakako prvi korak
prema akademskoj karijeri koju je, nama kirur-
zima, katkad tesko uskladiti sa svakodnevnim
obvezama u operacijskoj sali. Upisom doktor-
skog studija prije svega sam htio nauciti osno-
ve znanstvenog rada, kao Sto su nacela pisanja
znanstvenih radova, nacini objave, procjene i
vrednovanja. Svakodnevno se u karijeri susrece-
te sa zanimljivim slu¢ajevima i skupinama sluca-
jeva koje bi se mogli opisati te potom i objaviti.
To najceSce nisu neka ,svemirska otkri¢a®, ali se
vrlo ¢esto dogodi da vidite neSto Sto dotad nije
opisano, uoceno ili jednostavno nije prepoznato
kao uzro¢no-posljedi¢no povezano. Upravo zato
smatram da ¢e mi doktorski studij pomoci dajuci
smjernice za opisivanje takvih slucajeva i pisa-
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nje znanstvenih radova. Naposljetku, i diserta-
cija je znanstveni rad, doduSe mnogo opsirniji
nego $to bi inace bio. Smatram da je dobro imati
i odredena znanja u tom smjeru.

Mogu li se provoditi interdisciplinarna
istrazivanja, npr. povezati humanui
veterinarsku medicinu?

U Hrvatskoj je to zasad vrlo teSko, ako go-
vorimo o kirurskoj interdisciplinarnosti. Tesko je
povezatii dvije bolnice, dva fakulteta, a jos teze
povezati ljude i Zivotinje, iako to, naravno, nije
nemoguce. Danas u svijetu postoje tecajevi la-
paroskopske kirurgije na Zivotinjama, pokusaji
transplantacije organa sa zivotinja na Covjeka.
Zivotinje se svakodnevno koriste za medicinska
istrazivanja. Mladi kirurg jako puno ovisi o sre-
dini u kojoj se nalazi. Ovisi o kolegama i njihovoj
dobroj volji, kao i prostoru koji mu nude. Sma-
tram da je za mlade kirurge korisnije vjezbanje
na zivim modelima (npr. svinjama) nego na mo-
delima iz kutije. Tu vidim velik prostor za pove-
zivanje ovih dviju biomedicinskih grana.

Jeste li u djetinjstvu imali kontakt sa
zZivotinjama?

Jesam, s obzirom na to da sam iz Hercegovi-
ne, uvijek smo u domacinstvu imali psa. Danas
nemam psa jer je za njega vrlo teSko organizira-
ti Cuvanje, no i dalje se druzim s kuénim ljubim-
cima Sire i uze rodbine. Roditelji moje supruge
imaju bernskog planinskog psa, starog cetiri
godine, on i na$ sin Simun su najbolji prijatelji.

Zelite li nesto poruciti mladim kolegama koji
bi krenuli Vasim putem?

Smatram da trebaju pokuSati upisati dok-
torski studij na Veterinarskom fakultetu jer se
radi o dobro organiziranom studiju s vrlo korek-
tnim i pristupacnim profesorima. Doktorandi
imaju mnogo mogucnosti za nautiti nesto novo,
pogotovo zato Sto grupe nisu velike, Sto je vrlo
vazno za razvoj mladih stru¢njaka. Naravno,
doktorski je studij skup, ali mislim da se isplati
uloziti u takav oblik obrazovanja te da su pred-
nosti viSestruke. Znanje nema cijenu, a ulaganje
u znanje s vremenom se viSestruko vraca.

Intervjuirale: Suncica Serti¢ i Mihaela Vranje$
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Residency na belgijski nacin
Petra Dmitrovi¢, dr. med. vet.

lako ste zaposleni na fakultetu, mladi Vas
studenti ne poznaju. Stoga, mozete li nam se
ukratko predstaviti?

Moje je ime Petra Dmitrovi¢, asistentica sam
na Klinici za kirurgiju, ortopediju i oftalmologi-
ju Veterinarskoga fakulteta u Zagrebu. Ujedno
sam i rezidentica druge godine Europskog ko-
ledza anestezije i analgezije (European Colle-
ge of Veterinary Anaesthesia and Analgesia,
ECVAA) u Sveucilisnoj klinickoj bolnici Veterinar-
skoga fakulteta u Liegeu, Belgiji.

Kako ste se odludili za studij veterinarske
medicine? Jeste li danas zadovoljni svojim
odabirom?

Za studij veterine odlucila sam se na zapra-
vo neobican nacin. Jos kao srednjoskolka htje-
la sam pomoc¢i napustenim Zivotinjama te sam
krenula traziti na internetu udruge u &iji bih se
rad mogla ukljuciti. Tako sam naiSla na Noinu
arku koja se bavila spasavanjem ne samo na-
pustenih, nego i ranjenih zZivotinja. Vrlo brzo na-
kon Sto sam pocela volontirati sve sam slobod-
no vrijeme provodila upravo na VEF-u brinuci o
«ranjeniciman i tako se zapravo zaljubila u vete-
rinarsku medicinu. Ve¢ nakon nekoliko mjeseci
volontiranja postalo je jasno da je VEF jedina lo-
gitna destinacija za nastavak mog Skolovanja.
Mnogi su me pokusSali odgovoriti, no smatrala
sami tada, kao Sto smatram i danas, da je to bio
najbolji moguci odabir. :)

Cime ste se bavili za vrijeme studentskih
dana?

Uh, kao i svakom studentu, studentski dani
prolete vrlo brzo. Dok studiras, ¢ini ti se da tih
Sest godina nece nikad proci, na kraju prolete, a
da se nisi ni okrenuo. Cinjenica je da studiranje
na VEF-u uzme dosta vremena, no uvijek se
nalazilo slobodnog vremena za druzenja,
izlaske, ucenje, ali i dodatne studentske
aktivnosti. Svih Sest godina studija bila sam
predstavnica svoje studijske godine, bila sam
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¢lanica Studentskog zbora, kratko i ¢lanica
udruga Equus i IVSA. Takoder sam i nekoliko go-
dina radila kao studentica u prodaji hrane i ve-
terinarskih proizvoda za pse i macke. No mislim
da je najvaznija aktivnost vezana za moje stu-
dentske dane ipak bilo vrijeme provedeno na
kirurgiji (Sto kao volonterka, sto kao demons-
tratorica) gdje sam tijekom Cetiri godine stekla
golemo znanje i iskustvo, koje je bilo temelj za
daljnji razvoij.

Kako je tekao Vas put od zavrsSetka studiranja
do danas?

Nakon diplome zaposlila sam se na Klinici
za kirurgiju, ortopediju i oftalmologiju gdje sam
vrlo brzo nasla svoju niSu — anesteziju. Kao i
svaki asistent, bila sam uklju¢ena u brojna po-
lja klinickog rada, no zapravo sam jos kao stu-
dentica, volontiraju¢i tamo, shvatila da su mi
anesteziologija te hitna i intenzivha medicina
ipak najvece ljubavi. Znajuci da bez odradenog
internshipa ili barem dvije-tri godine radnog
iskustva nemam Sanse upasti na rezidentski
program, u pocetku ih nisam aktivno trazila.
No igrom slu¢aja, upoznala sam diplomatea
anesteziologije na kongresu u Zagrebu koji me
ohrabrio i pogurnuo prema rezidentskom pro-
gramu. Vrlo brzo doSla je do mene vijest da
Liege trazi novog rezidenta anestezije. Prijavila
sam se, prosla intervju, posjetila kliniku, dobila
mjesto rezidenticeipreselila se u Belgiju—sveu
samo dva mjeseca.

Kako ste se odlucili bas za taj rezidentski
program, i to u inozemstvu?

Znala sam da Zelim odraditi rezidentski pro-
gram iz anestezije iz viSe razloga. Osim Sto je to
grana veterine koju jako volim (koja je, kao i u
humanoj medicini, naZzalost podcijenjena), u Hr-
vatskoj nema stru¢njaka u anesteziologiji Zivo-
tinja. Vrlo ¢esto nasla sam se pred zidom — bez
strucnjaka pored sebe koji bi mi mogao odgovo-
riti na pitanja i usmjeriti me. Mnogi rezidentske
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Slika 1. DruZenje s bivsim
cimerima

programe nazivaju trendom, no €injenica je da
trogodiSnja specijalizacija u jednom podrucju
omogucuje da to stvarno dobro izu¢imo te ste-
knemo bogato iskustvo. Zasto sam odlucila to
uciniti u inozemstvu? Odgovor je vrlo jednosta-
van — nije ga moguce odraditi u Hrvatskoj, jer
nemamo nijednog specijalista (diplomate). 0d
pocetka sam bila svjesna da ¢u za ispunjenje
svojih snova morati kroCiti izvan granica Lijepe
NaSe. Belgija je doSla u pravom trenutku i bila
je jednostavno ponuda koja se ne odbija. Osim
toga smatram da je svaka promjena dobra pa
tako i promjena okoline. Svaki sustav ima svoje
mane i vrline, no tek kad se maknemo iz njega
mozemo ga kriticki sagledati, a sa svakim no-
vim iskustvom — nauciti nesto novo.

Kako su Vasa obitelj i prijatelji prihvatili tu
odluku?

S obzirom na to da se sve dogodilo doslov-
no preko noci, svi su bili u blagom stanju Soka,
haha. No moram priznati da je podrska svih oko
mene toliko velika da sam uistinu zahvalna svi-
ma koji me okruzuju u ovim trenucima, i obite-
lji i prijateljima, ali i svim kolegama na Klinici.
Naravno da je tu bilo mnogo emocija, od srece
i entuzijazma pa do tuge zbog rastanka, no po-
drska ni u jednom trenutku nije izostala.

i

—
———
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o —
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—
——
——
—
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Kako je tekla Vasa prilagodba na drugu
drzavu? Jeste li poznavali strani jezik drzave
u kojoj ste?

Huh, kako na ovo odgovoriti ukratko? Sve
se moze, kad se hoce! :) Za pocetak, kad sam
doSla nisam govorila jezik. Razumjela sam
nesto francuskog, no prva tri mjeseca spora-
zumijevala sam se na engleskom, a onda sam
polako pocela govoriti (vrlo lo3) francuski. Bila
sam jedina osoba u cijeloj bolnici koja nije govo-
rila francuski jezik (niti ga bas dobro razumijela).
Zbog opsega posla nisam mogla i¢i ni u Skolu
stranih jezika te sam zapravo utila u hodu, sto
na kraju uopce nije loSe ispalo. Bilo je dana kad
sam imala osjecaj da ¢e mi mozak prekipjeti od
stalnog rada na tri jezika u potpuno novoj okoli-
ni. Taman kad sam se pocela privikavati na novu
radnu okolinu, nakon dva mjeseca boravka ovd-
je, preselili smo se u novu bolnicu u kojoj je opet
sve bilo novo i drugacije. No, zahvaljujuéi tome,
sada radim u prekrasnoj, fantasti¢no opremlje-
noj bolnici.

U pocetku mi je uistinu pomogao zivot s ci-
merima. lako sam trazila stan samo za sebe, u
tako kratkom roku nije ga bilo moguce pronadi.
Na kraju sam bila presretna $to sam prva dva
mjeseca prozivjela u kuci s cimerima, koji su de-
finitivno olaksali prilagodbuii koji sumi s vreme-
nom postali prijatelji. Nakon godinu dana, joS se
druzimo i vidamo u ku¢i u kojoj je sve pocelo.

Svaka je promjena teSka, pogotovo selidba
u drugu drzavu. Osim $to moras srediti brojne
papire, ostavio si obitelj i prijatelje te se nasao
sam u stranoj drzavi, Ciji jezik ne govoris i gdje
nemas prijatelja, doSao sii na novi posao gdje je
u sustini — sve drugacdije. Vjerujem da samimala
srece jer sam naisla na divne ljude u Belgiji te
medu kolegama i susjedima vrlo brzo stekla pri-
jatelje. Istina je da treba vremena za prilagod-
bu, sve je drugacije — mentalitet, komunikacija,
obicaji, navike, kultura pa ¢ak i medicina. Mislim
da je najvaznije ostati otvorenog uma te prihva-
titi nove stvari, ljude i situacije.

OpisSite kako izgleda Vas tipican radni dan.
Kaoti¢no, haha! No takva je anesteziologija
— trebaju vas svi odjeli i zapravo nisi gospodar
svog vremena: malo-malo netko nazove jer tre-
ba anesteziju. Jutro zapocinjemo dolaskom na
posao nesto prije osam sati kako bismo u osam
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bili spremni za rad. Svakom je anesteziologu
dodijeljena anestezija kojom zapocinje dan, a
daljnji se raspored slaze ovisno o tome kako se
anesteziolozi oslobadaju, odnosno Sto klini¢a-
ri trebaju. Ritam je vrlo dinami¢an i ne mozes
uvijek znati Sto slijedi ni tko ti je iduci pacijent,
ali ako volis anesteziju, znaci da volis i dinamic-
nost i neocekivano. :) Radno je okruzenje vrlo
zanimljivo: osim sa studentima, radim i sa svim
klini¢arima bolnice, Sto uklju¢uje mnogo mladih
kolega poput internsa i brojnih rezidenata, ali i
specijalista. Ritam je vrlo brz i mnogo se radi,
tko nije dezuran, zavrSava posao u 17 sati, no
to znadi da pocinje drugi dio posla, onaj vise
administrativni. Rad u dezurstvu ovisi malo i
o sreci. Ve¢ se Salimo medu sobom jer znamo
koji ljudi u kombinaciji imaju srece, a koji nika-
ko ne uspijevaju imati mirno dezurstvo kad su
zajedno. Ja nekako viSe pripadam u ove manje
sretne i ¢esto radim po nodi. Koliko god katkad
bilo teSko ustati u dva sata u nodi, a vratitise s
prvim zrakama sunca i cvrkutom pti€ica, trudim
se gledati na to s pozitivne strane: sa svakom
odradenom anestezijom bogatija sam za jedno
iskustvo.

Koje su Vase obveze?

Primarno klinicki rad, pruzanje anestezije
malim Zivotinjama (psi, macke, egzote). Tako-
der dezuram, 5to znaci da sam u dane i vikende
kad sam dezZurna, na raspolaganju cijeloj bolni-
ci 24 sata dnevno. Uz to, obvezne su rotacije na
klinici za konje, gdje u pravilu odlazim jedan tje-
dan mjesecno, jer je specijaliza-
cija u anesteziji za sve Zivotinj-
ske vrste. Moram skupiti i do-
voljan broj anestezija prezivaca
i svinja, tako da po potrebi od-
lazim i na kliniku za prezivace ili
anesteziram svinje za istraziva-
nja. Osim toga propisan je broj
publikacija koje moramo ostva-
riti tijekom programa, tako da
se vikendima cesto piSe. Viken-
dom se obi¢no joS i pripremam
za Journal club koji odrzavamo
ponedjeljkom. Takoder, moram
ispuniti case log, odnosno veli-
ku tablicu s brojnim podacima
0 anestezijama koje sam radila
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te svim podacima o pacijentu i postupku. Nuz-
no je i sudjelovanje u kongresima i radionicama,
no to je nekako najlaksi dio posla. Svake godine
moram poslati godiSnje izvjeSce koje je suma
svega $to sam u toj godini radila. Svaki se petak
tijekom akademske godine odrzavaju seminari
rezidenata na kojima sudjelujemo aktivno i pa-
sivno. U svakodnevnom radu moje su obveze
osim brige o pacijentu, naravno, i studenti. Kako
i ovdje radim na fakultetu, nastava je dio moje
svakodnevice. A na kraju dolazi i u€enje.
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Slika 2. Anestezija alpake

Slika 3. Posjet , 3" Vienna
Pain Days*“ s kolegicom
rezidenticom
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Slika 4. Slika s klinicke
bozi¢ne zabave s dijelom
anestezioloskog tima i
internsicom

Slika 5. Anestezija vucice s
piometrom

Koliko ste ve¢ dugo u inozemstvu i koliko jos
planirate ostati?

Nedavno je prosla prva godisnjica, a plani-
ram ostati ukupno tri godine, koliko traje rezi-
dentski program.

Jeste li zadovoljni rezidentskim programom?
Kakvi su Vasi dojmovi dosad?

Za pocetak jako sam sretna $to sam uopce
dobila priliku sudjelovati u rezidentskom pro-
gramu. Imati priliku specijalizirati se u podru¢-
ju koje ZeliS za mene je bilo ostvarenje snova.
Program je zahtjevan, no znala sam to i prije
zapocinjanja. Unato¢ tomu anesteziolosSki je
tim fantastican: svi smo ne samo kolege nego
i prijatelji. Trudimo se odrzati ugodnu radnu
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atmosferu, ispunjenu smijehom kojim se bori-
mo protiv stresa i katkad suludog tempa. Oko-
lina je izrazito stimulativna, svi zapravo uce i
napreduju, od studenata, preko internsai rezi-
denatapa sve do seniorakoji su ve¢ specijalisti.
Programom sam zadovoljna, koli¢ina pacijena-
ta i razlicitih zahvata koji se ovdje rade zavid-
na je. Osim toga klinika u kojoj radim referen-
tni je centar, Sto znaci da dobivamo slucajeve
koje drugi kolege ne mogu rijeSiti. Samim time
od nas se zahtijeva vrlo visoka razina znanja,
sposobnosti i profesionalnosti. S vremenom
sam shvatila da sam na rezidentski program
doSla s pozamasnim znanjem i iskustvom, ali i
radnim navikama. To mogu zahvaliti vremenu
provedenom volontirajudi, a poslije i radeci na
Kirurgiji.

Jeste li sklopili neka nova
prijateljstva i kako izgleda
Vas drustveni Zivot?

Upoznala sam mnogo ljudi.
Impresivna je koli¢ina ljudi koja
se u ovakvom sustavu izmi-
jeni u jednoj godini (rotacijski
internsi, specijalisticki intern-
si, rezidenti, brojne razmjene).
Medu njima sam stekla i prave
prijatelje. DruStveni je Zivot
odli¢an, stalno se nesto doga-
da. Ovdje se, primjerice, znatno
manje izlazi u klubove, no mno-
go se viSe druzi uz hranu i pice
u brojnim restoranima. Odlazi
se u kino, na feSte kod nekoga
doma, izlete, a ¢im malo zatopli
i grane sunce —rostilj. Belgijanci
su ludi za rostiljem od Hrvata,
haha. No kad radi$ rezidentski
program, ne moze$ sudjelovati
u svim druStvenim zbivanjima
jer naprosto nema$ vremena.
Primarno je koncentrirati se
na program i sve zadatke koje
trebas obaviti, ali pritom ne za-
boraviti odrzavati kakav-takav
drustveni zivot. Nazalost, u mo-
dernom je svijetu sve viSe burn
out sindroma i depresije. Kod
nas je joS prisutna odredena
kvaliteta zivota, odnosno rav-
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noteza izmedu privatnog i poslov-
nog, koja se u mnogim zemljama i
druStvima izgubila. U razvijenijim
je zemljama sustav masina koja
samo ide naprijed i u kojoj ces ili
izdrzati ili neceS. Zato je jako vaz-
no Cuvati mentalno zdravlje, odr-
zavati kontakte s ljudima, smijati
se i zabavljati, a ne samo raditi.
Sve je u ravnotezi.

Koliko dugo planirate spremati
ispit nakon zavrSenog rezident-
skog programa?

Uf, bolno pitanje. U pravilu
imamo pravo na slobodna 2 — 3
mjeseca prije ispita. To znaci da smo oslobode-
ni klinickog rada kako bismo samo ucili po cijele
dane. No idealno, priprema bi trebala trajati od
prvoga dana. Redovito odrzavanje Journal cluba
jedan je od nacina kako stalno pomalo uiti i po-
stupno se pripremati za ispit. Plan mi je (zasad)
izaci na ispit u godini u kojoj ¢u zavrsiti rezident-
ski program, dakle 2022. Ne vjerujem da ¢u za
intenzivno ucenje imati viSe od 2 do 3 mjese-
ca, zbog toga je dobra priprema izrazito vazna.
Strukturiranje vremena je krucijalno, zbog toga
svi materijali trebaju biti pripremljeni unaprijed,
a tijekom programa 5to viSe vremena treba biti
posveceno Citanju i u¢enju.

Kakvi su Vasi planovi za buduénost nakon
rezidentskog programa?

Plan je svakako se vratiti u Hrvatsku nakon
zavrSenoga programa, na svoje radno mjesto
na kirurgiji. Nakon toga na red dolazi polaga-
nje ispita i zavrSavanje doktorata, koji radim
paralelno uz rezidentski program. ldeja je da
novostecenim znanjem i iskustvom pomognem
unaprijediti ne samo klini¢ki rad nego i znanje
koje prenosimo studentima, kao i da se pokre-
nu nova znanstvena istrazivanja. Krajnji je cilj,
naravno, Sirenje znanja i iskustva, sve je to uza-
lud ako ne prenesem drugima. Svakako bi bilo
idealno da jednoga dana uspijemo pokrenuti re-
zidentski program iz anesteziologije kod nas. To
bi znacilo da bih jednog dana, kad polozim ispit,
bila mentorica buducim rezidentima anestezi-
ologije. To je plan ukratko, no korak po korak,
¢eka me mnogo posla prije toga.
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Koja je Vasa poruka mladim kolegama koji bi
krenuli vasim putem?

Prije svega — samo hrabro. Ako nesto ze-
lite, samo uporno radite na tome. Ne dajte se
zastrasiti time da niste dovoljno dobri zato Sto
dolazite iz male Hrvatske. Ja sam se osobno
uvjerila da mozemo bez problema konkurirati.
No morate biti spremni na mnogo rada, truda
i odricanja. | svakako savjetujem da se na pro-
gram specijalizacije odlucite Sto je prije mo-
guce. Smatram da je mnogo laksSe odraditi to
dok smo jo$ mladi i puni energije. | nemojte
posustati ni sumnjati u sebe, ¢ak ni kad vam je
najteze. Cvrsto sam uvjerena da se sav ulozeni
trud i zrtva kad-tad vrate.

Rezidentski programi postoje ne samo u Eu-
ropi nego i u svijetu ve¢ desetlje¢ima. Mi smo
zapravo u zaostatku za razvijenim svijetom. U
nasem dijelu Europe nema mnogo stru¢njaka i
to bi trebao biti poticaj mladima da se specijali-
ziraju i po mogucnosti vrate u Lijepu Nasu kako
bismo stalno bili ukorak s ostatkom svijeta i
neprekidno se razvijali i poboljSavali. Daleko od
toga da neimanije titule ne znati da niste dobri
u onome Sto radite, no tri godine provedene u
jednom ovakvom sustavu ipak ti daju odredeno
znanje, iskustvo, kao i nacin razmisljanja. Osim
toga ta titula otvara mnoga vrata, a vama sluzi
kao podsjetnik na sve Sto se ulozili i na to koliko
ste se borili da ostvarite snove.

Odnosno, rije¢ima Franklina D. Roosevelta: Mir-
no more nikad nije stvorilo dobroga mornara. :)

Intervjuirali: Zvonimir Delaé¢ i Mihaela Vranjes
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Slika 6. Anestezija u
dezZurstvu s internsima
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Slika 1. KoZa smedeg
kunica. Unutar dlake vid-
ljivi melanociti ispunjeni
pigmentom (Zuta strelica),
bojenje hemalaun-eozinom
(HE), povecanje 10x i 40x

KoZa albino kunica. Vidljiva
dlaka bez pigmenta, HE,
povecanje 10x i 40x

Kontinuirani rad na Zavodu za
anatomiju, histologiju i embriologiju

N a Veterinarskom fakultetu SveuciliSta u Zagrebu je osim volonterskog rada na klinikama moguce volonti-
rati i na ostalim zavodima. Takav oblik volontiranja zove se “Kontinuirani rad na zavodu”, a o njemu smo
razgovarali s Nikolinom Skvorc, dr. med. vet. asistenticom Zavoda za anatomiju, histologiju i embriologiju.

Sto te navelo da upi$es studij veterinarske
medicine?

Kao i veéinu ljudi, to bi bila ljubav prema
zivotinjama. Jo$ kao mala, zamisljala sam se
kako radim u ambulanti, lije¢im i pomazem Zi-
votinjama. Oduvijek sam smatrala da je to naj-
ljepSe zanimanje.

Cime si se bavila za vrijeme studiranja
(udruge, demonstratura, sportidr.)?

Iskreno, tijekom studiranja bas i nisam imala
previse vremena za izvannastavne aktivnosti.
Dosta vremena provodila sam na Fakultetu i ve-
¢ina je aktivnosti bila usmjerena prema nastavi.
Za vrijeme studija ukljucila sam se u istraziva-
nja u sklopu kojih sam sudjelovala i u pisanju
znanstvenih radova. Bila sam demonstratorica
na Zavodu za veterinarsku patologiju i na Za-
vodu za anatomiju, histologiju i embriologiju.
Takoder, aktivho sam sudjelovala u sekcijama
divljih Zivotinja.
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Jesi li pisala neki znanstveni rad?

Na tre¢oj godini, kao dio tima, prvi sam se
put srela s prikupljanjem literature i pisanjem
znanstvenog rada. Prvi znanstveni rad pod na-
slovom Ekspresija Ki-67 biljega proliferacije u
karcinoma apokrinih Zlijezda analnih vrecica
pasa pisala sam s kolegicama Valentinom Per-
can i Monikom Zivkovi¢ pod voditeljstvom doc.
dr. sc. Ivan-Conrada Sostari¢-Zuckermanna,
Dipl. ECVP, za koji smo 2017. dobili Rektorovu
nagradu za timski znanstveni rad. Uklju¢ivanje
u istrazivanja u sklopu projekata izv. prof. dr. sc.
Deana Konjevica, Dipl. ECZM (WPH) rezultiralo
je s nekoliko daljnjih radova. Clanak Primjena
inkrementnih linija u tvrdim zubnim tkivima u
progcjeni dobi srne obicne (Capreolus capreolus
L.) objavljen je u Hrvatskom veterinarskom vje-
sniku. Rad Ovarian carcinoma in a roe deer (Ca-
preolus capreolus L.) usmeno sam izlozila, a ra-
dove Fascioloidosis and fasciolosis in wild boar
(Sus scrofa L.) on histological level te Economic
losses caused by dispo-
sal of skin and edible in-
ternal organs of the red
deer - preliminary re-
sults putem poster-pre-
zentacije na meduna-
rodnim kongresima. Kao
izdvojeni dio rezultata
diplomskog rada nastao
je ¢lanak Patohistoloske
osobitosti lezija uzroko-
vanih metiljem Fascio-
loides magna u jelena
obi¢nogakoji sam pisala
pod voditeljstvom doc.
dr. sc. lvana-Conrada
Sostari¢-Zuckermanna,
Dipl. ECVP i dr. sc. Mi-
ljenka Bujanica, a za koji
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sam 2019. dobila Rektorovu nagradu za indivi-
dualni znanstveni rad. Iste sam godine obrani-
la diplomski rad pod naslovom Patohistoloske
osobitosti jetara kod fascioloidoze jelena obic-
noga i svinje divlje pod voditeljstvom doc. dr. sc.
Ivan-Conrada So&tari¢-Zuckermanna i prof. dr.
sc. Deana Konjevica.

Koji su te zavodi i klinike posebno zanimali
tijekom studiranja?

Mislim da iz prijasnjih odgovora lako mozete
naslutiti o kojim se zavodima odnosno podru¢-
jima radi. :)

Kako si se ukljucila u kontinuirani rad na
zavodu?

U kontinuirani rad na Zavodu za anatomi-
ju, histologiju i embriologiju uklju¢ila sam se
kao studentica pete godine preddiplomskog i
diplomskog studija veterinarske medicine, kad
sam pokazala zanimanje za utvrdivanje razli-
ke u mikrogradi koze smedeg i albino kunica
te sam u tu svrhu prikupila uzorke koze kunica.
U cijelom tom postupku zainteresirala sam se
za histologiju te se javila za demonstratora na
predmetu Histologija i op¢a embriologija. Iste
sam godine odabrana za demonstratoricu i na
predmetu Anatomija s organogenezom doma-
¢ih Zivotinja Il. Uz to se posljednjih godina ob-
navlja zbirka histoloskih preparata iz kolegija
Histologija i op¢a embriologija te anatomskih
preparata za kolegije Anatomija s organogene-
zom domacih zivotinja I, Il i lll te sam u svrhu
nadopune histoloske i anatomske zbirke priku-
pljala uzorke organa i organskih sustava raznih
vrsta zivotinja.

Zanima li te viSe anatomija ili histologija?
Zanimaju me oba navedena kolegija jer sma-
tram da jedan bez drugoga ne mogu. Mozda
sam malo viSe naklonjena histologiji jer je ve-
¢ina mojih dosadasnjih radova iz tog podrucja.

Koji su tvoji dojmovi?

Ukljucivanje u rad Zavoda ostavilo je odli¢an
dojam na mene. Nakon Sto sam izrazila Zelju
da sudjelujem u radu, naiSla sam na pozitivan
odgovor nastavnika koji su me onda ukljuciliiu
druge aktivnosti Zavoda.
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Koje su bile tvoje obveze?

Za vrijeme studija sam na Zavodu boravila
u pauzama izmedu vlastite nastave. Pomagala
sam u popunjavanju histoloskih kutija i izradi
embrioloskih kompota te upoznala rad histo-
loSkog laboratorija.

Koliko si ¢esto morala biti na Zavodu?

Kao demonstratorica morala sam odraditi
najmanje 30 sati nastave po semestru, a Sto se
tice ostalog rada na Zavodu ukljucivala sam se
koliko sam mogla, ovisno o moguénostima.

Slika 2. Dodjela Rektorove
nagrade

Slika 3. Maternica

srne obicne (Capreolus
capreolus) s plodom (trajni
embrioloski preparat
konzerviran formalinom)
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Slika 4. No¢ muzeja 2019.

Jesi li sudjelovala u nekim projektima u
sklopu Zavoda?

U veljaci 2019. sudjelovala sam u No¢i mu-
zeja pod sloganom Muzeji — inovacije i digitalna
buducnost, gdje sam na Zavodu za anatomiju,
histologiju i embriologiju posjetiteljima poma-
gala da uz slikovni prikaz organa na uljnom plat-
nu sami istraze taj isti organ pomocu mikrosko-
pa i racunala. Na No¢i muzeja 2020. pod sloga-
nom Stota obljetnica suZivota sudjelovala sam u
aktivnostima koje se odnose na histologiju.

Koje su prednosti, a koji nedostaci rada na
zavodu te jesi li osobno napredovala i naucila
nesto novo?

Nedostataka po mom misljenju nema. Ako
te nesSto zanima i u to se dublje ukljucis, mislim
da moze$ samo napredovati jer time dobivas
dodatno iskustvo i znanje.

U éemu ti je sve pomogao kontinuirani rad na
zavodu?

Produbio je moja znanja iz anatomije i histo-
logije, pripremio me za eventualni rad u labora-
toriju, a takoder je pridonio bodovanju prilikom
zaposljavanja.

Kako se studenti mogu javiti ako Zele raditi
na odredenom zavodu?

Mislim da ne postoje neka opc¢a pravila. Vaz-

no je samo da studenti pokazu zanimanje za
odredeno podrucje te da su motivirani za rad.
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Postoji li probni rok?
Ne postoji.

Jesi liimala dovoljno vremena
za vrijeme studiranja?

Uz prepun raspored, ucenje i
uklju¢ivanje u znanstvena istra-
zivanja pravi je izazov pronaci
slobodno vrijeme za sebe. :)

Cime se trenutaéno bavis?

Trenutatno radim kao asi-
stentica na Zavodu za anatomiju,
histologiju i embriologiju i stu-
dentica sam doktorskog studija.
Kao asistentica sudjelujem u nastavi te uz to
pripremam izlaganje za kongres.

Koji su tvoji daljnji planovi?

Za pocetak — uciti, usavrsavati se i zavrsiti
doktorski studij.

Sto misli$ o Fakultetu opcenito i pruza lion
studentima potrebno znanje i sposobnosti?
Mislis li da bi ga opet upisala?

Mislim da je Veterinarski fakultet dosta za-
htjevan, najvise zbog mnogo predmeta i prena-
trpanog rasporeda, dugo traje i vecina ljudi na
trenutke izgubi volju (kao i ja :)). Najvaznije je
iskoristiti taj trenutak i pronadci se u ne€emu sto
vas zanima i ¢ime biste se Zeljeli baviti. Mislim
da ovaj Fakultet moze pruziti potrebno znanje
i sposobnosti, ali da i trud studenata ima veliku
ulogu. Znam da bih ga ponovno upisala jer se ni
u jednom drugom zanimanju ne mogu zamisliti.

I za kraj, koja je tvoja poruka mladim
studentima?

Poruka za kraj — ne odustajte od svojih cilje-
va. Unatoc prepunom rasporedu nadite vremena
za sebe i bavite se onime $to vas €ini sretnima.
Takoder, nadogradujte svoje znanje i iskoristite
Sto viSe mogucnosti koje vam Fakultet pruza,
ukljucivsi se u neki oblik studentskog rada.

Intervjuirala: Mihaela Vranje$
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Tko su nasi krznasi?

Intervju s voditeljem volontera Glodare

A ntun Beljan je student pete godine veterinarske medicine i voditelj Nastambe za laboratorijske

Zivotinje, a.k.a. Glodare, u sklopu udruge Equus.

Sto te navelo da upi$es studij veterinarske
medicine?

Veterinarski fakultet upisao sam zbog lju-
bavi prema prirodnim predmetima (biologija i
kemija), medicini opcenito i zivotinjama. Uvi-
jek sam se zamisljao kako lije¢cim pse, macke,
farmske ili divlje zivotinje jer smatram da je to
vrlo zanimljiv, zahtjevan i plemenit posao.

Kada si poceo volontirati u Glodari?

Odmah u prvom semestru doznao sam za
razne izvannastavne aktivnosti koje nudi nas
studij, 5to me dodatno zainteresiralo i potvrdi-
lo da sam odabrao pravi fakultet za sebe. Tako
sam doznao za Glodaru i odlucio se ukljuciti u
njezin rad. Osim Sto obozavam hrcke, Stakore,
ostale glodavce i kunice, za Glodaru sam se od-
lugio i zbog Cinjenice da su oni sve ¢es¢i kué-
ni ljubimci koji zasluzuju jednaku paznju kao i
ostale zivotinje, ali nazalost ne znaju svi s nji-
ma raditi. Na po¢etku sam povremeno dolazio
na antistresnu terapiju druzenja s glodavcima,
pomagao u ¢is¢enju i od doma donosio visak
kruha, voc¢a i povrca.

Koji su bili tvoji prvi dojmovi u Glodari?
Naravno, moji su prvi dojmovi bili pozitivni,
a motivirali su me da sve ¢eS¢e dolazim. Zatim
sam na trecoj godini postao stalan volonter, a od
prosle godine i voditelj volontera. Uz nas stalne
volontere veliku ulogu u Glodari imaju i koor-
dinatorica prof. dr. sc. Anamaria Ekert Kabalin i
predsjednica Equusa, kolegica Jasna Kusanovic.

Otkad udruga postoji? Tko je sve vodi?

Glodara je zapocela svojim radom u akadem-
skoj godini 2012./2013., kad ju je registrirala Va-
nja Vrki¢, dr. med. vet.. Prvi voditelj je bio prof. dr.
sc. Albert Marinculi¢, voditeljica volontera bila je
Vanja Vrki¢, dr. med. vet., a jedna od prvih vo-
lonterki bila je doc. dr. sc. Ana Shek-Vugrovecki.
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Slika 1. Zamort¢i¢ Zola

._df Slika 2. Degu iz Glodare

Slika 3. Stakorica iz
Glodare
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Slika 4. Antun u drustvu
krznenih prijatelja iz Glodare

Ubrzo nakon toga osnovana je i sekcija Egzoteam
u sklopu Equusa, koja postoji i danas.

Koje sve zZivotinje drzite? Otkud dolaze
zZivotinje?

Danas u Glodari imamo miSeve, Stakore,
hrcke, degue, gerbile, CinCile, zamor¢ica i ku-
nice (iako oni nisu glodavci). Vedina je Zivotinja
udomljena, a ostale su se okotile u Glodari.
Udomljene Zivotinje prethodno su bile kucni
ljubimci djelatnika Fakulteta, studenata i njiho-
vih prijatelja, koji se zbog razli¢itih razloga vise
nisu mogli brinuti za njih, tj. nisu imali adekvat-
ne uvjete, pa im je Glodara uskocila u pomoc ili
smo ih udomili preko oglasa.

Mozes li nam opisati jedan volonterski dan?

Trenutacno Glodara ima 14 stalnih volonte-
ra, po dvoje za svaki dan. Kad uhvate vremena
u svom ve¢ odredenom danu u tjednu, volonteri
nahrane sve Zivotinje, svima promijene vodu u
pojilicama, podijele poslastice, obriSu prasinu,
pometu i operu pod i maze ih kako bi se navi-
knule na ruke, a po potrebi i ociste kaveze zi-
votinjama za koje su zaduzeni. To se sve brze
i lakSe napravi uz dobro drustvo i malu pomao¢,
pa volonteri ¢esto sa sobom povedu kolege iz
grupe. Svi koji Zele katkad u pauzi do¢i dolje u
Glodaru, mogu pratiti Facebook profil egzoteam
volonteri jer tamo svaki dan piSemo kad ¢emo
tocno biti u Glodari, pa se mogu pridruziti.
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Na koji nacin student moze postati volonter?
Postoji li probni rok?

Zelili netko postati stalan volonter, prvo tre-
ba odraditi probni rok koji traje ovisno o tome
koliko se student angazira. U probnom roku tre-
ba sudjelovati u svim poslovima, upoznati sve
volontere i na kraju razmisliti i odluiti hoce li, s
obzirom na sve obveze, imati vremena redovito
dolaziti. Na pocetku probnog roka potencijalni
volonter ne mora mnogo toga znati jer su naj-
vaznije ljubav prema glodavcimai dobra volja, a
sve se ostalo brzo naudi.

Imate li bolesnih Zivotinja? S kojim ste se
bolestima susreli?

Trenuta¢no nemamo ni jednu bolesnu Zi-
votinju. Neki od slucajeva s kojima smo se su-
sreli su prekomjeran rast zubi degua, uveitis
Cincile, kokcidioza kunica, trihofitoza miSeva
i razli¢ite rane zbog medusobne agresije kod
gerbila. Vec¢ina zivotinja u Glodari dozivi svoj
maksimalan Zivotni vijek, a rijetko uginu ranije
zbog bolesti. Za to su zasluzni doktori i tehni-
¢ari Klinika Veterinarskoga fakulteta Sveucilista
u Zagrebu koji nam izlaze ususret i uvijek rado i
uspjesno lijece nase zivotinje.

Koji je cilj Glodare?

Glavni je cilj Glodare edukacija studenata
veterine, da na kraju studija svatko zna razli-
kovati pojedine vrste i pasmine glodavaca i
dvojezubaca, kako rukovati s njima i osnovne
stvari o njihovu drzanju, hranidbi i fiziologiji.
To sve mozete nauciti posjecivanjem Glodare,
ali i na vjezbama iz predmeta Pasminska svoj-
stva zivotinja, Klinicka propedeutika i Bolesti i
lijecenje ptica — ku¢nih ljubimaca, egzoticnih i
laboratorijskih zZivotinja, koje se jednim dijelom
odrzavaju kod nas.

Za kraj pozivam sve studente da povreme-
no posjecuju nase glodavce i kunice kako bi Sto
manje bili sami, bez doticaja s ljudima. Pozivam
i sve one koji imaju averziju ili strah od glodava-
ca da vam dokazemo kako su oni zapravo mirna
i draga stvorenja koja mogu biti idealni kucni
ljubimci. Isto tako, ako imate staroga kruha, vis-
ka voca, povrca ili opreme za kaveze, slobodno
ih donirajte Glodari, nase ¢e Zivotinje biti jako
sretne i zahvalne. :)

Intervjuirala: Sundica Serti¢
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"When is it time and how to say
goodbye? - The gold standard
and ethical aspects of humane

euthanasia” - An interview with
Natalia Strokowska

'rom 297 to the 37 March 2019, four students from the Veterinary Faculty of Zagreb attended
the annual Ethical Dilemmas in Veterinary Education conference held in Warsaw, Poland. One
of the speakers, Natalia Strokowska, who gave a presentation about ‘When is it time and how to
say goodbye? - The gold standard and ethical aspects of humane euthanasia’, kindly agreed to an

interview, which was given on May 12" 2019.

Hello guys! My name is Natalia Strokowska, |
am an animal doctor and the frontwoman of the
VetNoLimits company. | am a small animal clini-
cian with an interest in exotic animal medicine.
In my professional work, | am a locum veteri-
narian traveling the world and giving services in
various countries from Scandinavia to the UK to
UAE. I'm also passionate about the wellbeing,
wellness, and satisfaction of work and deal-
ing with clients. I'm focused on helping young
vets and students to be better at their work and
understand the complex connections we have
with our clients.

Could you describe the best way to break bad
news to owners and which steps should be
taken before this announcement?

It all depends if you have the client in the
practice already or you’re passing on the news
over the phone. So let’s think of those two po-
tential situations first. For example, when the
prognosis is poor or you encounter something
wrong while running a test or performing a sur-
gery your obligation is to pass the news on to
the client in the practice. In general, never ever
do this in the waiting room. You should always
ask the client to come into the room itself and
never be in any hurry, so be calm and profes-
sional in all that you do. Even though you know
you’re going to have to pass on the bad news,
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don’t make the most miserable face before you
deliver the news. Just try to be cool, calm, and
professional. When you’ve already started talk-
ing about the issue you can show your empathy
and understanding to the client. In general try
to use as gentle words as possible, keep eye
contact with the client, and you can also use a
comforting touch and tell them that you under-
stand how difficult it is. Stress the importance
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Figure 1. Natalia
Strokowska, photo by
Radoslaw Swiatkowski
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of the client’s emotions and the understanding
of their state and in general, try not to use too
much medical slang and difficult terminology.
Try to be as straightforward and as delicate as
possible, while using the correct language to be
understood by the client correctly. If you show
empathy, are not in a hurry, are professional,
show your interest and are kind, then you are
doing the right thing.

Give the client time to process and give
them time to understand what is really going
on because sometimes they might protest or
reject what they hear. This is just a normal reac-
tion and we should take into consideration the
fact that they might not believe that it is true.
It is the same as passing on bad news over the
phone, try to understand in what position the
client is because sometimes they are driving or
in public transport, or commuting or something
like that so give them time to stop so they are
not in the middle of driving when they get such
bad news straight out. If you are talking about
the progression of a disease and if you still have
some time then you'll be discussing potential
palliative treatment. Ask them to visit the prac-
tice so you can give them more information face
to face. However, if it is something quick that
you have to express over the phone, check how
the client feels after that, make sure that they
don't feel lonely and that they have understood
well, what you just said to them.

From the point of view of the veterinarian,
how do you prepare yourself before
announcing bad news?

Always try to get as much information as
possible, so read through the report on the ani-
mal, about treatment it has had in the past. The
additional tests we made, the diagnostics, the
laboratory testing in order to describe the an-
imal’s condition in the best way. Give complex
but understandable arguments based on the
facts. Say what the animal has been diagnosed
with and where this information comes from.
Plan a structured message by preparing what
you're going to tell the client step by step, such
as the introduction, how you are going to pass
on the bad news, and then focus on the last part
about showing empathy and support. It helps
me if | have this information, and sometimes
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I have it in my hand so | can show the results
on paper, for example, a print-out from the lab.
This is something that makes me look profes-
sional and understanding.

What steps do you follow to carry
out euthanasia in a respectful and
compassionate manner?

If we have a client in the practice, we have
two different situations. One is scheduled eu-
thanasia. These are scheduled with me because
the animal has been diagnosed with something
bad, it is in a bad state or the prognosis is poor,
and the first time | see the client is for the actual
euthanasia.

The second situation is when, for example,
we do the testing, we make the diagnosis and
we discover that something is wrong and we
can't help the animal and we have to euthanize
that pet. So these are the situations | usually
see. We always have nurses who are trained to
help deal with the clients during euthanasia, so
when we are delivering the news we give them
time to understand and make the decision.

The nurses usually help me by inserting the
catheter and placing the animal on a nice bed
or blanket. We turn off the light, so we use a
dimmed dark light and we set up a candle so we
make an atmosphere of compassion and grief,
to make the animal calm down a bit and prepare
for what’s going to happen. We have everything
ready from tapes to alcohol to clippers, toinsert
the catheter and the medications, and we give
as much time to the client as they need. Once
they are ready | always tell them step by step
what I'm doing. Even when | listen to the heart
| tell them that | am listening to the heart and,
for example, that the heart is slowing down.
So | describe to the client step by step what |
am doing when | insert the catheter, or when
I’'m giving the first premedication, or when I'm
giving the second injection with pentobarbital
which finally stops the heart. | tell them what
is happening to the animal and what are they
going to see: sometimes the animal might uri-
nate or defecate, sometimes the eyes of cats
can stay wide open. The more we tell them, the
more they’ll understand what is this process,
actually, about. So when I'm giving the injection
I always do it really compassionately and very
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slowly, gently touching the animal, showing the
highest level of empathy | can, and when it’s fi-
nally over | give a lot of attention and support
to the client as well. So it is no problem for me
to hug them, and this is usually my gesture of
compassion. | hug the client or use the comfort-
ing touch by just touching their hands, just to
show them that I'm really sorry. This is some-
thing that helps them to get through this bet-
ter, understand and feel less lonely. This is my
formula.

If they want to have the body back, we gen-
tly wrap the animal in its favorite blanket for
example and help the client to go to the car
and put the animal in the car. We never ever
pack the animal in a bag, or have a bag ready
somewhere, which I've seen sometimes. The
less they see of this technical part the better.
They need to see that we are showing the high-
est level of empathy and we are treating their
animal’s body with dignity.

Do you feel this is something you do in

your clinic where you work right now or it’s
something that you’ve experienced during
your internships or in other places where
you’ve worked? Is it similar or very different,
how do you feel?

Ithink it's slightly different in places like Asia
or Africa, in places where I've been and in some
of the places where euthanasia is apparently
not accepted by religion, like in India or Arab
countries such as the UAE. In some religions,
people don’t accept it and we need to be really
careful even talking about euthanasia.

But in places where I've worked, like the UK
and Scandinavia, the level is about the same.
So there is a level of understanding and devel-
opment of veterinary medicine where we have
insurance for the health care of pets. These
places expect a much higher level of service.
In those countries, the treatment of animals is
much better than in Eastern Europe or for ex-
ample the Balkans or even in Poland. | think it's
developing rapidly in my country but still a lot
can be done especially in rural areas where peo-
ple with less education live. We still see animals
on chains and shelters full of dogs and cats. A
lot still needs to be done in terms of education.
So | would say in the Anglo-Saxon culture, in
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Scandinavia or in America, it's much more de-
veloped in terms of client and customer service,
whereas in Poland and with some older vets,
especially men, who have a little bit less em-
pathy, it’s more mechanical. They don’t feel as
much as women, and they might think that we
are unprofessional in showing too much inter-
est and empathy and comfort to the client. In
my opinion, we are talking about two complete-
ly different levels.

You mentioned India and the UAE, and that
it’s illegal to carry out euthanasia there, so
how do you deal with situations where it’s
needed if it’s illegal?

In Dubai apparently, it's not forbidden by law
but it's not accepted by the Muslim community,
that is the people who believe in Allah. So if |
had a client who was a Muslim he would not ac-
cept it as an option. This is quite tricky. In India
it is forbidden by law so it’s fully banned. But
there is a grey zone where you can get hold of
some alternative substances to perform it, and
there are a lot of situations where it’s the only
form of dealing with the disease.

Apparently with clients, for example with
Muslim clients, even though they don’t accept it,
we had situations wherein the end they wanted
the best for their pets so they preferred to leave
the final decision to us, so it was not their sin to
make that decision. So there is always a way to
explainit.

Figure 2. Teaching basic
surgical and clinical skills in
Olsztyn Veterinary Faculty
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Figure 3. "Be The Change”
session for entrepreneurial
women. Inspiring to take
control of your career and
life

In the case of emergency euthanasia, when
the animal is really suffering for example and
you don’t have so much time, but you still
have to take some time with the owner, how
do you deal with this specific case?

As an example, | can tell you about the case
I had yesterday with a rabbit with gastric ob-
struction. This rabbit came to us in shock and
the prognosis was really poor from the begin-
ning. Its glucose was really high and it was pale
and quite comatose. | called the owner to say
that we’'d be able to stabilize the animal but in
general if the glucose was so high and if the
rabbit had not eaten for two days, the progno-
sis is really poor. So we need to be careful about
making any plans for the future. But the lady
wanted us to fight until the end, she agreed to
the cost and she wanted us to perform surgery.
I was not convinced and | said this was proba-
bly the point where the best way to help would
be putting the rabbit down. But she said “no no
no”. She needed me to try hard with her rabbit.
So finally we stabilized it, we opened the abdo-
men and of course the rabbit had severe gas-
tric necrosis, so | made another call to the cli-
ent during the operation and | told her what we
found and that it's not a good idea to finish that
surgery because the rabbit would die anyway
within 24-48 hours after the operation. And |
asked her for permission for euthanasia at that
point and | said there’s no hope and that I'm
very sorry, and she finally agreed. | gave her as
much comfort and empathy as | could. The most
important argument for the client was that the
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animal wouldn’t be suffering anymore because
we don’t have any more treatment or methods
right now, to alleviate the pain or bring back the
quality of life it had in the past, or the quality
of life of your pet in the future won’t be accept-
able anymore. So those kinds of arguments are
really strong stimuli to the client’s imagination
and if they are presented with empathy, com-
fort, interest and in a very gentle way, using the
correct terms and offering as much help as we
can, they are the best for delivering this news.
I've had some clients who tried to force me not
to doiit, or they usually ask me “Okay, is this the
only option? What would you do with your own
pet? What would be your decision?” so they try
to ask me to decide for them, but | can always
give my recommendations with the best inten-
tions and it really works. It is a matter of good
communication with the client and this is luckily
something that you can learn with practice. But
the important part is - we cannot force them to
do anything —we can only propose options, give
a personal recommendation, be persuasive, but
leave the final decision to the client.

What about the opposite situation: when
someone comes into your clinic and asks for
the euthanasia of a healthy animal. Is there
any organisation for instance in Poland to
claim these animals, to save them, or is there
any law that the veterinarian can refer to in
order to prevent the situation, saying that
basically, you cannot do it?

In Poland, we are really priv-
ileged. One thing is that there
are shelters and organisations,
and you can always ask the cli-
ents to give up their rights to
the pet and sort of translocate
it and try to find a good home
through the organisation. So
it's not a big deal. Whereas in
the UK and Scandinavia it's a
little bit trickier. | had situations
where, for example, the clients
were moving from the north of
the country to the south and
they did not have the conditions
to keep that dog anymore, or
for example parents are getting
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older and the son can’t take care of the dog any-
more, etc. Those are the worst situations when
someone either doesn't want to take care of
the pet anymore, or is bored with it or treats it
like a problem. I've been trying to convince own-
ers, in some cases we managed to find a new
home, but in some other cases when | refused
to do this, then another vet from my team per-
formed the euthanasia. And if someone doesn’t
want the pet, doesn’t want to find a new home,
doesn’t want to give it to an organisation, but
just wants to solve the problem, this is what you
are sort of forced to do and this is really sad and
heart-breaking. This is the dark side of our job,
but some people still treat animals like objects
and a lot still needs to be done in terms of ed-
ucation.

When you have to perform euthanasia and
you feel that the owner is not mentally ready
or able to witness the procedure, how do you
deal with the situation? Did you ever refuse
someone to attend based on their age or
mental state?

As | said in my presentation, | always try to
encourage the client to be in the room as long as
possible. But sometimes we’ve had some situa-
tions for example, if | had a really old cat that’s
really cachectic and | know it will be a struggle
to find a vein for the IV catheter and we had to
do anintracardiac injection. So when | give deep
sedation and we performit straight to the heart,
I don’t like having the client there. | explain that
| think it will be really stressful for them and |
would prefer them to remember their pets with-
out me putting a needle in the chest/heart and
they fully understand. | have not had a situation
where it was a big deal for them. Although I had
one or two euthanasias with cats where the cli-
ents wanted to stay until the end and the per-
fusion was really low and the pet was really sick
and skinny, and | could not find the heart right
away. So, euthanasia was prolonged and it took
us a few more minutes and | had to give the in-
jection again. This was stressful for me because
it was their first euthanasia so they didn't know
how long it should last. But at the very end if
you don’t make a fuss, if you are professional
and if you tell them that it's sometimes that
way, they are really understanding. The same
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if you miss a vein or it ruptures during the in-
sertion of the IV catheter. So | don’t force them,
| encourage them. But sometimes with difficult
euthanasias, as previous example, or with the
really large and aggressive, we have to give a
very deep sedation first and then find the vein
later on. So there are some situations where
they shouldn’t be there, the same is true with
children. In Poland they cannot be in the room.
In Scandinavia they can, but it all depends on
the owners and the age of the children.

In terms of whether | ever ask someone to
go out of the room... if | see a doubt in the cli-
ent that he really regrets or he has really strong
emotions or they are not convinced or they are
changing their mind, then | would prefer them
not to be there. I'm not saying it’s better if they
go out but if they’re not sure they want to be
there | say “okay so I'm going to sedate your
pet, it’s going to slowly fall asleep and then you
can leave the room as you wish and we’ll give
the second injection”. And this is a really good
solution for those people who don’t want to be
there until the end, because it’s too much stress
for them.

This question is more about the education of
veterinarians, because you mentioned now
and also in your presentations that some
places have qualified vet nurses, trained to
help the clients with the grief of the loss of
their pet. So | was wondering if you believe
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Figure 4. Lecturing
at Ethical Dilemmas
in Veterinary Medicine,
Warsaw, May 2019
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Figure 5. Teaching
students how to perform
a physical examination,
Lublin, November 2018

that this should be incorporated into the
veterinary curriculum itself or it should just
be the vet nurses that are prepared for this?

Sometimes we are not privileged enough
to work with vet nurses. For example, in Po-
land we have technicians and only vets work in
most places. Around 70 % of practices in Poland
are single vet only. So that’s around 3/4 of the
market where there is one vet in the practice
without even a technician or assistant, so that’s
quite a lot. So everybody needs to be trained
from nurses to vets, especially vets, because
apparently, this is a medical procedure that we
conduct and not the nurses themselves. But
this is something that has been overlooked for
a really long time in terms of curriculum. Deal-
ing with our own stress, maintaining our emo-
tions and when you have finally done it, being
able to support and serve someone else, who is
a person we don't know well.

The client is someone we don’t know, so a
lot needs to be done in terms of communication
and showing comfort to others. Some people
are just not made for this, some people nev-
er learn it at home. A lot of people come from
families where there was not enough love, then
the educational system is usually not enough
to help them on that deep emotional level. This
is especially true when we are high achievers
or perfectionists, or simply we’'ve never been
taught about the importance of this. And this is
the key and therefore communication and cli-
ent support, in terms of building a strong bond
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with them is important. So it’s definitely not
just nurses, but especially vets that need to be
trained, and this focus needs to be addressed
correctly.

On that subject, do you maybe have an idea
about how to approach and solve this issue
when we don’t have these kinds of courses at
our faculties?

Areally good thing | took part in a few years
ago when | was in my last year of vet school
was this kind of cool lab, | think it was the IVSA
Congress of the UK and Ireland. | think it was in
2014 and | was really close to Nottingham, so
| popped in to visit just for the weekend. They
were focusing on communication and those
things that are really important in terms of
being employable, so strengthening your soft
skillsin order to be a better employee in the new
market. So there were workshops for students
and new graduates. And they are incorporated
into the curriculum of my course called Medical
English for Vets. It's one subject that we have
fully developed and devoted to client communi-
cation, and dealing with difficult situations.

Also when | was on Erasmus practice in the
UK | was helping the senior vet and my col-
league, who was taking care of me during my
externship, in solving ethical cases for his spe-
cialisation. And | was really inspired because
some of these stories were quite crazy and
quite ethically challenging, so | sort of incor-
porated them into my Medical English course.
Now we have 6 or 8 scenes from
various sources and we work on
how to solve them. For example
one of them is just passing on
bad news over the phone during
operation, like | had yesterday,
and we have been doing this
with students for three years
now. Every single group does
it and they feel much stronger
later on when we discuss it and
we prepare for it. For example
in an e-learning course, they do
this with me, but when | have a
stationary course they do role
play so one person is the vet
and one is a difficult client, and
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they're excellent because they are like true ac-
tors in the theatre and it’s really realistic. Also
on that course and with IVSA five years ago in
the UK, they told me that they had classes on
communication in British vet schools with real
actors who are invited to the school. Of course,
it's expensive to hire real actors, especially in
Poland where the studies are free. But it's not
expensive to have acting students from a lo-
cal acting school, so it’s not difficult. And they
love to do this because it's a nice opportunity
for them to train their acting skills. So you can
invite them and prepare a list of 10-15 situa-
tions and 10 challenging topics and every week
in the semester you can have two hours on this
and use them to play those angry clients, diffi-
cult clients, drunk clients, someone who is high
maintenance, someone who is in full denial,
etc. in order to strengthen students’ commu-
nication skills. | had such good feedback from
all my students who were later on challenged at
their job interviews because most of those cas-
es were quite similar to those they were asked
to solve. So it’s easy and not expensive to start,
you can even start these classes by yourself if
you have colleagues in the psychology depart-
ment. They’ll be really happy as well to guide
you and it’s always nice to ask student associ-
ations to have professors or assistant profes-
sors who will be your tutors, to supervise what
you're doing to make sure you don’t go in the
wrong direction.

How do you deal with compassion fatigue in
your work and what would you recommend to
other veterinarians to be able to deal with it
every day?

Ithink I have a similar problem like many vets
with compassion fatigue, and especially when
we work in the emergency service. It’s easy to
fix things like removing a tick, or diarrhea. But
when it's an emergency a lot of patients ac-
tually don’t make it and the level of stress is
much higher. The level and amount of the bad
news you're delivering daily is pretty big. So |
remember on one of my contracts, | think | had
been at work probably 12 or 14 days consecu-
tively because they needed some extra hands
at weekends so | agreed. After that amount of
stress | was totally void of emotions and I had
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been thinking about quitting my job. | pushed
myself really hard to the limit of compassion
fatigue, because | was emotionally drained, but
the important thing is not turning into a work-
aholic, and working harder and longer just to
prove something.

The thing is first that people totally forget
to talk about how they feel, not just to our col-
leagues and friends, but especially our relatives
and loved ones. People who would understand
us and who will take us for who we are and will
not criticise us. So having a shoulder to cry on,
to have someone to share how you actually
feel, really helps. Emotional hygiene and set-
ting standards and being assertive in certain
situations is also the second thing that’s really
crucial. And | need to say that | sometimes have
a problem with assertiveness. Because | agree
to help everybody and then I'm angry with my-
self because | don’t have time for my own things
because I'm focused on helping someone else.
So reprioritize this every day.

| love all sorts of free webinars and events,
or free lectures on psychology. We have good
psychology schools and universities in Warsaw,
so when | see a topic which really interests me
in terms of emotions or psychology, | think it’s
good to attend. | am also on a postgraduate
course in leadership psychology right now, so |
have a lot of deep psychological work | do on a
daily basis, it helps me to maintain myself bet-
ter. Meditation is a thing that really helps. I'm
not as good at being up to date with my sched-
ule to do it every day, but when I feel really
low, when I'm not in balance, | turn to media-
tion and try to keep calm and go into that deep
state. This is the same as praying. People who
believe in God, what you feel during prayer is
very similar to meditation. Any way of getting
up, like going for a walk, and any sort of crea-
tive activity such as art or doing some crafts or
sports. But not only by yourself. It's important
to do it with someone else. Feeling the connec-
tion with other people, coming back to society,
it is something that can help on a daily basis.
The most important part is not being afraid of
talking about what you feel because many of us
are afraid of being judged.
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Figure 6. With a group of
veterinary students during
workshops, Veterinary
Faculty in Lublin, Poland

How did you pick these destinations and
how did you find these places abroad for
internships?

When | started doing this it was almost 10
years ago. There were not that many recom-
mendations on the internet and not that many
places had Facebook pages. It was a little bit
different before social media. So | made some
mistakes in terms of choosing places because
there was not so much information as there is
right now. There are certain groups like Wildlife
vet students who would like to travel or IVSA
groups or the UK employment groups. There
are a lot of forums where people exchange
their experiences in terms of going to various
places for externships. When | was looking for
a place, | knew where | was going because | was
usually visiting friends. So | looked for veteri-
nary practices in those areas, like the first vet-
erinary practices in Google search, for example
in America. And | wrote emails, but not only to
make contact with them but usually to HR man-
agers or to try to get in touch with them through
Facebook messenger or something. Qut of 10,
4-5 usually replied and | made my choice on the
basis of who had the best reviews on Google, so
that was my method. But try to get experience
from some people who have actually been to
some places and can say “hey | liked that place
and | didn’t like this place”. That is, for example,
important for India because the level of care we
were delivering was not good enough, or | didn’t

T |-
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learn what | expected or | didn’t like the person-
al life in that place. It is really important to find
the people that will say honestly if somewhere
is not a good place. One of my fellow students
had been searching for a place to accept her in
the UK. She was really persistent and she sent
over 80 emails and she was accepted finally in 3
places and she chose one to go to. So don't get
dissatisfied when you send 5 or 10 emails That
is still really not so many, so keep trying.

The best thing is knowing someone who
has been somewhere, who can actually tell you
more about things that you won’t find on the
website. For example how the senior surgeon
treats his staff, or what the atmosphere is like,
if they support each other, do the nurses coop-
erate well with the vets or what the atmosphere
is like in general there. These are the most im-
portant things because it's not the destination
itself. You're going there for the experience, but
you will be with those people every day, and
you need to feel good and know that you fit in
the team or you are the type of character that
can handle stress or handle someone who has a
good heart but is really strict. Maybe someone
who sometimes shouts but is not angry with
you, he is just a little bit choleric. This is some-
thing you need to be ready for and this is infor-
mation you can only get from someone who is
able to say more because they have actually
visited the place.

Interviewed by Irisz Koutis and Juliette Magoga
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Veterinarski jezicni savjetnik
Histologija

Uvod

Europska su kultura i civilizacija izgradene
na temeljima latinskoga i gr¢kog jezika, pa su
tako mnoge rijeci koje potjecu iz tih dvaju jezika
danas dio nacionalnih europskih jezika, medu
njima i hrvatskoga standardnog jezika. Rijeci
podrijetlom iz latinskoga i grckoga nazivaju se
internacionalizmi. Nalazimo ih u op¢em jeziku
(lat. textus — tekst, gr¢. trawma — trauma) te
u mnogim strukovnim nazivljima (u biomedicini:
lat. fascia — fascija, gr¢. ganglion — ganglij).

Studenti veterine s nazivima na latinskom i
grckom jeziku, odnosno onima koji potjecu iz tih
jezika, susrecu se na prvoj godini studija. Onima
koji dolaze iz srednjih veterinarskih ili medicin-
skih Skola to nije prvi susret s tim terminima jer
su ih dijelom savladali u srednjoj Skoli uceci pri-
lagodeni latinski jezik u medicinskoj struci. Stu-
dentima koji su u gimnaziji u€ili klasi¢an latinski
jezik takoder nije teSko savladati novo nazivlje
jer poznaju osnove latinskog jezika. Problem
nastaje zbog koli¢ine novih termina koji dolaze
u predmetima iz anatomije i histologije na prvoj
godini studija, te njihovo razumijevanje i pove-
zivanje s makrostrukturama i mikrostruktura-
ma zahtijeva dodatan trud.

Humano i veterinarsko medicinsko nazivlje
temelji se na latinskim i gr¢kim nazivima bolesti
i stanja, simptoma i znakova, tjelesnih organa
i struktura, pisanima izvorno (stranim rije¢ima)
ili prilagodenima hrvatskom jeziku (posude-
nicama - internacionalizmima). Mnogi od tih
naziva imaju i svoje domace ekvivalente, pa se
postavlja pitanje koji od navedenih istoznacnih
naziva (sinonima) upotrijebiti. U ovome ¢emo se
¢lanku upoznati s nekim nazivima iz histologije
te na nekoliko primjera pokazati kako u znan-
stvenom i stru¢nom tekstu treba pisati latinske
i grcke nazive, kako primjenjivati terminolos-
ka nacela te kako posudene nazive prilagoditi
standardnojezi¢noj normi hrvatskoga jezika.

World Association of Veterinary Anatomists
i European Association of Veterinary Anatomi-
sts propisuju nazivlje iz podrucja embriologije,
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anatomije i histologije u veterini. Dugogodis-
njim trudom udruzenih znanstvenika 2017.
obnovljene su i danas svima dostupne tri nomi-
ne, kao medunarodni standardi u znanstvenoj
terminologiji: Nomina embryologica, Nomina
anatomica veterinaria i Nomina histologica ve-
terinaria (http://www.wava-amav.org/) kojima
se precizno ureduje terminologija i ujednacava
nazivlje. Upotrebom predloZenih termina u po-
ucavanju i pisanju znanstvenih i stru¢nih radova
postize se jasnoca i preciznost te izbjegavaju
nesporazumi koji se mogu pojaviti sluzimo li se
razli¢itim terminima za istu makrostrukturu ili
mikrostrukturu.

Kako i koji naziv odabrati - latinski naziv,
internacionalizam ili hrvatski naziv?

lako se hrvatsko znanstveno nazivlje pocelo
izgradivatijoS u 19. stoljecu, i danas se vode po-
lemike o tome treba li upotrebljavati internaci-
onalizme ili hrvatske nazive. Internacionalizmi
omogucuju lakSu komunikaciju medu znanstve-
nicima jer ih nalazimo u razli¢itim nacionalnim
jezicima, a i sama je znanost internacionalnog
karaktera, stoga je njihova upotreba opravda-
na. S njima ipak ne treba pretjerivati, osobito u
slucaju kad raspolazemo jednakovrijednim do-
macim nazivom. Treba imati na umu i da paci-
jenti u humanoj medicini i vlasnici pacijenata u
veterini dijagnoze, opise bolesti i stanja te upu-
te na latinskom ¢esto ne razumiju, pa upotreba
hrvatskoga znanstvenog nazivlja omogucuje
bolju komunikaciju s pacijentima i/ili njihovim
vlasnicima.

Pravopis hrvatskoga jezika propisuje da se
latinski nazivi i imena piSu kosim slovima i ne
dekliniraju se (http://pravopis.hr/pravilo/pisa-
nje-opcih-rijeci-i-sveza/46/). Uzmimo primjer
reCenice koja opisuje gradu kore nadbubrezne
(nuzbubrezne) Zlijezde:

Zona fasciculata najdeblji je sloj, a sastoji se
od stupaca stanica koji se protezu od zona re-
ticularis do zona glomerulosa (u prezivaca i
¢ovjeka).
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Slika 1. Zona glomerulosa
nadbubrezne Zlijezde u ovce

Slika 2. Zona fasciculata
nadbubrezne Zlijezde u ovce

Slika 3. Zona reticularis
nadbubrezZne Zlijezde u ovce

Tri opisane zone koje ¢ine koru nadbubrezne
zlijezde pisane su izvorno latinski i kosim slo-
vima te u genitivnom obliku nisu deklinirane.
Ovdje treba spomenuti da u drugim jezicima ili
¢ak u razli¢itim nacionalnim ¢asopisima postoje
razli¢ite upute te neki ¢asopisi latinske nazive i
imena vise ne pisu kosim slovima.

Kad bismo ove nazive prilagodili hrvatskom
jeziku, recenica bi glasila:
Fascikularna zona najdeblji je sloj, a sastoji se
od stupaca stanica koji se protezu od retikular-
ne zone do glomerularne zone u prezivaca.
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U ovoj su recenici upotrijebljeni internacio-
nalizmi —rije¢i posudene iz latinskoga i prilago-
dene hrvatskome jeziku. Strane rijeci koje ula-
ze u nas jezicni sustav prolaze vise prilagodbi:
pravopisnu (—c — —k: fasciculata fascikularna),
morfolosku (latinski pridjev fasciculata u hrvat-
skom dobiva pridjevski sufiks —arna — fasciku-
larna) i sintakti¢ku (latinska konstrukcija dvor-
je€nog naziva imenica + pridjev u hrvatskome
ima obrnut redoslijed, pridjev + imenica).

Hrvatski jezik za mnoge latinske nazive i

internacionalizme ima i odgovarajuc¢e domace
rijeci, a njihovom bi upotrebom nasa recenica
glasila:
Sveznijicasti sloj (zona fasciculata) najdeblji je
sloj, a sastoji se od stupaca stanica koji se pro-
tezu od mrezastog sloja (zona reticularis) do
klup¢astog sloja (zona glomerulosa).

Terminolosko je nacelo da domace rijeci
imaju prednost pred stranima, ¢ime se ipak ne
dovodi u pitanje vaznost poznavanja latinskih
naziva i internacionalizama, koji omogucuju
lakSe razumijevanje strane strucne i znanstve-
ne literature. Kako bi studenti usvojili i hrvatsko
i latinsko biomedicinsko nazivlje, dobro je kori-
stiti se domacdim nazivom, a latinski ili interna-
cionalizam navesti u zagradama, kao sto je to
ucinjeno u posljednjoj recenici.

Prilagodba internacionalizama

Troslozne i viseslozne imenice na latinskom
koje zavrsavaju sufiksima —um i —us u hrvat-
skom jeziku taj sufiks gube (tablice 1i 2). Posto-
jeiiznimke, pa primjerice lat. mediastinumi ce-
rebellum u hrvatskom jeziku ostaju medijasti-
num i cerebelum. DvosloZni nazivi te nastavke
zadrzavaju (skutum, skrotum, hilus, sinus i dr.).

Vecina latinskih imenica muskoga roda u
svojoj prilagodbi hrvatskom jeziku ostaje u
istom rodu, no u nekim se slu¢ajevima rod mije-
nja u zenski, primjerice cilium — cilija (stani¢na
trepetljika).

ZavrSetak —ion u latinskim nazivima u hr-
vatskome postaje —ij, a u tvorbi pridjeva od tih
imenica dodaje se hrvatski sufiks —ski:
ganglion — ganglij — ganglijski
mitochondrion — mitohodnrij — mitohondrijski

Kod latinskih naziva koji zavrSavaju na —ia
u hrvatskome se izmedu samoglasnika —i i —a
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Tablica 1. Prilagodba latinskih i gr¢kih naziva na -um

Latinski naziv Internacionalizam Hrvatski naziv ili opis pojma
glomerulum glomerul malena nakupina ili klupko, naj¢esce kapilara
infundibulum infundibul hipofizni drzak
reticulum retikul svaka formacija nitastih oblika koji tvore mrezu
vestibulum vestibul mala Supljina na ulazu nekog kanala
pseudopodium pseudopodij prolazni izdanak ektoplazme amebe
mesothelium mezotel jednoslojni epitel koji oblaze serozne ovojnice
myocardium miokard sr¢ani misi¢, srednji srcani sloj
. . Cvrsta vezivnotkivna opna koja pokriva vanjsku povrsinu
periosteum periost kosti, osim na mjestima gdje hrskavica prekriva kost

Tablica 2. Prilagodba latinskih i grékih naziva na —us

Latinski naziv Internacionalizam Hrvatski naziv ili opis pojma
. stanica s gustim bazofilnim zrncima koja sadrzavaju
mastocytus mastocit S s -
heparin, histamin i hijaluronsku kiselinu
microvillus mikrovil mikroresica
tubulus tubul cjevcica, kanalic¢
processus cellularis celularni izdanak stanic¢ni izdanak
nodulus nodul cvor
Fibroblastus fibroblast razmjerno nedlferenurzva‘na stanica vezivnog tkiva koja
luci kolagen

ubacuje —j, dok su se nazivi koji zavrSavaju na
—ea u praksi razli¢ito prilagodili, pa susrece-
mo zavrSetke —ea i —eja (http://struna.ihjj.hr/,
http://hjp.znanje.hr/):

fascia — fascija

tunica adventitia — tunika adventicija
cornea — korneja

cochlea — kohlea

Pri preuzimanju naziva iz stranih jezika ter-
minoloSka je preporuka da se preuzima samo
oshovna rije¢, a pridjevi se tvore domacom
tvorbom. Stoga se prednost daje npr. oblicima
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subarahnoidnii pankreasni, a ne oblicima suba-
rahnoidalnii pankreaticni.

Internacionalizmi se prilagoduju hrvatskim
pravopisnim pravilima, a jedna od glasovnih
promjena koja se provodi pri preuzimanju na-
ziva jest jednacenje po zvucnosti. Vrlo se Cesto
grijeSi u pisanju internacionalizama koji pocinju
prefiksom sub— (lat. pod, ispod) gdje se zvucni
suglasnik —b ispred bezvu¢nih mijenja u svoj
parnjak —p, stoga je pravopisno ispravna rijec
supterminalan, a ne subterminalan. lznimka
su nazivi kod kojih sub— dolazi ispred —p, gdje
se ta promjena ne provodi da ne bi doslo do
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Tablica 3. Tvorba pridjeva od latinskih i grckih osnova

Pridjev tvoren stranim sufiksom

Pridjev izveden domacim sufiksom

Latinski pridjev (nepreporuceni oblik) (preporuéeni oblik)
epithelialis epitelijalni epitelni
lymphaticus limfati¢ni/limfaticki limfni
piramidalis piramidalni piramidni
pigmentosum pigmentozni pigmentni
parenchymatosa parenhimatozni parenhimni/parenhimski
mesothelialis mezotelijalni mezotelni
venosus venozni venski

promjene znacenja (http://pravopis.hr/pravilo/
pisanje-opcih-rijeci-i-sveza/46/). To mozemo
vidjeti na primjeru pridjeva subperiostalis, koji
bi u tom slucaju postao supperiostalni, zatim
bi doSlo do ispadanja jednoga —p i dobili bismo
superiostalni. U ovom bi se sluc¢aju prefiks sub—
trebao zamijeniti sa su— ili ¢ak prefiksoidom
super—, $to bi promijenilo znacenije rijeci. Stoga
u ovom slucaju ostaje izvorni prefiks sub—, od-
nosno jednacenje po zvucnosti ne provodi se i
pridjev se ispravno piSe subperiostalni.

sinus subcapsularis — supkapsularni sinus

plexus venosus subcutaneus — supktutani ven-
ski pleksus

tela subseroza — supseroza

rete arteriosum subpapillare — subpapilarna
arterijska mreza

Domaci nazivi imaju prednost pred stranim
nazivima i internacionalizmima, no kao Sto se iz
tablica 1 i 2 moze vidjeti, internacionalizmi ce-
sto nemaju odgovarajuc¢u zamjenu u hrvatskom
jeziku, ve¢ umjesto jedne rije¢i imamo opis or-
gana ili strukture. U tom slucaju prednost ima
internacionalizam, pa ¢emo umjesto stanica
masnoga tkiva upotrijebiti naziv adipocit. Treba
naglasiti i da internacionalizmi nisu strane rije-
¢i. Oni pripadaju hrvatskom standardnom jezi-
ku, a pritom je vazno da su prilagodeni standar-
dnojezitnoj normi na svim razinama. Osim toga
s obzirom na postojanje sinonima (arteria pul-
monalis, pulmonalna arterija, plu¢na arterija),
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treba voditi racuna o tome da se u istome tekstu
upotrebljava samo jedna varijanta naziva, kako
terminoloska varijacija ne bi izazvala zabunu.

Zakljucak

Katkad uz hrvatski naziv za organ ili dio or-
gana studenti trebaju nauciti i latinski i grcki
termin, npr. maternica - lat. uterus—gr¢. metra,
hystera. Hrvatski naziv za sporazumijevanje s
pacijentima ili vlasnicima pacijenata te radi iz-
gradnje hrvatskoga znanstvenog nazivlja, latin-
ski naziv za preciznost u izrazavanju pri pisanju
znanstvenih i strucnih radova, grcki nazivi zbog
postavljanja dijagnoze (gré. pyon: gnoj + métra:
maternica; pat. nakupljanje gnoja u maternici)
ili opisa postupka u terapiji (gr¢. hystéra: ma-
ternica + v. ektomija; med. kirursko uklanjanje
maternice). Bez obzira na to sluzimo li se latin-
skim nazivima, internacionalizmima ili hrvat-
skim nazivima, vazno je da su oni prilagodeni
standardnojezi¢noj normi te da, zbog jasnoce,
u tekstu dosljedno upotrebljavamo samo jednu
varijantu naziva.

U stilu teme ¢lanka, pozdrav svim bivSim i
sadasnjim te dobrodoslica budu¢im studentima
veterine:

Non scholae, sed vitae discimus!

Zeljana Klje¢anin Franié¢, prof. i
izv. prof. dr. sc. Snjezana Kuzir
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