JEDAN DAN U ZIVOTU VETERINARA

Radni dan motriteljice
klinickih ispitivanja
Clinres farmacija d.o.o.

M oje je ime Karla Klobucar. Diplomirala sam
na Veterinarskom fakultetu 2018. na Klini-
ci za kirurgiju, ortopediju i oftalmologiju te Za-
vodu za rendgenologiju, ultrazvu¢nu dijagno-
stiku i fizikalnu terapiju. lako rodena u Zagrebu,
odmalena sam se bavila jahanjem i dane provo-
dila na raznim ran¢evima i konjickim klubovima
po cijeloj Hrvatskoj, Sto je konacno i utjecalo na
moju odluku da upiSem veterinu. Ubrzo nakon
upisa fakulteta dane i no¢i pocela sam provo-
diti volontirajuc¢i u konjickoj sekciji na Klinici
za kirurgiju pod mentorstvom doc. dr. sc. Nike
Brkljace Bottegaro. Uz volontiranje bila sam
¢lanica udruge Equus i VefSport s kojim sam
Sest godina odlazila na Humanijadu i upoznala
brojne kolege i prijatelje s drugih biomedicin-
skih fakulteta. Tad sam imala priliku druziti se
sa starijim kolegama koji su se nakon zavrset-
ka fakulteta odlucili zaposliti u farmaceutskoj
industriji. Jos prili€no naivna, zaljubljena u kli-
nicki rad s konjima i jako optimisti¢na u vezi sa
stanjem nase struke u Hrvatskoj, jedna od mojih
izjava (na koju me kolege, naravno, ¢esto pod-
sjecaju) bila je: Pa nisam luda da se Sest godina
mucim na ovom faksu i onda da ne radim u stru-
ci. | eto mene Sest godina poslije s diplomom u
ruci i zaposlenom u Clinres farmaciji d.o.o. :)

No da se vratim na pocetak... Na Cetvrtoj go-
dini studija dobila sam priliku oti¢i na praksu u
Irsku, na kliniku isklju¢ivo za konje. SmjesStena
u centru galopskog sporta Irske te okruzena
svjetski poznatim uzgajiva¢nicama, imala sam
priliku uciti od vrhunskih veterinara, i u kirurskoj
sali i na terenu. Nakon povratka u Hrvatsku, su-
ofena s iznimno loSom situacijom u konjickom
svijetu i sportu, shvatila sam da je ispred mene
velika odluka. Konacno, zivot u inozemstvu da
budem ono zbog ¢ega sam upisala veterinu nije
mi bila prihvatljiva opcija. Mentorica me od po-
Cetka podrzavala u svim mojim odlukama. Vrlo
je brzo shvatila da mi leZi znanstveni smjer te
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smo preostalo vrijeme mog studiranja provele
zajedno s doc. dr. sc. Zoranom Vrbancem pri-
kupljajuéi uzorke s terena i piSuci znanstvene
radove, od kojih su neki objavljeni u vrhunskim
stranim ¢asopisima.

Nakon diplome mentorica mi je predlozi-
la rad u klinickim ispitivanjima o kojima u tom
trenutku nisam znala apsolutno nista, ali od-
lucila sam prihvatiti ideju i odradila probni rok
u Clinres farmaciji. Uskoro ¢e biti dvije godine
otkako sam sluzbeno zaposlena kao motrite-
ljica klinickih ispitivanja, odnosno CRA (Clinical
Research Associate). Posao CRA dinamican je i
objedinjuje uredski posao te rad na terenu u ra-
znim zdravstvenim ustanovama. Sastoji se od
mnogo administracije kako bi se dokumentirali
svi segmenti ispitivanja koji u kona¢nici dovode
do stavljanja lijeka na trziste. Sam posao uklju-
¢uje najprije dobivanje odobrenja za provedbu
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Slika 1. Moj uobicajeni
radni dan u uredu
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Slika 1. Sasa Srnec,

dr. med. vet., direktor i
predsjednik Uprave Tvornice
gline Kutina d.o.o.

ispitivanja od Sredisnjeg etickog povjerenstva
i Ministarstva zdravstva, zatim dogovaranja o
provedbi ispitivanja s institucijama i doktorima
te na kraju pracenje ispitivanja. Medicinsko je
znanje nuzno zbog potrebe razumijevanja po-
vijesti bolesti pacijenata i djelovanja lijekova,
uvida u bezbrojne laboratorijske nalaze i po-
tvrdivanja sigurnosti ispitivanog lijeka. U svrhu
edukacije redovito se organiziraju razni sastan-
ci i usavrSavanja kako bismo bili u toku s novim
procedurama ispitivanja lijeka i radom prema
dobroj klinickoj praksi. Svako novo klinicko ispi-
tivanje novi je izazov koji zahtijeva nova ucenja
o indikaciji, planu ispitivanja i upoznavanju ljudi
Sirom svijeta koji su stru¢njaci u tom polju.

lako sam zaposlena na puno radno vrijeme,
ove sam godine odlucila upisati i doktorat iz Ve-
terinarskih znanosti kako bih ispunila svoju ve-
liku Zelju i zaokruzila pricu iz veterine i konjic-
kog svijeta u znanstvenom smislu. Uz nepre-

kidnu podrsku mentorice, podrsku dobivam i od
Clinres farmacije koja iznimno cijeni edukaciju i
napredovanje svojih zaposlenika $to mi uvelike
olaksava koordiniranje svih poslovnih obveza i
obveza prema Veterinarskom fakultetu.

Za kraj, htjela bih poruciti studentima da
radom u farmaceutskoj industriji vas trud, stu-
diranje i u konacnici diploma nisu bili uzaludni.
Usvojeno medicinsko znanje na veterini do-
statno je za konkurenciju ostalim medicinskim
strukama, a priroda naSe struke omogucuje
nam sposobnost prilagodbe u svim situacijama
i okolnostima. :) Na kraju dana svi mi imamo isti
cilj — do¢i do novih spoznaja koje ¢e pomoci u
lije€enju i ljudi i Zivotinja.

Karla Klobuéar, dr. med. vet.

Radnidanu
Tvornici gline Kutina d.o.o.
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Lijep pozdrav, drage kolegice i kolege. Moje je
ime Sasa Srnec i u sljedecih nekoliko redova
predstavit ¢u vam svoje putovanje kroz Skolo-
vanje. Od prvih Skolskih dana u meni je prevla-
davala ljubav i zanimanje za biologiju i kemiju.
Velik utjecaj na to, osim nekih osobnih motiva,
imali su i ucitelji te profesori koji su znali prepo-
znati i dalje razvijati tu moju ljubav. Pa ako bih
ikoga trebao kriviti za svoj put, to su oni. Ujed-
no, zelim im i zahvaliti jer, da iSta mogu mijenja-
ti na tom putu, vrlo vjerojatno ne bih promijenio
nista... drasti¢no. (U nekim bih se situacijama
na faksu vjerojatno malo vise potrudio, no to
je dio studiranja.) Nakon zavrsene gimnazije u
Cakovcu prijavio sam se za prijemni ispit na me-
dicini, agronomiji i veterini. Igrom slucaja, prvi
je prijemni bio na agronomiji. Ostala dva bila su
u pribliZzno isto vrijeme, koliko me sjecanje slu-
Zi, pa sam s prijateljem iz srednje Skole, danas
vrhunski kolega veterinar, Tomislav Dolar, dr.
med. vet. otiSao na veterinu. | upao.
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