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1. DEEINICIJE | POJMOVI

Biosigurnost - podrazumijeva provedbu mjera koje smanjuju rizik od uvodenja i Sirenja
uzroCnika bolesti, a zahtijeva usvajanje niza stavova i modela ponasanja kako bi se
smanjio rizik u svim aktivnostima koje ukljuCuju rad s domacim, divljim i egzoti¢nim
zivotinjama i njihovim proizvodima.

Bioloski materijal — ukljuCuje krv, serum, plazmu, tkiva, tkivne tekucine, urin i
liofilizirane materijale zivotinjskog i humanog podrijetla.

Bioloski agensi — oznacCuju mikroorganizme, uklju€ujuci i takve koji su bili genetski
modificirani, staniCne kulture i endoparazite ljudi, koji su u mogucnosti uzrokovati bilo
kakvu zarazu, alergiju ili trovanje, a koji su razvrstani u Cetiri skupine s obzirom na razinu
rizika od zaraze.

Mikroorganizam — oznacuje mikrobioloSki stani¢ni ili nestani¢ni entitet, koji je sposoban
razmnozavati se ili prenositi genetski materijal.

2. DUZNOSTI | OVLASTENJA

Svi djelatnici Fakulteta i studenti duzni su postupati u skladu s ovim postupnikom i
obavljati rad na siguran nacin, biti upoznati s obvezama i odgovornostima, obavjeStavati
0 promijenjenim uvjetima rada i upozoravati nadredene na konkretne nedostatke zastite.

Nadredeni su duzni osigurati sve uvjete, kao i sredstva za provodenje mjera propisanih
ovim postupnikom.

Na razini Fakulteta djeluje Povjerenstvo za biosigurnost koje je zaduzeno za izradu
Postupnika o biosigurnosti te nadzor provodenja mjera i pridrzavanja postupaka
propisanih tim Postupnikom.

Na razini Fakulteta imenovana je osoba i njezina zamjenica koje su zaduzene na razini
VF-a za savjetovanje djelatnika VF-a oko provodenja mjera biosigurnosti.
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3. CILJEVIINACELA

Osnovne mjere sigurnosti i zastite zdravlja prilikom izlozenosti bioloSkim agensima zbog
posla utvrdene su Pravilnikom o zastiti radnika od rizika zbog izlozenosti bioloSkim
agensima pri radu (NN br. 155/08), Zakonom o radu, a obradene su i u Uputama o
zastiti radnika i studenata od opasnosti zbog izlozenosti bioloskim i kemijskim agensima
pri radu.

Biosigurnost podrazumijeva provedbu mijera koje smanijuju rizik od uvodenja i Sirenja
uzroCnika bolesti, a zahtijeva usvajanje niza stavova i modela ponasanja kako bi se
smanijio rizik u svim aktivnostima koje ukljuéuju rad s domacim, divljim i egzoti¢nim
Zivotinjama i njihovim proizvodima. Preventivne i kontrolne mjere provode se na VEF s
ciliem smanjivanja mogucénosti infekcije uzro€nicima raznih zaraznih bolestima ili pak
pojave bolni¢kih infekcija, a prilagodene su nadem jedinstvenom okruZenju. Zbog
navedenog jedinstvenog okruzZenja, a u cilju zastite zdravlja svih dionika, ovaj postupnik
obuhvaca i sve propisane mjere i upute radnicima i studentima vezane uz zastitu zdravlja
i smanjenje opashosti koje mogu nastati zbog njihove izloZzenosti raznim bioloSkim
agensima.

Ciljevi ovog postupnika:
e Zastitita osoblja, studenta i klijenata od izloZzenosti uzro&nicima zoonoza.
e Zastita pacijenata od izlozenosti uzro¢nicima zaraznih i nametnickih bolesti.

e Stvoriti okruZenje u kojem njega pacijenata moze biti optimizirana i koje umanjuje
rizik od bolni¢kih infekcija .

e Optimizacija obrazovnih iskustava studenata vezanih uz biosigurnost prakti¢no
demonstrirajuéi provodenje postupaka vezanih uz prevenciju i kontrolu infekcije te
ostalih postupaka vezanih uz zastitu na radu.

Sljede¢a nacela vodila su razvoj svih postupaka koji su opisani u ovom postupniku, a
njihovo postivanje sprijeCit ¢e prijenos bolesti izmedu pacijenata, izmedu pacijenata i
osoblja te ukloniti opasnost koje za zdravlje djelatnika i studenata predstavljaju razni
bioloSki i kemijski agensi.

1. Optimizacija higijene kroz koriStenje standardnih mjera opreza, ukljuCujuci pranje
ruku, uporabu zastitne odjeCe i obule te uporaba ostalih zastitnih pomagala.
Primjereno zbrinjavanje opada, pravilno i redovno CiS¢enje i dezinfekcija.

2. Zaustavljanje Sirenja infekcije postize se posStivanjem higijenskih protokola,
razumijevanjem nacina Sirenja infekcije spre€avanjem izravnog i neizravnog Sirenja
uzro€nika zaraznih bolesti.

3. Podizanje svijesti i kvalitete obrazovanja u podrucju biosigurnosti, opasnostima
vezanim uz bioloske i kemijske agense
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4. OPCI ZAHTJEVI

4.1. OPTIMIZACIJA HIGIJENE
4.1.1. Pranje ruku
e Pranje ruku obvezno je:
o Prije i poslije svakog rada s pacijentom.

o Nakon kontakta s krvi, tjelesnim tekuéinama, sekretima, ekskretima i
ostalim kontaminiranim tvarima bez obzira na to nose li se rukavice ili ne.

o lzmedu razli€itih zahvata na istoj zivotinji kako bi se sprije€ila unakrizna
kontaminacija.

o Odmah nakon skidanja rukavica. NoSenje rukavica ne zamijenjuje pranje
ruku.

o Nakon ¢&iS¢enja i pranja kaveza, stola, podova.
o Prilike svakog napustanja stacionara/laboratorija/klinike.
o Prije i poslije odlaska na toalet.
o Preporuéen nacin pranja ruku je slijedeéi:
o namoditi toplom vodom Sake i podlaktice
o u 8aku uliti tekuci antisepti¢ni sapun (3-5 mL ili 1-2 stiska pumpice)

o trljati svaku stranu Sake, izmedu prstiju, ispod noktiju te iznad zgloba 10-
30 sekundi

o dobro isprati toplom vodom

o osusiti ruke papirnatim ru¢nicima ili suSilom na topli zrak
e Preporucen nacin uporabe dezinficijensa za ruke

o u Saku uliti malu koli€inu dezinficijensa (vrska prsta)

o utrljati dezinficijens na vrhove prstiju, izmedu prstiju i ostatak ruke te
ponoviti postupak na suprotnoj ruci

o ruke Zustro trljati sve dok se ne osusi dezinficijens
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4.1.2. Uporaba zastitne odjeée i obuée

Prije pocetka rada obvezno je upoznati se s mjerama opreza i zastite pri radu te
se strogo pridrzavati istih.

Zastitna sredstva studenta/djelatnika mogu ukljuCivati: zastitni bijeli ogrtac
(zakop€ana kuta, dugi rukav), radna odijela, zastithe rukavice sterilne ili
jednokratne, zastitne naoCale, maska za usta i nos, pregaca, jednokratni zastitni
ogrta&, nazuvci, jednokratne kape, €izme, vizir (Vidi specijalni dio Postupnika).

Zastitni ogrtaci, radna odijela djelatnika Salju se na pranje u praonicu s kojom
organizacija ima ugovor. Ako postoji moguénost da su ogrtaCi kontaminirani,
moraju se prije slanja na pranje dekontaminirati. ZasStitna radna odjecCa ostavlja se
na pranje na kraju svakog radnog dana ili u tijeku radnog dana ukoliko se zaprlja
krvlju, sekretima i ekskretima.

Zastitne rukavice obvezno se mijenjaju nakon kontaminacije i prije izlaska iz
prostorije. Rukavice su za jednokratnu uporabu i ne smiju se prati. Rukavice se
ne smiju koristiti na povrsinama s kojima osobe koje ne nose rukavice mogu doci
u kontakt (kvake, zvona, mobiteli i sl.).

Obuc¢a mora zastiti stopala, a odabire se ovisno o radnom mjestu — vidi specijalne
zahtjeve (Cizme, radna obuéa sa zastithom kapicom, klompe i sl.). Po potrebi
rabe se zastitni nazuvci.

4.1.3. Osnovni higijenski zahtjevi (jelo, pi¢e, nakit, drzanje biljaka i zivotinja koje

nisu pacijenti)

Konzumacija i pohranjivanje jela i pi¢a, pusSenje, stavljanje kontaktnih leca,
nanodenje kozmetike (osim zastitne kreme za ruke) strogo je zabranjeno u
prostorijama Klinika/Laboratorija

Osoblje Fakulteta i studenti koji su u doticaju s bioloSkim agensima ili zivim
Zivotinjama moraju odrzavati kratke nokte te izbjegavati noSenje nakita na
rukama zbog smanjenja mogucénosti kontaminacije i u€inkovitosti pranja ruku.

U prostorima Klinika/Laboratorija nije dozvoljeno drZanje biljaka niti boravak i
kretanje Zivotinja koje nisu pacijenti VF-a.
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4.1.4. Uvjeti smjesStaja i okoliSa

Zbog opasnosti od pozara svaki je student na poCetku semestra duZan saznati
gdje se nalazi aparat za gasenje pozara i kako se njime rukuje, glavni prekidaci
struje, te glavni ventili plina i vode. Plan evakuacije u slu¢aju pozara mora biti
jasno naznacen.

Objekti/prostorije u kojima se radi sa zivim zivotinjama, leSinama ili organima
moraju biti sagradeni i namjesteni tako da omogucéuju lako €iSéenje i dezinfekciju.

Zabranjena je uporaba tepiha i otiraca.

Podne i radne povrSine su vodonepropusne i lako se Ciste i dezinficiraju. Radne
povrsine su otporne na kiseline, luzine, otapala i dezinfekcijska sredstva.

Namjestaj mora biti takav da omogucuje lako &iS¢enje i dezinfekciju. Stolice
moraju biti presvuéene neporoznim materijalom koji se lako Cisti i dezinficira.

Objekti/prostorije u kojima se radi sa zivim Zivotinjama, leSinama ili organima
moraju imati vrata koja omogucuju ograni€eni pristup.

Svaka prostorija mora imati bar jedno mjesto predvideno za pranje ruku.

Pristup nezaposlenim osobama je ograni€en i u pojedinim prostorima moze se
odviti isklju€ivo pod nadzorom sluzZbene osobe.

Zabranjeno je u prostorijama u kojima se radi sa zivim Zivotinjama, leSinama ili
organima drzati biljke i/ili Zivotinje koji nisu pacijenti.

4.1.5. Higijenske mjere pri njezi pacijenata i minimiziranje kontakata

Kavezi i sav pribor koji se koristi u obradi i njezi pacijenta mora se odrzavati
Cistim te redovito dezinficirati. To ukljuCuje kaveze, posude za hranjenje i pojenje,
povodce, posude za pijesak i sli¢no.

Hrana i voda koje se daju zivotinjama moraju biti svjeze.

Prostori Klinika, stacionari i hodnici moraju se Cistiti svaki dan, a barem jednom
tiedno nakon c¢iScenja mora se provesti dezinfekcija. U slu€aju potrebe, npr.
ukoliko znamo da je u prostorima boravio pacijent sumnjiv na zaraznu bolest,
treba odmah provesti ¢iS¢enje i dezinfekciju.

Izrazito je vaZzno minimizirati kontakt djelatnika i studenata s pacijentima. Svaki
kontakt s pacijentima izbjegava se osim kada je potreban zbog pregleda i
lijeCenja.

Kontakt bilo koje druge osobe s pacijentima je zabranjen Sto treba naglasiti i
vlasnicima kada posjecuju svoju zivotinju.
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4.1.6. Zbrinjavanje otpada

Studente se mora upoznati s vrstama otpada koji nastaju tijekom rada na
klinikama i nacinima njegovog zbrinjavanja.

Infektivni otpad podrazumijeva sve potencijalno oneciSéene predmete/pribor koji
su jednokratni npr. jednokratne brizgalice (3price) bez igle, te gaze, vate,
epruvete, podloge i sl. uprljane krvlju, izmetom, mokrac¢om ili eksudatom.

Infektivni otpad smije se odlagati samo u za to predvidene i posebno oznacene
kante o Cijoj se koli€ini vode posebni zapisi, a koje se odlazu na u za tu svhu
odredenom mjestu.

Jednokratni pribor koji je bio u kontaktu s infektivnim materijalom baca se u kante
za infektivni otpad, s crvenim poklopcem i oznakom ili u prikladne vreée za
infektivni otpad.

Sav pribor, ako se Zeli ponovno Koristiti, a bio je u kontaktu s infektivnim
materijalom, treba se dekontaminirati na odgovarajuéi nacin. Pribor koji se
dekontaminira, Cisti i sterilizira u drugim prostorijama treba se nakon uporabe
odloziti i transportirati u nepropusnoj posudi na kojoj je vidljiva oznaka bioloSki
opasnog materijala.

Oprema koja je bila u kontaktu s bioloskim materijalom se mora na odgovarajuci
naCin dekontaminirati prije popravaka, servisa, odrzavanja ili uklanjanja iz
prostorija Fakulteta.

Baratanje ostrim predmetima: iglama, skalpelima i sl. obavlja se uz pojaCan
oprez.

U slucaju razbijanja staklenog pribora, bocica i sl. staklene krhotine se kupe
metlicom i podloSkom, nikako ne rukama.

U kante za farmaceutski otpad (zeleni poklopac) odlazu se pakiranja lijekova
(boCice, ampule), te brizgalice bez igle uprljane lijekovima.

U Zute kante (boce) na kojima pise OSTRO odlazu se igle, o$trice ili dijelovi
ampula.

Uklanjanje otpada u skladu je sa zakonskim odredbama. S Veterinarskog
fakulteta infektivni i farmaceutski otpad odvozi te nakon toga zbrinjava tvrtka s
kojom je fakultet sklopio ugovor.

Lesine i organi zbrinjavaju preko Zavoda za patologiju do koje se transportiraju u
posebnim nepropusnim vreéama. Od tamo se odvoze na neSkodljivo uklanjanje u
kafileriju Agroproteinka d.d. u Sesvetskom Kraljevcu, a odvoz obavlja ovlastena
tvrtka.
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4.2. CISCENJE | DEZINFEKCIJA

Dezinfekcija je skup razliCitih mjera koji se provode s ciliem uniStavanja, usporavanja
rasta i razmnozavanja ili uklanjanja vec¢ine mikroorganizama, a provodi se mehanickim,
fizikalnim ili kemijskim mjerama.

4.2.1. Opcenito o €iS¢enju i dezinfekciji

e Osoblje i studenti moraju biti upoznati s osnovama postupaka ciséenja i
dezinfekcije.

e Dezinficijensi se svrstavaju u nekoliko skupina. Razlikuju se u spektru djelovanja,
nacinu primjene, toksic¢nosti, sposobnosti zadrZzavanja ucinkovitosti u razli€itim
uvjetima i mnogim drugim svojstvima (Vidi Tablicu 1.).

o Prije postupka dezinfekcije povrSinu ili pribor koji se zeli dezinficirati treba
prethodno dobro mehanicki ocCistiti jer organska tvar brzo inaktivira vecéinu
dezinficijensa.

Posebnu paznju prilikom c&iScenja treba obratiti na podove, bokseve i razni pribor s
utorima i neravninama. Svu nedistoCu i organsku tvar s takvih povrsina potrebno je
o istiti temeljitim ribanjem ¢etkom i sapunom!

Isto vrijedi za ravne i glatke povrsine uprljane krvlju, sekretima i ekskretima.

Mnoge dezinficijense takoder inaktivira prisutnost deterdenata i sapuna, stoga je nakon
mehani¢kog CiS¢enja potrebno dobro isprati sapun te ih ocijediti/osusiti da voda ne
razrijeduje aktivnu tvar dezinficijensa.

Neki dezinficijenski medusobno umanijuju ili ponistavaju ucinkovitost.

Vrlo je bitno postovati kontaktno vrijeme dezinficijensa koje veéinom iznosi 15 minuta,
no treba se informirati o kontaktnom vremenu svakog pojedinog dezinficijensa Koji
koristimo. Na klinikama koje rade sa pacijentima kategorija 1 i 2 treba nakon zavrSetka
svakog radnog dana ili smjene mehanicki ocistiti stolove i poSpricati ih dezinficijensom.

Na klinikama na kojima se radi sa pacijentima kategorija rizika 1 i 2 (vidi Poglavlje 5.)
dovoljno je za dezinfekciju povrSina, stolova, kaveza i pribora rabiti neki od uobi€ajenih
dezinficijensa, osim u slu€ajevima kada postoji sumnja da je u prostorima boravila
Zivotinja sa sumnjom nalili potvrdenom zaraznom boleS¢u. U tom slu€aju za
dezinfekciju kontaminiranih prostora i predmeta treba koristiti dezinficijens ovisno o
tome o kojem se uzro¢niku radi.

Predmete za viSekratnu uporabu, brnjice, Spage, povodce, Skare i sl. treba redovito
prati te dezinficirati potapanjem u 0,5%-tni klorheksidin.

05. studenog 2014. Verzija 1 Stranica 9 od 35




Veterinarski fakultet Sveudilista u Zagrebu
Heinzelova 55, 10000 Zagreb

POSTUPNIK BIOSIGURNOST

hanjnmmiand

e Tubuse i sonde za viSekratnu uporabu treba odmah nakon uporabe dobro oprati,
osusiti i potopiti u otopinu dezinficijensa.

o Termometre treba dobro odistiti nakon svake upotrebe i prebrisati dezinficijensom, a
stetoskope dezinficirati barem jednom dnevno 0,5% klorheksidinom.

e Podove ambulanti i ¢ekaonice treba barem jednom tjedno nakon pranja dezinficirati
dezinficijensom Sirokog spektra djelovanja.

¢ Opcenito govoredi, najotporniji na uobi¢ajene dezinficijense su virusi bez ovojnice (npr.
parvovirusi), protozoe (npr. kriptosporidije), bakterijske spore, spore gljiva (npr.
dermatofita) i acidorezistentne bakterije (npr. mikobakterije). U sluéaju sumnje na
kontaminaciju ovim uzroénicima svakako treba provesti dezinfekciju
odgovarajué¢im dezinficijensima

e Svi dezinficijensi imaju prednosti i mane, idealan dezinficijens ne postoji, premda na
uputama proizvodaca Cesto piSe da dezinficijens djeluje na sve bakterije, viruse i
gljivice.

o Ciséenje i dezinfekcija pri radu s pacijentima kategorija 3 i 4 mnogo je uéestalija i
provodi se razlicitim dezinficijensima ovisno o samom uzrocniku.
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Tablica 1. Antimikrobni s

pektar kemijskih dezinficijensa (Preuzeto iz Linton i sur., 1987)

Mikroorganizmi Kiseline Alkoholi Aldehidi Luzine Bigvanidi Klorni Jodni Oksidacijska |Fenoli| Kvaternarni
(klorovodicna, (etilni, (formaldehid, | (natrijev ili| (klorheksidin) | preparati | preparati sredstva agn(:)r_wgsiv !
octena, izopropilni) | glutaraldehid) | amonijev (hipoklorit) fifdreaEi- PO
liminska) hidroksid, P g€
o peroksid,
natrijev X
karbonat) pero_kspctena
kiselina)
Mikoplazme + ++ ++ ++ ++ ++ ++ ++ ++ +
Gram pozitivhe bakterije + ++ ++ + ++ + + + ++ ++
Gram negativne + ++ ++ + ++ + + + ++ +
bakterije
Pseudomonaceae + ++ ++ + +- + + + ++ -
Rikecije + - + + + + - + + + + + -
\VVirusi s ovojnicom + + ++ + + - + + + + - + -
Klamidije + - + - + + + - + + + + - -
\Virusi bez ovojnice - - + + - - + + - + - - -
Spore gljivica + - + - + + + - + + + - + + -
Picornavirus (SIS) + N + + N N N + N N
Parvovirusi N N + N N + N N N -
Acidorezistentne - + + + - + + + - + - -
bakterije
Spore bakterija + - - + + - - + + + - -
Oociste kokcidija - - - + - - - - + -
Prioni - - - - - - - - - -
Legenda:

++ vrlo uéinkovit + ucéinkovit

+- donekle udinkovit - neudinkovit N nepoznata ucinkovitost
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4.3. POSTUPANJE S LIJEKOVIMA | KIRURSKIM MATERIJALOM

Lijekovi i kirurSki materijal moraju se skladistiti prema uputi proizvodaca (sobna
temperatura, hladnjak, zamrziva¢, zaklju¢ani metalni ormari¢ i sl). Prije upotrebe
lijeka veterinar je duzan provijeriti njegov rok trajanja.

Svi se lijekovi nalaze pohranjeni u spremistu za lijekove, odnosno u odgovarajuéim
ladicama u ambulantama.

Narkotici i sredstva za eutanaziju moraju biti u zaklju¢anom sefu ili ladici.

Osobe koje rukuju s lijekovima moraju biti sviesne da su svi lijekovi koji se koriste u
veterinarskoj medicini potencijalno toksi¢ne tvari za Covjeka, te se pri radu s njima
moraju koristiti jednokratnim zastitnim rukavicama i, prema potrebi, zastithom
maskom i zastitnim nao&alama.

Lijekovima smiju rukovati doktori veterinarske medicine, a po procjeni i pod njihovim
nadzorom, i studenti, volonteri i tehni¢ko osoblje.

Pri otvaranju svakog lijeka ili boce namijenjene za viSekratko koriStenje OBAVEZNO
je napisati na nju datum i vrijeme otvaranja.

Lijekovi se iz bocCica navlace tek otvorenim iglama i brizgalicama, prije ¢ega gumeni
Cep bocice treba obrisati vatom i alkoholom da se sprijeci kontaminacija sadrzaja.

Brizgalice i igle namijenjene su za jednokratno koristenje.

Brizgalice sa navucCenim lijekovima ukoliko se ne apliciraju odmah, moraju biti
oznacene imenom lijeka.

Poseban je oprez potreban pri radu s citostatskim lijekovima s kojima se mora
rukovati u digestoru, s jednokratnim zastitnim rukavicama, zastitnom maskom i
zastitnim naocCalama.

Svi se lijekovi nakon upotrebe moraju neskodljivo ukloniti u odgovarajuci spremnik
(zelene kante ili plasticne vreCe za farmaceutski otpad), a citostatski lijekovi u
poseban spremnik namijenjen iskljuCivo za citostatske lijekove (oni se koriste samo
na Klinici za unutarnje bolesti).

Nad istekom roka valjanosti lijekova i kirurSkog materijala mora se voditi stalni
nadzor. Na svakoj klinici za taj posao postoji ovlaStena osoba i njezin zamjenik.
Ovlastene osobe vode Listu lijekova/kirurS8kog materijala na nacin da imaju popis
lijekova/kirurS§kog materijala sa kolicCinama i istekom roka valjanosti istih. Svaka tri
mjeseca obavlja se popis i kontrola roka valjanosti svih lijekova i kirurSkog materijala,
o ¢emu se vodi zapis.
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4.4. POSTUPANJE U SLUCAJU NEZGODE

U slu€aju nezgode, ogrebotina, porezotina/uboda Cistim predmetima rana se ispire
vodom i povije steriinom kompresom. U slu€aju jaceg krvarenja ili dubljih ozljeda
treba obavijestiti nadredenu osobu (Predstojnicu/Predstojnika Klinike) te zatraziti
pomoc lijecnika.

U sluaju ogrebotina/porezotina/uboda kontaminiranim predmetima koji se prije
nezgode bili u kontaktu sa bioloSkim materijalom, ranu treba dobro isprati pod
tekuéom vodom, oprati antisepticnim sapunom te bez odgadanja obavijestiti
nadredenu osobu koja ¢e odlugéiti o daljnjem postupku.

U sluéaju ugriza, ranu treba dobro isprati antiseptiCnim sapunom i teku¢om vodom,
dezinficirati ju dezinficijensom za rane i bez odgadanja obavijestiti nadredenu osobu
te se uputiti lije€niku na daljnju obradu (antimikrobnog lije¢enja, cijeplienja protiv
tetanusa, uputnice za antirabi¢nu stanicu i sli€éno, prema procjeni)

U slu€aju drugih ozljeda traumatske prirode, treba obavijestiti nadredenu osobu koja
odlucuje o daljnjim postupcima.
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5. SPECIJALNI ZAHTJEVI

5.1. KRITERUJI ZA ZAPRIMANJE PACIJENATA NA KLINIKAMA VETERINARSKOG
FAKULTETA S CILJEM SMANJIVANJA MOGUCNOSTI PRIJENOSA INFEKCIJA

5.1.1. Opé¢a kategorizacija pacijenata obzirom narizik od prijenosa infekcije:

Kategorija 1. odnosi se na pacijente oboljele od bolesti kod kojih nema opasnhosti od
preno$enja na druge pacijente ili jude. NORMALAN PRIJEM/STACIONIRANJE

Kategorija 2: odnosi se na pacijente kod kojih se, ukoliko postoji infekcija, moguénost
prijenosa mikroorganizama smatra vrlo malom, primjerice pneumonije, inficirane rane te
razliCite lokalizirane infekcije osim u slu€aju da se dokaze infekcija multirezistentnim
bakterijom. NORMALAN PRIJEM/STACIONIRANJE

Kategorija 3: odnosi se na pacijente kod kojih je postavljena sumnja ili je potvrdena zarazna
ili nametni¢ka bolest izazvana uzroénicima niske ili srednje razine kontagioznosti te
potencijalnim uzro€nicima zoonoza. PRIJEM/STACIONIRANJE NA KLINICI ZA
ZARAZNE BOLESTI. U slu€aju sumnje na nametniCku bolest koja ne zahtijeva
stacioniranje Zivotinje, mozZe se uputiti i u ParazitoloSko-dermatolosku ambulantu
Zavoda za parazitologiju i invazijske bolesti. U kategoriju 3. pripadaju i zZivotinje u kojih
je dokazana infekcija multirezistentnim bakterijama. Takve Zivotinje mogu biti
stacionirane i na drugim klinikkama Fakulteta uz provodenje posebnih mjera opreza
vezanih uz pacijente kategorije 3. (vidi to¢ku 12 . Zahtjevi pri radu na Klinici za zarazne
bolesti)!

Kategorija 4: odnosi se na pacijente kod kojih je postavljena sumnja ili je potvrdena zarazna
ili nametni¢ka bolest izazvana uzro€nicima izrazite kontagioznosti i/ili uzro€nicima
opasnih zoonoza. PRIJEM 1| IZOLACIJA ISKLJUCIVO NA KLINICI ZA ZARAZNE
BOLESTI!

e Ptice se zaprimaju u Ambulanti za ptice Zavoda za bolesti peradi s klinikom.

e Prilikom narucivanja i zaprimanja Zzivotinja treba obratiti paznju na sprjeCavanje
prijenosa infekcija s pacijenata koji boluju od kontagioznih bolesti na druge pacijente i
osoblje.

¢ Koliko god je to moguce treba paziti da se pacijenti sumnjivi na zaraznu bolest ili oni
sa potvrdenom zaraznom bolesti zaprimaju na Klinici za zarazne bolesti te da ne
ulaze u ¢ekaonice i ambulante ostalih Klinika.
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e Zivotinje u kojih se moZe posumnjati da se radi o kontagioznoj zaraznoj ili
nametni¢koj bolesti su one u kojih iz anamneze doznajemo da je nastupio akutni
proliev sa ili bez povra¢anja, da je doSlo do nagle pojave znakova od strane
respiratornog sustava (kihanje, kasljanje, iscjedak iz oc€iju), zZivotinje sa izrazenim
neurolodkim znakovima koje nisu cijepljene protiv bjesnoée ili im je cjepni status
nepoznat. Sumnja na zaraznu bolest postavlja se i u slu¢aju pobacaja.

e Zivotinje u kojih je veé dokazana zarazna bolest takoder se upuéuju na prijem i
obradu na Kliniku za zarazne bolesti.

¢ U sluéaju postavljanja sumnje ili potvrdenog slu€aja zarazne bolesti koja se obavezno
prijavijuje Upravi za veterinarstvo pri Ministarstvu poljoprivrede potrebno je odmah
obavijestiti dezurnog doktora Klinike za zarazne bolesti koji ¢e tada sukladno zakonu
kontaktirati ovladtenog veterinarskog inspektora te se dalje pona3ati sukladno
njegovim uputama. Popis zaraznih bolesti za koje se prijavljuje sumnja i/ili potvrdeni
slu€aj bolesti nalazi se u Pravilniku o nacinu pracenja, prijavi i izvjeS¢ivanju o pojavi
bolesti Zivotinja

(http://narodne-novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/2014 11 135 2573.html).

¢ U slu¢aju sumnje na vrlo kontagioznu zaraznu bolest koja je na popisu bolesti koje se
prijavljuju Upravi za veterinarstvo (npr. svinjska kuga, slinavka i $ap) dezurni doktor
treba kontaktirati doktora Klinike za zarazne bolesti koji moze odbiti zaprimiti Zivotinju.

5.2. ZAHTJEVI PRI RADU S MALIM ZIVOTINJAMA (PSI, MACKE, PTICE, EGZOTICNE
ZIVOTINJE) NA KLINIKAMA VEF IZUZEV KLINIKE ZA ZARAZNE BOLESTI

e Prilikom rada s pacijentom u ambulanti, osoblje i studenti moraju imati zastitno radno
odijelo (kute ili radne bluze i hlace, ogrtaci) te zastitnu obuéu koja mora biti zatvorena
i po mogucénosti vodonepropusna te od materijala koji se lako Cisti i dezinficira. Obucu
treba Cistiti i dezinficirati ¢im se uprlja bioloskim materijalom porijeklom od Zivotinje.

e Zastitna odjeéa i obucéa koje se koriste pri radu s malim zZivotinjama u ambulanti ne
smije se koristiti i za rad s velikim zivotinjama.

e Zastitna odjeca i obuca se ne smiju Koristiti izvan radnog mjesta.

e U svrhu dodatne zastite, kod svih potencijalno opasnih zZivotinja mora se Koristiti
brnjica, odnosno potrebno ih je sedirati/anestezirati.

e U stacionaru Kklinika zabranjen je boravak vlasnika te je zabranjeno ostavljanje
igraCaka i drugih predmeta Zivotinje u kavezu. Ukoliko se Zivotinji ostavi neki predmet
u kavezu, on ne smije biti vracen vlasniku te ga na to treba unaprijed upozoriti.
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Pri radu u stacionaru potrebno je koristiti i kavezne oznake dodatnih informacija,
poput npr. ,Zivotinja grize®, ,skupljati izmet®, ,ne davati niSta na usta®, itd.

Svakodnevno je potrebno najmanje dva puta dobro ocistiti kavez te posude za hranu i
vodu.

Mokraéu i izmet treba odistiti iz kaveza &im se uoce.

Izmedu dva pacijenta potrebno je provesti temeljito CiScenje i dezinfekciju kaveza.
Isto se odnosi na CiS¢enje i dezinfekciju posuda za hranu i vodu. Ordinarijus je duzan
nakon otpustanja Zivotinje na kavez postaviti oznaku ,DEZINFICIRATI".

Za vrijeme CisSCenja kaveza Zivotinja se ne smije seliti u drugi kavez.

Ciséenje i dezinfekcija kaveza i boksova za Zivotinje provodi se koriste¢i jednokratne
zastitne rukavice, zastithe maske i zastitne naocale.

Dezinfekciju i/ili sterilizaciju instrumenata treba provesti nakon rada na svakom
pojedinom pacijentu (otoskop, spekulum, termometar, tubusi, brijace masine..) ili
barem dva puta dnevno (stetoskop).

Prostor ambulanti i stacionara treba biti uredan bez ikakvih suviSnih stvari. Nakon
obrade pacijenta prostor treba odmah podistiti.

Ukoliko Zivotinja obavi nuzdu izvan kaveza, pod treba odmah pocistiti i dezinficirati.

Ispuste Klinika u koje se izvode pacijenti treba barem dva puta tjedno dobro oprati i
dezinficirati!

Prilikom dezinfekcije treba imati na umu da veliki broj dezinficijensa bude inaktiviran u
prisutnosti organske tvari i/ili deterdenata. Zbog toga je povrSine prije dezinfekcije
potrebno dobro mehanicki ocistiti (oprati), pustiti da se osude da se zbog prisutnosti
vode ne razrijedi aktivna tvar i tek tada dobro natopiti dezinficijensom te poStovati
kontaktno vrijeme potrebno za djelovanje dezinficijensa. Popis dezinficijensa, njihovo
djelovanje i uputu o upotrebi pogledati u poglaviju 4.2. Ci$éenje i dezinfekcija.

5.3. ZAHTJEVI PRI RADU S KONJIMA NA KLINIKAMA VEF

5.3.1. Kriteriji za zaprimanje konja na Klinikama Veterinarskog fakulteta u cilju
smanjivanja moguénosti prijenosa infekcija

Kategorizacija pacijenata obzirom na rizik od prijenosa infekcije:

Kategorija 1: odnosi se na pacijente oboljele od bolesti kod kojih nema opasnosti
od prenosenja na druge pacijente ili ljude. Uklju€uje konje bez znakova vrucice i
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respiratornih problema u posljednijih 6 mjeseci NORMALAN
PRIJEM/STACIONIRANJE

Kategorija 2: odnosi se na pacijente kod kojih se, ukoliko postoji infekcija,
mogucnost prijenosa mikroorganizama smatra vrlo malom, primjerice pneumonije,
inficirane rane te razliCite lokalizirane infekcije.

Kategorija 3: odnosi se na pacijente kod kojih je postavljena sumnja ili je
potvrdena zarazna ili nametniCka bolest izazvana uzro€nicima niske ili srednje
razine kontagioznosti te potencijalnim uzrocnicima Zoonoza.
PRIJEM/STACIONIRANJE NA KLINICI ZA ZARAZNE BOLESTI.

Ukljucuje:
- konje sa vrucicom ili leukopenijom nepoznatog uzroka
- konje sa akutnim ka$ljem i iscjetkom iz nosa (krace od 2 tjedna)

- zdrebad mladu od 10 mjeseci sa respiratornim problemima i kasljem te vruéicom
(sumnja na R. equi)

- konje sa proljevom bez leukopenije i vrucice

- konje sa hemoragi¢nim refluksom ili nehemoragi¢nim refluksom sa vruc¢icom i/ili
leukopenijom

- konje sa infekcijom multirezistentnom bakterijom

- konje sa kontagioznom dermatoloskom bolesti (dermatofitoza, dermatofiloza,
chorioptes..)

Posljednje dvije kategorije mogu biti stacionirane i na ostalim klinikama uz
provodenje posebnih mjera opreza za pacijente kategorije 3 (Vidi poglavlje 12.)

Kategorija 4: odnosi se na pacijente kod kojih je postavljena sumnja ili je
potvrdena zarazna ili nametniCka bolest izazvana uzroCnicima izrazite
kontagioznosti i/ili uzro€nicima opasnih zoonoza. PRIJEM | IZOLACIJA NA
KLINICI ZA ZARAZNE BOLESTI

UkljuCuje:
- konje sa sumnjom na zdrebecéak (limfadenopatija, vruéica, iscjedak iz nosa)
- konje sa akutnim proljevom, leukopenijom i vru¢icom

- konje sa akutnom progresivnom neuroloSkom boleSéu sa prisutnom
vruéicom
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- kobile koje su pobacile
- konje sa potvrdenom zaraznom boles¢u zoonotskog potencijala

Kobile koje su pobacile mogu se obraditi na Klinici za porodniStvo uz posebne
mjere opreza koje je potrebno poduzeti kod obrade pacijenata kategorije 4. (Vidi XX). U
kobila koje su pobacile izmedu 150. i 300. dana graviditeta obavezno je uputiti fetus i
placentu na razudbu zbog isklju€ivanja infektivnog uzroka pobacaja. Ako se iskljuci zarazna
etiologija pobacaja, takve se zivotinje dalje tretiraju kao kategorija 1-2.

Ukoliko se u kobila koje su pobacile nakon 300. dana graviditeta utvrdi uzrok
pobaCaja (distocija, kongenitalne anomalije, blizanci, odvajanje placente) one se dalje
obraduju na Klinici za porodnisdtvo unutar kategorija 1-2. Ukoliko nije utvrden uzrok, potrebno
ih je tretirati uz posebne mjere opreza za kategoriju 4 (vidi Poglavlje 12.). Obavezno treba
uputiti fetus i placentu na razudbu zbog isklju€ivanja infektivnog uzroka pobacaja. Ako se
isklju€i zarazna etiologija pobacaja, takve se Zivotinje dalje tretiraju kao kategorija 1-2.

5.3.2. Osobna zastita

e Priradu u Stalama svi djelatnici i studenti duzni su nositi zastitnu odje¢u namijenjenu
isklju€ivo radu u $tali. Obu¢a mora biti nepropusna i pogodna za pranje i dezinfekciju,
preporucljive su gumene €izme, nikako ne tenisice ili natikace.

o Cid¢enje i osobna higijena obavljaju se sukladno Opéim zahtjevima. Pranje ruku
antisepti¢nim Samponom i dezinfekcija sredstvom na bazi alkohola OBAVEZNA je
prije i poslije obrade svakog pojedinog pacijenta.

¢ Rukavice su obavezne pri kontaktu s neonatalnom zdrebadi.

5.3.3. Ciséenje i dezinfekcija prostora i pribora za éiséenje prostora

e Svi prostori Stala, pregledavaona i operacijske dvorane moraju u svakom trenutku biti
uredni, Cisti, suhi i bez suviSnih predmeta.

e Boksevi moraju biti suhi i Cisti, CiS¢enje izmeta i mokrace se obavlja dva puta dnevno i
duznost je bolniCara. Kod neonatalnih pacijenata CiSCenje treba obavljati ¢im se
primjeti izmet ili mokracéa i obavljaju ga sve osobe zaduzene za njegu pacijenta.

e Kante za pojenje i hranjenje kao i automatske pojilice moraju se Cistiti svaki dan, a
nakon otpusta pacijenta moraju se temeljito oprati i dezinficirati.

o Boksevi se peru i dezinficiraju nakon otpustanja pacijenta.
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o Prije dezinfekcije bokseva treba ih dobro mehanicki ocistiti, izribati ¢etkom i sapunom
te dobro isprati. Ovo je izrazito bitno, jer organska tvar i sapuni inakriviraju veliki broj
dezinficijensa. Isto tako, dezinfekcija ne obuhva¢a samo zidove i podove nego i vrata,
reSetke na vratima, KVAKE, pribor za njegu, posude za hranjenje i pojenje, ulare,
povodce itd.

e Stala mora biti uredna i Sista, bez prisustva suvignih stvari. Duznost je svih djelatnika
da pospremaju za sobom.

e Svako uprljanje prostora krvlju, sekretima i eksretima treba se pocistiti odmah.
¢ Ukoliko konj obavi nuzdu unutar zgrade, izmet treba odmah pokupiti, te oprati pod, a

mokracu oprati. Ukoliko je zivotinja imala proljev, nakon &is¢enja povrSinu treba i
dezinficirati.

¢ MehaniCko €iséenje hodnika i pregledavaone se obavlja svaki dan, a dezinfekcija
jednom tjedno.

o Pranje i dezinfekciju treba provesti i na hodnicima, pregledavaonama, vratima i

koritima te priboru za &id¢enje prostora (tacke, lopate, vile) i to najmanje svaka dva
tiedna.

5.3.4. Ciséenje i dezinfekcija pribora, opreme i instrumenata

Svaka Zivotinja treba imati zaseban pribor za njegu i €iS¢enje koji izmedu pacijenata
treba o istiti i dezinficirati natapanjem u klorheksidinu.

Stetoskope treba dezinficirati 0,5%-tnim klorheksidinom barem na kraju svakog
radnog dana.

Termometre treba Cistiti i dezinficirati izmedu svakog pacijenta. Uporaba staklenih
termometara je zabranjena.

o Ciscéenje i dezinfekcija kirurkih instrumenata obavlja se nakon svake uporabe, na
nacin da se prvo mehanicki o€iste vodom i sapunom, zatim dezinficiraju 0,5%
klorheksidinom i tada steriliziraju.

e Svu opremu koja se rabi u kirurSkim zahvatima za fiksiranje treba nakon uporabe
dobro oprati sapunom i vodom te potopiti u 0,5%tnu otopinu klorheksidina.

e Oprema i instrumenti koji se ne mogu sterilizirati (endoskopi, tubusi, spekulumi,
masinice) takoder se nakon uporabe trebaju mehanicki odistiti vodom i sapunom te
dezinficirati potapanjem u otopinu dezinficijensa (Vidi poglavije 5).
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o Aparati koji se rabe za anesteziju velikih zivotinja moraju se redovito rastaviti i
dezinficirati te o tome treba voditi evidenciju.

e Pri uvodenju venskog katetera ili endotrahealnog tubusa treba nositi rukavice. Tubus

pri pranju ne smije dirati umivaonik niti prije uvodenja smije dotaknuti pod da se ne bi
kontaminirao.

5.4. ZAHTJEVI PRI RADU S FARMSKIM ZIVOTINJAMA NA KLINIKAMA VEF-A

5.4.1. Kriteriji za zaprimanje goveda na Klinikama Veterinarskog fakulteta u cilju
smanjivanja moguénosti prijenosa infekcija

Farmske zivotinje se na pojedinu Kliniku Veterinarskog fakulteta zaprimaju prema ranije
navedenim kategorijama rizika.

Dodatni kriteriji prema kojima se goveda svrstavaju u kategoriju 3:
-poviSena tjelesna temperatura i/ili leukopenija nepoznatog uzroka

-virusne respiratorne bolesti: kasalj, iscjedak iz nosa koje prati poviSena tjelesna
temperatura i koji traju manje od 2 tjedna

- proljev bez povisene tjelesne temperature i/ili leukopenije/leukocitoze

- infekcije multi-rezistentnim bakterijama

- kontagiozne zarazne bolesti koze: dermatofitoza, Suga, usi i dr.
Dodatni kriteriji prema kojima se goveda svrstavaju u kategoriju 4:

-svaka bolest koja se karakterizira nastankom vezikula, erozija ili ulceracija po
mukoznim membranama, vimenu ili u podrucju papaka

-akutna dijareja s leukopenijom/leukocitozom ifili  povisenom tjelesnom
temperaturom

-akutno neurolosko oboljenje s brzom progresijom uz poviSenu tjelesnu temperaturu
-kroni€ni progresivni neurolo$ki simptomi sa ili bez poviSene tjelesne temperature

-pobacaj u drugoj polovici graviditete i perinatalno uginuce bez simptoma distocije,
preranog odvajanja posteljice

-zoonoze: bjesnoca, bruceloza, bedrenica, tuberkuloza.

05. studenog 2014. Verzija 1 Stranica 20 od 35




N W
Nt s,

U

Veterinarski fakultet Sveucilista u Zagrebu
Heinzelova 55, 10000 Zagreb

POSTUPNIK BIOSIGURNOST

Svinje sumnjive na zaraznu bolest se ne stacioniraju i ne iskrcavaju iz prikolice nego
se vrate odakle su doSle ili se proslijede na eutanaziju i razudbu gdje se tretiraju kao
kategorija 3-4.

Dodatni kriteriji prema kojima se svinje svrstavaju u kategoriju 3:
- povidena tjelesna temperatura i/ili leukopenija nepoznatog uzroka
- proljev bez poviSene tjelesne temperature i/ili leukopenije/leukocitoze
- infekcije multi-rezistentnim bakterijama
- kontagiozne zarazne bolesti koze: dermatofitoza, Suga, usi i dr.
Dodatni kriteriji prema kojima se svinje svrstavaju u kategoriju 4:
- sve bolesti koje se ocituju nastankom vezikula, erozija ili ulceracija po sluznicama ili

u podrucju papaka

- sve bolesti koje se oc€ituju znakovima akutne septikemije: hiperemiéna podrucja na
koZi, toCkasta i prugasta krvarenja uz povisenu temperaturu

- respiratorne bolesti: kasalj, iscjedak iz nosa koje prati poviSena tjelesna
temperatura, a koji traju manje od 2 tjedna

- akutna dijareja s leukopenijom/leukocitozom i/ili  poviSenom tjelesnom
temperaturom

- akutno neurolosko oboljenje s brzom progresijom uz poviSenu tjelesnu temperaturu

- pobacaj u drugoj polovici graviditete i perinatalno uginu¢e bez simptoma distokije,
preranog odvajanja posteljice

- zoonoze: bjesnoca, bruceloza, tuberkuloza, influenca i sli¢no

5.4.2. Osobna zastita

e Priradu u Stalama svi djelatnici i studenti duzni su nositi zastithnu odje¢u namijenjenu
isklju€ivo radu u Stali. Obu¢a mora biti nepropusna i pogodna za pranje i dezinfekciju,
preporucljive su gumene Cizme, nikako ne tenisice ili natikaCe.

o Cis¢enje i osobna higijena obavljaju se sukladno Opéim zahtjevima. Pranje ruku
antisepti¢nim Samponom i dezinfekcija sredstvom na bazi alkohola OBAVEZNA je
prije i poslije obrade svakog pojedinog pacijenta.
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5.4.3. Ciséenje i dezinfekcija prostora i pribora za éi$éenje prostora

e Svi prostori Stala, pregledavaona i operacijske dvorane moraju u svakom trenutku biti
uredni, Cisti, suhi i bez suvisnih predmeta.

e Boksevi moraju biti suhi i Cisti, CiS¢enje izmeta i mokraée se obavlja dva puta dnevno i
duZnost je bolni¢ara.

o Kante za pojenje i hranjenje kao i automatske poijilice moraju se Cistiti svaki dan, a
nakon otpusta pacijenta moraju se temeljito oprati i dezinficirati.

¢ Boksevi se peru i dezinficiraju nakon otpustanja pacijenta.

¢ Prije dezinfekcije bokseva treba ih dobro mehanicki ocistiti, izribati ¢etkom i sapunom
te dobro isprati. Ovo je izrazito bitno, jer organska tvar i sapuni inakriviraju veliki broj
dezinficijensa. Isto tako, dezinfekcija ne obuhva¢a samo zidove i podove nego i vrata,
reSetke na vratima, KVAKE, pribor za njegu, posude za hranjenje i pojenje, ulare,
povodce itd.

e Svako uprljanje prostora krvlju, sekretima i eksretima treba se pocistiti odmah.

e Mehanicko CiS¢enje hodnika i pregledavaone se obavlja svaki dan, a dezinfekcija
jednom tjedno.

e Pranje i dezinfekciju treba provesti i na hodnicima, pregledavaonama, vratima i
koritima te priboru za CiS¢enje prostora (tacke, lopate, vile) i to najmanje svaka dva
tjedna.

5.4.4. Ci$éenje i dezinfekcija pribora, opreme i instrumenata

e Svaka Zivotinja treba imati zaseban pribor za njegu i ¢iS¢enje koji izmedu pacijenata
treba o istiti i dezinficirati natapanjem u klorheksidinu.

o Stetoskope treba dezinficirati 0,5%tnim klorheksidinom barem na kraju svakog
radnog dana.

e Termometre treba Cistiti i dezinficirati izmedu svakog pacijenta. Uporaba staklenih
termometara je zabranjena.

o Ciscéenje i dezinfekcija kirurdkih instrumenata obavlja se nakon svake uporabe, na
nac¢in da se prvo mehanicki oCiste vodom i sapunom, zatim dezinficiraju 0,5%
klorheksidinom i tada steriliziraju.

e Svu opremu koja se rabi u kirur8kim zahvatima za fiksiranje Zivotinje treba dobro
oprati sapunom i vodom te potopiti u 0,5%tnu otopinu klorheksidina
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e Oprema i instrumenti koji se ne mogu sterilizirati (endoskopi, tubusi, spekulumi,
masinice) takoder se nakon uporabe trebaju mehanicki ocistiti vodom i sapunom te
dezinficirati potapanjem u otopinu dezinficijensa (Vidi poglavlje x.x. Dezinfekcija).

5.5. ZAHTJEVI PRI IZVODENJU TERENSKE NASTAVE U SKLOPU AMBULANTNE
KLINIKE | DRUGIH PREDMETA U SKLOPU KOJIH JE PREDVIDENO IZVODENJE
TERENSKE NASTAVE

e Studenti i djelatnici koji na bilo koji nacin sudjeluju u izvodenju terenske nastav duzni
su koristiti zastitnu odjecu i obuc¢u opisanu u opéem dijelu ovog pravilnika. U svakom
slu€aju moraju imati zakopCanu kutu dugih rukava i duge zastitne hlace te gumene
Cizme i rukavice, a prema potrebi, $to procjenjuje i izdaje upute predmetni nastavnik, i
drugu zastitnu opremu.

e Vozilo kojim studenti i djelatnici odlaze na mjesta odrZzavanja terenske nastave
nikada, bez iznimke, ne ulazi unutar ograde farme ili gospodarstva.

e Svi studenti prije polaska na terenski oblik nastave te na samom mjestu njezina
odrzavanja upoznati su s pravilima i postupcima pona$anja za vrijeme nastave.

e Prije termina provodenja nastave voditelj predmeta se u usmenom kontaktu s
voditeljem farme/objekta informira o epizootioloSkom stanju i zdravstvenom statusu
Zivotinja koje su obuhvacene sustavom provodenja zakonskih mjera.

e Nakon dolaska na gospodarstvo i izlaska iz autobusa djelatnici i studenti obvezni su
zastititi se propisanom opremom. Tom prilikom detaljno su upoznati s biosigurnosnim
mjerama koje se provode na farmi/gospodarstvu od strane voditelja objekta te su
duzni postupiti prema dodatnim usmenim uputama nastavnika.

e Prilikom izlaska iz autobusa, a prije ulaska u objekt gdje Ce se odrzavati terenska
nastava, sve osobe koje Ce biti uklju€ene u rad s pacijentima trebaju odjenuti radnu
odjec¢u te obuti gumene Cizme ili jednokratne plastiéne nazuvke.

e Prije kontakta s pacijentima obuci ¢e jednokratne rukavice. Zastitne jednokratne
maske, zastitne jednokratne kape, kao i ostale dijelove zastitne opreme koji su na
raspolaganju u autobusu (jednokratni zastitni kombinezoni, gumeni rukavice,
gumirane pregace i veterinarske ginekoloske rukavice) koristit ¢e samo po naputku i
pod nadzorom predmetnog nastavnika.

e Prije ulaska u objekt u kojemu su smjeStene zivotinje studenti se upozoravaju da bez
dozvole predmetnog nastavnika ne smiju prilaziti i dirati Zivotinje ili ih fotografirati
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(uporaba fotoaparata ili mobitela od strane studenata strogo je zabranjena za vrijeme
nastave— upozorenje prije poCetka nastave).

e U okviru izvodenja stru¢nih aktivnosti zZivotinjama se prilazi uz prisutnost viasnika
zivotinje ili voditelja farme, a studentima predmetni nastavnik izdaje usmene upute o
nacinu pristupa Zivotinjama.

e U slu€aju nezgode postupa se prema usmenim uputama predmetnog nastavnika te
se kontaktira voditelj predmeta i predstojnika Zavoda/Klinike koji odlucuje o daljnjim
postupcima.

e Po zavrSetku izvodenja nastave, djelatnici i studenti peru Cizme nakon Cega ih
poprskaju dezinficijiensom, a sva koristena jednokratna oprema uklanja se na za to
predvideno mjesto (kante za otpad u autobusu) prema propisanim biosigurnosnim
mjerama.

e Zastitna odjeca i obuca skidaju se prije ulaska u autobus.

o Na zavrSetku nastave studentima se daju usmene upute o postupku pranja odjece i
obuce te pranja i dezinfekcije ruku.

o Ukoliko postoji potreba, odnosno ikakva sumnja na pojavu zarazne bolesti u
pohodenom gospodarstvu ili farmi obavlja se i dezinfekcija vanjskih dijelova vozila

e Nakon obavljene nastave sva jednokratna zastitna sredstva pospremit ¢e se u
zatvorenu kantu za infektivni otpad, koju ¢e nakon povratka s terena veterinarski
bolni¢ar odnijeti na za to predvideno mjesto za prikupljanje otpada na Veterinarskom
fakultetu.

¢ Gumene Cizme ¢e se nakon odrzane nastave pohraniti u bunkeru autobusa, gdje su
smjeStene i prilikom dolaska na teren.

¢ Odmah nakon rada s pacijentima nuzno je da sve osobe koje su bile u neposrednom
kontaktu sa Zivotinjama ili dijelovima nastambe operu ruke tekuéim sapunom i /ili
sredstvom za dezinfekciju.

e Sviinstrumenti i dijelovi opreme koji su podlozZni sterilizaciji nakon dolaska s terena
peru se i dezinficiraju te na kraju steriliziraju u za to predvidenom prostoru u sklopu
Ambulantne klinike.

5.5.1. Posebni zahtjevi pri izvodenju nastave iz Lovstva

e Pri obradi krupne divljaci (srna obi¢na, divlja svinja — evisceracija, guljenje koze,
skidanje glave i metapodija) koristiti zaStitne rukavice, ¢izme i pregace.

e Ako u postupku odrobljavanja divljadi sudjeluju i osobe koje nisu djelatnici
Fakulteta, duzni su postivati nacela zastite pri radu.
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Ista zastita potrebna je i prigodom pronalaska leSine navedene divljaci, a koja se
transportira na Veterinarski fakultet u skladu s odredbama o transportu leSina ili
se neskodljivo uklanja prema odluci stru¢ne sluzbe lovista.

Prigodom obrade sitne pernate divlja¢i obvezna je uporaba zastitnih rukavica.

Prigodom evisceracije zeca obi¢noga neophodna je osim zastitnih rukavica i
upotreba maski za lice. Maske za lice neophodne su i pri pronalasku leSine s
kojom se postupa kao i s leSinama iz tocke c.

U slucaju odstrela ili pronalaska uginule lisice i drugih mesojeda neophodno je
zastititi ruke zastitnim rukavicama, a divlja€ primiti kroz plasticnu vrecu te vrecu
prevuci preko trupla bez dodirivanja leSine.

Mesojedi se ne smiju guliti do dolaska nalaza na bjesnocu. Ako je nalaz pozitivan,
trupla se neskodljivo uklanjaju u skladu s odredbama Zakona.

Nakon svakog rukovanja s odstrijelienom divijaci ili pronadenom leSinom
neophodno je pranje ruku, neovisno o koristenju zastitnih rukavica. Ruke se peru
u skladu s uputama za pranje i dezinfekciju ruku u ambulantama Veterinarskog
fakulteta.

U sluaju ozljedivanja ostrim predmetima neophodno je pranje i dezinfekcija
nastale rane, a ako je rije€ o tezoj ozljedi ili sumnjivom zdravstvenom statusu
divljaci, i ambulantno lijeenje.

Djelatnici i studenti Veterinarskog fakulteta duzni su cijepiti se protiv bjesnoc¢e, a
djelatnici prema procjeni i dodatno protiv krpeljinog meningoencefalitisa.

5.5.2. Ci$éenje i dezinfekcija vozila

vaw 7

5.5.2.1. Postupak ¢iS¢enja vozila za prijevoz zivotinja

e Oprati vozilo iznutra i izvana toplom vodom i detergentom radi omek$avanja
naslaga.

o Visoko tlacne prskalice koristiti s oprezom - izbjegavati ih u slu€ajevima pojave
zaraznih mikroorganizama kako bi se izbjeglo daljnje Sirenje.

o Mehanicki sastrugati sve vidljive naslage.

e |sprati Cistom vodom.

e Ostaviti 5-10 min da se voda ocijedi.

5.5.2.2. Postupak dezinfekcije vozila za prijevoz zivotinja

o Koristiti dezinficijens koji je registriran.

e Pod niskim tlakom nanijeti ga po svim povrSinama, koje moraju biti u
potpunosti natopljene sredstvom te ga ostaviti kontaktno vrijeme prema uputi
proizvodaca.
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o Temeljito ispirati Cistom vodom. To je neophodno jer osuSeni zaostali
detergenti ili dezinficijensi mogu ostetiti vozilo.
e Ostaviti vozilo da se osuSi — po moguénosti preko noéi.

5.5.2.3. Postupak dezinfekcije autobusa (kombija) za prijevoz studenata i
djelatnika Veterinarskog fakulteta

e Autobus (kombi) potrebno je prije svakog odlaska i dolaska na Veterinarski
fakultet, ukoliko se koristi za odlazak na epizootioloSsko podrucje, odnosno
epizootiolosku jedinicu, dezinficirati prskanjem guma i podvozja sredstvom za
dezinfekciju Sirokog spektra djelovanja (klorni preparat).

e Sredstvo se nanosi do oroSavanja tretiranih povrsina.

5.6. ZAHTJEVI U SEKCIJSKIM DVORANAMA | PROSTORU ZA EGZENTERACIJU

Svrha ovih uputa je utvrditi nadin rada u sekcijskim dvoranama na nacin koji ¢e osigurati
sigurnost osoblja i studenata koji obavljaju i sudjeluju u obdukciji te obavljaju druge
postupke u sekcijskoj dvorani. Osim toga, opisuju nacin rada koji mora sprijeciti Sirenje
patogenih uzro¢nika u okoli§ te sprijeiti ili na najmanju moguéu mjeru smanijiti moguénost
zaraze ljudi, Zivotinja te medusobnu kontaminaciju uzoraka uzetih za dodatne laboratorijske
pretrage.

o U sekcijskoj dvorani postoji rizik od infekcije te se studenti i osoblje Fakulteta trebaju
Sto je viSe moguce zastititi od infekcija u svojoj radnoj okolini.

e Prilikom rada u sekcijskoj dvorani uvijek se postupa kao da se radi o mogucnosti
infekcije bioloSkim agensom iz skupine 2.

o U slu€aju obdukcije primata ili drugim sluCajevima kada prakti¢no postoji rizik od
infekcije patogenima iz skupine 3, obdukciju i uzimanje uzoraka su prema procjeni
proCelnika duzni obavljati samo djelatnici ZVP-a bez aktivnhog sudjelovanja ili u
potpunosti bez prisutnosti studenata.

e Kod razudbe primata najopasniji patogeni su krvni virusi i patogeni koji se inhaliraju,
kao Sto su Mycobacterium tuberculosis. Svi se ti mikroorganizmi klasificiraju u
skupinu 3.

e U Cistom dijelu dopusten je boravak u civilnoj odjeci i obuci.

e U prijelaznom dijelu obvezno je obuvanje zastitne obuce te je, ako se ulazi u nedisti
dio illi izlazi iz njega, obvezna zastitna odjeca.
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U necistom dijelu obvezno je noSenje i zastitne odje¢e i obuée. U necistom i
prijelaznom dijelu zabranjena je konzumacija jela i pi¢a.

e Svi studenti i djelatnici koji aktivno sudjeluju u razudbi moraju biti cijepljeni protiv
bjesnoce.

e Studenti i osoblje Fakulteta koje aktivnho sudjeluje u razudbi moraju se obvezno
zastititi dugom kutom sa dugackim rukavima, ispod koje nose majicu i hlace. Ukoliko
odje¢a nije vodonepropusna, treba imati barem 2 sloja. Na to je obvezno no$enje
vodootporne dugacke pregace koja u potpunosti prekriva prsa, trbuh i noge, gumenih
rukavica i gumenih ¢izmi.

e Prema procjeni nastavnika ili prema vlastitoj procjeni i Zelji studenti i djelatnici se
mogu zastititi koriStenjem maski za lice koje zaSti¢uju usta i nos od direktne
kontaminacije prskanjem, zastitnim naoc¢alama i zastitnom kapom.

e Prilikom otvaranja lubanjske Supljine, kraljezni¢kog kanala te prilikom koridtenja pile
djelatnici i studenti moraju koristiti Zi€anu rukavicu.

e Prema procjeni nastavnika ili prema vlastitoj procjeni i zelji studenti i djelatnici se
mogu zastititi koristenjem zastitnih nao€ala ili vizira.

e Studenti i osoblje Fakulteta koje se nalazi u sekcijskoj dvorani, ali ne sudjeluju aktivno
u razudbi, moraju se obvezno zastititi sliede¢om opremom: zastitna duga kuta ili
majica i hlaCe ili jednodijelni kombinezon, gumene Cizme ili nazuvci za obucu, a
prema uputama obducenta ili nastavnika i s drugim zastitnim sredstvima.

e Nakon zavrSene razudbe studenti i osoblje obvezni su obaviti sljede¢e postupke
navedenim redoslijedom:

o pranje rukavica vodom i deterdzentom

skidanje zastitnih pregaca

pranje vodom i deterdZzentom zastitnih pregaca i ¢izama

potapanje pregaca u posudu s dezinficijensom

skidanje jednokratnih zastitnih rukavica i odlaganje u predvidene kontejnere

za neorganski infektivni otpad; viSekratne rukavice se dezinficiraju i odlazu na

predvideno susilo

o izlazak iz sekcijske dvorane pri ¢emu je obvezan prolazak kroz dezinfekcijsku
barijeru!
pranje i dezinfekcija ruku i svih dijelova koze koji su eventualno bili onecisceni
skidanje zastitnih maski, zasStitne odjece i obuce. Jednokratna zastitna odjeca,
maske, kape i nazuvci odlazu se u spremnike za neorganski infektivni otpad.
Druga zastitna odjeéa (kute, majice, hlace, kape), ako nije uprljana, odlaze se
u garderobi, a ako je uprljana, upucuje se na pranje.

o pranje i dezinfekcija ruku vri se prema postupku opisanom u opéem dijelu
ovog Pravilnika.

o Priizlasku iz zgrade za razudbe je obvezan je prolazak kroz dezinfekcijsku
barijeru!

O O O O
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Postupak s uzorcima za dodatne laboratorijske pretrage

Svi uzorci za dodatne pretrage moraju se zapakirati u nepropusnu ambalazu. Uzorci
za histopatolosku pretragu fiksiraju se u 10%-tni puferirani formalin. Sva ambalaza se
nakon zatvaranja mora oprati, a prema potrebi, u skladu s uputama obducenta, i
dezinficirati te se tek nakon toga iznosi iz sekcijske dvorane.

Nakon razudbe i uklanjanja ostataka leSina, svi podovi, stolovi i pribor za razudbu,
kao i eventualno uprljani zidovi u sekcijskoj dvorani, prostorijama za sekciju velikih
leSina i peradi te prostoriji s hladnom komorom za ostatke leSina, moraju se oprati
vodom pod visokim pritiskom (visokotlaéni uredaj za pranje), deterdzentom te
ponovno isprati vodom. Nakon toga sve se oprane povrsine prskaju dezinficijensom
pomocu rucne prskalice.

Pribor za obdukciju pere se vodom i deterdzentom te se potopi u deznificijensu
prema uputi proizvodaca i nakon toga osusi.

Najmanje jednom godiSnje obavlja se bakterioloSka kontrola podova, radnih povrsina
i instrumenata.

Prema potrebi se obavlja deratizacija i dezinsekcija svih prostorija.

O provedbi navedenih mjera vodi se evidencija (Obrazac o kontroli dezinfekcije,
deratizaciji i dezinsekciji, u prilogu).

Podovi u prostorijama Cistog i prijelaznog dijela, te sve povrSine u sanitarnim
¢évorovima i na mjestima za pranje i dezinfekciju svakodnevno se peru, a ostale
povrSine prema potrebi, odgovaraju¢im deterdzentom s dezinfekcijskom aktivhoScu te
pomocu opreme (krpe, Cetke, spuzve) koja se ne koristi za odrzavanje prostorija
necistog dijela.

U sekcijskoj dvorani obvezno je postavljanje ormari¢a sa setom za prvu pomoc.

U slucaju teze ozljede obvezno je potraziti struénu medicinsku pomoc.

Postupak zaprimanja leSina i uklanjanja ostataka leSina, organskog te
neorganskog infektivnog otpada

LeSine u sekcijsku dvoranu ulaze na poseban ulaz (necisti dio).

Pristup prostoru za preuzimanje leSina ima samo osoblje Zavoda za veterinarsku
patologiju.

LeSine se do razudbe Cuvaju u hladnoj komori (ako to dopusta veliina Zivotinje).
LeSine u hladnu komoru pohranjuje tehni¢ko osoblje ZVP-a.
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o LeSine se takoder mogu pohraniti u zamrzivaCu koji se nalazi neposredno uz hladnu
komoru ili u prostoriji za potrodni materijal (prijelazni dio). U slu€aju smrzavanja leSine
moraju biti u nepropusnoj ambalazi.

e Svi bioloski ostaci od razudbe pohranjuju se u posebnim vodootpornim i nepropusnim
kontejnerima koji su pohranjeni u rashladnoj komori u prostoriji za ¢uvanje ostataka
leSina.

e Ostaci leSina odvoze se prema potrebi na neskodljivo uklanjanje u kafileriju
Agroproteinka d.d. u Sesvetskom Kraljevcu, a odvoz obavlja ovlastena tvrtka.

e Dokumenti o odvozu leSina ¢uvaju se u arhivu ZVP-a.

e U slucaju da vlasnik leSine samostalno organizira neskodljivo uklanjanje, leSina se
izdaje u nepropusnoj ambalazi djelatniku ovlastene tvrtke koja izdaje dokumente o
neskodljivom uklanjanju (kremiranje) koji se pohranjuju u arhivu ZVP-a.

o Neorganski infektivni otpad iz svih prostora pohranjuje se u za to predvidene
spremnike koji se zbrinjavaju putem ovlastene tvrtke, o0 €emu se vodi evidencija koja
je pohranjena na ZVP-u.

o Sav tekuéi otpad skuplja se kanalizacijskim sustavom te se sabire u spremnike za
tretiranje prije ispustanja u gradsku kanalizacijsku mrezu.

5.7. ZAHTJEVI PRI RADU NA ZAVODU ZA RENDGENOLOGIJU, ULTRAZVUCNU
DIJAGNOSTIKU I FIZIKALNU TERAPIJU

5.7.1. Osobna zastita

e Svaki radnik pri ulasku u prostorije rendgenoloske i ultrazvuéne dijagnostike i fizikalne
terapije mora biti odgovarajuée odjeven (vidi Opc¢i dio).

e Pri svakom kontaktu sa Zivotinjom ili Zivotinjskim izlu€evinama svaki radnik mora imati
zastitne rukavice. U svrhu dodatne zastite kod svih potencijalno opasnih Zivotinja
mora se primjenjivati brnjica, odnosno potrebno ih je sedirati/anestezirati.

e Tehnicari, bolniCari i sve ostale osobe, ako pomazu pri rendgenoloskom snimanju
(stranke, studenti), moraju nositi zastitnu pregacu i zastitne rukavice. Trudnicama i
osobama mladim od 18 godina nije dopusten ulazak u prostorije rendgenoloskog
snimanja.

05. studenog 2014. Verzija 1 Stranica 29 od 35




annnmians Veterinarski fakultet SveuciliSta u Zagrebu
10 N

Heinzelova 55, 10000 Zagreb
POSTUPNIK BIOSIGURNOST

¢ Nakon svakog snimanja potrebno je ocistiti, a prema potrebi i dezinficirati radne
plohe. Dva puta tjedno obavlja se €iS¢éenje i dezinfekcija svih predmeta koji se rabe u
radu sa pacijentima.

e U prostorima RTG i UzZV dijagnostike i fizikalne terapije Zavoda zabranjeno je
konzumiranje hrane i pica.

5.7.2. Rad sa zivotinjama sumnjivim na/ili potvrdenom kontagioznom zaraznom boles¢u
(kategorije 31 4)

Glavnu odgovornost da upozori djelatnike Zavoda za rendgenologiju, ultrazvuénu
dijagnostiku i fizikalnu terapiju snosi veterinar koji upu€uje zivotinju. Na uputnici treba
jasno naznaditi da se radi o takvom pacijentu. Takoder treba pokuSati da se takva
zivotinja snima na kraju radnog vremena te da se nakon nje provede dezinfekcija
prostora i povrsina koje je mogla kontaminirati.

Pri prijenosu Zzivotinje na snimanje treba ju po moguénosti nositi ili voziti na kolicima i
izbjeci Cekanje u Cekaonici i kontakt s drugim Zivotinjama.

Pri izvodenju ultrazvuéne pretrage takve Zivotinje dobro je zastititi sondu i jastuk
jednokratnom rukavicom odnosno vrec¢om.

5.8. ZAHTJEVI PRI RADU SA ZIVOTINJAMA NA KLINICI ZA ZARAZNE BOLESTI

Na Klinici za zarazne bolesti, ovisno o klini¢koj slici i/ili dijagnozi, zaprimaju se male Zivotinje
kategorija rizika 1 do 4.

5.8.1.Rad sa malim zivotinjama
5.8.1.1.Zaprimanje i obrada malih zivotinja

Zaprimanje malih Zivotinja obavlja se u dvije odvojene ambulante, od kojih jedna
ambulanta (Ambulanta 1) sluzi iskljuivo za provodenje cijeplienja i mikro€ipiranja
zdravih Zivotinja te uzimanja obrisaka zvukovoda zivotinjama upuéenim na uzorkovanje
s drugih Klinika Veterinarskog fakulteta i veterinarskih organizacija izvan Fakulteta. U
drugoj ambulanti (Ambulanta 2) zaprimaju se bolesne Zivotinje u kojih postoji maniji ili
veci potencijal za Sirenje bolesti na druge Zivotinje i ljude (kategorije 2-4). U ove dvije
ambulante radi odvojeno osoblje, koje za vrijeme rada ne smije dolaziti u kontakt s
prostorima, ljudima i Zivotinjama druge ambulante.

U Ambulanti 1 primjenjuje se isti nacin ponasanja, €iS¢enja i uporabe zastitne odjece kao
i na drugim Klinikama Fakulteta, primjeren za postupanje s pacijentima unutar kategorija
1-2.
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U Ambulanti 2 primjenjuju se strozi kriteriji osobne zastite te CiS¢enja i dezinfekcije
pribora, povrsina i prostora. Nakon obrade u Ambulanti 2 na temelju klinickog nalaza
donosi se odluka o otpustanju kuci ili stacioniranju pacijenta u stacionare Klinike.

Ambulanta 1, ambulanta 2 i stacionari tri su fiziCki i funkcionalno odvojene jedinice. Sav
pribor, instrumenti i oprema (toplomjeri, stetoskopi, zavoji, epruvete..) NE SMIJE se
prenositi iz jedne u drugu ambulantu.

Svi psi sa akutnom pojavom proljeva i promijenjenim opc¢im stanjem moraju biti testirani
na parvovirozu.

Kod svakog nastupa akutnog proljeva pasa i macaka koje smo odlugili stacionirati, zbog
zoonotskog potencijala i/ili posebnih zahtjeva u dezinfekciji i spre€avanju Sirenja bolesti,
POTREBNO JE diferencijalno dijagnosticki iskljuciti sljedeée uzrocnike: Salmonella sp.,
Campylobacter sp., parvovirus, Cryptosporidium, Giardia (vidi klini¢ki protokol za obradu
pasa s proljevom!)

Ukoliko iz anamneze pri narucivanju ili prije prijema doznamo da se radi o akutnom
proljevu, vlasnicima se odmah moZze re¢i da veé prije dolaska na Kliniku u urinskoj ¢asi
donesu izmet za pretrage.

5.8.1.2.Rad u stacionarima za male zivotinje Klinike za zarazne bolesti

o Klinika za zarazne bolesti raspolaze sa Cetiri odvojena stacionara za male Zivotinje
koji su namijenjeni odvajanju pacijenata s ciliem spreavanja Sirenja infekcija izmedu
pacijenata.

e Stacionari su namijenjeni odvajanju zivotinja sa gastrointestinalnim infekcijama,
respiratornim infekcijama, neuroloskim problemima za koje se sumnja da su
uzrokovani zaraznom bole&¢u te je jedan stacionar namijenjen za macke.

e Ovisno o zauzetosti kaveza i potrebi, stacionari se mogu i prenamijeniti. Dakle, vec¢u
paznju treba obratiti na spreavanje moguénosti Sirenja infekcije nego na primarnu
namjenu stacionara. Primjerice, treba izbjegavati stacionirati macku s gornjim
respiratornim sindromom u isti prostor sa mackom s retrovirusnom infekcijom (FIV,
FeLV). Macke s retrovirusnim infekcijama nikako se ne smiju stacionirati sa
Zivotinjama koje boluju od aerogeno prenosivih infekcija!

e Za pse sa sumnjom na ili potvrdenom parvovirozom koristi se uvijek isti stacionar.

e Za rad u stacionarima treba koristiti zasebnu zastitnu odje¢u, u kojoj se ne smije
izlaziti iz hodnika stacionara.

e Svi djelatnici i studenti moraju imati Cistu zastitnu odjecu koju trebaju zamijeniti €im se
uprlja. Studenti su nakon prisustvovanja vjezbama u Ambulanti 2 ili stacionarima
Klinike za zarazne bolesti OBAVEZNI odje¢u zavezati u plastiénu vrecicu i oprati na
90 C. Nikako ju ne smiju ponovo Koristiti prije pranja.
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e Pri rukovanju s pacijentima obavezna je uporaba jednokratnih rukavica, a prema
procjeni i osobnoj Zelji i zastithe maske i naoCala ukoliko postoji mogucnost Spricanja
izlu€evina.

e Prije i poslije kontakta sa svakim pacijentom OBAVEZNO je temeljito pranje ruku
antisepti¢nim Samponom.

e Spremnici sa antiseptitnim Samponom i dezinficiiensom na bazi alkohola postavljeni
su u svakoj ambulanti i svakom stacionaru Klinike za zarazne bolesti.

e Strogo treba paziti da se rukavicama ili neopranim rukama ne diraju kvake, prekidadi,
telefoni i sli¢no!

e Za pacijente sa sumnjom na ili potvrdenom parvovirozom pasa/panleukopenijom
macaka obavezna je uporaba jednokratnih zastitnih ogrtaca dodijeljenih samo za tog
pacijenta koji se drze kraj kaveza i bacaju u kante za infektivni otpad nakon
otpustanja pacijenta.

e U svim prostorima stacionara svaka nedisto¢a mora biti oCiS¢ena i dezinficirana
ODMAH. To je odgovornost svih djelatnika i studenata!

e Sve stacionirane Zivotinje uz uobi¢ajeni ambulantni protokol na kavezu moraju imati
naznacene znakove bolesti i po mogucnosti dijagnozu i plo€icu s kategorijom
kojoj pripadaju (3 ili 4) te po potrebi dodatnim uputama dezurnog doktora vezanim
uz pojedinog pacijenta.

e Svakom pacijentu se pri stacioniranju dodijeljuje njezin termometar i stetoskop koji se
moraju koristiti samo za tu Zivotinju!

¢ Na ulasku u hodnik izmedu stacionara kao i pred ulaskom u stacionare za pacijente
sa gastrointestinalnim infekcijama nalaze se dezinfekcijske barijere. Zaobilazenje ili
preskakanje dezinfekcijske barijere najstroze je zabranjeno!

o Dezinfekcijske barijere peru se i pune dezinficijensom svaki dan o ¢emu se mora
voditi evidencija.

o Kavezi se mehanicki Ciste svaki dan, temeljitije ukoliko se Zivotinja izvodi iz kaveza

e Zivotinje stacionirane na Klinici za zarazne bolesti ne smiju se izvoditi nikuda osim u
ispuste Klinike. Ako tamo obave nuzdu, izmet treba sakupiti i odloziti u kantu za
infektivni otpad, a povrSinu odmah oprati i dezinficirati (vidi poglavlje Dezinfekcija)

¢ Nakon otpusta Zivotinje se iznose u prostoriju za pranje kaveza gdje se prvo izribaju
Cetkom, sapunom i toplom vodom, dobro isperu te nakon suSenja natope
dezinficijensom (ovisno o bolesti od koje je bolovala Zzivotinja, vidi poglavlje
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Dezinfekcija), ostave stajati 20 minuta i temeljito isperu. Tako opran kavez spreman
je za prihvat novog pacijenta.

o Prilikom C&iS¢enja kaveza treba ocistiti i dezinficirati i zdjelice, posude za hranjenje i
sav pribor za njegu te zivotinje. Hrana koja nije potroSena baca se u kante za

infektivni otpad, nikako se ne iznosi ili daje drugoj zivotiniji.

¢ Pri otpustanju pacijenta treba dati detaljne upute vlasniku o riziku Sirenja infekcije na
druge konje i ljude i kako to sprijeciti.

5.8.2. Rad s konjima
5.8.2.1. Zaprimanje konja

Konji se na Kliniku za zarazne bolestima zaprimaju po ve¢ opisanom kriterijima (poglavlje
7).

Ukoliko se u $tali ve¢ nalazi pacijent, izbjegava se zaprimanje konja s aerogenim
infekcijama.

Konji s neuroloskim problemima obavezno se stacioniraju u obloZeni boks.
5.8.2.2.Rad u stali za konje

U Stali je obavezno noSenje zastitne odjece koja se koristi samo za rad u Stali, kao i
zastitne obuce koja je obavezno nepropusna.

Ulazak u Stalu u natikaCama ili tenisicama je zabranjen!

Stalu je obavezno odrzavati potpuno &istom te uklanjati svaki trag negistoce, izludevina,
krvi i sl. nakon Cega je tu povrsinu potrebno oprati i dezinficirati.

Za vrijeme boravka pacijenta u $tali, svaki dan se dezinficiraju kvake, bocice s lijekovima
i slican pribor koji se koristi u radu s konjem.

Na ulaz u svaki zauzeti boks potrebno je postaviti dezinfekcijsku barijeru.

U svih konja koji se zaprime sa znakovima proljeva i/ili leukopenije treba naprauviti
pretragu na salmonelozu i to na nacin da se skuplja ukupno 5 uzoraka izmeta (po 2 svaki
dan), uzorkovanih iz ampule rektuma, te se takav skupni uzorak upucuje na pretragu.

Na svakom boksu osim ambulantnog protokola mora stajati i ploCica s kategorijom rizika
u koju zivotinja pripada.

Rukavice se obavezno moraju mijenjati izmedu doticaja s drugim pacijentom ili priborom
koji dolazi u doticaj s drugim pacijentom.
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Svaka zivotinja mora imati dodijeljeni termometar, stetoskop i ogrtace za osoblje koji se
koriste samo za tu Zivotinju. Termometar i stetoskop treba dezinficirati mehani¢kim
CiS¢enjem i 0,5% klorheksidinom nakon svakog koridtenja, a ogrtaci se bacaju nakon
otpustanja zivotinje.

Svaki dan potrebno je o istiti boks od izmeta i mokrace, a otpad se vozi u kontejner.
Tacke se ne smiju natovariti do vrha i treba paziti da njihov sadrzaj ne pada s tacki na
putu do kontejnera. Pri svakodnevnom CcCiSCenju boksa treba ocCistiti i zidove ako su
uprljani proljevom ili krviju.

Pri CiSCenju boksa treba paziti da se Sto manje oneciS¢ava hodnik. To vrijedi i za
izlazenje iz boksa i iz hodnika Stale natrag u pregledavaonu. Prije prolaska kroz
dezinfekcijsku barijeru treba Sto je mogucée viSe skinuti necistocu i piljevinu s &izmi.

Svaki dan nakon koriStenja tacki treba ih dobro mehanicki oprati i poSpricati
dezinficijensom (vrstu dezinficijensa odrediti ¢e doktor zaduZen za pacijenta ovisno o
uzrocniku)

Prije i poslije kontakta s pacijentom i/ili priborom za njegu, €iS¢enje i hranjenje, obavezno
je detaljno pranje ruku antisepticnim sapunom i dezinfekcija antiseptikom na bazi
alkohola.

Nakon otpustanja pacijenta treba izbaciti svu stelju i ekskrete iz boksa (prevoziti u
taCkama na ve¢ opisan nacin), provesti mehani¢ko CiScenje poda, zidova i vrata boksa
(uklju€ujuéi detaljno ribanje gornje redetke), hodnika Stale i pregledavaone deterdentom i
toplom vodom, dobro ga izribati Cetkom i isprati vodom pod tlakom. Nakon toga se
provodi dezinfekcija sredstvom prema uputi doktora zaduzenog za pacijenta.

Pri otpustanju pacijenta treba dati detaljne upute vlasniku o riziku Sirenja infekcije na
druge konje i ljude i kako to sprijeciti.

5.8.3. Rad s farmskim zivotinjama

Farmske Zzivotinje na Kliniku za zarazne bolesti zapremaju se prema ranije opisanim
kriterijima.

Goveda se prije iskrcavanja iz prikolice i prijema OBAVEZNO pregledavaju od strane
dezurnog doktora Klinike za zarazne bolesti koji na temelju detaljne anamneze i klinickog
nalaz odlu€uje hoée li zaprimiti zivotinju. U slu€aju da postavi sumnju na vrlo kontagioznu
zaraznu bolest moze odbiti prijem zivotinje. Isto vrijedi i za koze i ovce.

Ukoliko se zivotinja zaprimi, pregledava se u ambulanti za velike Zivotinje te stacionira u
boksu za male prezivace ili boksu za goveda gdje se postuju mjere biosigurnosti opisane u
prethodnom poglavlju.
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5.8.4. Pristup i kretanje ljudi unutar Klinike za zarazne bolesti

Unutar cijelog prostora Klinike za zarazne bolesti treba Sto je viSe moguce smanijiti ulaz i
kretanje ljudi. Ulaz u prostore stacionara i Stale strogo je zabranjen svima osim djelatnicima
Klinike za zarazne bolesti te, nakon dopustenja dezurnog doktora ili nastavnika, studentima
Veterinarskog fakulteta. Za ponaSanje studenata i nadzor pridrzavanja mjera biosigurnosti
propisanih ovom postupnikom odgovoran je doktor odnosno nastavnik prema ¢&ijem su
dopustenju usli u prostor Klinike. Svim studentima se prije prvog ulaska na Kliniku za
zarazne bolesti mora omogucditi Citanje ovog postupnika. Studenti koji se nece pridrzavati
propisanih mjera bit ¢e udaljeni s nastave.

Studenti na nastavu dolaze isklju€ivo kroz vrata na sjevernoj strani Klinike (prema Zavodu za
radiologiju). Od tamo ulaze u garderobu gdje se presvlace i ulaze dalje ili u »Cisti« dio Klinike
ako su raspodijeljeni za rad u Ambulanti 2 ili prolaze kroz prostoriju s podtlakom u »prljavi«
dio klinike te se kre¢u prema stacionaru ili Ambulanti 2.

Svi studenti i djelatnici duzni su proéi kroz dezinfekcijsku barijeru gdje god na nju naidu! Isto
tako, u slu€aju zaprljanja radne obuce potrebno ju je odmah mehanicki ocistiti da se smaniji
zaprljanje dezinfekcijskih barijera organskom tvari.

Vlasnicima je omogucen normalan pristup u ¢ekaonice, Ambulantu 1 i Ambulantu za velike
Zivotinje. Pri prijemu Zzivotinja u Ambulantu 2 treba pokusati smanijiti broj ljudi koji ulaze u
ambulantu. Ukoliko je sa zivotinjom doSlo viSe ljudi, dobro je u Ambulantu 2 ude samo
vlasnik.

Pristup vlasnicima u stacionare i $talu strogo je zabranjen!

Osoblje treba paziti na takozvano »krizanje puteva«, odnosno ako radi u Ambulanti 1, ne
smije ulaziti u Ambulantu 2 i stacionare i obrnuto.

Dio Klinike gdje se obavljaju poslovi vezani uz male zivotinje fiziCki je i dezinfekcijskom
barijerom odvojen od dijela Klinike gdje se zaprimaju i stacioniraju velike Zivotinje. Tu
odijeljenost treba poStovati u svakom smislu, od koriStenja odvojene zastitne odjece do
dodijeljivanja zasebnog stru¢nog i tehnickog osoblja da odredeni dan obavlja poslove vezane
uz pojedino podrucje rada Klinike.
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